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NAZEV SKOLY: Stiedni $kola strojni, stavebni a dopravni, Liberec, pfispévkova organizace
ADRESA SKOLY: Jestédska 358/106, Liberec VIlI-Dolni Hanychov, Liberec, 46008
ZRIZOVATEL: Liberecky kraj

NAZEV SVP: Nastrojaf

KOD A NAZEV OBORU: 23-52-H/01 Nastrojaf

PLATNOST OD: 01.09.2024

STUPEN POSKYTOVANEHO VZDELANI: stiedni vzdélani s vyuénim listem

FORMA VZDELAVAN:I:

Zaci se nauéi predevéim sefizovat, opravovat a provadét zkougky nastroj a pracovnich pomdacek.
V teoretickém vyucovani ziskaji dovednosti ¢teni strojirenskych vykresd, schémat a technologické
dokumentace, poznaji druhy a vlastnosti materialQ a zpUsoby jejich oznacovani. V dilnach si osvoji
zaklady ru¢niho a strojniho zpracovani kovl a nekovovych material( pouzivanych ve strojirenstvi,
nauci se sestavovat nastroje a pracovni pomUcky a vyrabét jejich soucasti. V laboratofich ziskaji
dovednosti méreni technickych veli¢in. PFi vSech Cinnostech se sezndmi se zasadami bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci a hygieny prace. Nejvétsi skupinou nastrojd jsou nastroje a jiné vyrobni
pomlcky pro strojirenstvi. Mohou jimi vSak byt i chirurgické nastroje nebo nozifské vyrobky.

Zajemcim proto doporucujeme dotdzat se pfislusné skoly na oblast, pro kterou Zaky pfipravuje.

2.1 Popis uplatnéni absolventa v praxi

Popis uplatnéni absolventa v praxi:

Absolvent oboru je pfipraven k vykonu povolani nastrojaf. Uplatnéni miZe také nalézt v celé fadé
pribuznych povolani napt. soustruznik, frézat, brusi¢ nebo zamecnik. Po absolvovani praxe muze
samostatné vést malou provozovnu nebo podnikat v oboru.

Absolvent je veden tak, aby byl pfipraven k vykonu cinnosti vyskytujicich se pfi vyrobé, montazi,
opravach a sefizovani feznych nastroju, nastrojl pro tvareni kovl, zpracovani plastd a tlakové liti
kovl, pri vyrobé a opravach pripravklli a méfidel pro strojirenskou vyrobu. DosaZena Uroven
vzdélani umoznuje absolventiim uchazet se o pfrijeti ke studiu do studijniho maturitniho oboru pro

absolventy tfiletych ucebnich obord.

2.2 Kompetence absolventa

Vzdélavani sméfuje v souladu s obecnymi cili sttedniho vzdélavani k rozvoji klicovych a odbornych
kompetenci, jez by si mél v dostate¢ném rozsahu osvojit absolvent a které jsou predpokladem pro

jeho nésledny smysluplny a odpovédny osobni, ob¢ansky a pracovni zivot v podminkach méniciho
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se svéta. DuUraz je prUfezové kladen na ¢tenarskou gramotnost, dovednost prace s informacemi,

ovladani slovniho vyjadfovani a pocetnich ukond.

Klicové kompetence

1) Kompetence k uceni, tj. schopnost efektivné se ucit, vyhodnocovat dosaZzené vysledky a

realné si stanovovat cile svého dalsiho vzdélavani:

mit pozitivni vztah k uc¢eni a vzdélavani;

ovladat rtizné techniky uceni, umét si vytvofrit vhodny studijni rezim a podminky;
uplatfiovat rlzné zplsoby prace s textem (zvlasté studijni a analytické c¢teni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace, byt ¢tenarsky gramotny;

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, predndasku, proslov), pofizovat
si poznamky

vyuZivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje, vcetné svych zkusenosti i zkuSenosti
jinych lidi; sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cild svého ucéeni, pfijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni od jinych lidi;

znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

;v

2) Kompetence k reSeni problémi, tj. schopnost samostatné resit béiné Zivotni a pracovni

problémy:

porozumét zadani ukolu nebo urcit jddro problému, ziskat informace potfebné k feseni
problému, navrhnout zplsob rfeseni, popf. varianty feSeni, a zd(vodnit jej, vyhodnotit a
ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

uplatriovat pfi feseni problém rlizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace;

volit prostfedky a zplsoby (pomlcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabyté drive;

spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi (tymové feseni).

3) Komunikativni kompetence, tj. schopnost vyjadiovat se v pisemné i Ustni formé v rliznych

situacich:

vyjadiovat se pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat;

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje;

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézind i

odborna témata;
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e dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

e zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z textl a projev( jinych lidi
(pfednasek, diskusi, porad apod.);

e vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

e dosahnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazy¢ném prostredi
nejméné v jednom cizim jazyce;

e dosadhnout jazykové zpusobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a
charakteru pfislusné odborné kvalifikace (nap¥. porozumét bézné odborné terminologii a
pracovnim pokynim v pisemné i Ustni formé);

e chapat vyhody znalosti cizich jazyk( pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k

prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim uceni.

4) Personalni a socidlni kompetence, tj. schopnost stanovovat si pfimérené cile, pecovat o své

zdravi, spolupracovat s ostatnimi a pfispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztaha:

e posuzovat realné své fyzické a duSevni mozZnosti, odhadovat dlsledky svého jednani a
chovani v rGznych situacich;

e stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek;

* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpUsobu jednani ze strany jinych
lidi, pFijimat radu i kritiku;

e ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat ndzory, postoje a jednani jinych lidi;

e mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si
védomi dasledk( nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

* adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a
moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni resit své socialni i ekonomické zalezitosti,
byt financné gramotni;

e pracovat vtymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych cinnosti;

e prijimat a odpovédné plnit svérené ukoly;

e podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepsSeni prace a reSeni uUkolli, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych;

e prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztah( a k prfedchazeni osobnim konfliktim,

nepodléhat predsudkiim a stereotyplm v ptistupu k druhym.

5) Obcanské kompetence a kulturni povédomi, tj. schopnost uznavat a dodrZovat hodnoty a
postoje podstatné pro zivot v demokratické spole¢nosti, jednat v souladu s udrzitelnym rozvojem

a podporovat hodnoty statni, evropské a svétové kultury:

e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve verejném

zajmu;
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e dodrZovat zdkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

e jednat v souladu s mordlnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispivat k
uplatfiovani hodnot demokracie;

e uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souZziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pristupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

e zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svété;

e chdpat vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;

e uznavat hodnotu zZivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost
pfi zabezpecCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;

* uzndvat tradice a hodnoty svého ndroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost v evropském
a svétovém kontextu;

e podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren

pozitivni vztah.

6) Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam , tj. schopnost vyuZivat své

predpoklady pro Uspésné uplatnéni ve svété prace:

¢ mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani;

e uvédomovat si vyznam celoZivotniho uéeni a byt pfipraveni pfizplsobovat se ménicim se
pracovnim podminkam;

* mit pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru;

e cilevédomé a zodpovédneé rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze;

e mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkdch voboru a o
poZadavcich zaméstnavatell na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a
predpoklady;

e umét ziskdvat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdéldvacich pfileZitostech,
vyuzivat poradenské a zprostfedkovatelské sluzby jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani;

e vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat svlij odborny potencial
a své profesni cile;

e znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatel( a pracovnik(;

e rozumét podstaté a principlm podnikani, mit predstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani;

e dokazat vyhledavat a posuzovat podnikatelské pfilezitosti v souladu s realitou trzniho

prostredi, se svymi predpoklady a dalSimi moznostmi.

7) Matematické kompetence




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Nastroja¥

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni funkéné vyuzivat matematické dovednosti

v rznych Zivotnich situacich, efektivné hospodafit s financemi, tzn. Ze absolventi by méli:

e sprdvné pouzivat a prevadét bézné jednotky;

e pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

e provadét redlny odhad vysledku reseni dané ulohy;

e nachdzet vztahy mezi jevy a predméty pfi feSeni praktickych ukol(i, umét je vymezit,

e popsat a spravné vyuzit pro dané reseni;

e (ist a vytvaret rGzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.);

e aplikovat znalosti o zakladnich tvarech predmétl a jejich vzdjemné poloze v roviné i
prostoru;

o efektivné aplikovat matematické postupy pfi feseni rliznych praktickych ukoll v béZnych

situacich

8) Digitalni kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitdlnim prostfedi a
vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvorivé pfi praci, pfi uceni, ve volném

Case i pri svém zapojeni do spolecenského Zivota, tzn. Ze absolvent:

e ovlada potrebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroju z oblasti
umélé inteligence, vyuziva je ve skolnim a pracovnim prostredi i pfi zapojeni do verejného
Zivota; digitalni technologie a zplisob jejich pouZiti nastavuje a méni podle toho, jak se
vyvijeji dostupné mozZnosti a jak se méni jeho vlastni potifeby nebo pracovni prostredi a
nastroje;

e ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v rliznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a
zpUsoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

e vytvari, vylepsSuje a propojuje digitalni obsah v rliznych formatech; vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredk;

e navrhuje prostrednictvim digitalnich technologii takova feSeni, kterd mu pomohou
vylepsit postupy ¢i technologie ¢i jejich €asti; dokdZe poradit ostatnim s béznymi
technickymi problémy;

e vyrovndva se s proménlivosti digitdlnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spoleénost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostredi, zvazuje rizika a
pfinosy;

e predchdzi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohroZujicim jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v

digitdlnim prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym

10
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Odborné kompetence

1) Kompetence vyrabét, osetifovat, udrZovat a opravovat nastroje aj. pracovni pomuicky a jejich

¢asti spociva ve schopnosti absolventa:

e vyrabét, oSetrovat, udrZovat a opravovat nastroje aj. pomducky a jejich ¢asti

e ziskavat ze strojnickych vykres(l, technologickych postupl aj. dokumentace nastroju a
pracovnich pomiucek (zpracovanych v konvencni i elektronické podobé) udaje potiebné
pro jejich vyrobu a opravy

e vyhotovovat pomocné dilenské nacrty ¢asti nastrojl a pracovnich pomucek

e samostatné volit technologické postupy zpracovani nastrojli a pracovnich pomlcek a
jejich ¢asti

e méfit a kontrolovat rozméry, tvar, vzajemnou polohu ploch, jakost povrchu soucasti
nastroju a pracovnich pomlcek a jejich dalsi vlastnosti, nezbytné pro spravnou funkci

e provadét potrebné pomocné vypocty rozmeérli, technologickych podminek, spotreby
materialu apod.

e volit a pouZivat nastroje, naradi, méridla a dalsi pracovni pomUcky potfebné pfi vyrobé a
opravach nastrojll a pomucek, volit a pouZivat pomocné materidly a hmoty (napf.
chladiva, maziva, tmely, lepidla apod.)

e promérovat a orysovavat jednotlivé dily nastrojl a pracovnich pomcek

e rucné obrabét a zpracovavat kovové a vybrané nekovové materialy

e strojné obrabét casti nastroju a pracovnich pomcek

e zhotovovat a po strojnim obrabéni dohotovovat Casti nastrojli a pracovnich pomicek
rucnim obrdbénim a zpracovanim, dokoncovat jejich povrchy, slicovavat je a pfipravovat k
montazZi a spojovani do celkl

e provadét technologicky nenarocné tepelné zpracovani nastroji a pracovnich pomdicek a
jejich casti

e sestavovat €asti nastroju a pracovnich pomucek do celkd

e opravovat, oSetfovat a udrzZovat nastroje a pracovni pomucky

e provadét funkcni zkousky nastroji a pracovnich pomtcek a vést o jejich vysledcich
predepsané zaznamy

e oSetfovat a udrZovat nastroje, naradi a dalsi pracovni pomlcky, pouZivané pfi vyse
jmenovanych cinnostech a provadét jejich potifebné Upravy

e pracovat se strojirenskymi normami, s technologickou a dalsi technickou dokumentaci

zpracovanou v konvencni i elektronické podobé a ziskdvat z ni potifebné informace

2) Kompetence usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkli nebo sluZeb spociva ve

schopnosti absolventa:

11
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e chapat kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména
organizace;

e dodrzovat stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem Fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti;

e dbat na zabezpecovani parametri (standard(l) kvality procesl, vyrobkd nebo sluzeb,

zohlednovat pozadavky klienta (zdkaznika, obcana).

3) Kompetence jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrZitelného rozvoje spociva ve

schopnosti absolventa:

e znat vyznam, ucel a uziteénost vykondvané prace, jeji financni, popf. spolecenské
ohodnoceni;

e zvaZovat pfi planovani a posuzovani urcité cinnosti (v pracovnim procesu i v béiném
Zivoté) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostredi, socidlni dopady;

» efektivné hospodafit s finanénimi prostredky;

e nakladat s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem

na zivotni prostredi.

4) Kompetence dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci spociva ve schopnosti

absolventa:

e chapat bezpecnost prace jako nedilnou soucdast péce o zdravi své i spolupracovnikl (i
dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientd, zakaznik(, navstévnikd) i jako
soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrZeni certifikdtu jakosti podle
pfislusnych norem a pravnich predpisy tykajici se krizovych situaci souvisejicich s pracovni
¢innosti;

e znat a dodrZovat zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci
a pozarni prevence;

e osvojit si zasady a ndvyky bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni ¢innosti véetné zdsad
ochrany zdravi pti praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.),
rozpoznat moznost nebezpeci Urazu nebo ohroZeni zdravi a byt schopni zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik;

e znat systém péce o zdravi pracujicich (véetné preventivni péce, umét uplatiiovat naroky
na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé drazem nebo poskozenim zdravi v
souvislosti s vykonavanim prace);

¢ byt vybaveni védomostmi o zdsadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni

nebo Urazu a dokdzat prvni pomoc sami poskytnout.
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2.3 Zpusob ukonéeni vzdélavani

Studium je ukonéeno zavéreénymi zkouskami (pisemnou, praktickou a Ustni). Zaci sklddaji

zavérecnou zkousku podle jednotného zadani zpracovaného Narodnim Ustavem pro vzdélavani.
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NAZEV SKOLY: Stiedni $kola strojni, stavebni a dopravni, Liberec, pfispévkova organizace
ADRESA SKOLY: Jestédska 358/106, Liberec VIlI-Dolni Hanychov, Liberec, 46008
ZRIZOVATEL: Liberecky kraj

NAZEV SVP: Nastrojaf

KOD A NAZEV OBORU: 23-52-H/01 Nastrojaf

PLATNOST OD: 01.09.2024

STUPEN POSKYTOVANEHO VZDELANI: stiedni vzdélani s vyuénim listem

FORMA VZDELAVAN:I:

3.1 Celkové pojeti vzdélavani

Stfedni Skola strojni, stavebni a dopravni, Liberec, pfispévkova organizace vychdzi v celkovém
pojeti vzdélavani z konceptu celoZivotniho vzdélavani na bazi znalostni spoleénosti, a to s ohledem
na prevazujici a cilené preferované odborné vzdélavani v Sirokém spektru vzajemné provazanych,

doplnujicich se a prostupnych obor( strojniho, stavebniho a dopravniho zaméreni.

Skolni vzdélavaci programy pfi respektovéni cildl vzdélavani obsazenych v § 2 a § 57 zakona ¢.
561/2004 Sb., skolsky zakon, ve znéni pozdéjSich predpis, konkretizovanych v pfislusnych
ramcovych vzdélavacich programech, ptipravuji Zaky pro kvalitni Zivot v podminkach méniciho se

svéta.

Na jedné strané jsou tak Zaci pfipravovani k flexibilité v osobnim i pracovnim Zivoté tak, aby po
absolvovani oboru byli schopni dédle se vzdélavat a poznavat svét kolem sebe; pracovat a jednat
v rznych situacich, s rGznymi problémy, v riznych tymech a skupinach; rozumét sobé samym a
jednat vsouladu s obecné prijimanymi hodnotami a v neposledni fadé se podilet na Zivoté
spoleénosti a nalézt v ni své misto. Na druhé strané je pfi védomi neustalého technologického
pokroku v pfislusnych zamérenich zakim poskytovan stabilni odborny rdmec a zaklad oborl
nutny pro rozvijeni profesnich znalosti a dovednosti, vCetné rozvoje pracovnich navyk( a
zruénosti. Nedilnou soucasti je vytvafeni vztahu k Zivotnimu prostfedi, rozvijeni praktickych
dovednosti a informaci pro uplatnéni na trhu prace a vyuzivani informacnich a komunikacnich

technologii.

Vyraznymi prvky vzdélavéani je diraz na odborné vzdélavani, at jiz v teoretickém ¢i praktickém
vyucovani (soucasné pri zachovani rozsahu vseobecné-vzdélavacich predmétl pro dosazeni
pozadovanych vystupl v odpovidajici kvalité); na spolupraci se zaméstnavateli pfi pfipravé na
vykon povoldni nebo pracovnich €innosti a vertikdlni a horizontélni oborovéa prostupnost. Skola

dlouhodobé spolupracuje se Sirokou paletou zaméstnavatelll, ktefi se podileji na pfipravé
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budoucich absolventl (formou prednasek, exkurzi, stazi, materiadlni a technologickou podporou a
zejména pfi zajistovani praktického vzdélavani). Obory poskytujici stfedni vzdélani s vyuénim
listem a stfedni vzdélani s maturitni zkouskou se vzajemné doplfuji a umoznuji Zakam v pripadé

Skolniho Uspéchu ¢i nedspéchu snadnéjsi zménu odborného zaméreni.

3.2 Organizace vyuky

Organizace vyuky

Vzdélavani je koncipovano jako trileté denni. V pravidelnych cyklech se stfidaji tydny teoretické
vyuky a odborného vycviku. Vyucovaci hodina v teoretickém vyucovani trva 45 minut, v
odborném vycviku 60 minut. Rozvrh vyucovani je rozepsan na dvé pololeti Skolniho roku a
vystaven na internetovych strankach Skoly. Informace o zménach v rozvrhu z ddvodu nemaoci, ¢i
jiné organizacni zmény, jsou dany zZaklim na nasténce v 1. patre hlavni budovy, v pfizemi budovy
A a na internetovych strankach skoly.

V prvnim rocniku je napldnovan v terminu leden aZ brezen tydenni lyzarsky vycvik, zaméreny na
zakladni vycvik v zimnich sportech. V druhém rocniku je naplanovan tydenni sportovné turisticky

kurz v obdobi kvéten azZ Cerven, zaméreny na pési turistiku, hry nebo cyklistiku.

Skola poskytuje teoretickou vyuku, odborny vycvik a podle zajmu 4k a jejich zdkonnych zastupcl
také ubytovani v Domové mladezZe. Ve vyuce Zaci ziskdvaji nejdlleZitéjsi znalosti a dovednosti
souvisejici s jejich uplatnénim ve svété prdce a jsou vybaveni kompetencemi, které jim pomohou

pfi rozhodovani o dalsi profesni a vzdélavaci draze.

Teoretickd vyuka probihd na pracovisti teoretické vyuky, je zajistovana prevazné v univerzalnich
kmenovych ucebnach, které jsou vybaveny zakladnim viceldcelovym, estetickym a funkénim
zatizenim. Kromé téchto uceben jsou vyuzivany i odborné ucebny — jazykové ucebny, ucebny
vypocetni techniky. Podle charakteru pfedmétu mohou byt tfidy déleny na skupiny (cizi jazyky,
IKT, odborny vycvik), popf. mohou Z4ci v u€ebnéch pracovat i individudlné (nap¥. na PC). Skola
disponuje knihovnou s odbornymi uéebnicemi. Pfedmét Télesna vychova je vyucovan c¢astecné v
télocvicné a ve sportovnim aredlu pfri skole, ¢astecné na verejnych sportovistich, plavecky vycvik

zakl probiha v plaveckém bazénu.

Pro potreby realizace odborného vycviku ma Skola k dispozici vlastni dilny. Prvni rocniky
oboru jsou pfi nastupu vybaveni potfebnymi ochrannymi pomilckami. V prvnim a druhém
roc¢niku Zaci dochazeji na odborny vycvik do dilen skoly. Ve tfetim rocniku mohou byt umisténi na
pracovistich firem, které maji pro vyuku potfebné technické a hygienické podminky (smluvni

pracovisté).
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Forma realizace praktického vyucovani

Realizace dalsich vzdélavacich a mimovyucovacich aktivit podporujicich zamér Skoly

3.3 Realizace praktického vyucovani

Praktické vyucovani je reprezentovano odbornym vycvikem a z ¢asti formou cviceni. Odborny

vycvik je zpravidla realizovan ve Skolnich dilnach. P¥i praktickém vyucovani jsou Zaci rozdélovani

na skupiny v souladu s pfisluSnym pravnim predpisem.

3.4 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni Kompetence k uceni spociva zejména:

ve znalosti moznosti svého dalSiho vzdélavani,
zejména v oboru a povolani

v ovladani riiznych metod uceni a uzivani osobni
strategie uceni, v uméni si vytvofit vhodny studijni
rezim a podminky

ve schopnosti prekonavat prekazky a byt vytrvali v
zajmu Uspésnosti uceni

v ziskdvani, zpracovavani a osvojovani si novych
znalosti a dovednosti

ve vyuzivani rlznych informacnich zdroja a
aplikovani ziskanych znalosti a zkuSenosti v praciiv
Zivoté

ve sledovani a hodnoceni pokroku pfi dosahovani
cilli svého uceni

Kompetence k feseni problémt Kompetence k feSeni problému spociva zejména:

ve schopnosti urdit pri¢iny problému, ziskat
informace potrebné k jeho reseni, navrhnout
zpUsob feseni, popf. varianty reseni, zvazit mozné
pozitivni i negativni dopady

v uplatiovani riznych metody mysleni a volbé
prostredkl vhodnych pro spinéni jednotlivych aktivit
ve vyuzivani zkusenosti a védomosti nabytych dfive

Komunikativni kompetence Komunikativni kompetence spocivaji zejména:

ve schopnosti vyjadfovat se v pisemné i Ustni formé
v rliznych uéebnich Zivotnich i pracovnich situacich
ve schopnosti vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani
a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat

ve schopnosti Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat
a obhajovat své nazory a postoje

ve zpracovavani administrativni pisemnosti,
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Vychovné a vzdélavaci strategie

pracovni dokumentd i souvislych textl na béznd i
odborna témata

v dodrZovani jazykovych a stylistickych norem i
odborné terminologie

v pisemném zaznamenavani podstatné myslenek a
udajll z textl a projevu jinych lidi (prednasek,
diskusi, porad apod.)

ve schopnosti vyjadfovat se a vystupovat v souladu
se zasadami kultury projevu a chovani

v jazykové zpUsobilosti potfebné pro komunikaci v
cizojazy¢ném prostiedi nejméné v jednom cizim
jazyce

v jazykové zpUsobilosti potfebné pro pracovni
uplatnéni podle potfeba charakteru pfislusné
odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné
odborné terminologii a pracovnim pokyndim v
pisemné i Ustni formé)

v chapani vyhod znalosti cizich jazykd pro Zivotni i
pracovni uplatnéni

Personalni a socidlni kompetence

Personadlni a socidlni kompetence spocivaji zejména:

ve stanovovani cilll a priorit podle svych osobnich
schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a Zivotnich
podminek

v adaptaci na ménici se Zivotni a pracovni podminky
a podle svych moZnosti je pozitivné ovliviiovat

v podpofe nekonfliktniho souziti s druhymi lidmi,
nepodléhani predsudkliim a stereotypim v pfistupu
k lidem z rGznych socidlnich prostredim, ve
spoluprdaci s ostatnimi lidmi, v zodpovédném
podileni se na realizaci spolecnych pracovnich i
jinych ¢innosti, ,v usilovani o integritu a prosperitu
pracovniho tymu

byt pfipraveni vyrovndvat se stresem v osobnim i
pracovnim Zivoté a uvédomovat si vyznam zdravého
zivotniho stylu

Obcanské kompetence a kulturni
povédomi

Obcanské kompetence a kulturni povédomi spocivaji
zejména:

v dodrZovani zakon(, respektovani prava a osobnost
druhych lidi, pfispivani k uplatfovani hodnot
demokracie

v zajmu o politické a spolecenské déni u nas i ve
svété a schopnosti kriticky pristupovat k realité,
vytvaret si vlastni argumenty podloZeny ndzor

v ucté ke kulturnim hodnotam a tradicim vlastniho
naroda, Evropy a ostatnich svétovych

Kompetence k pracovnimu
uplatnéni a podnikatelskym
aktivitam

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikani spociva
zejména:

ve zodpovédném postoji k vlastni profesni kariére,
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Vychovné a vzdélavaci strategie

ve schopnosti se pfizplsobit e ménicim se
pracovnim podminkam

v pfehledu o moznostech uplatnéni na trhu prace v
daném oboru, poZadavcich na vykon odborné
kvalifikace a v prehledu o zakladnich pracovné-
pravnich vztazich

v pfehledu o zdrojich informaci a poradenskych
sluzbach tykajicich se vzdélavani a trhu prace

Matematické kompetence

Matematické kompetence spocivaji zejména:

v aplikaci matematickych postupl a znalosti pfi
feSeni rliznych ukoll v béZnych situacich véetné
pracovnich

v chapani matematicky vyjadrenych informaci
ve schopnosti interpretovat statistické a
ekonomické udaje

Digitalni kompetence

Digitalni kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni se
orientovat v digitalnim prostfedi a vyuZivat digitalni
technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvotivé pfi praci,
pfi uceni, ve volném cCase i pti svém zapojeni do
spolecenského Zivota, tzn. Ze absolvent:

ovlada pottebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci
a sluzeb, véetné nastrojli z oblasti umélé inteligence,
vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostredi i pfi
zapojeni do verejného Zivota; digitalni technologie a
zpUsob jejich pouZiti nastavuje a méni podle toho,
jak se vyvijeji dostupné moZnosti a jak se méni jeho
vlastni potfeby nebo pracovni prostifedi a nastroje;
ziskdva, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data,
informace a digitalni obsah v rliznych formatech v
osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni
postupy, strategie a zpUsoby, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu;

vytvafi, vylepsuje a propojuje digitdlni obsah v
rGznych formatech; vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredk;

navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii
takova feseni, ktera mu pomohou vylepsit postupy
¢i technologie Ci jejich ¢asti; dokaze poradit
ostatnim s béznymi technickymi problémy;
vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii
a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje
spole¢nost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni
prostiedi, zvaZuje rizika a pfinosy;

predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i
dat, situacim ohroZujicim jeho télesné a dusevni
zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci
a sdileni informaci v digitalnim prostredi jednd
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Vychovné a vzdélavaci strategie

eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym

Dbat na bezpecnost prace a ochranu
zdravi pfi praci

Kompetence dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pti
praci v oblasti BOZP spociva zejména:

v chdpdni bezpecnosti prace jako nedilné soucasti
péce o zdravi své i spolupracovnikt (i dalSich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napfr. klient(,
zakaznikl, navstévniku)

ve znalosti a dodrzovani zakladni pravni predpisy
tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a
pozZdrni prevence

v osvojeni si zasad a navykl bezpecné a zdravi
neohroZujici pracovni ¢innosti véetné zasad ochrany
zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi
jednotkami (monitory, displeji apod.)

ve schopnosti rozpoznat moznost nebezpedi Urazu
nebo ohroZeni zdravi a schopnosti zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik

ve znalosti systému péce o zdravi pracujicich

ve znalosti zasad poskytovani prvni pomoci pfi
nahlém onemocnéni nebo Urazu a schopnosti
poskytnout prvni pomoc

vvs

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace,
vyrobk( nebo sluzeb

wvvs

Kompetence usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobk
nebo sluzeb spocivaji zejména:

v pochopeni kvality jako vyznamného nastroje
konkurenceschopnosti a dobrého jména organizace;
v dodrZovani stanovenych norem (standardy) a
predpist souvisejicich se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti;

ve schopnosti dbat na zabezpecovani parametri
(standarda) kvality procesa, vyrobk( nebo sluzeb,
zohlednovat pozadavky klienta (zakaznika, ob¢ana).

Jednat ekonomicky a v souladu se
strategii trvale udrZitelného rozvoje

Kompetence jednat ekonomicky a v souladu se strategii
udrzitelného rozvoje spociva zejména:

ve znalosti vyznamu, Ucelu a uzZite€¢nosti vykondvané
prace

ve schopnosti zvaZovat pfi planovani a posuzovani
urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném
Zivoté) mozné ndklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni
prostiedi, socidlni dopady;

ve schopnosti efektivné hospodafit s finan¢nimi
prostredky;

ve schopnosti nakladat s materidly, energiemi,
odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a

s ohledem na Zivotni prostredi.

Vyrabét, oSetfovat, udrzovat a
opravovat nastroje, pracovni
pomticky a jejich casti
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3.5 Zaclenéni prirezovych témat

Prirezové téma/Tematicky okruh 1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik

Obéan v demokratické spole¢nosti ON, Cj, A ON, Cj, A ON, Cj, Al

Clovék a Zivotni prostiedi Fy, IKT, ON, Fy, IKT, ON IKT , ON
ZPV

Clovék a svét prace ON, Gj, AJ ON, Cj, AJ ON, Cj, Al

Clovék a digitalni svét Fy, IKT, M Fy, IKT, M IKT, M

3.5.1.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni priifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
Al Anglicky jazyk
j Cesky jazyk a literatura
Fy Fyzika
IKT Informacni a komunikacni technologie
M Matematika
ON Obcanska nauka
ZPV Zaklady pfirodnich véd

3.6 Pripravné kurzy nabizené sSkolou

Ptipravné kurzy nabizené skolou:pfipravny kurz autoskoly

3.7 Zpusob a kritéria hodnoceni zaka

Kritéria hodnoceni

Hodnoceni zak( vyplyva z platnych pravnich pfedpist, zejména zdkona ¢. 561/2004 Sb., Skolsky
zakon, ve znéni pozdéjsich predpisd, a vyhlasky ¢. 13/2005 Sb., o stfednim vzdélavani a vzdélavani
v konzervatofi, ve znéni pozdéjsich predpisd. Pravidla pro hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka

jsou stanovena ve Skolnim radu.

Hodnoceni se provadi klasifikaci jednotlivymi stupni prospéchu, a to jak v prabéhu klasifika¢niho
obdobi, tak na konci pololeti. Je zaloZeno na Ustnich, pisemnych a praktickych zkouskach
v pribéhu pfislusného klasifikaéniho obdobi. Tyto zkousky jsou zarazovany soustavné po celé
klasifikacni obdobi. Podrobna kritéria hodnoceni urcuje ucitel vyucujici pfislusSnému predmétu,

pricemz ucitelé shodnych nebo pfibuznych predmétd kritéria sjednocuji v pfedmétovych
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komisich. Na konci pololeti neni stupen prospéchu uréovan na zdkladé prlméru pribéziné

klasifikace.

Zaci a rodi¢e maji pfistup k hodnoceni zptsobem umoziiujicim dalkovy pfistup prostiednictvim

Skolniho informacniho systému.

Zpusoby hodnoceni Klasifikaci
3.8 Organizace prijimaciho fizeni

Podminky pro pfijimani ke vzdélavani

Podminky, kritéria a zplUsob hodnoceni jejich splnéni stanovuje feditel Skoly kaZdorocné
nejpozdéji 31. ledna pro 1. kolo pfijimaciho fizeni pro nasledujici Skolni rok, a to v souladu se
zakonem ¢&. 561/2004 Sb., skolsky zakon, ve znéni pozdéjsich pfedpisd. Pro pfipadna dalsi kola

nejpozdéji k datu vyhlaseni dalsiho kola pfijimaciho Fizeni.

Pfijeti do vyssiho ro¢niku vzdélavani je zaloZzeno na posouzeni predchoziho vzdélani uchazece a

jeho vysledkd.

Soucasti podminek pfijeti je kladny posudek o splnéni podminek zdravotni zpUsobilosti uchazece

pro dany obor vzdélani.

Forma pfijimaciho fizeni
bez prijimaci zkousky

Obsah pfijimaciho fizeni

Bez pfijimaciho Fizeni.
Kritéria pfijeti Zzaka
Bez pfijimaciho fizeni.

3.9 Charakteristika obsahu i formy ZZ nebo profilové Casti
Mz

Vzdélavani je ukonceno zavérecnou zkouskou, ktera se sklada z praktické zkousky z odbornych

predmétl a teoretické zkousky z odbornych pfedmétl, za podminek stanovenych zdkonem ¢.

21



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Nastroja¥

561/2004 Sb., skolsky zdkon, ve znéni pozdéjsich predpisl, a souvisejicimi provadécimi predpisy.
Samostatné klasifikovanymi zkouskami jsou pisemna zkouska, praktickda zkouska z odborného
vycviku a ustni zkouska (uvedeny v poradi jejich konani). Zavéreéna zkouska a jeji Casti se

uskuteéniuji na zakladé jednotnych zadani zpracovavanych organizaci povéfenou MSMT.

Dokladem o dosazeném vzdélani je vysvédcéeni o zavérecné zkousce a vyucni list. DalsSim dokladem
o dosazeném vzdélani je EUROPASS zprostifedkovavany zakim také v anglickém a némeckém

jazyce.

3.10 Zabezpeceni vyuky Zaka se specialnimi vzdélavacimi

potrebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani planu pedagogické podpory:

V navaznosti na ustanoveni § 16 zakona ¢. 561/2004 Sb., skolsky zakon, ve znéni pozdéjsich
predpisl, a souvisejici provadéci predpisy, zejména vyhlasku ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani 7aka se
specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zakd nadanych, ve znéni pozdéjsich predpis(, Skola zpracuje
plan pedagogické podpory, a to zpravidla v situaci, kdy na zakladé prabéhu a vysledk( vzdélavani

Zaka nepostacuje samotné zohlednéni individualnich vzdélavacich potfeb Zaka pfi vzdélavani.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani individualniho vzdélavaciho planu:

Obvyklym podkladem pro zohlednéni individudlnich vzdélavacich potrfeb jsou podklady z
predchoziho vzdélavani (zpravy ¢i doporuceni skolskych poradenskych zafizeni). Na zacatku
Skolniho roku, zejména v pripadé zakd 1. ro¢nik(l jsou Zaci a jejich zakonni zastupci informovani
tfidnim ucitelem o mozZnosti tyto informace predat, aby bylo mozno individudlni vzdélavaci
potieby zohlednit. Informace a podklady jsou shromazidovany vychovnym poradcem, ktery na
jejich zakladé zpracuje informace pro ostatni ucitele a tyto informace jsou ve stru¢né podobé

zahrnuty do skolniho informacniho systému.

Pravidla pro poskytovani dalsi formy podpory:

Zpravidla v 1. ctvrtleti, v odlvodnénych pfipadech dfive jsou dosavadni pribéh a vysledky
vzdélavani zaka vyhodnoceny. Pokud zohlednéni pfi vyuce nepostacuje, je vychovnym poradcem
ve spolupraci s tfidnim ucitelem a po konzultaci s pfislusSnymi vyucujicimi zpracovan plan
pedagogické podpory pisemnou formou. Zahrnuje popis obtizi a specidlnich vzdélavacich potreb
Zaka, navrhovana podplrnad opatfeni prvniho stupné, stanoveni cild podpory a zplsob
vyhodnocovani planu. Vyhodnoceni planu pedagogické podpory je provedeno nejpozdéji do 3

mésicli od zahajeni poskytovani podpulrnych opatieni prvniho stupné. Pokud dochazi k naplriovani
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stanovenych cil(, je naddle uplatfiovan; v ptipadé, Ze nedochazi k napliovani, je doporuceno

Zakovi a jeho zdkonnému zastupci vyuZziti poradenskych sluzeb skolského poradenského zafizeni.

3.11 Zabezpeceni vyuky zaki nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani planu pedagogické podpory:

V ndvaznosti na ustanoveni § 17 zakona ¢. 561/2004 Sb., skolsky zakon, ve znéni pozdéjsich
predpist, a souvisejici provadéci predpisy, zejména vyhlasku ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaka se
specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zakd nadanych, ve znéni pozdéjsich predpis(, skola zpracuje
plan pedagogické podpory, a to zpravidla v situaci, kdy na zakladé pribéhu a vysledkd vzdélavani

Zaka nepostacuje samotné zohlednéni individudlnich vzdélavacich potreb zaka pfi vzdélavani.

Obvyklym podkladem pro zohlednéni individudlnich vzdélavacich potrfeb jsou podklady z
predchoziho vzdélavani (predchozi skolni vysledky, zpravy ¢i doporuceni skolskych poradenskych
zafizeni). Na zacatku skolniho roku, zejména v pripadé zaka 1. rocnik( jsou Zaci a jejich zakonni
zastupci informovani tfidnim uditelem o moZnosti tyto informace predat, aby bylo mozno
individualni vzdélavaci potreby zohlednit. Informace a podklady jsou shromazdovany vychovnym
poradcem, ktery na jejich zakladé zpracuje informace pro ostatni ucitele a tyto informace jsou ve

struéné podobé zahrnuty do skolniho informacniho systému.

Zpravidla v 1. Ctvrtleti, v odlvodnénych pfipadech dfive jsou dosavadni pribéh a vysledky
vzdélavani zdka vyhodnoceny. Pokud zohlednéni pfi vyuce nepostacuje, je vychovnym poradcem
ve spolupraci s tfidnim ucitelem a po konzultaci s pfislusSnymi vyucujicimi zpracovan plan
pedagogické podpory pisemnou formou. Zahrnuje zejména popis schopnosti a dovednosti, v nichZ
zak vykazuje vysokou urover, navrhovana podplirnd opatfeni prvniho stupné, stanoveni cill
podpory a zplsob vyhodnocovani planu. Vyhodnoceni planu pedagogické podpory je provedeno
nejpozdéji do 3 mésich od zahdjeni poskytovani podplrnych opatfeni prvniho stupné. Pokud
dochazi k napliovani stanovenych cili, je nadale uplatfiovan; v pripadé, Ze nedochazi k
napliovani, je doporuceno Zzakovi a jeho zdkonnému zdstupci vyuziti poradenskych sluzeb

Skolského poradenského zatizeni.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani individualniho vzdélavaciho planu:

Obvyklym podkladem pro zohlednéni individudlnich vzdélavacich potrfeb jsou podklady z
predchoziho vzdélavani (predchozi skolni vysledky, zpravy ¢i doporuceni skolskych poradenskych
zafizeni). Na zacatku skolniho roku, zejména v ptipadé zakd 1. ro¢nikl jsou Zaci a jejich zakonni

zastupci informovani tfidnim ucitelem o moZnosti tyto informace predat, aby bylo mozZno
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individualni vzdélavaci potfeby zohlednit. Informace a podklady jsou shromazdovany vychovnym
poradcem, ktery na jejich zakladé zpracuje informace pro ostatni ucitele a tyto informace jsou ve

stru¢né podobé zahrnuty do skolniho informacniho systému.

Systém vyhledavani a podpory Zakli nadanych a mimofadné nadanych:

Zpravidla v 1. Ctvrtleti, v odlvodnénych pfipadech dfive jsou dosavadni pribéh a vysledky
vzdélavani zdka vyhodnoceny. Pokud zohlednéni pfi vyuce nepostacuje, je vychovnym poradcem
ve spolupraci s tfidnim ucitelem a po konzultaci s pfislusSnymi vyucujicimi zpracovan plan
pedagogické podpory pisemnou formou. Zahrnuje zejména popis schopnosti a dovednosti, v nichZ
zak vykazuje vysokou uroven, navrhovana podplirnd opatfeni prvniho stupné, stanoveni cild
podpory a zplsob vyhodnocovani planu. Vyhodnoceni planu pedagogické podpory je provedeno
nejpozdéji do 3 mésich od zahdjeni poskytovani podplrnych opatfeni prvniho stupné. Pokud
dochazi k naplhovani stanovenych cili, je nadale uplatfiovan; v pripadé, Ze nedochazi k
napliovani, je doporuéeno zakovi a jeho zdkonnému zdstupci vyuziti poradenskych sluzeb

Skolského poradenského zafizeni.

3.12 Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a

pozZarni prevence

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi préci, hygiena prace a poZarni ochrana tvofi nedilnou soucast
nejen vzdéldvani samotného, ale i zajiSténi provozu organizace jako takové. Zdakladnim
predpokladem je zajisténi nezdvadného stavu objektl, technickych zafizeni, zejména v pripadé
strojniho a pfistrojového vybaveni, pribéind udrzba, pravidelnad technickd kontrola a revize,
doplnéné o specifické pozadavky platnych norem (zejména ve vztahu k oznaceni predmétd,
prostor a latek) a hygienickych predpist. Dodrzovani poZadavk( bezpecnosti a ochrany zdravi pfi

praci je fizeno a kontrolovano bezpecnostnim technikem.

Bezpecnost a ochrana zdravi pti vzdélavani a pfi ¢innostech pfimo souvisejicich se vzdélavanim je
predmétem skolniho fadu a pouceni o bezpecnosti, s nimiz jsou Zaci prokazatelné seznamovani na
zacatku skolniho roku; specificky pak pfi nékterych ¢innostech s vys$sim potencidlem rizika (télesna
vychova) a pred akcemi organizovanymi Skolou (lyZarsky kurz, cykloturisticky kurz apod.). Pfi
praktickém vyucovani je zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci souédsti provozniho radu
praktického vyucovani (opakované proskolovani pfi zméné pracovisté, technologie nebo
pracovniho zafizeni), soucasné jsou aplikovany pozZadavky na zvlastni pracovni podminky

mladistvych ke zvySeni ochrany jejich zdravi.

Rozsah a organizace vyucovani respektuje fyziologické a psychické potieby zakl (zacatek a konec

vyuky, rozlozeni vyucovacich hodin v pribéhu tydne, prestavky). Skolni vzdélavaci program
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obsahuje v jednotlivych pfedmétech témata bezpecnosti a ochrany zdravi, zejména v télesné
vychové, obcanské nauce, zakladech ptirodnich véd, a do téchto predmétl jsou také viazena

témata tykajici se programu Zdravi pro 21. stoleti.

Soucasné je zpracovan preventivni program pro predchdazeni socialné nezadouciho chovani, ktery

je koordinovan skolnim metodikem prevence.
Je zajistovan dohled nad Zéky a pfimy dozor pfi praktickém vyucovani.

Na kazdém pracovisti je k dispozici proSkoleny pedagogicky pracovnik v oblasti prvni pomoci.

3.13 Zptisob ukonceni vzdélavani a potvrzeni dosazeného

vzdélani

Vzdélavani je ukonceno zavérecnou zkouskou, kterad se skladd z praktické zkousky z odbornych
predmétl a teoretické zkousky z odbornych predmétl, za podminek stanovenych zdkonem ¢.
561/2004 Sb., skolsky zdkon, ve znéni pozdéjsich predpis(, a souvisejicimi provadécimi predpisy.
Samostatné klasifikovanymi zkouskami jsou pisemna zkouska, prakticka zkouska z odborného
vycviku a Ustni zkouska (uvedeny v poradi jejich konani). Zavére¢nd zkouska a jeji Casti se

uskuteéniuji na zakladé jednotnych zadani zpracovavanych organizaci povéienou MSMT.

Dokladem o dosazeném vzdélani je vysvédcéeni o zavérecné zkousce a vyucni list. DalSim dokladem
o dosazeném vzdélani je EUROPASS zprostifedkovavany zakim také v anglickém a némeckém

jazyce.
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4 Ucebni plan

4.1 Tydenni dotace - prehled

Vzdélavaci oblast/Obsahovy okruh Predmét Studium Tydenni dotace
1. roénik 2. roénik 3. roénik (celkem +
disponibilni)
Povinné predméty
Jazykové vzdélavani a komunikace Cesky jazyk a literatura 2 1.5 1.5 5
Cizi jazyk 2 2 2 6
* Anglicky jazyk
Spolecenskovédni vzdélavani Obcanska nauka 1 3
Pfirodovédné vzdélavani Fyzika 3
Zaklady pfirodnich véd 1 1
Matematické vzdélavani Matematika 1.5 1.5 2 5
Vzdélavani pro zdravi Télesna vychova 1 3
Informatické vzdélavani Informacni a komunikaéni 3
technologie
Ekonomické vzdélavani Ekonomika 2 2
Odborné vzdélavani Technickd dokumentace 1 1.5 3.5
Strojirenska technologie 1.5 2.5
Strojnictvi 0+1 0+1 0+2
Technologie 2 0+3 0+2 245
Stroje a zafizeni 0+1 0+1.5 0+2.5
Aplikovani vypocetni technika 0+1 0+1
Odborny vycvik 15 17.5 1146.5 43.5+6.5

26




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Nastroja¥

Vzdélavaci oblast/Obsahovy okruh Predmét Studium Tydenni dotace
1. roénik 2. roénik 3. roénik (celkem +
disponibilni)
Celkem hodin 315 34 34 82.5+17

4.1.1 Poznamky k uc¢ebnimu planu

Informacni a komunikacni technologie

74k zvladne efektivné pracovat s informacemi (zejména

s vyuZitim prostfedkl informacnich a komunikacnich technologii) a komunikovat pomoci

Internetu. Podstatnou ¢ast vzdélavani v informacnich a komunikacénich technologiich

predstavuje prace s vypocetni technikou.

Matematika

Pfi vyuce matematiky jsou zohledriovana specifika tohoto oboru vzdélani volbou vhodnych aplikaci, pfiklad(i a problémovych uloh tak, aby se zvysila
nazornost a uzite¢nost teoretickych témat ve vztahu k jejich praktickému vyuziti Zaky. Ucitel by mél pfedevsim zaky motivovat, co nejvice s nimi
komunikovat, pouzivat nové metody ve vyuce, mit ze vSech vyucovacich hodin zpétnou vazbu i pracovat na zlepSovani svych metod.

Zaklady prirodnich véd

Pti vyuce pfirodnich véd jsou zohledriovana specifika pfislusnych oborl vzdélani volbou vhodnych aplikaci, pfiklad a problémovych uloh tak, aby se

zvysila nazornost a uZite€nost teoretickych témat ve vztahu k jejich praktickému vyuziti zaky.

Odborny vycvik

Odborné kompetence se vztahuji k vykonu pracovnich ¢innosti a vyjadfuji profesni profil absolventa oboru vzdélani, jeho zpUsobilosti pro vykon povolani.
Odvijeji se od kvalifikacnich pozadavk( na vykon konkrétniho povolani a charakterizuji zplsobilost absolventa k pracovni ¢innosti. Tvofi je soubor
odbornych védomosti, dovednosti, postojli a hodnot potfebnych pro vykon pracovnich ¢innosti daného povolani nebo skupiny pribuznych povolani.
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Anglicky jazyk

Pouzivané vyukové materidly jsou nejnové;jsi edice u¢ebnic od zahranicnich i ¢eskych nakladatelstvi, vybavené prezentaénimi nastroji pro online prostredi
se zakomponovanou digitdlni sloZzkou a doplnéné e-learningovou sloZzkou s interaktivnimi cvicenimi k upevnéni probirané latky. V prvnim rocniku se ve
vyuce zaméFujeme predeviim na rozvoj fe¢ovych dovednosti a na situace kazdodenniho Zivota. Z&ci pracuji predeviim se zakladnim vyukovym textem a
dopliujicimi materialy dle volby ucitele. Ve druhém a tfetim roc¢niku jsou tyto obory postupné doplfiovany o materialy vztahujici se ke studovanému
oboru a umoznujici osvojeni odborné slovni zasoby dané studijni specializace a profesni komunikace.

4.2 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast/Obsahovy okruh Predmét Studium Celkové dotace
1. roénik 2. roénik 3. roénik (celkem +
disponibilni)
Povinné predméty
Jazykové vzdélavani a komunikace Cesky jazyk a literatura 68 51 45 164
Cizi jazyk 68 68 60 196
* Anglicky jazyk
Spolecenskovédni vzdélavani Obcanska nauka 34 34 30 98
Pfirodovédné vzdélavani Fyzika 68 68 136
Zaklady pfirodnich véd 34 34
Matematické vzdélavani Matematika 51 51 60 162
Vzdélavani pro zdravi Télesna vychova 34 34 34 102
Informatické vzdélavani Informacni a komunikacni 34 34 30 98
technologie
Ekonomické vzdélavani Ekonomika 68 68
Odborné vzdélavani Technickd dokumentace 34 34 45 113
Strojirenska technologie 34 51 85
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Strojnictvi 0+34 0+34 0+68
Technologie 68 0+102 0+60 68+162
Stroje a zafizeni 0+34 0+45 0+79
Aplikovani vypocetni technika 0+30 0+30
Odborny vycvik 510 595 374+221 1479+221
Celkem hodin 1071 1190 1102 2803+560

4.3 Prehled vyuziti tydnii

Lyzaisky vycvikovy kurz 0 1 0
Vyuka dle rozpisu uciva 0 0 0
Celkem tydni 0 1 0
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5 Ptehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

Jazykové vzdélavani a komunikace 9 288 Cesky jazyk a literatura 3 96
Cizi jazyk 6 196
Spolecenskovédni vzdélavani 3 96 Obcanska nauka 3 98
Ptirodovédné vzdélavani 4 128 Zaklady prirodnich véd 1 34
Fyzika 3 136
Matematické vzdélavani 5 160 Matematika 5 162
Estetické vzdélavani 2 64 Cesky jazyk a literatura 2 68
Vzdélavani pro zdravi 3 96 Télesna vychova 3 102
Informatické vzdélavani 3 96 Informacni a komunikaéni 3 98
technologie
Ekonomické vzdélavani 2 64 Ekonomika 2 68
Odborné vzdélavani 48 1536 Technicka dokumentace 3.5 113
Strojirenska technologie 2.5 85
Technologie 2 68
Odborny vycvik 43.5 1479
Disponibilni ¢asova dotace 17 544 Strojnictvi 2 68
Technologie 5 162
Stroje a zafizeni 2.5 79
Aplikovani vypocetni 1 30
technika
Odborny vycvik 6.5 221
Celkem RVP 96 3072 Celkem SVP 99.5 3363
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6 Ucebni osnovy

6.1 Cesky jazyk a literatura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik
2 15 15 5
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Oblast

Jazykové vzdélavani a komunikace, Estetické vzdélavani

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v predmétu Cesky jazyk a literatura sméfuje k tomu, aby Zaci:

- uplatfiovali matefsky jazyk v roviné recepce, reprodukce a interpretace;

- vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté, vyjadfovali se srozumitelné a souvisle,
formulovali a obhajovali svoje nazory;

- chdpali vyznam kultury osobniho projevu pro spole¢enské a pracovni uplatnéni;

- ziskavali a kriticky hodnotili informace z rliznych zdrojd a pfedavali je vhodnym zplsobem s ohledem na
jejich uzivatele;

- chapali jazyk jako jev, v némz se odrdzi historicky a kulturni vyvoj naroda;

- uvédomovali si vliv prostifedkd masové komunikace na utvareni kultury.

Diraz je kladen zejména na to, aby zak:
- umeél Cist s porozuménim texty rlizného druhu, stylu a Zanru a efektivné zpracovaval ziskané informace,
- vyjadroval se kultivované a v souladu s normami daného jazyka, a to Ustné i pisemné.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

predmétu (specifické informace o predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

vvev

dovednosti pfijimat text véetné jeho porozuméni a interpretace, a to i text odborny tykajici se profesniho
zaméreni zak(. Jadrem vyucovani jazyka je aktivni rozvoj vyjadrovani zak(, ktery se opira o Casty stylisticky
vycvik, nezbytné stylistické poznatky a obecnéjsi pozndni systému jazyka. Literatura svym zamérenim i

obsahem plini funkci esteticko-vychovnou. Prostiednictvim vybranych literarnich dél, literarnich poznatka,
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

literarné-vychovnych ¢innosti a poznatkl z dalSich vyucovacich predmétd se podili na utvareni nazord a
postojl Zaka.

Predmét Cesky jazyk a literatura je vyucovan v 1. roéniku v rozsahu 2 hodiny tydne a ve 2. a7 3. roéniku v
rozsahu 1,5 hodiny tydné. V prvnim rocéniku se vyuka zaméruje predevsim na zdokonalovani jazykovych
védomosti a dovednosti. V druhém rocniku je vyuka soustfedéna na oblast komunikacni a slohové vychovy.
Ve tretim rocniku se vyuka zaméruje na praci s textem. Literatura véetné jeji teorie se prolind vsemi
rocniky.

Integrace predmétl

* Vzdélavani a komunikace v ¢eském jazyce
*  Estetické vzdélavani

Mezipfedmétové vztahy

* Obcanska nauka

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
Kompetence k uceni spociva zejména:
* ve znalosti moZnosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
e v ovladani riznych metod uceni a uzivani osobni strategie uceni, v uméni si vytvofrit vhodny studijni
rezim a podminky
* ve schopnosti pfekondvat prekazky a byt vytrvali v zajmu Gspésnosti uceni
e v ziskadvani, zpracovavani a osvojovani si novych znalosti a dovednosti
* ve vyuzivani rznych informacnich zdroja a aplikovani ziskanych znalosti a zkuSenosti v praci i v
Zivoté
¢ ve sledovani a hodnoceni pokroku pfi dosahovani cild svého uceni

Kompetence k feseni problémd:
Kompetence k feSeni problému spociva zejména:
e ve schopnosti urcit pficiny problému, ziskat informace potrebné k jeho feseni, navrhnout zplsob
feseni, popf. varianty reseni, zvazit mozné pozitivni i negativni dopady
e v uplatiovani rGznych metody mysleni a volbé prostifedkd vhodnych pro splnéni jednotlivych
aktivit
* ve vyuZivani zkusenosti a védomosti nabytych drive

Komunikativni kompetence:
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Komunikativni kompetence spocivaji zejména:

ve schopnosti vyjadifovat se v pisemné i Ustni formé v rliznych ucebnich Zivotnich i pracovnich
situacich

ve schopnosti vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentovat
ve schopnosti Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

ve zpracovavani administrativni pisemnosti, pracovni dokument( i souvislych textl na bézna i
odbornd témata

v dodrzovani jazykovych a stylistickych norem i odborné terminologie

v pisemném zaznamendvani podstatné myslenek a Gdajd z textl a projevl jinych lidi (prednasek,
diskusi, porad apod.)

ve schopnosti vyjadifovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

v jazykové zplsobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostredi nejméné v jednom cizim
jazyce

v jazykové zpUsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potreb a charakteru prislusné
odborné kvalifikace (napf. porozumét béziné odborné terminologii a pracovnim pokynim v
pisemné i Ustni formé);

v chapani vyhod znalosti cizich jazyk( pro Zivotni i pracovni uplatnéni

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
Obcanské kompetence a kulturni povédomi spociva zejména:

v dodrzovani zakon, respektovani prava a osobnost druhych lidi, pfispivani k uplatiiovani hodnot
demokracie

v zajmu o politické a spolecenské déni u nds i ve svété a schopnosti kriticky pfistupovat k realité,
vytvaret si vlastni argumenty podloZeny nazor

v ucté ke kulturnim hodnotam a tradicim vlastniho ndroda, Evropy a ostatniho svéta

ZpUsob hodnoceni zaki

V predmétu Cesky jazyk a literatura se hodnoti obsahova spravnost a pouziti gramatickych a stylistickych
prostredk, tj. v projevu pisemném, Ustnim. Hodnoceni zak( se provadi na zakladé kombinace uUstniho a
pisemného testovani. Ucitel pti zdvérecném hodnoceni mlze brat v potaz aktivitu v hodiné ¢i vypracovani

zadanych semindrnich praci a referata.
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Cesky jazyk a literatura 1. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 68

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému
*  Komunikativni kompetence
® Obcanské kompetence a kulturni povédomi

SVP vystupy

| Ucivo

Tematicky celek - Zakladni principy ¢eského pravopisu

v pisemném projevu uplatriuje znalosti ceského pravopisu

I - zakladni principy ¢eského pravopisu

Tematicky celek - Re€ a jazyk

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové ptiznakové jevy a ve
vlastnim projevu voli prostfedky adekvatni komunikaéni situaci; orientuje se
v soustaveé jazyk(

- fe€ a jazyk, jazykova kultura
- plivod a vyvoj Cestiny
- obecné poznatky o jazyce - narodni jazyk a jeho Utvary

- postaveni CeStiny mezi ostatnimi evropskymi jazyky

Tematicky celek - Zvukova stranka jazyka

fidi se zasadami spravné vyslovnosti; odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a
chyby

- zvukova stranka jazyka — slovni a vétny prizvuk, spisovna vyslovnost
- zvukové prostredky a ortoepické normy
- technika mluveného slova (respirace, fonace, artikulace)

- vyslovnostni styly (vyslovnost souhldsek a samohlasek)

Tematicky celek - Slovo a slovni zasoba

nahradi bézné cizi slovo ceskym ekvivalentem a naopak; pouziva adekvatni slovni
zasoby véetné prislusné odborné terminologie; pracuje s nejnovéjsimi
normativnimi priru¢kami ¢eského jazyka

- slovni zasoba
- zpUsoby obohacovani slovni zasoby
- tvoreni slov

- slova prejata

- synonyma, homonyma, antonyma
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Cesky jazyk a literatura 1. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 68

- slovni zasoba vzhledem k pfislusnému oboru vzdélavani, terminologie

Tematicky celek - Komunikacni a slohova vychova

rozpozna funkéni styl a v typickych prikladech slohovy utvar

- obecné pouceni o slohu — jazyk jako prostfedek komunikace
- slohotvorni Cinitelé objektivni a subjektivni
- funkce projevu, funkéni styly

- projevy prostésdélovaci, jejich zakladni znaky, postupy a prostredky

Tematicky celek - Literatura

uvede hlavni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové
literature

- hlavni literarni sméry a jejich predstavitelé v kontextu doby (starovéké kultury;
nejstarsi literatura do 14. stoleti; literatura doby husitské; renesance a
humanismus; literatura doby pobélohorské; baroko; osvicenstvi, klasicismus a
preromantismus; narodni obrozeni)

na prikladech objasni vysledky lidské ¢innosti z rliznych oblasti uméni; vyjadri
vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél; samostatné vyhledava informace
v této oblasti;

- umeéni jako specificka vypovéd o skutecnosti

- aktivni poznavani rznych druhl uméni naseho i svétového, souc¢asného i
minulého, v tradi¢ni i medialni podobé

Tematicky celek - Prace s literarnim textem

vystihne charakteristické znaky riznych literarnich textd a rozdily mezi nimi; rozlisi
konkrétni literarni dila podle zakladnich druh( a ZanrG

- zaklady teorie literatury — literarni druhy a Zanry ve vybranych dilech narodni a
svétové literatury

postihne sémanticky vyznam textu; text interpretuje a debatuje o ném

- Cetba a interpretace literarniho textu
- metody interpretace textu

- tvorivé ¢innosti

Tematicky celek - Kultura

orientuje se v nabidce kulturnich instituci; porovna typické znaky kultur hlavnich
narodnosti na nasem Uzemi; popiSe vhodné spolecenské chovani v dané situaci.

- kulturni instituce v CR a v regionu
- kultura narodnosti na nasem Gzemi
- spolecenska kultura - principy a normy kulturniho chovani, spolecenska vychova

- lidové uméni a uzita tvorba

36




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Nastroja¥

Cesky jazyk a literatura 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 68

- ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost mordlniho dsudku

byli pripraveni klast si zakladni existencni otazky a hledat na né odpovédi a feSeni;

hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni

byli schopni odolavat myslenkové manipulaci

dovedli se orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své rlizné potreby

dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni reseni

byli ochotni se angaZovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro verejné zajmy a ve prospéch jinych lidi, zejména sociadlné potiebnych, doma i v jinych zemich
vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostiedi a snazili se je chranit a zachovat pro budouci generace

Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby pochopili:

vyznam celoZivotniho uceni jako poZadavku pro osobni rlist a udrzeni konkurenceschopnosti a profesni restart;
formalni a neformalni vzdélavaci prileZitosti, moZnosti vzdélavani v zahranici, navaznosti vzdélavani po absolvovani stfedni skoly, rekvalifikace;

ovérené kariérové informace jako podminka pfi rozhodovani o profesnich a vzdélavacich zdmérech — informacni zdroje, posuzovani informaci o vzdélavani,
pracovnich nabidkach, trhu prace

Cesky jazyk a literatura 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 51

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma
*  Komunikativni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

SVP vystupy I Ucivo

Tematicky celek - Zakladni principy ¢eského pravopisu

v pisemném projevu uplatiiuje znalosti ¢eského pravopisu I - zakladni principy ¢eského pravopisu

Tematicky celek - Tvaroslovi

v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatky z tvaroslovi I - slovni druhy
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Cesky jazyk a literatura 2. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 51

- mluvnické kategorie jmen a sloves

- gramatické tvary a konstrukce a jejich sémantické funkce

Tematicky celek - Komunikacni a slohova vychova

vystihne charakteristické znaky rlznych druh textu a rozdily mezi nimi

- grafickd a formalni Gprava jednotlivych pisemnych projevi

vytvori zdkladni Utvary administrativniho stylu

- projevy administrativni, jejich zakladni znaky, postupy a prostiedky

odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru v zakladnich uUtvarech odborného stylu,
predevsim popisného a vykladového; pofizuje z odborného textu vypisky

- projevy prakticky odborné, jejich zakladni znaky, postupy a prostredky

- zpétnd reprodukce textu

Tematicky celek - Literatura

uvede hlavni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové
literature

- hlavni literarni sméry a jejich predstavitelé v kontextu doby (romantismus;
realismus; majovci; ruchovci a lumirovci; moderni umélecké smeéry na prelomu 19.
a 20. stoleti; Ceska moderna)

na prikladech objasni vysledky lidské ¢innosti z rliznych oblasti uméni; vyjadri
vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél; samostatné vyhledava informace
v této oblasti;

- umeéni jako specificka vypovéd o skutecnosti

- aktivni poznavani rznych druhl uméni naseho i svétového, souc¢asného i
minulého, v tradi¢ni i medialni podobé

Tematicky celek - Prace s literarnim textem

vystihne charakteristické znaky rlznych literarnich textd a rozdily mezi nimi; rozlisi
konkrétni literarni dila podle zakladnich druh( a ZanrG

- zaklady teorie literatury — literarni druhy a Zanry ve vybranych dilech narodni a
svétové literatury

postihne sémanticky vyznam textu; text interpretuje a debatuje o ném

- Cetba a interpretace literarniho textu
- metody interpretace textu

- tvofivé ¢innosti

Tematicky celek - Kultura

orientuje se v nabidce kulturnich instituci; porovna typické znaky kultur hlavnich
narodnosti na nasem Uzemi; popiSe vhodné spolecenské chovani v dané situaci.

- kulturni instituce v CR a v regionu
- kultura narodnosti na nasem Gzemi
- spolecenska kultura - principy a normy kulturniho chovani, spolecenska vychova

- lidové uméni a uzita tvorba
- ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot
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Cesky jazyk a literatura 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 51

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost mordlniho usudku

byli pfipraveni klast si zakladni existencni otazky a hledat na né odpovédi a feSeni;

hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni

byli schopni odolavat myslenkové manipulaci

dovedli se orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své rlzné potieby

dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feseni

byli ochotni se angaZovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro verejné zajmy a ve prospéch jinych lidi, zejména socialné potrebnych, doma i v jinych zemich
vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snazili se je chranit a zachovat pro budouci generace

Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby pochopili:

vyznam celoZivotniho uéeni jako poZadavku pro osobni rlst a udrZzeni konkurenceschopnosti a profesni restart;
formalni a neformalni vzdélavaci pfrilezitosti, moZnosti vzdélavani v zahranici, ndvaznosti vzdélavani po absolvovani stfedni skoly, rekvalifikace;

ovérené kariérové informace jako podminka pfi rozhodovani o profesnich a vzdélavacich zdmérech — informacni zdroje, posuzovani informaci o vzdélavani,
pracovnich nabidkach, trhu prace

Cesky jazyk a literatura 3. roc¢nik Pocet vyucovacich hodin: 45

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni
* Kompetence k feseni probléma
*  Komunikativni kompetence

® Obcanské kompetence a kulturni povédomi

SVP vystupy

I Ucivo

Tematicky celek - Zakladni principy ceského pravopisu

v pisemném projevu uplatriiuje znalosti ¢eského pravopisu

I - zakladni principy ¢eského pravopisu

Tematicky celek - Vétna skladba

orientuje se ve vystavbé textu; posoudi kompozici textu, jeho slovni zdsobu a
skladbu

- vétna skladba (véty jednoclenné, dvouclenné; vétné ekvivalenty; zvlastnosti ve
vétném Clenéni; nedostatky a nepravidelnosti vétné stavby; poradek slov ve vété;
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Cesky jazyk a literatura 3. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 45

stavba souvéti a druhy vét)

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

- stavba a tvorba komunikatu
- navaznost a ¢lenéni textu

- techniky a druhy cteni

Tematicky celek - Prace s textem a ziskavani informaci

ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach; ma prehled o dennim tisku a tisku podle
svych zajmQ

- informaticka vychova, knihovny a jejich sluzby, noviny, ¢asopisy a jina periodika,
internet

zjistuje potfebné informace z dostupnych zdroja, vybira je a pfistupuje k nim
kriticky; samostatné zpracovava informace

- ziskavani a zpracovavani informaci z textu, jejich tfidéni a hodnoceni

pouziva klicovych slov pfi vyhledavani informacnich pramend

- prace s rGznymi priru¢kami pro skolu i vefejnost

Tematicky celek - Komunikacni a slohova vychova

umi klast otazky a vhodné formulovat odpovédi; prednese kratky projev

- projevy publicistické véetné recnickych, jejich zakladni znaky, postupy a
prostredky

- komunikacni situace, komunikacni strategie

- druhy fecnickych projevl

vyjadfuje postoje neutrdlni, pozitivni (pochvalit) i negativni (kritizovat,
polemizovat); vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné; vhodné se
prezentuje a obhajuje sva stanoviska;

- vyjadiovani pfimé i zprostredkované technickymi prostiedky, monologické i
dialogické, neformalni i formalni, pfipravené i neptipravené

ma prehled o zdkladnich slohovych postupech uméleckého stylu

- projevy umélecké, jejich zakladni znaky, postupy a prostredky

Tematicky celek - Literatura

uvede hlavni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové
literature

- hlavni literadrni sméry a jejich predstavitelé v kontextu doby (svétova poezie, préza
a drama 20. stoleti, Ceska poezie, proza a drama 20. stoleti)

na prikladech objasni vysledky lidské ¢innosti z rlznych oblasti uméni; vyjadri
vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél; samostatné vyhledava informace
v této oblasti;

- uméni jako specificka vypovéd o skutecnosti

- aktivni poznavani rGznych druhl uméni naseho i svétového, soucasného i
minulého, v tradi¢ni i medialni podobé

Tematicky celek - Prace s literarnim textem

vystihne charakteristické znaky rQiznych literarnich textl a rozdily mezi nimi; rozlisi

- zaklady teorie literatury — literarni druhy a Zanry ve vybranych dilech narodni a
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Cesky jazyk a literatura 3. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 45

konkrétni literarni dila podle zékladnich druhd a Zanrd

svétové literatury

postihne sémanticky vyznam textu; text interpretuje a debatuje o ném

- Cetba a interpretace literarniho textu
- metody interpretace textu

- tvorivé ¢innosti

Tematicky celek - Kultura

orientuje se v nabidce kulturnich instituci; porovna typické znaky kultur hlavnich
narodnosti na naSem Uzemi; popiSe vhodné spolecenské chovani v dané situaci

- kulturni instituce v CR a v regionu
- kultura narodnosti na naSem udzemi
- spolecenska kultura - principy a normy kulturniho chovani, spole¢enska vychova

- lidové uméni a uzita tvorba
- ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot

PrlFezova témata, pfesahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

* meéli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho Gsudku

®  byli pfipraveni klast si zakladni existen¢ni otazky a hledat na né odpovédi a FeSeni;

* hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni

®  byli schopni odoldvat mysSlenkové manipulaci

* dovedli se orientovat v mediélnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuZivat masova média pro své rlizné potreby

* dovedlijednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feseni

*  byli ochotni se angaZovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro verejné zajmy a ve prospéch jinych lidi, zejména socialné potrebnych, doma i v jinych zemich

®  vaiZili si materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostredi a snafili se je chranit a zachovat pro budouci generace

Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby pochopili:

* vyznam celoZivotniho uceni jako poZadavku pro osobni rist a udrZeni konkurenceschopnosti a profesni restart;

* formalni a neformalni vzdélavaci pfilezitosti, moznosti vzdélavani v zahranici, navaznosti vzdélavani po absolvovani stfedni Skoly, rekvalifikace;

* ovérené kariérové informace jako podminka pti rozhodovani o profesnich a vzdélavacich zamérech — informacni zdroje, posuzovani informaci o vzdélavani,

pracovnich nabidkach, trhu prace
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6.2 Cizi jazyk
6.2.1 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik
2 2 2 6
Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazykové vzdélavani a komunikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavani a komunikace v anglickém jazyce se vyznamné podili na ptipravé Zakl na aktivni Zivot v
multikulturni spole€nosti, nebot vede Zidky k osvojeni praktickych Fecovych dovednosti anglického jazyka
jako nastroje dorozuméni v situacich ka Zdodenniho osobniho a pracovniho Zivota. Pfipravuje zaky k
efektivni Ucasti v pfimé i nepfimé komunikaci. Soucasné prispiva k formovani osobnosti Zak(l, rozviji jejich
komunikativni kompetence a schopnost ucit se cely Zivot, uci je toleranci k hodnotam jinych narodl a
vnimavosti ke kulture.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dullezité pro jeho realizaci)

Vzd&lavani v anglickém jazyce navazuje na znalosti a dovednosti 74kd ziskané na ZS a sméfuje k osvojent
kvalitni Urovné jazykovych z nalosti a komunikativnich dovednosti, ktera odpovida vystupni Urovni A2
podle Spolec¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky. Anglicky jazyk je v nematuritnich oborech
vyucovan ve vSech rocnicich studia v rozsahu 2 vyucovacich hodin tydné. StéZejni metodou pfi
organizaci vyuky je vyklad ucitele, ddle se pracuje s interaktivnimi materidly, které jsou dostupné na
ucitelskych online platformach a vyukovych portalech, vyuZivaji se pisné, videa a videoblogy, fizeny dialog
a samostatnd prdce, a to jak individualni i skupinova. Samostatnd prace je zaméfena zejména na
zpracovani ziskanych informaci pfi vyuce.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

kompetence Zakl

Kompetence k uceni:
Kompetence k uceni spociva zejména:
* ve znalosti moZznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
* vovladani rliznych metod uceni a uzivani osobni strategie uéeni, v uméni si vytvofit vhodny studijni

rezim a podminky
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

ve schopnosti prekonavat prekazky a byt vytrvali v zajmu Uspésnosti uceni

v ziskavani, zpracovavani a osvojovani si novych znalosti a dovednosti

ve vyuzivani rznych informacnich zdroju a aplikovani ziskanych znalosti a zkusenosti v pracii v
Zivoté

ve sledovani a hodnoceni pokroku pfi dosahovani cilli svého uceni

Kompetence k feSeni problému:
Kompetence k feSeni problém spociva zejména:

ve schopnosti urcit priciny problému, ziskat informace potrebné k jeho feseni, navrhnout zpUsob
feSeni, popf. varianty rfeSeni, zvazit mozné pozitivni i negativni dopady

v uplatiovani rliznych metody mysleni a volbé prostifedk( vhodnych pro spinéni jednotlivych
aktivit

ve vyuzivani zkusenosti a védomosti nabytych drive

Komunikativni kompetence:
Komunikativni kompetence spocivaji zejména:

ve schopnosti vyjadifovat se v pisemné i Ustni formé v rliznych ucebnich Zivotnich i pracovnich
situacich

ve schopnosti vyjadifovat se primérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentovat

ve schopnosti Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

ve zpracovavani administrativni pisemnosti, pracovni dokument( i souvislych textl na béznd i
odborna témata

v dodrZovani jazykovych a stylistickych norem i odborné terminologie

v pisemném zaznamendvani podstatné myslenek a udajl z text( a projevu jinych lidi (prednasek,
diskusi, porad apod.)

ve schopnosti vyjadifovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

v jazykové zpUsobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazy¢ném prostredi nejméné v jednom cizim
jazyce

v jazykové zplsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru ptislusné
odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokynim v
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

pisemné i Ustni formé);
e v chdpani vyhod znalosti cizich jazykl pro Zivotni i pracovni uplatnéni

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
Obcanské kompetence a kulturni povédomi spociva zejména:
* v dodriovani zakon, respektovani prava a osobnost druhych lidi, pfispivani k uplatiovani hodnot
demokracie
* v zajmu o politické a spolecenské déni u nds i ve svété a schopnosti kriticky pristupovat k realité,
vytvaret si vlastni argumenty podlozeny nazor
* v Ucté ke kulturnim hodnotam a tradicim vlastniho naroda, Evropy a ostatniho svéta

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho
planu

Pouzivané vyukové materidly jsou nejnovéjsi edice ucebnic od zahrani¢nich i ¢eskych nakladatelstvi,
vybavené prezentacnimi nastroji pro online prostfedi se zakomponovanou digitalni slozkou a doplnéné e-
learningovou sloZkou s interaktivnimi cvicenimi k upevnéni probirané latky. V prvnim rocniku se ve vyuce
zaméfujeme predeviim na rozvoj fe¢ovych dovednosti a na situace kazdodenniho Zivota. Zaci pracuji
predevsim se zakladnim vyukovym textem a doplnujicimi materiadly dle volby uditele. Ve druhém a tfetim
roc¢niku jsou tyto obory postupné dopliovany o materialy vztahujici se ke studovanému oboru a umoziujici
osvojeni odborné slovni zasoby dané studijni specializace a profesni komunikace.

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnoceni Zaka vychazi z platné pravni Upravy, na vysvédcéeni je vyjadreno klasifikaci. Ucitelé hodnoti

kromé dosazeného stupné znalosti a dovednosti také individualni pokrok zdka a jeho aktivitu a pfistup k
predmétu. Podrobna kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace urcuje ucitel, ktery vyuéuje p FisluSnému
vyucovacimu pfedmét u. Zaci jsou hodnoceni v priibéhu celého pololeti. Ucitelé v hodnoceni zohlediu ji
Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Anglicky jazyk

1. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

*  Komunikativni kompetence

® Obcanské kompetence a kulturni povédomi

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Recové dovednosti
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Anglicky jazyk 1. ro¢nik

- rozumi pfimérenym souvislym projevim a kratkym rozhovorim rodilych mluvcich
pronasenym zietelné spisovnym jazykem

- odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a zplsobu tvoreni

- Cte s porozuménim vécné i jazykové primérené texty véetné jednoduchych
odbornych textl, orientuje se v textu, v textu nalezne dlleZité informace, hlavni i
vedlejsi myslenky

- vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky v tiSténé i elektronické podobé a umi
prelozit priméreny text

- reaguje komunikativné spravné v béznych Zivotnich situacich a v jednoduchych
pracovnich situacich v rozsahu aktivné osvojenych jazykovych prostredkd, dokaze si
vyzadat a podat jednoduchou informaci, sdéli své stanovisko

- pozada o vysvétleni neznamého vyrazu, o zopakovani dotazu ¢i sdéleni nebo
zpomaleni tempa reci

-vyjadri, jak se citi, dokaze rozsahleji popsat misto, lidi nebo zazitky ze svého
prostredi

-zaznamena pisemné hlavni myslenky a informace z vyslechnutého nebo
precteného textu; samostatné, popr. s pomoci slovniku a jinych jazykovych pfirucek
zformuluje vlastni myslenky ve formé kratkého sdéleni, jednoduchého popisu,
vypravéni, osobniho dopisu a odpovédi na dopis, pozdrav(, blahoptani

- receptivni feCova dovednost sluchova = poslech s porozuménim monologickych i
dialogickych projeva

- receptivni fecova dovednost zrakova = ¢teni a prace s textem véetné odborného

- produktivni feCova dovednost Ustni = mluveni zamérené situacné i tematicky

- produktivni fecova dovednost pisemna = zpracovani textu v podobé reprodukce,
oshovy, vypiskl, anotaci apod.

- jednoduchy preklad

- interaktivni fe¢ové dovednosti = stfidani receptivnich a produktivnich ¢innosti

- interakce ustni

- interakce pisemna

Tematicky celek - Jazykové prostiedky

- rozliSuje zdkladni zvukové prostredky daného jazyka, vyslovuje co nejblize
pfirozené vyslovnosti

- vhodné aplikuje slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych
komunikacnich situaci a tematickych okruht a vybranou zakladni odbornou slovni
zasobu ze svého oboru

- vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
- slovni zasoba a jeji tvoreni
- gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

-graficka podoba jazyka a pravopis
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Anglicky jazyk 1. ro¢nik

- vhodné uplatriuje zakladni zplGsoby tvoreni slov daného jazyka a vyuziva je pro
tvoreni textu i ve vlastnim projevu

- uplatiiuje v pisemném projevu spravnou grafickou podobu jazyka, dodrzuje
zakladni pravopisné normy

- pouziva bézné gramatické prostfedky a vzorce v rdmci snadno predvidatelnych
situaci

Tematicky celek - Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce

- vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym tématim, pohotové a vhodné fesi
kazdodenni snadno predvidatelné fecové situace i jednoduché a typické situace
tykajici se pracovni ¢innosti

- tematické okruhy: osobni Udaje a Zivotopis, diim a domov, volny ¢as, zabava, jidlo
a ndpoje, sluzby, cestovani, péce o zdravi, kazdodenni Zivot, nakupovani,
vzdélavani, Ceskd republika, zemé dané jazykové oblasti; prace a zaméstnani aj

- komunikacni situace: ziskavani a poskytovani

Informaci v oblasti osobni, verejné, vzdélavaci a pracovni — nakupovani jizdenek a
vstupenek, zbozi, obCerstveni, uvedeni do spolecnosti, objednavka v restauraci,
sjedndni schiizky, jednani s budoucim zaméstnavatelem, informovani se na sluzby,
objednavka sluzby, dotazy v informacnim stfedisku a na ulici v nezndmém mésté,
oficialni nebo obchodni dopis, vzkaz, blahoprani apod.

- jazykové funkce: obraty k zahajeni a ukonceni komunikace, pozdrav, Zadost,
prosba, podékovani, vyjadreni souhlasu i nesouhlasu, odmitnuti, zklamani, nadéje,
obavy, projevu radosti apod.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

* meéli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost mordlniho dsudku

®  byli pfipraveni klast si zakladni existen¢ni otazky a hledat na né odpovédi a feSeni;

* hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni

*  byli schopni odoldvat myslenkové manipulaci

* dovedli se orientovat v mediélnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuZivat masova média pro své rlizné potreby
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Anglicky jazyk 1. ro¢nik

* dovedlijednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feseni
byli ochotni se angaZovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch jinych lidi, zejména socidlné potfebnych, doma i v jinych zemich
* vazili si materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostredi a snazili se je chranit a zachovat pro budouci generace

Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby pochopili:

pracovnich nabidkach, trhu prace

* vyznam celoZivotniho uéeni jako poZadavku pro osobni rlst a udrZzeni konkurenceschopnosti a profesni restart;
formalni a neformalni vzdélavaci prileZitosti, moZnosti vzdélavani v zahranici, ndvaznosti vzdélavani po absolvovani stfedni skoly, rekvalifikace;

ovérené kariérové informace jako podminka pfi rozhodovani o profesnich a vzdélavacich zdmérech — informacni zdroje, posuzovani informaci o vzdélavani,

Anglicky jazyk 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma
*  Komunikativni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Recové dovednosti

- rozumi pfimérenym souvislym projeviim a kratkym rozhovorim rodilych mluvéich
pronasenym zietelné spisovnym jazykem

- odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a zplsobu tvoreni
- Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty véetné jednoduchych
odbornych textl, orientuje se v textu, v textu nalezne dlleZité informace, hlavni i

vedlejsi myslenky

- vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky v tiSténé i elektronické podobé a umi
prelozit priméreny text

- reaguje komunikativné spravné v béznych Zivotnich situacich a v jednoduchych

- receptivni recova dovednost sluchova = poslech s porozuménim monologickych i
dialogickych projeva

- receptivni fecova dovednost zrakova = ¢teni a prace s textem véetné odborného
- produktivni fe¢ova dovednost Ustni = mluveni zamérené situacné i tematicky
- produktivni fecova dovednost pisemna = zpracovani textu v podobé reprodukce,

osnovy, vypisk(l, anotaci apod.

- jednoduchy preklad
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Anglicky jazyk 2. rocnik

pracovnich situacich v rozsahu aktivné osvojenych jazykovych prostiedkd, dokaze si
vyzadat a podat jednoduchou informaci, sdéli své stanovisko

- pozada o vysvétleni neznamého vyrazu, o zopakovani dotazu ¢i sdéleni nebo
zpomaleni tempa feci

-vyjadri, jak se citi, dokaze rozsahleji popsat misto, lidi nebo zazitky ze svého
prostiedi

-zaznamena pisemné hlavni myslenky a informace z vyslechnutého nebo
precteného textu; samostatné, popf. s pomoci slovniku a jinych jazykovych pfirucek
zformuluje vlastni myslenky ve formé kratkého sdéleni, jednoduchého popisu,
vypravéni, osobniho dopisu a odpovédi na dopis, pozdrav(, blahoptani

- interaktivni recové dovednosti = stfidani receptivnich a produktivnich ¢innosti

- interakce ustni

- interakce pisemna

Tematicky celek - Jazykové prostiedky

- rozliSuje zakladni zvukové prostredky daného jazyka, vyslovuje co nejblize
pfirozené vyslovnosti

- vhodné aplikuje slovni zasobu vcetné vybrané frazeologie v rozsahu danych
komunikacnich situaci a tematickych okruht a vybranou zakladni odbornou slovni
zasobu ze svého oboru

- vhodné uplatnuje zakladni zplsoby tvoreni slov daného jazyka a vyuZiva je pro
tvoreni textu i ve vlastnim projevu

- uplatiiuje v pisemném projevu spravnou grafickou podobu jazyka, dodrzuje
zakladni pravopisné normy

- pouZiva bézné gramatické prostfedky a vzorce v rdmci snadno predvidatelnych
situaci

- vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
- slovni zdsoba a jeji tvoreni
- gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

-graficka podoba jazyka a pravopis

Tematicky celek - Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce

- vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym tématim, pohotové a vhodné fesi
kazdodenni snadno predvidatelné fecové situace i jednoduché a typické situace
tykajici se pracovni ¢innosti

- tematické okruhy: osobni Udaje a Zivotopis, dliim a domov, volny ¢as, zabava, jidlo
a ndpoje, sluzby, cestovani, péce o zdravi, kazdodenni Zivot, nakupovani,
vzdélavani, Ceskd republika, zemé dané jazykové oblasti; prace a zaméstnani aj
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Anglicky jazyk 2. rocnik

- komunikacni situace: ziskavani a poskytovani

Informaci v oblasti osobni, verejné, vzdélavaci a pracovni — nakupovani jizdenek a
vstupenek, zbozi, obCerstveni, uvedeni do spolecnosti, objednavka v restauraci,
sjedndni schiizky, jednani s budoucim zaméstnavatelem, informovani se na sluzby,
objednavka sluzby, dotazy v informacnim stfedisku a na ulici v nezndmém mésté,
oficialni nebo obchodni dopis, vzkaz, blahopfani apod.

- jazykové funkce: obraty k zahajeni a ukonceni komunikace, pozdrav, Zadost,
prosba, podékovani, vyjadreni souhlasu i nesouhlasu, odmitnuti, zklamani, nadéje,
obavy, projevu radosti apod.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby pochopili:

vyznam celoZivotniho uceni jako poZadavku pro osobni rist a udrzeni konkurenceschopnosti a profesni restart;
formalni a neformalni vzdélavaci pfileZitosti, moZnosti vzdélavani v zahranici, ndvaznosti vzdélavani po absolvovani stfedni Skoly, rekvalifikace;

ovérené kariérové informace jako podminka pfi rozhodovani o profesnich a vzdélavacich zamérech — informacni zdroje, posuzovani informaci o vzdélavani,
pracovnich nabidkach, trhu prace

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost mordlniho dsudku

byli pfipraveni klast si zakladni existencni otazky a hledat na né odpovédi a feSeni;

hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni

byli schopni odolavat myslenkové manipulaci

dovedli se orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuZivat masova média pro své rlizné potreby

dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feseni

byli ochotni se angaZovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch jinych lidi, zejména socidlné potfebnych, doma i v jinych zemich
vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostiedi a snazili se je chranit a zachovat pro budouci generace
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Anglicky jazyk 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

®* Kompetence k feseni problému
*  Komunikativni kompetence
®*  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Recové dovednosti

- rozumi pfimérenym souvislym projevim a kratkym rozhovorim rodilych mluvéich
pronasenym zietelné spisovnym jazykem

- odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zplisobu tvoreni

- Cte s porozuménim vécné i jazykové pfimérené texty v€etné jednoduchych
odbornych text(, orientuje se v textu, v textu nalezne dulezité informace, hlavni i
vedlejsi myslenky

- vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky v tiSténé i elektronické podobé a umi
prelozit pfiméreny text

- reaguje komunikativné sprdvné v béznych Zivotnich situacich a v jednoduchych
pracovnich situacich v rozsahu aktivné osvojenych jazykovych prostredkd, dokaze si
vyzadat a podat jednoduchou informaci, sdéli své stanovisko

- pozada o vysvétleni neznamého vyrazu, o zopakovani dotazu ¢i sdéleni nebo
zpomaleni tempa feci

-vyjadFi, jak se citi, dokaze rozsahleji popsat misto, lidi nebo zazitky ze svého
prostredi

-zaznamena pisemné hlavni myslenky a informace z vyslechnutého nebo
precteného textu; samostatné, popf. s pomoci slovniku a jinych jazykovych prirucek
zformuluje vlastni myslenky ve formé kratkého sdéleni, jednoduchého popisu,
vypravéni, osobniho dopisu a odpovédi na dopis, pozdrav(, blahoptani

- receptivni feCova dovednost sluchova = poslech s porozuménim monologickych i
dialogickych projevi

- receptivni fecova dovednost zrakova = ¢teni a prace s textem véetné odborného

- produktivni fecova dovednost Ustni = mluveni zamérené situacné i tematicky

- produktivni fec¢ova dovednost pisemna = zpracovani textu v podobé reprodukce,
oshovy, vypiskl, anotaci apod.

- jednoduchy preklad

- interaktivni recové dovednosti = stfidani receptivnich a produktivnich ¢innosti

- interakce ustni

- interakce pisemna

Tematicky celek - Jazykové prostiedky
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Anglicky jazyk 3. rocnik

- rozlisuje zakladni zvukové prostfedky daného jazyka, vyslovuje co nejblize
pfirozené vyslovnosti

- vhodné aplikuje slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych
komunikacnich situaci a tematickych okruht a vybranou zakladni odbornou slovni
zasobu ze svého oboru

- vhodné uplatriuje zakladni zplGsoby tvoreni slov daného jazyka a vyuZiva je pro
tvoreni textu i ve vlastnim projevu

- uplatfiiuje v pisemném projevu spravnou grafickou podobu jazyka, dodrzuje
zakladni pravopisné normy

- pouziva bézné gramatické prostfedky a vzorce v rdmci snadno predvidatelnych
situaci

- vyslovnost (zvukové prostiredky jazyka)
- slovni zasoba a jeji tvoreni
- gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

-graficka podoba jazyka a pravopis

Tematicky celek - Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce

- vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym tématim, pohotové a vhodné fesi
kazdodenni snadno predvidatelné fecové situace i jednoduché a typické situace
tykajici se pracovni ¢innosti

- tematické okruhy: osobni Udaje a Zivotopis, diim a domov, volny ¢as, zabava, jidlo
a ndpoje, sluzby, cestovani, péce o zdravi, kazdodenni Zivot, nakupovani,
vzdélavani, Ceskd republika, zemé dané jazykové oblasti; prace a zaméstnani aj

- komunikacni situace: ziskavani a poskytovani

Informaci v oblasti osobni, verejné, vzdélavaci a pracovni — nakupovani jizdenek a
vstupenek, zbozi, obCerstveni, uvedeni do spolecnosti, objednavka v restauraci,
sjedndni schiizky, jednani s budoucim zaméstnavatelem, informovani se na sluzby,
objednavka sluzby, dotazy v informacnim stfedisku a na ulici v nezndmém mésté,
oficialni nebo obchodni dopis, vzkaz, blahopfani apod.

- jazykové funkce: obraty k zahajeni a ukonceni komunikace, pozdrav, Zadost,
prosba, podékovani, vyjadreni souhlasu i nesouhlasu, odmitnuti, zklamani, nadéje,
obavy, projevu radosti apod.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace
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Anglicky jazyk 3. rocnik

Zaci jsou vedeni k tomu, aby pochopili:

vyznam celoZivotniho uceni jako poZadavku pro osobni rlist a udrZeni konkurenceschopnosti a profesni restart;
formalni a neformalni vzdélavaci prileZitosti, moZnosti vzdélavani v zahranici, navaznosti vzdélavani po absolvovani stfedni skoly, rekvalifikace;

ovérené kariérové informace jako podminka pfi rozhodovani o profesnich a vzdélavacich zdmérech — informacni zdroje, posuzovani informaci o vzdélavani,
pracovnich nabidkach, trhu prace

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost mordlniho usudku

byli pfipraveni klast si zakladni existencni otazky a hledat na né odpovédi a feSeni;

hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni

byli schopni odolavat myslenkové manipulaci

dovedli se orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své rlizné potieby

dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feseni

byli ochotni se angaZovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro verejné zajmy a ve prospéch jinych lidi, zejména socialné potrebnych, doma i v jinych zemich
vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snazili se je chranit a zachovat pro budouci generace

6.3 Obcanska nauka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik
1 1 1 3
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Obcanska nauka
Oblast Spolecenskovédni vzdélavani
Charakteristika predmétu Vzdélavani v predmétu Obcanska nauka sméruje k tomu, aby Zaci dovedli:

52




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Nastroja¥

Nazev predmétu

Obcanska nauka

- vyuZivat svych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté: ve styku s jinymi lidmi a s rznymi institucemi,
pfi feSeni praktickych otazek svého politického a ob¢anského rozhodovani, hodnoceni a jednani, pfi fesSeni
svych problému osobniho, pravniho a socidlniho charakteru;

- ziskdvat a hodnotit informace z rdznych zdroj — verbalnich, ikonickych (obrazy, fotografie, mapy...) a
kombinovanych (filmy).

Vzdélavani v obcanském zakladu usiluje o formovani a posilovani téchto pozitivnich citd, postojd,
preferenci a hodnot:

- jednat odpovédné a Zit Cestné;

- projevovat obcanskou aktivitu, vazZit si demokracie a svobody, preferovat demokratické hodnoty a
pristupy pred nedemokratickymi, i kdyz ma demokracie své stinné stranky (korupce, kriminalita...), jednat v
souladu s humanitou a vlastenectvim, s demokratickymi obanskymi ctnostmi, respektovat lidska prdva,
chapat meze lidské svobody a tolerance, jednat odpovédné a solidarné;

- pfemyslet o skutecnosti kolem sebe, tvofit si vlastni Usudek, nenechat se manipulovat;

- uznavat, Ze zakladni hodnotou je Zivot, a proto je tfeba si zZivota vazit a chranit jej;

- na zakladé vlastni identity ctit identitu jinych lidi, povaZovat je za stejné hodnotné, jako sebe sama - tedy
oprostit se ve vztahu k jinym lidem od pfedsudk(, netolerantniho jednani a nesnasenlivosti;

- zlepSovat a chranit Zivotni prostredi, jednat ekologicky;

- vazit si hodnot lidské prace, jednat hospodarné, odpovédné feset své financni zaleZitosti, nenicit majetek,
ale pecovat o néj, snazit se zanechat po sobé néco pozitivniho pro vlastni blizké lidi i pro Sirsi komunitu.

Duraz se klade nikoliv na sumu teoretickych poznatkd, ale na pfipravu na prakticky odpovédny a aktivni
Zivot. Tento kurikuldrni ramec by mély vést k lepSimu porozuméni mnohotvarnosti dnesniho svéta,
porozuméni narokdm, které na lidi Zivot v soucasné dobé klade, a k ziskani potfebnych kli¢ovych
kompetenci pro reSeni ob¢anskych i soukromych aktivit jednotlivce.

Vyznamnou Ulohu ma rozvijeni finan¢ni a medialni gramotnosti Zak( jako dulezitych dovednosti, kterymi by
mél byt vybaven c¢lovék dnesni doby.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét ON je vyucovan v 1. az 3. rocniku v rozsahu 1 hodiny tydné.

V prvnim roéniku se vyuka zaméfuje na lidska prava, zaklady sluSného chovani, problematiku narodnosti
a multikulturniho souziti. Dale se vyuka zabyva lidskymi pravy (lidska prava a prava déti).

Ve druh ém rocniku je vyuka zamérena na zaklady prava (rodinné préavo, trestni pravo, soustava soudu),
a zakladni principy demokracie.
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Nazev predmétu

Obcanska nauka

Ve tretim ro¢niku se vyuka zaméruje na problematiku trhu prace a oblast bankovniho sektoru (urad
prace, nezaméstnanost, povinnosti a prdva zaméstnance a zaméstnavatele, mzda, dané, zdravotni a
socialni pojisténi, sluzby penéinich Ustavl). Dale se vyuka zabyva tématem globalizace a postaveni m
Ceské republiky v Evropé.

StéZejni metodou pfi organizaci vyuky je vyklad uditele, debata predevsSim zaloZend na aktudlnim
spolecenském déni, ustni projevy studentl (referaty, semindrni prace...), vyuziti audiovizualniho materialu
(dokumentarni filmy, reportaze apod...) .

o

Integrace predmétu

,

* Spolecenskovédni vzdélavani

Mezipfedmétové vztahy

e Cesky jazyk a literatura
* Ekonomika
e Zaklady pfirodnich véd

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
Kompetence k uceni spociva zejména:
* ve znalosti mozZnosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
e vovladani rliznych metod uceni a uzivani osobni strategie uéeni, v uméni si vytvofit vhodny studijni
rezim a podminky
e ve schopnosti prekondvat prekazky a byt vytrvali v zajmu Uspésnosti uceni
* v ziskavani, zpracovavani a osvojovani si novych znalosti a dovednosti

s

* ve vyuZivani rliznych informacnich zdroja a aplikovani ziskanych znalosti a zkuSenosti v préci i v
Zivoté
* ve sledovani a hodnoceni pokroku pti dosahovani cilll svého uceni

Kompetence k feSeni problém:
Kompetence k feSeni problém spoéiva zejména:
* ve schopnosti urdit pric¢iny problému, ziskat informace potrebné k jeho feseni, navrhnout zpUsob
feSeni, popf. varianty reSeni, zvazit mozné pozitivni i negativni dopady
e v uplatnovani ridznych metody mysleni a volbé prostiedk( vhodnych pro splnéni jednotlivych
aktivit
* ve vyuzivani zkuSenosti a védomosti nabytych dfive
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Nazev predmétu

Obcanska nauka

Persondlni a socialni kompetence:
Persondlni a socidlni kompetence spocivaji zejména:
* ve stanovovani cill a priorit podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a
Zivotnich podminek
* v adaptaci na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych moZnosti je pozitivné ovliviiovat
¢ v podpore nekonfliktniho souZiti s druhymi lidmi, nepodléhani predsudkim a stereotyplm v
pfistupu k lidem z rliznych socidlnich prostredi, ve spolupréci s ostatnimi lidmi, v zodpovédném
podileni se na realizaci spolec¢nych pracovnich i jinych ¢innosti, v usilovani o integritu a prosperitu
pracovniho tymu
* byt pripraveni vyrovnavat se stresem v osobnim i pracovnim Zivoté a uvédomovat si vyznam
zdravého zZivotniho stylu

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
Obcanské kompetence a kulturni povédomi spociva zejména:

* v dodrZovani zakon, respektovani prava a osobnost druhych lidi, pfispivani k uplatiiovani hodnot
demokracie

* vzajmu o politické a spolecenské déni u nas i ve svété a schopnosti kriticky pfistupovat k realité,
vytvaret si vlastni argumenty podloZeny nazor

* v Ucté ke kulturnim hodnotdm a tradicim vlastniho naroda, Evropy a ostatniho svéta

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikani spociva zejména:
* ve zodpovédném postoji k vlastni profesni kariére, ve schopnosti se pfizplsobit e ménicim se
pracovnim podminkam
* v prehledu o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru, pozadavcich na vykon odborné
kvalifikace a v pfehledu o zakladnich pracovné-prdvnich vztazich
¢ v prehledu o zdrojich informaci a poradenskych sluzbdach tykajicich se vzdélavani a trhu prace

ZpUsob hodnoceni zaka

s v

Zakladem hodnoceni zakd jsou pisemné prace ¢i hodnoceni skupinové a individudlni prace v hodiné.
Ucitel pri zdvérecném hodnoceni mlze brat v potaz postoj k predmétu, aktivitu v hodiné ¢i vypracovani

zadany ch seminarnich praci a referatl podle pokynU ucitele.

55



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Nastroja¥

Obcanska nauka 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 34

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

®  Personalni a socialni kompetence

® Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Clovék v lidském spoleéenstvi

- popiSe na zakladé pozorovani lidi kolem sebe a informaci z médii, jak jsou lidé v
soucasné ceské spolecnosti rozvrstveni z hlediska narodnosti, ndbozZenstvi a
socialniho postaveni; vysvétli, pro¢ sam sebe pfirazuje k urcitému etniku (narodu...)

- Uvod do predmétu
- lidska spolecnost a spolecenské skupiny, soucasna Ceska spolecnost, jeji vrstvy

- dovede aplikovat zdsady slusného chovani v béznych Zivotnich situacich

- uvede pfiklady sousedské pomoci a spoluprace, lasky, pratelstvi a dalSich hodnot
- uvede, jaka prdva a povinnosti pro ného vyplyvaji z jeho role v rodiné, ve skole, na
pracovisti

- odpovédnost, slusnost, optimismus a dobry vztah k lidem jako zaklad
demokratického souZiti v rodiné i v SirSi komunité

- dovede sestavit fiktivni odpovédny rozpocet zZivotnich nakladd

- socidlni nerovnost a chudoba v soucasné spolecnosti - hospodareni jednotlivce a
rodiny; feseni krizovych financnich situaci, socialni zajisténi obcana

- na konkrétnich prikladech vysvétli, z ceho mize vzniknout napéti nebo konflikt
mezi prislusniky vétsinové spolecnosti a pfislusnikem nékteré z mensin

- vysvétli na ptikladech osudd lidi (nap¥. civilist(, zajatcd, Zid(, Roma, prislugnik(
odboje), jak si nacisté pocinali na okupovanych uzemich

- uvede konkrétni priklady ochrany mensin v demokratické spolecnosti

- rasy, narody a narodnosti; vétsina a mensiny ve spole¢nosti — klady vzajemného
obohacovani a problémy multikulturniho souZiti; genocida v dobé druhé svétové
valky, jmenovité Zid(i, Rom, Slovant a politickych odpCrcQ; migrace v sou¢asném
svété, migranti, azylanti

- je schopen rozeznat zcela zfejmé konkrétni priklady ovliviiovani verejnosti (napfr.
v médiich, v reklamé, jednotlivymi politiky)

- na zakladé pozorovani zivota kolem sebe a informaci z médii uvede pfriklady
porusovani genderové rovnosti (rovnosti muzl a Zen)

- postaveni muzu a Zen v rodiné a ve spolec¢nosti

- popise specifika nékterych nabozenstvi, k nimz se hlasi obyvatelé CR a Evropy
- vysvétli, ¢im mohou byt nebezpecné nékteré nabozenské sekty nebo ndbozenska
nesnasenlivost

- vira a ateismus, naboZenstvi a cirkve, ndbozenska hnuti a sekty, ndbozensky
fundamentalismus

Tematicky celek - €lovék jako obéan

- uvede zakladni lidska prava, kterd jsou zakotvena v ¢eskych zakonech — véetné
prav déti, popiSe, kam se obratit, kdyZ jsou lidska prava ohroZena

- lidska prava, jejich obhajovani a mozné zneuzivani, verejny ochrance prav, prava
déti

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti
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Obcanska nauka 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 34

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho Gsudku

byli pfipraveni klast si zakladni existenéni otazky a hledat na né odpovédi a Feseni;

hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni

byli schopni odolavat myslenkové manipulaci

dovedli se orientovat v mediélnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své rlizné potreby
dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otdzkach, hledat kompromisni feseni

byli ochotni se angaZovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro verejné zajmy a ve prospéch jinych lidi, zejména socidlné potrebnych, doma i v jinych zemich

vazili si materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snazili se je chranit a zachovat pro budouci generace

Clovék a svét prace

Cilem tohoto tématu je:

vést zaka k osobni odpovédnosti za vlastni Zivot

naucit zaka formulovat své profesni cile, planovat a cilevédomé vytvaret profesni kariéru podle svych potteb a schopnosti
motivovat Zaka k celoZivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni osobni i profesni rozvoj
seznamit zaka s globalizovanym svétem prace a rozvojem pracovnich pfilezZitosti

naucit Zaka efektivni sebeprezentaci pfi jednani s potencialnimi zaméstnavateli

Clovék a Zivotni prostfedi

Hlavnim cilem prafezového tématu Clovék a Zivotni prosttedi je vést 7aky k tomu, aby:

pochopili souvislosti mezi riznymi jevy v prostredi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regiondlnimi a globalnimi environmentalnimi problémy
chdpali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot

porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socidlnimi aspekty ve vztahu k udrzitelnému rozvoji

respektovali principy udrzitelného rozvoje

ziskali pfehled o zpUsobech ochrany pfirody, o pouZivani technologickych, ekonomickych a pravnich nastrojd pro zajisténi udrzitelného rozvoje
samostatné a aktivné poznavali okolni prostredi, ziskavali informace v pfimych kontaktech s prostfedim a z rliznych informacnich zdroja
pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snaZzili se aktivné podilet na feseni environmentalnich probléma

osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostredi v osobnim a profesnim jednani

dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a prirodni prostredi

osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi
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Obcanska nauka 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 34

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém

®  Persondlni a socialni kompetence

®*  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - €lovék jako obéan

- uvede, k ¢emu je pro ob¢ana dnesni doby prospésny demokraticky stat a jaké ma
obcan ke svému statu a ostatnim lidem povinnosti

- uvede priklady jednani, které ohroZuje demokracii (sobectvi, korupce, kriminalita,
nasili...)

- uvede zakladni zasady a principy, na nichz je zalozena demokracie

- dovede debatovat o zcela jednoznaéném a medialné zndamém poruseni principl
nebo zasad demokracie

- v konkrétnich prikladech ze Zivota rozlisi pozitivni jednani (tj. jednani, které je v
souladu s ob¢anskymi ctnostmi) od Spatného/nedemokratického jednani

- Uvod do predmétu

- obcanska spolecnost, obcanské ctnosti potfebné pro demokracii a multikulturni
souziti

- zakladni hodnoty a principy demokracie

svobodné volby a proc se jich maji lidé zucastnit, popiSe, podle ¢eho se mize obéan
orientovat, kdyZ zvazuje nabidku politickych stran

- stat a jeho funkce, Ustava a politicky systém CR, struktura vefejné spravy, obecni a
krajska samosprava
- politika, politické strany, volby, pravo volit

- uvede pfiklady extremismu, napf. na zakladé medialniho zpravodajstvi nebo
pozorovanim jednani lidi kolem sebe; vysvétli, proc jsou extremistické nazory a
jednani nebezpecné

- uvede konkrétni priklad pozitivni obcanské angazovanosti

- objasni, jak se maji resit konflikty mezi vrstevniky a Zaky, co se rozumi Sikanou a
vandalismem a jaké maji tyto jevy dlsledky

- politicky radikalismus a extremismus, aktualni ¢eska extremistickd scéna a jeji
symbolika, mladeZ a extremismus

- vysvétli, proc je tfeba zobrazeni svéta, udalosti a lidi v médiich (medialni obsahy)
prijimat kriticky

- svobodny pristup k informacim; média (tisk, televize, rozhlas, internet), funkce
médii, kriticky pristup k médiim, média jako zdroj zabavy a pouceni

Tematicky celek - €lovék a pravo

- uvede, kdy je ¢lovék zpUsobily k pravnim tkonlim a ma trestni odpovédnost

- pravo a spravedlInost, pravni stat, pravni ochrana ob¢ana, pravni vztahy

- popise, ¢im se zabyva policie, soudy, advokacie a notarstvi
- dovede reklamovat koupené zboZi nebo sluzby

- soustava soud@ v CR; pravnickd povolani (notafi, advokati, soudcové)
- prdvo a mravni odpovédnost v bézném Zivoté; vlastnictvi; smlouvy; odpovédnost
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Obcanska nauka | 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 34

- dovede z textu fiktivni smlouvy bézné v praktickém Zivoté (napf. o koupi zboZzi, za Skodu

cestovnim zajezdu, pojisténi) zjistit, jaké mu z ni vyplyvaji povinnosti a prava

- vysvétli prdva a povinnosti mezi détmi a rodi¢i, mezi manzeli; dovede v této - manzZelé a partnefi; déti v rodiné, domaci nasili

oblasti prava vyhledat informace a pomoc pfi feseni konkrétniho problému

- dovede aplikovat postupy vhodného jedndni, stane-li se svédkem nebo obéti
krimindIniho jednani (Sikana, lichva, nasili, vydirani...)

trestnim fizeni (policie, statni zastupitelstvi, vysetfovatel, soud)

- trestni pravo: trestni odpovédnost, tresty a ochranna opatreni, organy ¢inné v

- kriminalita pachana na mladistvych a na détech; kriminalita pachand mladistvymi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

Cilem tohoto tématu je:

vést zaka k osobni odpovédnosti za vlastni Zivot

naucit zaka formulovat své profesni cile, planovat a cilevédomé vytvaret profesni kariéru podle svych potreb a schopnosti
motivovat Zaka k celoZivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni osobni i profesni rozvoj
seznamit zaka s globalizovanym svétem prace a rozvojem pracovnich pfileZitosti

naucit zaka efektivni sebeprezentaci pfi jednani s potencidlnimi zaméstnavateli

Clovék a zivotni prostredi

Hlavnim cilem prafezového tématu Clovék a Zivotni prosttedi je vést zaky k tomu, aby:

pochopili souvislosti mezi rliznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy
chapali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostifedi na jeho zdravi a Zivot

porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty ve vztahu k udrzitelnému rozvoji

respektovali principy udrzitelného rozvoje

ziskali prehled o zpUsobech ochrany prirody, o pouZzivani technologickych, ekonomickych a pravnich nastroja pro zajisténi udrzitelného rozvoje
samostatné a aktivné poznavali okolni prostredi, ziskavali informace v pfimych kontaktech s prostfedim a z rliznych informacnich zdroja
pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feSeni environmentalnich problém

osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostfedi v osobnim a profesnim jednani

dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi

osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost mordiniho Usudku
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Obcanska nauka 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 34

*  byli schopni odoldvat myslenkové manipulaci

*  byli pripraveni klast si zakladni existenc¢ni otazky a hledat na né odpovédi a rfeseni;
* hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni

* dovedli se orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své rlizné potreby
* dovedlijednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feseni

*  byli ochotni se angaZovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro verejné zajmy a ve prospéch jinych lidi, zejména socialné potifebnych, domai v jinych zemich
* vazili si materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostredi a snaZzili se je chranit a zachovat pro budouci generace

Obcanska nauka 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 30

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

®  Persondlni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - €lovék a hospodafstvi

- vysvétli, co ma vliv na cenu zbozi

- Uvod do predmétu
- trh a jeho fungovani (zbozi, nabidka, poptavka, cena)

- dovede vyhledat nabidky zaméstnani, kontaktovat pfipadného zaméstnavatele a
Urad prace, prezentovat své pracovni dovednosti a zkusenosti

- hledani zaméstnani, sluzby Gfadu prace
- nezaméstnanost, podpora v nezaméstnanosti, rekvalifikace

- popiSe, co ma obsahovat pracovni smlouva
- dovede vyhledat pouceni a pomoc v pracovnépravnich zaleZitostech

- vznik, zména a ukonceni pracovniho poméru
- povinnosti a prava zaméstnance a zaméstnavatele
- druhy Skod, predchazeni Skodam, odpovédnost za skodu

- dovede si zfidit penéini ucet, provést bezhotovostni platbu, sledovat pohyb penéz
na svém uctu

- dovede zjistit, jaké sluzby poskytuje konkrétni penézni Ustav (banka, pojistovna) a
na zakladé zjisténych informaci posoudit, zda jsou konkrétni sluzby pro ného
Unosné (napf. pljcka), nebo nutné a vyhodné

- vysvétli dUsledky nesplaceni Gvérl a navrhne mozZnosti feseni tizivé financni
situace své, ¢i domacnosti

- penize, hotovostni a bezhotovostni penéini styk
- sluzby penéznich ustavl
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Obcanska nauka 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 30

- dovede si zkontrolovat, zda jeho mzda a pracovni zafazeni odpovidaji pracovni
smlouvé a jinym pisemné dohodnutym podminkam - vysvétli, pro¢ obcané plati
dang, socialni a zdravotni pojisténi

- mzda ¢asova a ukolova
- dané, danové priznani
- socialni a zdravotni pojisténi

- vysvétli, jak je moZné se zabezpecit na stafi
- dovede vyhledat pomoc, ocitne-li se v tiZivé socialni situaci

- pomoc statu, charitativnich a jinych instituci socialné potfebnym obcaniim

Tematicky celek - Ceska republika, Evropa a svét

- dovede najit CR na mapé svéta a Evropy, podle mapy popise jeji polohu a
vyjmenuje sousedni staty

- popise statni symboly

- popise, proc existuje EU a jaké povinnosti a vyhody z ¢lenstvi v EU plynou nasim
obcaniim

- CR a jeji sousedé
- Ceské statni a narodni symboly
- CR a evropska integrace

- na pfikladech z hospodarstvi, kulturni sféry nebo politiky popise, ¢emu se Fika
globalizace
- vysvétli, k jakym nadnarodnim uskupenim CR patii a jaké ji z toho plynou zavazky

- globalizace
- globalni problémy

- uvede pfiklady velmoci, zemi vyspélych, rozvojovych a zemi velmi chudych
(v€etné lokalizace na mapé)

- uvede hlavni problémy dnesniho svéta (globalni problémy), lokalizuje na mapé
ohniska napéti v soudobém svété

- na prikladu (z médii nebo z jinych zdrojd) vysvétli, jaké metody pouZivaji teroristé
a za jakym ucelem

- soucasny svét: bohaté a chudé zemé, velmoci; ohniska napéti v soudobém svété

- nebezpeci nesnasenlivosti, a terorismu ve svété

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

Cilem tohoto tématu je:
®  vést zaka k osobni odpovédnosti za vlastni Zivot

* naucit Zaka formulovat své profesni cile, planovat a cilevédomé vytvaret profesni kariéru podle svych potieb a schopnosti

*  motivovat Zaka k celoZivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni osobni i profesni rozvoj

* seznamit Zaka s globalizovanym svétem préce a rozvojem pracovnich prileZitosti

* naucit Zaka efektivni sebeprezentaci pfi jednani s potencialnimi zaméstnavateli

Clovék a zivotni prostredi

Hlavnim cilem prafezového tématu Clovék a Zivotni prosttedi je vést zaky k tomu, aby:

*  pochopili souvislosti mezi rGznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy

* chdpali postaveni ¢lovéka v prirodé a vlivy prostiedi na jeho zdravi a Zivot
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Obcanska nauka 3. roc¢nik Pocet vyucovacich hodin: 30

porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socidlnimi aspekty ve vztahu k udrzitelnému rozvoji

respektovali principy udrzitelného rozvoje

ziskali pfehled o zpUsobech ochrany pfirody, o pouZivani technologickych, ekonomickych a pravnich nastrojd pro zajisténi udrzitelného rozvoje
samostatné a aktivné poznavali okolni prostredi, ziskavali informace v pfimych kontaktech s prostfedim a z rliznych informacnich zdroja
pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feseni environmentalnich probléma

osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostfedi v osobnim a profesnim jednani

dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi

osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho Gsudku

byli pfipraveni klast si zakladni existen¢ni otdzky a hledat na né odpovédi a feSeni;

hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni

byli schopni odolavat myslenkové manipulaci

dovedli se orientovat v mediélnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své rlizné potreby
dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otdzkach, hledat kompromisni feseni

byli ochotni se angaZovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro verejné zajmy a ve prospéch jinych lidi, zejména socidlné potrebnych, doma i v jinych zemich

vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snazili se je chranit a zachovat pro budouci generace

6.4 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik
2 1 0 3
Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Fyzika

Oblast

Pfirodovédné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Predmét fyzika je soucasti pfirodovédného vzdélani, prohlubuje a rozSifuje dovednosti a védomosti
ziskané v zakladnim vzdélavani v oblasti fyziky .

Cilem je nejen ziskat znalost faktl, nazvl a termin(, ale pfispét k hlubsimu a komplexnéjsSimu pochopeni
pfirodnich jevli potfebnych pro pracovni a osobni Zivot. Dale pak i to, aby Zaci pochopili podstatu
fyzikalnich jevl, které se odehrdvaji v pfirodé a s nimiz se setkavaji v odborné praxi i v béiném Zivoté.
Duraz je kladen na praktické uZziti teoretickych poznatki.

Témata jsou vybrana ve vztahu k profilu absolventa a vzhledem k mezipfedmétovym vztahlm.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyuka predmétu probiha v 1. rocniku v rozsahu 2 hodin tydné, v 2. rocniku 1 hodiny tydné. V prvnim
rocniku je vyuka zaméfena na mechaniku, termiku a vIinéni, v druhém rocniku na elektfinu,
magnetismus , optiku, fyziku atomu a vesmir .

StéZzejni metodou pfi organizaci vyuky je vyklad ucitele, dale se vyuzZivaji multimediadlni metody, fizeny
dialog a samostatna prace, a to individudlni i skupinova. Samostatna domadci prace je zamétena zejména na
zpracovani ziskanych informaci pfi vyuce a tvorbu referat(.

Integrace predmétd

*  Fyzikalni vzdélavani

Mezipfedmétové vztahy

¢ Zaklady pfirodnich véd

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vvhodnocovat dosazené vysledky
a pokrok a realné si stanovovat potieby a cile svého dalSiho vzdélavani, tzn. Ze absolventi by méli:

- mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani;

- ovladat rGzné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni reZzim a podminky;

- uplatriovat rlizné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a
zpracovavat informace;

- poslouchat s porozuménim mluvené projevy (napr. vyklad, prednasku, proslov), potizovat si poznamky;
- vyuZivat ke svému uéeni rtizné informacni zdroje, véetné svych zkusenosti i zkusenosti jinych lidi;

- sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cil( svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkd svého uceni od
jinych lidi;

- znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k feSeni problému:
Vzdéldvani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné fesit bézné pracovni i mimopracovni
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Nazev predmétu

Fyzika

problémy, tzn. Ze absolventi by méli:

- porozumét zadani ukolu nebo urdit jddro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému,
navrhnout zpUsob feseni, popf. varianty reseni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného
postupu a dosazené vysledky;

- uplatiovat pfi reseni problému rlizné metody mysleni a myslenkové operace;

- volit prostfedky a zplsoby (pomfcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuZivat zkusenosti a védomosti nabyté drive;

- spolupracovat pfi feseni problém s jinymi lidmi (tymové rfeseni).

Komunikativni kompetence:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadfovat se v pisemné i Ustni formé v riznych
ucebnich, Zivotnich i pracovnich situacich, tzn. Ze absolventi by méli:

- vyjadrovat se pfimérené ucelu jedndani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné
se prezentovat;

- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravnég;

- Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

- snazit se dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

- zaznamendvat pisemné podstatné myslenky a Udaje z textd, popf. projev jinych lidi;

- vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani;

Matematické kompetence:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni funkéné vyuzivat matematické dovednosti v
raznych Zivotnich situacich, efektivné hospodafit s financemi, tzn., Ze absolventi by méli:

- spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky;

- pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

- Cist rzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.);

- provadét realny odhad vysledku feseni dané ulohy;

- nachazet vztahy mezi jevy a predméty pfi feseni praktickych ukol(, umét je popsat a vyuzit pro dané
resent;

- aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedmétll a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru;

Digitalni kompetence:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitalnim prostredi a vyuZivat

digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvorivé pfi praci, pfi ueni, ve volném case i pfi svém
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Nazev predmétu

Fyzika

zapojeni do spolecenského Zivota, tzn. Ze absolvent:

- ovlada potrebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluZeb, v€etné nastroji z oblasti umélé inteligence,
vyuZiva je ve Skolnim a pracovnim prostredi i pfi zapojeni do vefejného Zivota; digitalni technologie a
zpUsob jejich pouZiti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho
vlastni potfeby nebo pracovni prostfedi a nastroje;

- ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v osobni
¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpUlsoby, které odpovidaji konkrétni situaci
a ucelu

ZpUsob hodnoceni zaka

Kritéria hodnoceni vychazeji z pravidel pro hodnoceni zakd danych skolnim fadem a zohledniuji klasifikacni
standard, ktery stanovi pozadavky potiebné pro ziskani prislusné kvalifikace. Zakladem hodnoceni zak
jsou pisemné prace a Ustni zkouseni, ovérfujici znalosti a dovednosti v rdmci jednotlivych tematickych celkd.
Do zavérecného hodnoceni se pocita také aktivita a prace Zaka v prabéhu vyucovacich hodin, vedeni sesitu,
dochdzka a zpracovani zadanych praci.

Fyzika

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 68

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma
*  Komunikativni kompetence

* Matematické kompetence

* Digitalni kompetence

SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Mechanika

aplikuje Pascalllv a Archiméduv zakon pfi feseni tloh fyzikalni jednotky a jejich prevody
rozlisi druhy pohybd a fesi jednoduché tlohy na pohyb hmotného bodu

uréi mechanickou praci a energii pfi pohybu télesa plisobenim stélé sily pfimocaré pohyby

urdi sily, které plsobi na télesa, a popise, jaky druh pohybu tyto sily vyvolaji

urci vyslednici sil pasobicich na téleso

vysvétli na prikladech platnost zakona zachovani mechanické energie

rovnomérny pohyb po kruznici

Newtonovy pohybové zakony dostrediva a odstrediva sila

odporové sily
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Fyzika 1. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 68

gravitacni pole

mechanickd prace a energie

zakon zachovani mechanické energie
mechanika tuhého télesa

tézisté

deformace téles

skladani sil

mechanika tekutin

tlak a tlakové sily

Pascaltv zakon, Archimed(v zakon

proudéni tekutin

Tematicky celek - Termika

popiSe principy nejdilezitéjsich tepelnych motor(

popise premény skupenstvi latek a jejich vyznam v prirodé a v technické praxi
vysvétli pojem vnitini energie soustavy (télesa) a zplsoby jeji zmény

vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v pfirodé a v technické praxi

teplota

teplotni roztaznost latek

teplo a prace

pfemény vnitfni energie télesa
tepelna kapacita

tepelné motory
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Fyzika 1. ro¢nik Pocet vyucovacich hodin: 68
struktura pevnych latek, kapalin a plyn(

premény skupenstvi

Tematicky celek - VInéni

chape negativni vliv hluku a znda zpUsoby ochrany sluchu mechanické kmitani a vinéni
charakterizuje zakladni vlastnosti zvuku
rozlisi zakladni druhy mechanického vinéni a popise jejich Siteni zvukové vinéni

ochrana sluchu

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni zejména k tomu, aby:

- uvedli pfiklady vyuziti digitalnich technologii ve svém oboru;- vyuzivali vhodné technologie a jejich kombinace pro skolni praci a k naplnéni svych potreb; digitalni
technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavovali a ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné mozZnosti a jak se méni jejich vlastni potieby;- vyuZivali digitalni technologie k
vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; rozpoznali, kdy je tfeba vlastni digitalni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat; orientovali se v aktudlnim déni v oblasti
kybernetické bezpecénosti;- ziskavali data, informace a obsah z rliznych zdroja v digitalnim prostredi; ziskana data a informace kriticky hodnotili, posuzovali jejich
spolehlivost, hodnovérnost a Uplnost;- pfizplsobovali organizaci a uchovani dat, informaci a obsahu danému prostredi a ucelu;

- komunikovali prostfednictvim rdznych digitalnich technologii a pfizplsobovali prostfedky komunikace danému kontextu;- sdileli prostfednictvim digitalnich
technologii data, informace a obsah s ostatnimi; pouzivali digitalni technologie pro spolupraci.

Clovék a Zivotni prostredi

Hlavnim cilem priiezového tématu Clovék a Zivotni prostfedi je vést zaky k tomu, aby:

- pochopili souvislosti mezi riznymi jevy v prostredi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy;
- chapali postaveni ¢lovéka v prirodé a vlivy prostredi na jeho zdravi a Zivot;

- samostatné a aktivné poznavali okolni prostredi, ziskavali informace v pfimych kontaktech s prostfedim a z rliznych informacnich zdroj;

Fyzika 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 68

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém
*  Komunikativni kompetence

*  Matematické kompetence
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Fyzika 2. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 68

* Digitalni kompetence

SVP vystupy | Ucivo

Tematicky celek - Elektfina a magnetismus

popiSe elektrické pole z hlediska jeho plisobeni na bodovy elektricky naboj elektricky ndboj télesa
popise princip a pouZiti polovodicovych soucastek s prechodem PN

popiSe princip generovani stfidavych proudl a jejich vyuZziti v energetice elektricka sila

resi ulohy s elektrickymi obvody s pouzitim Ohmova zakona

urci magnetickou silu v magnetickém poli vodice s proudem elektrické pole

kapacita vodice

elektricky proud v latkach
Ohmav zakon

polovodice

magnetické pole
magneticka sila
elektromagneticka indukce
vznik stfidavého proudu

prenos elektrické energie stfidavym proudem

Tematicky celek - Optika

charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou a rychlosti v riznych prostredich svétlo a jeho Siteni
popise vyznam rlznych druhi elektromagnetického zareni

fesi ulohy na odraz a lom svétla odraz a lom svétla
resi ulohy na zobrazeni zrcadly a co¢kami

vysvétli optickou funkci oka a korekci jeho vad zrcadla a ¢ocky
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Fyzika 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 68

druhy elektromagnetického zareni

Tematicky celek - Fyzika atomu

popise princip ziskavani energie v jaderném reaktoru stavba a model atomu
popisSe stavbu atomového jadra a charakterizuje zakladni nukleony
popise strukturu elektronového obalu atomu z hlediska energie elektronu elektronovy obal
vysvétli podstatu radioaktivity a popiSe zplisoby ochrany pred jadernym zarenim
atomové jadro
nukleony

radioaktivita
jaderné zareni

jaderna energie a jeji vyuZziti

Tematicky celek - Vesmir

charakterizuje Slunce jako hvézdu Slunce
popisSe objekty ve slune¢ni soustavé
zna priklady zakladnich typl hvézd planety a jejich pohyb, komety

hvézdy a galaxie

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostfedi

Hlavnim cilem priiezového tématu Clovék a Zivotni prostredi je vést zaky k tomu, aby:

- pochopili souvislosti mezi rGznymi jevy v prosttedi a lidskymi aktivitami, mezi lokaInimi, regionalnimi a globalnimi environmentainimi problémy;
- chapali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot;

- samostatné a aktivné poznavali okolni prosttedi, ziskdvali informace v pfimych kontaktech s prostifedim a z rGznych informacnich zdroja;

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni zejména k tomu, aby:

- uvedli priklady vyuziti digitalnich technologii ve svém oboru;- vyuzivali vhodné technologie a jejich kombinace pro skolni praci a k naplnéni svych potreb; digitaIni
technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavovali a ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné mozZnosti a jak se méni jejich vlastni potieby;- vyuZivali digitalni technologie k
vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; rozpoznali, kdy je tfeba vlastni digitdlni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat; orientovali se v aktudlnim déni v oblasti
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Fyzika

2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 68

kybernetické bezpecénosti;- ziskavali data, informace a obsah z rliznych zdrojl v digitdlnim prostredi; ziskana data a informace kriticky hodnotili, posuzovali jejich
spolehlivost, hodnovérnost a Uplnost;- pfizplsobovali organizaci a uchovani dat, informaci a obsahu danému prostredi a ucelu;

- komunikovali prostfednictvim rGznych digitalnich technologii a prizplsobovali prostfedky komunikace danému kontextu;- sdileli prostfednictvim digitalnich
technologii data, informace a obsah s ostatnimi; pouzivali digitalni technologie pro spolupraci.

6.5 Zaklady prirodnich véd

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik
1 0 0 1
Povinny

Nazev predmétu

Zaklady ptirodnich véd

Oblast

Prirodovédné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Pfedmét prohlubuje a rozsifuje dovednosti a védomosti ziskané v zakladnim vzdélavani v oblasti
biologického a chemického vzdéldvani s vazbou na fyzikalni vzdélavani. Sméfuje k tomu, aby Zaci uméli
pouzivat pfirodovédné poznatky a dovednosti v béZném Zivoté a soucasné v odborné praxi pfislusného
oboru vzdélani; logicky uvaZovat, analyzovat a fesit jednoduché pfirodovédné problémy ; pozorovat a
provadét experimenty a méreni s vyhodnocovanim ziskanych udajd. Pozornost je vénovadna zasadam
udrzitelného rozvoje nejen v osobnim, ale i v pracovnim Zivoté. Predmét vytvari predpoklady pro
pochopeni vlastnosti latek a procestd probihajicich v materidlech pfi jejich technologickém zpracovani
vyuzivanych v odborném vzdélavani .

Obsahové, c¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka pfedmétu probiha v 1. ro¢niku s hodin ov ou dotaci 1 hodina tydné. Tematické ¢lenéni je rozdéleno
do tfi zakladnich oblasti — biologie, ekologie a environmentalistika a chemie.

V pojeti biologie, ekologie a environmentalistiky jsou zdlraznény vazby na udrZitelny rozvoj Zivota a
vzajemné souvislosti mezi pfirodou a spolecnosti. V pojeti chemie se pozornost zaméfuje na chemické
latky a procesy, s nimiz se zZaci setkaji v béZzném Zivoté nebo s nimiz pracuji v ramci odborné prax e .
Organizace vyuky je zaloZzena na kombinaci frontalnich, skupinovych a individudlnich forem s ohledem na
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Nazev predmétu

Zaklady prirodnich véd

zvolené metody — vyklad, prace s textem a diskuse pfi prfedavani informaci; pozorovéni a vyhodnocovani
pri praktickém ovérovani znalosti; feSeni problémovych uloh, zejména realnych situaci ve vazbé na
pfislusny obor vzdélavani, pfi rozvijeni dovednosti.

Integrace predmétd

* Biologické a ekologické vzdélavani
* Chemické vzdélavani

Mezipredmétové vztahy

* Obcanska nauka
* Fyzika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
Kompetence k uceni spociva zejména:
* ve znalosti moZznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
* vovladani rliznych metod uceni a uzivani osobni strategie uéeni, v uméni si vytvofit vhodny studijni
rezim a podminky
* ve schopnosti prekonavat prekazky a byt vytrvali v zajmu Uspésnosti uéeni
* v ziskavani, zpracovavani a osvojovani si novych znalosti a dovednosti
* ve vyuzivani rliznych informacnich zdroja a aplikovani ziskanych znalosti a zkuSenosti v pracii v
Zivoté
e ve sledovani a hodnoceni pokroku pfi dosahovani cild svého uceni

Kompetence k feseni problému:
Kompetence k feseni problémti spodiva zejména:
* ve schopnosti urcit pficiny problému, ziskat informace potrebné k jeho feseni, navrhnout zpUsob
feSeni, popf. varianty reseni, zvazit mozné pozitivni i negativni dopady
* v uplatiovani rGznych metody mysleni a volbé prostifedkd vhodnych pro splnéni jednotlivych
aktivit
* ve vyuZivani zkuSenosti a védomosti nabytych drive

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho
planu

Pfi vyuce pfirodnich véd jsou zohledriovana specifika prislusnych obor( vzdélani volbou vhodnych aplikaci,
priklad( a problémovych uUloh tak, aby se zvysSila ndzornost a uziteCnost teoretickych témat ve vztahu
k jejich praktickému vyuziti Zaky.

ZpUsob hodnoceni zaka

/

Hodnoceni Zakl je zaloZeno na aktivnim pfistupu v pribéhu vyucovacich hodin, pisemném opakovani
ovérujicim znalosti a dovednosti vramci jednotlivych tematickych celkl, zpracovani samostatnych di
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Nazev predmétu

Zaklady prirodnich véd

skupinovych praci zejména pfi analyzovani a feseni problémui a pozorovani a méreni.

Zaklady ptirodnich véd 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 34

* Kompetence k feseni probléma

SVP vystupy

| Ucivo

Tematicky celek - Zaklady biologie

- charakterizuje nazory na vznik a vyvoj Zivota na Zemi

- Vznik a vyvoj Zivota na Zemi

- vyjadfri vlastnimi slovy zakladni vlastnosti Zivych soustav

- Vlastnosti Zivych soustav

- popiSe bunku jako zakladni stavebni a funkéni jednotku Zivota
- charakterizuje rostlinnou a ZivociSnou buriku a uvede rozdily
- popiSe a zhodnoti vyznam dychani a fotosyntézy

- Typy bunék
- Biochemické déje

- objasni vyznam genetiky

- Dédi¢nost a proménlivost

- vysvétli vyznam zdravé vyzivy a uvede principy zdravého Zivotniho stylu

- Biologie ¢lovéka

- uvede pfiklady bakteridlnich, virovych a jinych onemocnéni a moznosti prevence

- Zdravi a nemoc

- charakterizuje biogenni prvky a jejich slouceniny

- Chemické sloZeni Zivych organism

- charakterizuje nejdllezitéjsi prirodni latky

- Prirodni latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy, nukleové kyseliny a biokatalyzatory

- popise vybrané biochemické déje

- Biochemické déje

Tematicky celek - Ekologie

- vysvétli zakladni ekologické pojmy

- Zakladni ekologické pojmy

- charakterizuje abiotické (slunecni zareni, atmosféra, pedosféra, hydrosféra) a
biotické faktory prostredi (populace, spolecenstva, ekosystémy)

- Ekologické faktory prostredi

- charakterizuje zakladni vztahy mezi organismy ve spolecenstvu

- Vztahy mezi organismy ve spolecenstvu

- uvede pfiklad potravniho fetézce

- Potravni retézce

- popiSe podstatu kolobéhu latek v pfirodé z hlediska latkového a energetického

- Kolobéh latek v pfirodé a tok energie

- charakterizuje rGzné typy krajiny a jeji vyuzivani ¢lovékem

- Typy krajiny

Tematicky celek - €lovék a Zivotni prostiedi

- popise historii vzajemného ovliviiovani ¢lovéka a pfirody

- Vzdjemné vztahy mezi ¢lovékem a Zivotnim prostredi

- hodnoti vliv rGznych cinnosti ¢lovéka na jednotlivé slozky Zivotniho prostredi

- Dopady ¢innosti ¢lovéka na Zivotni prostiedi

- charakterizuje plsobeni Zivotniho prostfedi na ¢lovéka a jeho zdravi

- Dopady Zivotniho prostfedi na zdravi ¢lovéka
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Zaklady ptirodnich véd 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 34

- charakterizuje pfirodni zdroje surovin a energie z hlediska jejich obnovitelnosti,
posoudi vliv jejich vyuzivani na prostredi

- Pfirodni zdroje surovin a energie

- popise zplsoby nakladani s odpady

- Odpady

- charakterizuje globalni problémy na Zemi

- Globalni problémy

- uvede zakladni znedistujici latky v ovzdusi, ve vodé a v pidé a vyhleda informace o
aktualni situaci

- Latky znedistujici vodu, ovzdusi, pldu

- uvede priklady chranénych tzemiv CR a v regionu

- Ochrana pfirody a krajiny

- uvede zakladni ekonomické, pravni a informacni nastroje spole¢nosti na ochranu
prirody a prostredi

- Nastroje spolecnosti na ochranu Zivotniho prostredi

- vysvétli udrZitelny rozvoj jako integraci environmentalnich, ekonomickych,
technologickych a socidlnich pfistupd k ochrané Zivotniho prostredi

- Zasady udrzitelného rozvoje

- zdlvodni odpovédnost kazdého jedince za ochranu pfirody, krajiny a Zivotniho
prostredi

- na konkrétnim pfikladu z ob¢anského Zivota a odborné praxe navrhne feseni
vybraného environmentalniho problému

- Odpovédnost jedince za ochranu pfirody a Zivotniho prostredi

Tematicky celek - Obecna chemie

- dokaze porovnat fyzikalni a chemické vlastnosti riznych latek

- Chemické latky a jejich vlastnosti, chemicka symbolika

- popiSe stavbu atomu, vznik chemické vazby

- Casticové slozeni latek, atom, molekula, chemicka vazba

- charakterizuje obecné vlastnosti nekov(, nekovl a jejich umisténi v periodické
soustaveé prvkud

- Periodicka tabulka prvki

- zna nazvy, znacky a vzorce vybranych chemickych prvkd a sloucenin

- Chemické prvky, slouceniny

- popiSe metody oddélovani sloZek ze smési a uvede pfiklady vyuZiti téchto metod v
praxi
- vyjadfri slozeni roztokd rliznym zplsobem, pfipravi roztok pozadovaného slozeni

- Smési a roztoky

- vysvétli podstatu chemickych reakci a dokdzZe popsat faktory, které ovliviuji
pribéh reakce

- Chemické reakce, chemické rovnice

- provadi jednoduché chemické vypocty, které Ize vyuzit v odborné praxi

- Vypocty v chemii

Tematicky celek - Anorganicka chemie

- tvofi chemické vzorce a ndzvy vybranych anorganickych sloucenin

- Nazvoslovi anorganickych sloucenin

- vysvétli vlastnosti anorganickych latek

- Anorganické latky, oxidy a oxidace, kyseliny a hydroxidy, soli

- charakterizuje vybrané prvky a anorganické slouceniny a zhodnoti jejich vyuZiti v
odborné praxi a v bézném Zivoté, posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni

- Vybrané prvky a anorganické slouceniny v béZzném Zivoté a v odborné praxi
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Zaklady ptirodnich véd 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 34

prostredi

Tematicky celek - Organicka chemie

- charakterizuje zakladni skupiny uhlovodikd a jejich vybrané derivaty a tvori
jednoduché chemické vzorce a nazvy

- Vlastnosti atomu uhliku, zaklad nazvoslovi organickych sloucenin

- uvede vyznamné zastupce jednoduchych organickych sloucenin a zhodnoti jejich
vyuziti v odborné praxi a v bézném Zivoté, posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a
Zivotni prostredi

- Organické slouceniny v bézném Zivoté a v odborné praxi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a zivotni prostredi

6.6 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik
1.5 1.5 2 5
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika
Oblast Matematické vzdélavani
Charakteristika predmétu Ucivo predmétu ma te matika je zaméfené na vychovu premyslivého Elovéka, ktery bude umét své

znalosti matematiky pouzivat v rlznych Zivotnich situacich (v odborné sloZce vzdélavani, v dalsim studiu,
v osobnim Zivoté, budoucim zaméstnani, volném case apod.).

Vyuka pfedmétu navazuje na poznatky ziskané v ostatnich pfedmétech a na ucivo a vysledky zakladniho
vzdélavani. M atematické vzdélavani se zaméfuje predevSim na metody reSeni uloh,
aby Zdaci dovedli aplikovat matematické poznatky a postupy jak v odborné sloice vzdélavani, tak i v
praktickém zivoté a v dalsim vzdélavani, uméli matematizovat jednoduché redlné situace a vyhodnotit
vysledek feseni vzhledem krealité, zkoumali a fesili problémy, vyuzivali digitdlni technologie a zdroje

s méfuje k tomu,
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Nazev predmétu

Matematika

informaci pfi feSeni matematickych uloh, cetli s porozuménim matematicky text, kriticky vyhodnotili
informace ziskané z rdznych zdrojQ. Z&ci si postupné prohlubuji jiz ziskané védomosti, davaji je do
vzajemnych souvislosti a ziskdvaji nové védomosti z oboru. V afektivni oblasti sméfuje vzdélavani k tomu,
aby Zaci ziskali pozitivni postoj k matematickému vzdélavani, motivaci k celozZivotnimu vzdélavani a

zejména dlvéru ve vlastni schopnosti i rozvijeli systematic¢nost a preciznost pfi praci.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét matematika je vyucovan v 1. a 2. ro¢niku s hodinovou dotaci 1,5 hodiny tydné (jedna se sice o 3
hodiny tydné v tydnu s teoretickou vyukou, ale v dalsim tydnu ma zak praktickou vyuku zamérenou na
obor, ktery studuje), ve 3. ro¢niku s hodinovou dotaci 2 hodiny tydné (4 hodiny tydné v tydnu s teoretickou
vyukou). StéZejni metodou pti organizaci vyuky je vyklad ucitele, fizeny dialog a samostatna prace, a to
individualni i skupinova.

Integrace predmeétd

s

e Matematické vzdélavani

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:
Kompetence k uceni spociva zejména:
* ve znalosti moZnosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
* vovladani rliznych metod uceni a uzivani osobni strategie uéeni, v uméni si vytvofit vhodny studijni
rezim a podminky
* ve schopnosti pfekondvat prekazky a byt vytrvali v zajmu Gspésnosti uceni
* v ziskavani, zpracovavani a osvojovani si novych znalosti a dovednosti
* ve vyuzivani rliznych informacnich zdroja a aplikovani ziskanych znalosti a zkuSenosti v praci i v
Zivoté
* ve sledovéni a hodnoceni pokroku pfi dosahovani cild svého uceni

Kompetence k feseni problémdu:
Kompetence k feseni problémti spociva zejména:
* ve schopnosti urdit pric¢iny problému, ziskat informace potfebné k jeho feseni, navrhnout zpUsob
feSeni, popf. varianty reseni, zvazit mozné pozitivni i negativni dopady
* v uplatiovani rGznych metody mysleni a volbé prostifedkd vhodnych pro splnéni jednotlivych
aktivit
* ve vyuZivani zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

Matematické kompetence:
Matematické kompetence spocivaji zejména:
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Nazev predmétu

Matematika

e v aplikaci matematickych postupu a znalosti pti feseni rznych Ukoll v béZznych situacich véetné
pracovnich

* v chdpani matematicky vyjadfenych informaci

* ve schopnosti interpretovat statistické a ekonomické udaje

Digitalni kompetence:
Digitalni kompetence spociva zejména:
* ve schopnosti orientovat se v digitalnim prosttedi a zachazet s digitalnimi technologiemi

Komunikativni kompetence:
Komunikativni kompetence spocivaji zejména:
* ve schopnosti vyjadfovat se v pisemné i Ustni formé v rlznych ucebnich Zivotnich i pracovnich
situacich
* ve schopnosti Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho
planu

Pti vyuce matematiky jsou zohledfiovana specifika tohoto oboru vzdélani volbou vhodnych aplikaci,
priklad(l a problémovych uloh tak, aby se zvysila nazornost a uZite¢nost teoretickych témat ve vztahu

k jejich praktickému vyuziti zaky. Ucitel by mél pfredevsim Zaky motivovat, co nejvice s nimi komunikovat,
pouzivat nové metody ve vyuce, mit ze vSech vyucovacich hodin zpétnou vazbu i pracovat na zlepSovani
svych metod.

ZpUsob hodnoceni zaka

Kritéria hodnoceni vychazeji z pravidel pro hodnoceni zak( danych Skolnim fadem a zohlednuiji klasifikaéni
standard, ktery stanovi pozadavky potifebné pro ziskani pfislugné kvalifikace. Zak je hodnocen na zakladé
prabéznych didaktickych pisemnych testl a Ustniho zkouseni. Déle je pfihlizeno k aktivité Zaka v hodinach,
dochdzce a plnéni domaci pfipravy. Motivaéni slozka mize byt podporovana parovym a skupinovym
vyucovanim a orientacnim zkouSenim s tzv. relativnim hodnocenim, kterym vyucujici sleduje, aby dobrymi
znamkami byl Zak pozitivné motivovan k uceni a prospivat tak mohl i méné uspésny zak.

Matematika

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 51

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni
* Kompetence k feSeni problém
* Matematické kompetence

* Digitalni kompetence
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Matematika 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 51

*  Komunikativni kompetence

SVP vystupy

I Ucivo

Tematicky celek - Planimetrie

uziva pojmy a vztahy: bod, ptimka, rovina, odchylka dvou pfimek, vzdalenost bodu
od pfimky, vzdalenost dvou rovnobézek, usecka a jeji délka

rozlisi shodné a podobné trojihelniky a své tvrzeni zdGvodni uZitim vét o shodnosti
a podobnosti trojuhelnik

resi praktické ulohy s vyuzitim trigonometrie pravouhlého trojuhelniku a véty
Pythagorovy

graficky rozdéli usecku v daném pomeéru
graficky zméni velikost Usecky v daném pomeéru

urdi rizné druhy rovnobéznik( a lichobéznik a z danych prvk( urdi jejich obvod a
obsah

urci obvod a obsah kruhu
urci vzajemnou polohu primky a kruznice
urci obvod a obsah sloZzenych rovinnych obrazct

uziva jednotky délky a obsahu, provadi prevody jednotek délky a obsahu

bod, pfimka, rovina - pojmy, vlastnosti, vztahy a souvislosti, metrické vlastnosti
rovinnych Gtvard

shodnost a podobnost trojuhelnik(, véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnik

trigonometrie pravouhlého trojuhelniku, Pythagorova véta
grafické déleni usecek v daném poméru
zména velikosti UseCek v daném pomeéru s vyuzitim grafické metody

konvexni a nekonvexni rovinné Utvary a obrazce, mnohouhelniky, pravidelné
mnohouhelniky

kruznice a kruh
polohy pfimky a kruznice
obvody a obsahy sloZenych rovinnych obrazcl

jednotky délky a obsahu

Tematicky celek - Goniometrie a trigonometrie

uziva pojmy uhel a jeho velikost,

vyjadfi pomér stran v pravouhlém trojuhelniku jako funkci sin a, cos a, tg a,
urci hodnoty sin a, cos a, tg a pro 0°<a<90°

resi praktické ulohy s vyuzitim trigonometrie pravouhlého trojuhelniku,
pouZziva jednotky délky a provadi prevody jednotek délky a provadi pfevody
jednotek délky

pfi FeSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci

goniometrické funkce sin a, cos a, tg a v intervalu 0°<a<90°
trigonometrie pravouhlého trojihelniku, slovni Glohy

nové technologie v uceni
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Matematika 1. ro¢nik Pocet vyucovacich hodin: 51
Tematicky celek - Operace s Cisly
rozliSuje Ciselné obory N, Z, Q, R obory cisel N, Z, Q, R
provadi aritmetické operace s pfirozenymi a celymi Cisly
provadi aritmetické operace se zlomky a desetinnymi Cisly pfirozenad a celd Cisla
provadi aritmetické operace s redlnymi Cisly,
porovnava realna disla, racionalni cCisla, zlomky a desetinna Cisla
urci vztahy mezi readlnymi Cisly,
pouziva rlzné zapisy redlného Cisla, realna Cisla
urci rad cisla,
znazorni redlné Cislo na Ciselné ose ¢iselné mnoziny a intervaly, oznaceni mnozin N, Z, Q, R

zapiSe a znazorni interval,
provadi, zndzorni a zapiSe operace s intervaly a Ciselnymi mnoZinami (sjednoceni, mocniny a odmocniny
pranik)
urci druhou a treti mocninu a odmocninu cisla pomoci kalkulatoru, procentovy pocet, slovni ulohy
provadi pocetni vykony s mocninami s celociselnym mocnitelem
resi praktické ulohy z oboru vzdélavani za poutZiti trojclenky a procentového poctu | zaklady finanéni matematiky,
orientuje se v zakladnich pojmech finanéni matematiky: zmény cen zbozi, sména

penéz, urok, Uroleni, sporeni, GUvéry, splatky Gvéra, slovni ulohy
provadi vypocty jednoduchych financnich zaleZitosti: zmény cen zboZi, sména
penéz, urok nové technologie v uceni

pfi Feseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni zejména k tomu, aby:

- vyuZivali digitdIni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budovali si osobni vzdélavaci prosttedi; byli schopni rozpoznat, kdy je tfeba vlastni digitalni
kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktualnim déni v oblasti kybernetické bezpeénosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji jejich digitdlnich
kompetenci a predat zakladni bezpecnostni rady a doporuceni

- ziskavali data, informace a obsah z rliznych zdrojl v digitalnim prostredi; pfi vyhledavani pouZzivali rlizné strategie; ziskana data a informace kriticky hodnotili,
posuzovali jejich spolehlivost a Uplnost

Matematika 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 51

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému
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Matematika 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 51

* Digitalni kompetence

* Matematické kompetence

*  Komunikativni kompetence

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Ciselné a algebraické vyrazy

provadi operace s Ciselnymi vyrazy

urci defini¢ni obor lomeného vyrazu

e

provadi operace s mnohocleny (scitani, odcitani, nasobeni, déleni) a vyrazy,

7

rozlozi mnohoclen na soucin a uziva vztahy pro druhou mocninu dvojclenu a rozdil

druhych mocnin

urci hodnotu vyrazu

modeluje redlné situace uZzitim vyrazd se zamérenim na sv{j obor

na zakladé zadanych vzorcud urdi vysledné ¢astky pfi spofeni a splatky Gvérd
interpretuje vyrazy, zejména z oblasti oboru vzdélavani

pfi FeSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci

Ciselné vyrazy

lomené vyrazy

operace s mnohocleny a s algebraickymi vyrazy
hodnota vyrazu

modelovani realnych situaci s vyrazy

finan¢ni matematika, slovni tlohy

praktické vyuZiti ve slovnich ulohach

nové technologie v uceni

Tematicky celek - ReSeni rovnic a nerovnic

esi linedrni rovnice o jedné neznamé v mnoziné R,

v R rovnice s neznamou ve jmenovateli,

v R linearni nerovnice o jedné neznamé,

v R soustavy linearnich rovnic a nerovnic

kvadratické rovnice v R

jadri nezndmou ze vzorce

uzue feSeni rovnic, nerovnic a jejich soustav k reseni realnych dloh

pfi reseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci

fesi
fesi
fesi
fesi
F§|’

linedrni rovnice a nerovnice s jednou neznamou,

rovnice s neznamou ve jmenovateli,
soustavy linearnich rovnic a nerovnic
kvadratické rovnice

vyjadfeni nezndmé ze vzorce

slovni tlohy

nové technologie v uceni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét
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Matematika 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 51

Z4ci jsou vedeni zejména k tomu, aby:

kompetenci a predat zakladni bezpecnostni rady a doporuceni

posuzovali jejich spolehlivost a Uplnost

- vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budovali si osobni vzdélavaci prostredi; byli schopni rozpoznat, kdy je tfeba vlastni digitalni
kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktudlnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji jejich digitalnich

- ziskavali data, informace a obsah z rliznych zdrojl v digitalnim prostredi; pfi vyhledavani pouzivali rGzné strategie; ziskana data a informace kriticky hodnotili,

Matematika 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 60

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Digitalni kompetence

* Kompetence k fesSeni problém
* Matematické kompetence

*  Komunikativni kompetence

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Funkce

podle funkéniho predpisu sestavi tabulku a sestroji graf funkce

urci, kdy funkce roste, kles3, je konstantni;

rozliSuje jednotlivé druhy funkci,

urci jejich defini¢ni obor a obor hodnot; -

urci prlseciky grafu funkce s osami souradnic; -

v Ulohach pftiradi pfedpis funkce ke grafu a naopak

fesi realné problémy s pouzZitim uvedenych funkci

pfi Feseni uloh Ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci

zakladni pojmy: pojem funkce, defini¢ni obor a obor hodnot funkce, graf funkce,
vlastnosti funkce

druhy funkci: pfima a neptfima umeérnost, linedrni funkce, kvadraticka funkce
slovni ulohy

nové technologie v uceni

Tematicky celek - Stereometrie

uréuje vzdjemnou polohu bodu a pfimek, bodl a roviny, dvou pfimek, pfimky a
roviny, dvou rovin v prostoru,

uréuje vzdalenost bodd, pfimek a rovin v prostoru,

uréuje odchylku dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin v prostoru

rozliSuje jednotliva télesa - krychle, kvadr, hranol, valec, pravidelny jehlan, rotacni
kuZel, koule, kulova usec, kulova vrstva,

urci povrch a objem téles: krychle, kvadr, hranol, vélec, pravidelny jehlan, rota¢ni
kuzel, koule,

polohové a metrické vlastnosti v prostoru

télesa a jejich sité, krychle, kvadr, hranol, valec, pravidelny jehlan, rotacni kuzel,
koule, polokoule, kulova usec, kulova vrstva

sloZzena télesa

vypocet povrchu a objemu téles
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Matematika 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 60

vyuZiva trigonometrii pfi vypoctu povrchu a objemu téles,

vyuziva sit télesa pfi vypoctu povrchu a objemu télesa,

aplikuje poznatky o télesech v praktickych ulohach, zejména z oblasti oboru
vzdélani,

uziva jednotky délky, obsahu a objemu,

provadi prevody jednotek

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci

vypocet povrchu a objemu sloZzenych téles

nové technologie v uceni

Tematicky celek - Pravdépodobnost v praktickych Glohach

uZije s porozumeénim pojmy: nahodny pokus, vysledek ndhodného pokusu
uzije s porozumeénim pojmy: nahodny jev, opacny jev, nemozny jev, jisty jev
urci pravdépodobnost ndhodného jevu v jednoduchych pripadech

pfi Feseni uloh Ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci

nahodny pokus, vysledek nahodného pokusu
nahodny jev, opacny jev, nemozny jev, jisty jev
nahodny jev

nové technologie v uceni

Tematicky celek - Prace s daty v praktickych dlohach

uziva pojmy: statisticky soubor, znak, ¢etnost, relativni ¢etnost a aritmeticky
primeér;

porovnava soubory dat;

interpretuje Udaje vyjadrené v diagramech, grafech a tabulkach; -

urci aritmeticky prameér;

urci Cetnost a relativni cetnost znaku;

Cte, vyhodnoti a sestavi tabulky, diagramy a grafy se statistickymi udaji

pfi feseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci

statisticky soubor a jeho charakteristika,
cetnost a relativni cetnost znaku,
aritmeticky prmér,

statisticka data v grafech a tabulkach

nové technologie v uc¢eni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

Z4aci jsou vedeni zejména k tomu, aby:

- vyuZivali digitdIni technologie k vlastnimu vzdélavéani a osobnimu rozvoji; budovali si osobni vzdélavaci prostredi; byli schopni rozpoznat, kdy je tfeba vlastni digitalni
kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktualnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji jejich digitalnich
kompetenci a predat zakladni bezpecnostni rady a doporuceni

- ziskavali data, informace a obsah z rliznych zdrojl v digitalnim prostredi; pfi vyhledavani pouZivali rizné strategie; ziskana data a informace kriticky hodnotili,
posuzovali jejich spolehlivost a Uplnost
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6.7 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik
1 1 1 3
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Vzdélavani pro zdravi

Charakteristika predmétu

V télesné vychové se usiluje zejména o vychovu a vzdélavani pro celoZivotni provadéni pohybovych aktivit
a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti. Zaci jsou vedeni k pravidelnému provadéni pohybovych ¢innosti,
ke kvalité v pohybovém uceni, jsou jim vytvareny podminky k proZivani pohybu a sportovniho vykonu, ke
kompenzovani negativnich vlivi zplsobu Zivota a ke spoluprdci pfi spolecnych cinnostech. Jsou
vychovavani k dodrzovani zasad bezpecnosti a prevenci Urazl pfi pohybovych aktivitach.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Télesnd vychova je realizovdna ve vyucovacim predmétu, sportovnich kurzech a akcich, podle moZznosti a
podminek. Ro¢ni ¢asova dotace na pfedmét ¢ini 1 hodiny, a to ve vSech rocnicich.

Integrace predmétd

* Vzdélavani pro zdravi

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k feseni problém:
Kompetence k feseni problémti spodiva zejména:
* ve schopnosti urcit pficiny problému, ziskat informace potrebné k jeho feseni, navrhnout zpUsob
feSeni, popf. varianty reseni, zvazit mozné pozitivni i negativni dopady
* v uplatiovani rGznych metody mysleni a volbé prostiedkd vhodnych pro splnéni jednotlivych
aktivit
* ve vyuzivani zkuSenosti a védomosti nabytych drive

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:
Kompetence dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pti praci v oblasti BOZP spociva zejména:
* v chapani bezpecnosti prace jako nedilné soucasti péce o zdravi své i spolupracovnik (i dalSich

osob vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientd, zakaznik(, navstévnik()
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Nazev predmétu

Télesna vychova

pozarni prevence

* ve znalosti a dodrZovani zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci a

* v osvojeni si zasad a navykd bezpecéné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zdsad ochrany
zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.)

e ve schopnosti rozpoznat moZnost nebezpeci Urazu nebo ohroZeni zdravi a schopnosti zajistit
odstranéni zadvad a moznych rizik

* ve znalosti systému péce o zdravi pracujicich

* ve znalosti zdsad poskytovani prvni pomoci pti nahlém onemocnéni nebo Urazu a schopnosti
poskytnout prvni pomoc

ZpUsob hodnoceni zaka

Zakladem hodnoceni je aktivni uc¢ast v hodinach TV (70%), hodnoceni méritelnych disciplin, dale snaha
zlepSovat svoji vykonnost a zajem o télesny pohyb v hodinach. Hodnoceni Zak( s télesnymi omezenimi se
zaméruje na ty télesné aktivity, které je zak schopen plnit a udrzoval tak svoji télesnou kondici v ramci
zdravotnich moznosti.

Télesna vychova

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 34

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k feseni probléma
* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

SVP vystupy

I Ucivo

Tematicky celek - Péce o zdravi

uplatriuje ve svém jedndni zdkladni znalosti o stavbé a funkci lidského organismu
jako celku

zdravi - Cinitelé ovliviujici zdravi: Zivotni prostredi, Zivotni styl, pohybové aktivity,
vyZiva a stravovaci ndvyky, rizikové chovani aj.

popise, jak faktory Zivotniho prostredi ovliviuji zdravi lidi

zdravi - Cinitelé ovliviiujici zdravi: Zivotni prostredi, Zivotni styl, pohybové aktivity,
vyZiva a stravovaci ndvyky, rizikové chovani aj.

zdUvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

dusevni zdravi a rozvoj osobnosti; socidlni dovednosti; rizikové faktory poskozujici
zdravi

dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povolani na své zdravi v dlouhodobé
perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat jejich nezadouci dasledky

odpovédnost za zdravi své i druhych; péce o verejné zdravi v CR, zabezpedeni v
nemoci; pradva a povinnosti v pfipadé nemoci nebo uUrazu

Tematicky celek - Teoretické poznatky

dovede posoudit psychické, estetické a socialni ucinky pohybovych ¢innosti

vyznam pohybu pro zdravi; prostredky ke zvysovani sily, rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivosti; technika a taktika; zasady sportovniho tréninku
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Télesna vychova 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 34

popise vliv fyzického a psychického zatizeni na lidsky organismus

vyznam pohybu pro zdravi; prostfedky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivosti; technika a taktika; zasady sportovniho tréninku

orientuje se v zasaddach zdravé vyZivy a v jejich alternativnich smérech

zasady zdravé vyzivy

dovede uplatfiovat nauc¢ené modelové situace k rfeseni stresovych a konfliktnich
situaci

vyznam pohybu pro zdravi; prostiedky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivosti; technika a taktika; zasady sportovniho tréninku

Tematicky celek - Télesna cviceni

ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci télesnych a dusevnich sil, i vzhledem k
pozadavkdm budouciho povolani; uplatfiuje osvojené zplsoby relaxace

télesna cviceni - poradova, vSestranné rozvijejici, kondicni, koordinacni,
kompenzacni, relaxacni aj. jako souéast vsech tematickych celkd

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou pohybovou pripravu a zvySovani
télesné zdatnosti

télesna cviceni - poradova, vSestranné rozvijejici, kondicni, koordinacni,
kompenzacni, relaxacni aj. jako soucast vSech tematickych celk(

uplatiiuje zasady sportovniho tréninku

télesna cviceni - poradova, vsestranné rozvijejici, kondi¢ni, koordinacni,
kompenzacni, relaxacni aj. jako soucast vSech tematickych celk

Tematicky celek - Gymnastika

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a pohyblivost

gymnastika: cviceni s nacinim, cviceni na naradi, akrobacie, Splh

voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrZovat a
osSetrovat;

rytmickd gymnastika: pohybové ¢innosti a kondi¢ni programy cviceni s hudebnim a
rytmickym doprovodem; tanec

je schopen kultivovat své télesné projevy

rytmickd gymnastika: pohybové ¢innosti a kondi¢ni programy cviceni s hudebnim a
rytmickym doprovodem; tanec

Tematicky celek - Atletika

pozna chybné a spravné provadéné cinnosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti nebo vykonu

atletika - béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do vysky a do dalky; hody a vrh kouli

oVéri Uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

atletika - béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do vysky a do dalky; hody a vrh kouli

dovede uplatiovat techniku a zaklady taktiky v zakladnich a vybranych sportovnich
odvétvich

atletika - béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do vysky a do dalky; hody a vrh kouli

Tematicky celek - Pohybové hry drobné a sportovni

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani

pohybové hry drobné a sportovni - alespon dvé sportovni hry

dovede se zapojit do organizace turnajl

pohybové hry drobné a sportovni - alespon dvé sportovni hry

dovede pfipravit prostiedky k planovanym pohybovym ¢innostem

pohybové hry drobné a sportovni - alespon dvé sportovni hry

komunikuje pfi pohybovych ¢innostech

pohybové hry drobné a sportovni - alespon dvé sportovni hry

Tematicky celek - Upoly

84




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Ndstrojaf

Télesna vychova 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 34

poznd chybné a spravné provadéné ¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti nebo vykon

Upoly — pady, zékladni sebeobrana

uplatfiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

Upoly — pady, zakladni sebeobrana

Tematicky celek - Plavani

zvlada zakladni plavecké styly

tfi plavecké zpusoby
( prsa, kraul, znak )

dopomoc unavenému plavci, zachrana tonouciho

Tematicky celek - LyZzovani

ovlada zakladni lyza¥ské styly

zaklady sjezdového lyZovani (zataceni, zastavovani, sjizdéni i pres terénni
nerovnosti)

zaklady bézeckého lyzovani

Tematicky celek - Zdravotni télesna vychova

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit vhodné
a nevhodné pohybové ¢innosti vzhledem k poruse svého zdravi

specialni korektivni cvic¢eni podle druhu oslabeni

je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a dosahovat osobniho vykonu z
nabidky pohybovych aktivit.

specidlni korektivni cvi¢eni podle druhu oslabeni

pohybové aktivity, zejména gymnasticka cviceni, pohybové hry, plavani, turistika a
pobyt v pfirodé

Télesna vychova 2. rocnik

| Pocet vyucovacich hodin: 34

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problémd
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi préci

SVP vystupy

I Ucivo

Tematicky celek - Péce o zdravi

dovede posoudit vliv médii a reklamy na Zivotni styl jedince

dusevni zdravi a rozvoj osobnosti; socialni dovednosti; rizikové faktory poskozujici
zdravi

dovede uplatiiovat nauc¢ené modelové situace k feseni stresovych a konfliktnich
situaci

osobni Zivot a zdravi ohroZujici situace

objasni dlsledky socidlné patologickych zavislosti na Zivot jednotlivce, rodiny a
spolecnosti a vysvétli, jak aktivné chranit svoje zdravi

dlsledky socidlné patologickych jev(

Tematicky celek - Teoretické poznatky
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Télesna vychova 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 34

diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych vztazich, o vhodnych partnerech a o
odpovédném pfistupu k pohlavnimu Zivotu

partnerské vztahy; lidska sexualita

dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu

zdroje informaci

kriticky hodnoti medialni obraz krasy lidského téla a komercni reklamu; dovede
posoudit prospésné moznosti kultivace a estetizace svého vzhledu

medialni obraz krasy lidského téla a komercni reklama

prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym

prvni pomoc

Tematicky celek - Télesna cviceni

voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici pfislusné Cinnosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrZovat a
oSetfovat

télesna cviceni - poradova, vSestranné rozvijejici, kondicni, koordinacni,
kompenzacni, relaxacni aj. jako soucast vSech tematickych celk

uplatiiuje zasady sportovniho tréninku

télesna cviceni - poradova, vsestranné rozvijejici, kondi¢ni, koordinacni,
kompenzacni, relaxacni aj. jako soucast vSech tematickych celk

Tematicky celek - Gymnastika

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a pohyblivost

gymnastika: cviceni s nacinim, cviceni na naradi, akrobacie, Splh

rytmickd gymnastika: pohybové ¢innosti a kondi¢ni programy cviceni s hudebnim a
rytmickym doprovodem; tanec

Tematicky celek - Pohybové hry drobné a sportovni

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani

pohybové hry drobné a sportovni - alespon dvé sportovni hry

dodrzuje smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii

pohybové hry drobné a sportovni - alespon dvé sportovni hry

komunikuje pfi pohybovych ¢innostech

pohybové hry drobné a sportovni - alespon dvé sportovni hry

participuje na tymovych hernich ¢innostech druzstva

pohybové hry drobné a sportovni - alespon dvé sportovni hry

Tematicky celek - Upoly

uplatfiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitdch

Upoly — pady, zakladni sebeobrana

Tematicky celek - Brusleni

vyuziva pohybové ¢innosti pro vsestrannou pohybovou pfipravu a zvySovani
télesné zdatnosti

zaklady brusleni na ledé nebo inline (jizda vpred, zména sméru jizdy, zastaveni)

Tematicky celek - Turistika a sporty v pfirodé

dokaze zorganizovat pfipravy na turistiku a sporty v pfirodé

turistika a sporty v prirodé
- priprava turistické akce
- orientace v krajiné

- orientacni béh
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Télesna vychova 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 34

- cyklisticky a turisticky kurz

Tematicky celek - Testovani télesné zdatnosti

dokaze zjistit Uroven pohyblivosti, ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat si
pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi udaji

testovani télesné zdatnosti
- motorické testy

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony jednotlivcd nebo tymu

testovani télesné zdatnosti
- motorické testy

Tematicky celek - Zdravotni télesna vychova

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho oslabeni a dokaZe rozlisit vhodné
a nevhodné pohybové ¢innosti vzhledem k poruse svého zdravi

specidlni korektivni cvi¢eni podle druhu oslabenfi

je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a dosahovat osobniho vykonu z
nabidky pohybovych aktivit.

pohybové aktivity, zejména gymnasticka cviceni, pohybové hry, plavani, turistika a
pobyt v pfirodé

Télesna vychova 3. roc¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 34

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k feseni problémd
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

SVP vystupy

I Ucivo

Tematicky celek - Péce o zdravi

popiSe ulohu statu pfi ochrané zdravi obc¢and

Uloha statu pfi ochrané zdravi ob¢ant

dovede uplatiiovat nauc¢ené modelové situace k feseni stresovych a konfliktnich
situaci

osobni zivot a zdravi ohroZujici situace

objasni dlsledky socidlné patologickych zavislosti na Zivot jednotlivce, rodiny a
spolecnosti a vysvétli, jak aktivné chranit svoje zdravi

dlsledky socidlné patologickych jev(

Tematicky celek - Télesna cviceni

diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych vztazich, o vhodnych partnerech a o
odpovédném pfistupu k pohlavnimu Zivotu

partnerské vztahy; lidska sexualita

dokaze vyhledat potrebné informace z oblasti zdravi a pohybu

zdroje informaci

dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat, analyzovat je a hodnotit je

zdroje informaci

voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrZovat a
oSetrovat

télesna cviceni - poradovd, vSestranné rozvijejici, kondi¢ni, koordinacni,
kompenzacni, relaxacni aj. jako souéast vsech tematickych celkd

uplatfiuje zasady sportovniho tréninku

télesna cviceni - poradova, vSestranné rozvijejici, kondi¢ni, koordinacni,
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Télesna vychova 3. roc¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 34

kompenzacni, relaxacni aj. jako souéast vsech tematickych celki

Tematicky celek - Gymnastika

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a pohyblivost

gymnastika: cviceni s nacinim, cviceni na naradi, akrobacie, Splh

je schopen sladit pohyb s hudbou

rytmicka gymnastika: pohybové ¢innosti a kondi¢ni programy cviceni s hudebnim a
rytmickym doprovodem; tanec

Tematicky celek - Atletika

pozna chybné a spravné provadéné cinnosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti nebo vykonu;

atletika - béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do vysky a do dalky; hody a vrh kouli

oveéri uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

atletika - béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do vysky a do dalky; hody a vrh kouli

Tematicky celek - Pohybové hry drobné a sportovni

participuje na tymovych hernich ¢innostech druZstva

pohybové hry drobné a sportovni - alespon dvé sportovni hry

dovede se zapojit do organizace turnajli a soutézi

pohybové hry drobné a sportovni - alespon dvé sportovni hry

ovlada zakladni herni ¢innosti

pohybové hry drobné a sportovni - alespon dvé sportovni hry

Tematicky celek - Upoly

zvlada zaklady sebeobrany

Upoly — pady, zakladni sebeobrana

dovede rozpoznat hrozici nebezpeci

Upoly — pady, zdkladni sebeobrana

Tematicky celek - Turistika a sporty v pfirodé

dokaze ptipravit turistické akce v pfirodé

turistika a sporty v pfirodé
- pfiprava turistické akce
- orientace v krajiné

- orientacni béh

vyuZziva rlznych forem turistiky

turistika a sporty v pfirodé
- pfiprava turistické akce
- orientace v krajiné

- orientacni béh

Tematicky celek - Zdravotni télesna vychova

sestavi soubory zdravotné zamérenych cviceni

specialni korektivni cvic¢eni podle druhu oslabeni

je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a dosahovat osobniho vykonu z
nabidky pohybovych aktivit.

pohybové aktivity, zejména gymnasticka cviceni, pohybové hry, plavani, turistika a
pobyt v pfirodé
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6.8 Informacni a komunikacni technologie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik
1 1 1 3
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Informacni a komunikacni technologie

Oblast

Informatické vzdélavani

Charakteristika predmétu

Cilem je naucit Zzaky pouzivat zakladni a aplikacni programové vybaveni pocitace, a to nejen pro ucely
uplatnéni se v praxi, ale i pro potreby dalSiho vzdélavani. Rovnéz je dlilezité naucit Zzaky pracovat s
informacemi a s komunikaénimi prostredky.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét IKT je vyucovan jednu hodinu tydné v prvnim, druhém i tfetim ro¢niku ve vybavené pocitacové
ucebné. Vyuka probihd ve dvou skupinach vzniklych rozdélenim tfidy. Kazdy zak ma k dispozici vlastni
pocitac.

Integrace predmétd

¢ Informatické vzdélavani

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Vzdéldvani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat dosazené vysledky
a pokrok a redlné si stanovovat potreby a cile svého dalsSiho vzdélavani, tzn. Zze absolventi by méli:

- mit pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani;

- ovladat rGzné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky;

- uplatiovat rGzné zplsoby préace s textem (zvl. studijni a analytické c¢teni), umét efektivné vyhledavat a
zpracovavat informace;

- poslouchat s porozuménim mluvené projevy (napf. vyklad, predndasku, proslov), pofizovat si poznamky;
- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné svych zkusenosti i zkusenosti jinych lidi;

- sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cil(i svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkd svého uceni od
jinych lidi;

- znat moznosti svého dalsSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feseni problémd:
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Nazev predmétu

Informacni a komunikacni technologie

Vzdéldvani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné fesit bézné pracovni i mimopracovni
problémy, tzn. Ze absolventi by méli:

- porozumét zadani ukolu nebo urdéit jddro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému,
navrhnout zpUsob feseni, popf. varianty reseni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného
postupu a dosazené vysledky;

- uplatiovat pfi reseni problému rlizné metody mysleni a myslenkové operace;

- volit prostfedky a zplsoby (pomfcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuZivat zkusenosti a védomosti nabyté drive;

- spolupracovat pfi feSeni problém s jinymi lidmi (tymové feseni).

Komunikativni kompetence:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadiovat se v pisemné i Ustni formé v riznych
ucebnich, Zivotnich i pracovnich situacich, tzn. Ze absolventi by méli:

- vyjadrovat se pfimérené ucelu jedndni a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné
se prezentovat;

- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykoveé spravné;

- Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

- zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty;

- vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani;

Matematické kompetence:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni funkéné vyuzivat matematické dovednosti v
raznych Zivotnich situacich, efektivné hospodafit s financemi, tzn., Ze absolventi by méli:

- spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky;

- pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

- Cist rzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.);

- provadét realny odhad vysledku feseni dané ulohy;

- nachazet vztahy mezi jevy a predméty pfi feseni praktickych ukol(, umét je popsat a vyuzit pro dané
resent;

- aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedmétll a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru;

- aplikovat matematické postupy pfi feseni praktickych ukoll v béZnych Zivotnich i pracovnich situacich.

Digitalni kompetence:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitalnim prostredi a vyuZivat
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Nazev predmétu

Informacni a komunikacni technologie

digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvorivé pti praci, pfi uceni, ve volném Case i pfi svém
zapojeni do spolecenského Zivota, tzn. Ze absolvent:

- ovlada potrebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluZeb, v€etné nastrojl z oblasti umélé inteligence,
vyuZiva je ve Skolnim a pracovnim prostredi i pfi zapojeni do vefejného Zivota; digitalni technologie a
zpUsob jejich pouZiti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho
vlastni potfeby nebo pracovni prostfedi a ndstroje;

- ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech v osobni
¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpUsoby, které odpovidaji konkrétni situaci
a ucelu;

- vytvafi, vylepsuje a propojuje digitalni obsah v rliznych formatech; vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredk;

- navrhuje prostrednictvim digitalnich technologii takova rfeseni, ktera mu pomohou vylepsit postupy ¢i
technologie Ci jejich ¢asti; dokdze poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy;

- vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje
spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostiedi, zvaZzuje rizika a pfinosy;

— predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohroZujicim jeho télesné a dusevni
zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prosttredi jedna eticky, s
ohleduplnosti a respektem k druhym.

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho
planu

74k zvladne efektivné pracovat s informacemi (zejména

s vyuzitim prostfedkll informacnich a komunikacnich technologii) a komunikovat pomoci
Internetu. Podstatnou ¢dast vzdélavani v informacnich a komunikacnich technologiich
predstavuje prace s vypocetni technikou.

ZpUsob hodnoceni zaki

Kritéria hodnoceni vychazeji z pravidel pro hodnoceni zak(i danych skolnim fadem a zohlednuiji klasifikacnil
standard, ktery stanovi poZzadavky potfebné pro ziskani prislusné kvalifikace. Motivacni slozka mulze byt
podporovana parovym a skupinovym vyucovanim a orientaénim zkousenim s tzv. relativnim hodnocenim,
kterym vyucujici sleduje, aby dobrymi znamkami byl Zzak pozitivné motivovan k uceni, aby poskytl nadéji na
Uspéch i méné Uspésnym.

Zaci jsou hodnoceni podle prace v hodinach a pisemnych testd. Vyslednd zndmka neni matematicky préimér
dil¢ich hodnoceni.
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Informacni a komunikaéni technologie 1. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 34

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

¢ Digitalni kompetence

* Kompetence k feseni problému
*  Komunikativni kompetence
*  Matematické kompetence

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Prace s pocitacem, operacni systém, soubory, adresarova struktura, souhrnné cile

- efektivné a bezpecné vyuziva vhodné aplikace podle stanoveného cile;

- identifikuje v historii vyvoje hardwaru i softwaru zlomové uddlosti; ukaze, které
koncepty se neméni a které ano;

- na zakladé porozuméni fungovani softwaru efektivné a bezpecné vyuziva rtizna
uZivatelska prostredi;

- popise, jakym zplsobem operacni systém zajistuje své hlavni tkoly;

- rozpozna rtzné druhy pamétovych uloZist, nastavuje sdileni a zalohovani dat;

- rozumi fungovani hardwaru natolik, aby ho mohl efektivné a bezpecéné pouzivat a
snadno se naucil pouZivat novy;

- vysvétli, jakym zplsobem pracuje pocitac s daty;

- hardware, software, osobni pocitac, principy fungovani, ¢asti, periferie

- zakladni a aplika¢ni programové vybaveni

- operacni systém, jeho nastaveni

- data, soubor, slozka, souborovy manazer

- komprese dat

- prosttedky zabezpeceni dat pred zneuZzitim a ochrany dat pred zni¢enim
- ochrana autorskych prav

- algoritmizace

- ndpovéda, manual

Tematicky celek - Prace se standardnim aplikaénim programovym vybavenim

- formuluje problém a pozadavky na jeho feseni; ziskava potrebné informace,
posuzuje jejich vyuZitelnost a dostatek (Uplnost) vzhledem k feSenému problému;
pouZiva systémovy pfistup k feseni problému; pro feSeni problému sestavi model;
- porovna rlizné zpUsoby kédovani z riznych hledisek a vysvétli proces a uskali
digitalizace;

- posuzuje mnozstvi informace podle Ubytku moznosti; interpretuje ziskané
vysledky a zaveéry, vyslovuje predpovédi na zakladé dat, uvazuje pti tom omezeni
pouzitych modelQ;

- textovy procesor - zaklad
- tabulkovy procesor - zaklad

- databaze - zaklad

- grafika (rastrova, vektorova, formaty, komprese, zaklady prace v SW nastrojich)
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Informacni a komunikaéni technologie 1. ro¢nik Pocet vyucovacich hodin: 34
- prevede data z jednoho modelu do jiného; najde nedostatky daného modelu a
odstrani je; porovna rlizné modely s ohledem na uZite¢nost pro rfeseni daného - dalsi aplikacni programové vybaveni
problému;

- uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomaoci lépe se
orientovat v jeho oboru;

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni zejména k tomu, aby:

- se zapojovali do obc¢anského Zivota prostfednictvim vhodnych digitalnich technologii a sluzeb, napf. pfi komunikaci s urady; uvedli pfiklady vyuZiti digitalnich
technologii ve svém oboru, pro socialni zaclefiovani, pro osoby s hendikepem, pro kvalitu Zivota;

- byli schopni uvést, jak vyvoj technologii véetné umélé inteligence ovliviiuje rlizné aspekty Zivota jedince, spolecnosti a Zivotniho prostredi; zvaZovali pfileZitosti a rizika,
snazili se rizika minimalizovat;

- vyuZivali vhodné technologie a jejich kombinace pro skolni praci a k naplnéni svych potreb; digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavovali a ménili podle toho,
jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potreby;

- vyuzivali digitdIni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; rozpoznali, kdy je tfeba vlastni digitalni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat; orientovali
se v aktudlnim déni v oblasti kybernetické bezpelnosti;

- vytvéreli a spravovali jednu ¢i vice digitdInich identit; byli schopni sledovat (kontrolovat) svou digitéini stopu;

- chranili sebe a ostatni pfed moznym nebezpedim v digitalnim prostredi; chranili digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni Gdaje v digitalnim prostredi pred poskozenim
¢i zneuZitim;

- pfi pohybu v online svété a pfi pouzivani digitalnich technologii pfedchazeli situacim ohroZujicim télesné i dusevni zdravi, pfizplsobovali své digitalni i fyzické

pracovni prostiedi tak, aby bylo v souladu s bezpecnostnimi zasadami; aktivné pracovali s navody k pouziti;

- znali a uplatiovali pravni normy v digitdlnim prostredi v€etné norem tykajicich se ochrany citlivych12 a osobnich Udajd, dusevniho vlastnictvi a kybernetické
bezpecénosti;

- pfi interakcich v digitdlnim prostredi respektovali pravidla chovani a jednali eticky, respektovali kulturni rozmanitost; byli si védomi neodvolatelnosti ¢ind v online
prostredi; s daty ziskanymi prostfednictvim rznych nastroja a sluzeb, v rizném digitalnim prostredi pracovali s ohledem na dobrou povést svou i ostatnich;

- navrhovali takova reseni prostrednictvim digitalnich technologii, kterd mu pomohou vylepsit postupy ¢i technologie;

- rozeznavali béZzny technicky problém a béZznou provozni zavadu, poradili si s ni, v pfipadé zavazného problému vyhledali pomoc;

- vytvareli a upravovali digitalni obsah v riznych formatech, vyjadfovali se za pomoci digitalnich prostfedkd;

- pozménovali, vylepSovali obsah nebo ho zapracovavali do stavajicich dél s cilem vytvofit novy obsah v riznych formatech;

- ziskavali data, informace a obsah z rlznych zdroji v digitdlnim prostfedi; ziskana data a informace kriticky hodnotili, posuzovali jejich spolehlivost, hodnovérnost a
Uplnost;

- pfizpUsobovali organizaci a uchovani dat, informaci a obsahu danému prostredi a ucelu;

- komunikovali prostrednictvim rlznych digitalnich technologii a pfizplisobovali prostfedky komunikace danému kontextu;

- sdileli prosttednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi; pouzivali digitaIni technologie pro spolupraci
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Clovék a Zivotni prostredi

Hlavnim cilem priiezového tématu Clovék a Zivotni prostredi je vést zaky k tomu, aby:

- pochopili souvislosti mezi rGznymi jevy v prostriedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy;
- chapali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot;

- porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socidlnimi aspekty ve vztahu k udrzitelnému rozvoji;

- respektovali principy udrZitelného rozvoje;

- ziskali pfehled o zplsobech ochrany pfirody, o pouZivani technologickych, ekonomickych a pravnich nastrojd pro zajisténi udrzitelného rozvoje;
- samostatné a aktivné poznavali okolni prostredi, ziskavali informace v pfimych kontaktech s prostfedim a z riznych informacnich zdrojq;

- pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snafZili se aktivné podilet na feseni environmentalnich problém;

- osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostfedi v osobnim a profesnim jednani;

- dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pFirodni prostredi;

- osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Informacni a komunikacni technologie 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 34

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

¢ Komunikativni kompetence
* Kompetence k fesSeni problém
* Matematické kompetence

* Digitalni kompetence

SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - Prace se standardnim aplika¢nim programovym vybavenim

- formuluje problém a pozadavky na jeho feseni, specifikuje a stanovi pozadavky | - textovy procesor - rozsireni

na informacni systém;

- navrhne a vytvofi strukturu vzajemného propojeni tabulek; - tabulkovy procesor - rozsiteni

- navrhne procesy zpracovani dat a roli/role 1jednotlivych uZivatel(;

- otestuje svoje reseni informacniho systému se skupinou vybranych uzivateld, - software pro tvorbu prezentaci
vyhodnoti vysledek testovani, pfipadné navrhne vylepseni, naplanuje kroky k

plnému nasazeni informacniho systému do provozu, rozpozna chybovy stav, zjisti - spoluprdce casti baliku kancelarského software (sdileni a vyména dat, import a
jeho pri¢inu a export dat...)

- vyhledava pomoci uZivatelského rozhrani a navigace v informacénim systému

specifické informace podle zadani; - zaklady tvorby maker a jejich pouziti
- vysvétli, co je informacni systém a co je databdze a k ¢emu slouZi; porovnava
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vybrané informacni systémy z hlediska struktury a vzajemné provazanosti; uvede - grafika - rozsiteni (rastrova, vektorova)
priklady informacnich systém{ ve svém oboru;
- dalsi aplika¢ni programové vybaveni

Tematicky celek - Prace v lokalni siti, elektronicka komunikace, komunikacni a pfenosové moznosti Internetu

- chrani digitélni zafizeni, digitalni obsah i osobni Gdaje v digitalnim prostfedi pfed | - politacova sit, server, pracovni stanice
poskozenim, pfepisem/zménou ¢i zneuZitim; reaguje na zmény v technologiich

ovliviujicich bezpeénost; - pfipojeni k siti a jeji nastaveni

- identifikuje a resi technické problémy vznikajici pti praci s digitalnimi zafizenimi;

poradi druhym pfi feSeni typickych zavad; -specifika prace v siti, sdileni dokumentt a prostredk

- porovna jednotlivé zplsoby propojeni pocitacu, charakterizuje pocitacové sité a

internet; vysvétli, pomoci ¢eho a jak je komunikace mezi jednotlivymi zafizenimi - e-mail, organizace Casu a planovani, chat, messenger, FTP...

- rozumi fungovani siti natolik, aby je mohl bezpecné a efektivné pouzivat;

- s védomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta vytvafi, spravuje a chrani
jednu ¢i vice digitalnich identit; kontroluje svou digitalni stopu, at uz ji vytvari sdm,
nebo nékdo jiny, v pfipadé potfeby dokazZe pouZivat sluzby internetu anonymné;

- v pfipadé personalizovaného obsahu dokaze identifikovat obsah generovany
algoritmy doporucovacich systéma (napt. rabbit hole).

v siti zajiSténa;

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a zivotni prostredi

Hlavnim cilem priiezového tématu Clovék a Zivotni prostredi je vést zaky k tomu, aby:

- pochopili souvislosti mezi rGznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi lokdlnimi, regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy;
- chapali postaveni ¢lovéka v prirodé a vlivy prostredi na jeho zdravi a Zivot;

- porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socidlnimi aspekty ve vztahu k udrzitelnému rozvoji;

- respektovali principy udrziteIného rozvoje;

- ziskali pfehled o zplsobech ochrany pfirody, o pouZivani technologickych, ekonomickych a pravnich nastrojd pro zajisténi udrzitelného rozvoje;
- samostatné a aktivné poznavali okolni prostredi, ziskavali informace v pfimych kontaktech s prostfedim a z rliznych informacnich zdrojq;

- pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feseni environmentalnich problém;

- osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostfedi v osobnim a profesnim jednani;

- dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi;

- osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni zejména k tomu, aby:
- se zapojovali do ob¢anského Zivota prostfednictvim vhodnych digitalnich technologii a sluzeb, napf. pfi komunikaci s urady; uvedli pfiklady vyuZiti digitalnich
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technologii ve svém oboru, pro socidlni zaélefiovani, pro osoby s hendikepem, pro kvalitu Zivota;

- byli schopni uvést, jak vyvoj technologii véetné umélé inteligence ovliviiuje rlizné aspekty Zivota jedince, spolecnosti a Zivotniho prostredi; zvaZzovali pfileZitosti a rizika,
snazili se rizika minimalizovat;

- vyuzivali vhodné technologie a jejich kombinace pro Skolni praci a k naplnéni svych potreb; digitalni technologie a zpUsob jejich pouziti nastavovali a ménili podle toho,
jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potreby;

- vyuzivali digitdIni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; rozpoznali, kdy je tfeba vlastni digitalni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat; orientovali
se v aktualnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti;

- vytvéreli a spravovali jednu ¢i vice digitdInich identit; byli schopni sledovat (kontrolovat) svou digitéaini stopu;

- chranili sebe a ostatni pfed moznym nebezpecim v digitalnim prostredi; chranili digitalni zatizeni, digitdIni obsah i osobni Gidaje v digitalnim prostiedi pfed poskozenim
¢i zneuZitim;

- pfi pohybu v online svété a pfi pouzivani digitalnich technologii predchazeli situacim ohrozujicim télesné i dusevni zdravi, pfizplisobovali své digitalni i fyzické

pracovni prostiedi tak, aby bylo v souladu s bezpecnostnimi zasadami; aktivné pracovali s navody k pouziti;

- znali a uplatiovali pravni normy v digitdlnim prostredi véetné norem tykajicich se ochrany citlivych12 a osobnich Udajd, dusevniho vlastnictvi a kybernetické
bezpecénosti;

- pfi interakcich v digitdlnim prostredi respektovali pravidla chovani a jednali eticky, respektovali kulturni rozmanitost; byli si védomi neodvolatelnosti ¢ind v online
prostiedi; s daty ziskanymi prostfednictvim rlznych nastroji a sluZeb, v rlizném digitalnim prostredi pracovali s ohledem na dobrou povést svou i ostatnich;

- navrhovali takova reseni prostfednictvim digitalnich technologii, kterd mu pomohou vylepsit postupy ¢i technologie;

- rozeznavali béZzny technicky problém a béZznou provozni zavadu, poradili si s ni, v pfipadé zavazného problému vyhledali pomoc;

- vytvareli a upravovali digitalni obsah v riznych formatech, vyjadfovali se za pomoci digitalnich prostfedkd;

- pozménovali, vylepSovali obsah nebo ho zapracovavali do stavajicich dél s cilem vytvofit novy obsah v riznych formatech;

- ziskavali data, informace a obsah z rlznych zdroji v digitalnim prostredi; ziskana data a informace kriticky hodnotili, posuzovali jejich spolehlivost, hodnovérnost a
Uplnost;

- pfizplGsobovali organizaci a uchovani dat, informaci a obsahu danému prostredi a ucelu;

- komunikovali prostrednictvim rlznych digitalnich technologii a pfizplsobovali prostfedky komunikace danému kontextu;

- sdileli prostrednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi; pouzivali digitaIni technologie pro spolupraci

Informacni a komunikacni technologie 3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 30

* Kompetence k feseni problému
*  Komunikativni kompetence
*  Matematické kompetence

* Digitalni kompetence

SVP vystupy Ucivo
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Informacni a komunikaéni technologie 3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 30

Tematicky celek - Informaéni zdroje, celosvétova poéitacova sit Internet

- chrani digitalni zafizeni, digitaIni obsah i osobni Gdaje v digitalnim prostfedi pfed | - informace, prace s informacemi
poskozenim, pfepisem/zménou ¢i zneuZitim; reaguje na zmény v technologiich

ovliviujicich bezpecénost; - informacni zdroje
- identifikuje a fesi technické problémy vznikajici pti praci s digitalnimi zafizenimi;
poradi druhym pfi feSeni typickych zavad; - Internet

- porovna jednotlivé zplsoby propojeni pocitacu, charakterizuje pocitacové sité a
internet; vysvétli, pomoci ¢eho a jak je komunikace mezi jednotlivymi zatizenimi

- rozumi fungovani siti natolik, aby je mohl bezpecné a efektivné pouzivat;

- s védomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta vytvafi, spravuje a chrani
jednu ¢i vice digitalnich identit; kontroluje svou digitalni stopu, at uz ji vytvari sdm,
nebo nékdo jiny, v pfipadé potreby dokaze pouZzivat sluzby internetu anonymné;

- v pfipadé personalizovaného obsahu dokaze identifikovat obsah generovany
algoritmy doporucovacich systému (napf. rabbit hole)

v siti zajiSténa;

Tematicky celek - Tvorba, testovani a provoz softwaru

- hodnoti algoritmy podle rGznych hledisek porovna a vybere pro feSeny problém | - popis problému
ten nejvhodnéjsi; vylepsi algoritmus podle zvoleného hlediska;

- pouziva zakladni programové konstrukce; - navrh reseni

- rozdéli problém na mensi ¢asti, rozhodne, které je vhodné resit algoritmicky, své

rozhodnuti zdlivodni; sestavi a zapiSe algoritmy pro reseni problému; - navrh a zapis algoritma

- sestavi prehledny program v blokové orientovaném nebo textovém jazyce,

program otestuje a optimalizuje; - prepis do programovaciho jazyka (skriptu)

- urci, zda je dany postup algoritmem;
- zobecni feseni pro Sirsi tfidu probléma; ovéfi spravnost, najde a opravi pfipadnou| - testovani
chybu v algoritmu;
vysvétli dany algoritmus, program; - druhy chyb

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostredi

Hlavnim cilem priiezového tématu Clovék a Zivotni prostredi je vést zaky k tomu, aby:

- pochopili souvislosti mezi rGznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy;
- chapali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot;

- porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socidlnimi aspekty ve vztahu k udrzitelnému rozvoji;

- respektovali principy udrZitelného rozvoje;
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- ziskali pfehled o zpUsobech ochrany pfirody, o pouZivani technologickych, ekonomickych a pravnich nastrojl pro zajisténi udrzitelného rozvoje;
- samostatné a aktivné poznavali okolni prostredi, ziskavali informace v pfimych kontaktech s prostfedim a z rGznych informacnich zdroj(;

- pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na rfeseni environmentalnich problému;

- osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pristupu k Zivotnimu prostredi v osobnim a profesnim jednani;

- dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a ptirodni prostredi;

- osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni zejména k tomu, aby:

- se zapojovali do ob¢anského Zivota prostiednictvim vhodnych digitalnich technologii a sluzeb, napt. pfi komunikaci s Grady; uvedli pfiklady vyuziti digitalnich
technologii ve svém oboru, pro socidlni zaclenovani, pro osoby s hendikepem, pro kvalitu Zivota;

- byli schopni uvést, jak vyvoj technologii véetné umélé inteligence ovliviiuje rlizné aspekty Zivota jedince, spolec¢nosti a Zivotniho prostfedi; zvaZovali pFileZitosti a rizika,
snazili se rizika minimalizovat;

- vyuZivali vhodné technologie a jejich kombinace pro skolni praci a k naplnéni svych potreb; digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavovali a ménili podle toho,
jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potreby;

- vyuZzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; rozpoznali, kdy je tfeba vlastni digitalni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat; orientovali
se v aktualnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti;

- vytvareli a spravovali jednu Ci vice digitalnich identit; byli schopni sledovat (kontrolovat) svou digitalni stopu;

- chranili sebe a ostatni pred moznym nebezpecim v digitalnim prostredi; chranili digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni Udaje v digitalnim prostredi pred poskozenim
¢i zneuzitim;

- pfi pohybu v online svété a pfi pouzivani digitalnich technologii predchazeli situacim ohroZujicim télesné i dusevni zdravi, pfizpisobovali své digitalni i fyzické

pracovni prostiedi tak, aby bylo v souladu s bezpe¢nostnimi zasadami; aktivné pracovali s navody k pouZiti;

- znali a uplatiiovali pravni normy v digitdlnim prostfedi v€etné norem tykajicich se ochrany citlivych12 a osobnich udajd, dusevniho vlastnictvi a kybernetické
bezpecnosti;

- pfi interakcich v digitalnim prostfedi respektovali pravidla chovani a jednali eticky, respektovali kulturni rozmanitost; byli si védomi neodvolatelnosti ¢in v online
prostiedi; s daty ziskanymi prostfednictvim rlznych nastroji a sluzeb, v rizném digitalnim prostfedi pracovali s ohledem na dobrou povést svou i ostatnich;

- navrhovali takova reseni prostfednictvim digitalnich technologii, kterd mu pomohou vylepsit postupy ¢i technologie;

- rozeznavali béZzny technicky problém a béZznou provozni zavadu, poradili si s ni, v pfipadé zavainého problému vyhledali pomoc;

- vytvareli a upravovali digitalni obsah v riznych formatech, vyjadfovali se za pomoci digitalnich prostfedkd;

- pozménovali, vylepSovali obsah nebo ho zapracovavali do stavajicich dél s cilem vytvofit novy obsah v riznych formatech;

- ziskavali data, informace a obsah z rliznych zdrojl v digitalnim prostredi; ziskana data a informace kriticky hodnotili, posuzovali jejich spolehlivost, hodnovérnost a
Uplnost;

- prizplsobovali organizaci a uchovani dat, informaci a obsahu danému prostredi a ucelu;

- komunikovali prostfednictvim rdznych digitalnich technologii a pfizplsobovali prostfedky komunikace danému kontextu;

- sdileli prosttednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi; pouzivali digitaIni technologie pro spolupraci
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6.9 Ekonomika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik
0 0 2 2
Povinny

Nazev predmétu

Ekonomika

Oblast

Ekonomické vzdéelavani

Charakteristika predmétu

Cilem predmétu Ekonomika je vybavit Zaky zakladnimi znalostmi pro ekonomické chovani jakv profesnim,
tak osobnim Zivot é. Vysledkem vzd € lavani nejsou pouze znalosti, ale hlavn é praktické dovednosti
7ak G . Zaci jsou seznamovéni se zaklady podnikani, finan¢ni gramotnosti a s dafiovym systémem CR.
Predmét je v souladu se Standardem finan ¢ ni gramotnosti ve verzi schvalené vroce 2017. Obsahovy
okruh je propojen také s pr (F ezovym tématem Clov & k a sv & t prace.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét Ekonomika je vyucovan ve 3. ro¢niku v rozsahu 2 hodiny tydné, pfiéemz jsou postupné probrany
tato témata: podnikdni, finanéni gramotnost a dariovy systém CR.

StéZejni metodou pti organizaci vyuky je vyklad ucitele, dale se vyuZivaji multimedialni metody, fizeny
dialog a samostatna prace, a to individualni i skupinova. Samostatna domaci prace je zamérena zejména na
zpracovani ziskanych informaci pfi vyuce a tvorbu referatd.

Integrace predmétu

e Ekonomické vzdélavani

Mezipredmétové vztahy

* Obcanska nauka

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatinované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikani spociva zejména:
* ve zodpovédném postoji k vlastni profesni kariéfe, ve schopnosti se pfizplsobit e ménicim se
pracovnim podminkam
¢ v prehledu o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru, pozadavcich na vykon odborné
kvalifikace a v pfehledu o zakladnich pracovné-pravnich vztazich

* v prehledu o zdrojich informaci a poradenskych sluzbach tykajicich se vzdélavani a trhu prace

Matematické kompetence:
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Nazev predmétu

Ekonomika

Matematické kompetence spocivaji zejména:
* v aplikaci matematickych postupu a znalosti pti feseni riznych Ukoll v béznych situacich véetné
pracovnich
* v chdpani matematicky vyjadfenych informaci
* ve schopnosti interpretovat statistické a ekonomické udaje

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkti nebo sluzeb:

Kompetence usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb spociva zejména:
e v usilovani o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkud nebo sluzeb
¢ v chdpani kvality jako vyznamného ndstroje konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje:

ZpUsob hodnoceni zaki

Zakladem hodnoceni zak(l jsou pisemné prace a Ustniho zkouseni. Do zavérecného hodnoceni se pocita
také aktivita a praci v hodiné a Uroven vypracovani referatli na zadané téma.

Ekonomika

3. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 68

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* Matematické kompetence

® Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkt nebo sluzeb

¢ Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

zakaznik(, mista a obdobi

SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Podnikani

rozlisuje rizné formy podnikani a vysvétli jejich hlavni znaky podnikani podle Zivnostenského zakona a zakona o obchodnich korporacich
vytvofi jednoduchy podnikatelsky zamér a zakladatelsky rozpocet zakladatelsky rozpocet

na prikladu vysvétli zakladni povinnosti podnikatele vici statu povinnosti podnikatele

stanovi cenu jako soucet naklad(, zisku a DPH a vysvétli, jak se cena lisi podle trh, trzni subjekty, nabidka, poptavka, zbozi, cena

rozlisi jednotlivé druhy naklad( a vynosl

naklady, vynosy

vypocita vysledek hospodareni

hospodarsky vysledek

vypocita Cistou mzdu

mzda ¢asova a ukolova a jejich vypocet

vysvétli zasady danové evidence

zasady danové evidence

100



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Ndstrojaf

Ekonomika

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 68

Tematicky celek - Finanéni gramotnost

orientuje se v platebnim styku a sméni penize podle kurzovniho listku

penize, hotovostni a bezhotovostni platebni styk

vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty a jejich klady a zapory

kreditni a debetni karty

vysvétli zplsoby stanoveni drokovych sazeb a rozdil mezi drokovou sazbou a RPSN

a vyhleda aktualni vysi urokovych sazeb na trhu

urokova mira, RPSN, pojisténi, pojistné produkty

orientuje se v produktech pojistovaciho trhu a vybere nejvyhodnéjsi pojistny

produkt s ohledem na své potreby

pojisténi, pojistné produkty inflace

vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na financni situaci obyvatel a na prikladu

ukaze, jak se branit jejim nepfiznivym ddsledkim

inflace

charakterizuje jednotlivé druhy uvér( a jejich zajisténi

Gvérové produkty

Tematicky celek - Darnovy systém

vysvétli dlohu statniho rozpoctu v narodnim hospodarstvi (NH)

statni rozpocet

charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli jejich vyznam pro stat

dané a danova soustava

provede jednoduchy vypocet dani

vypocet dani

vyhotovi darfiové pfiznani k dani z ptijmu fyzickych osob

zdravotni pojisténi, socidlni pojisténi

provede jednoduchy vypocet zdravotniho a socialniho pojisténi

zdravotni pojisténi, socidlni pojisténi

vyhotovi a zkontroluje danovy doklad

pfiznani k dani

danové a ucetni doklady

6.10 Technicka dokumentace

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik
1 1 1.5 35
Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Technicka dokumentace

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Technickd dokumentace je zakladnim odbornym predmétem, ktery rozviji a prohlubuje dovednosti ve ¢teni
vykrest a kresleni a pouzivani skic, diagram(, tabulek, norem a ostatni technické dokumentace. Zak kresli a
kétuje jednoduché strojni soucasti a jednoduché sestavy strojnich soucasti s predepisovanim presnosti
rozmér(, tvarQ, polohy a jakosti povrchi. Cte vykresy i schémata jednoduchych mechanizmd. Ziskané
védomosti, dovednosti a ndvyky jsou vyuZivany v navazujicich odbornych predmétech — Technologii,
Strojnictvi a Odborném vycviku.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Predmeét se vyucuje ve 3 rocnicich. V prvnim ro¢niku 1 hodinu tydné, ve druhém rocniku 1 hodinu tydné a
ve tfetim rocniku 1,5 hodiny tydné.

Vyuka je zamérena teoreticky a nasledné je ucivo kazdého tematického celku doplfiovano ptiklady a dil¢imi
ukoly, kdy Zaci pfimo v hodinach technické dokumentace kresli pomoci pomUcek (tuzka, pravitka, kruzitko)
zadané pfiklady do nelinkovaného sesitu formatu A4. Dlraz je kladen na schopnost Zaka graficky se
vyjadfovat.

Ucivo vytvafi a rozviji dovednosti v kresleni. Zak se uéi vyhledavat informace, napf.ve strojnickych
tabulkach. Nedilnou soucasti je ¢teni vyrobnich vykres( a vykresU sestav.

Integrace predmétd

* Nastroje a naradi

ZpUsob hodnoceni zaka

Zaci jsou v kazdém roéniku hodnoceni na zékladé pisemného zkouseni, kde jsou ovéfovény jejich teoretické
znalosti a graficky projev. Dlraz je kladen na znalosti, graficky projev, schopnosti technického vyjadfovani a
na schopnosti aplikovat teorii na praktickych ptikladech. Soucasti hodnoceni je samostatna prace v
hodinach a domaci ukoly.

Hodnoceni vysledkl Zaku je v souladu s pravidly pro hodnoceni zZak( uvedenych ve skolnim radu.

Technicka dokumentace 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 34
SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Technika kresleni
Zak umi pouzit k praci pomUcky pro technické kresleni vyznam technického kresleni
pomicky
zak umi nakreslit zakladni geometrické obrazce technika kresleni

Tematicky celek - Normalizace

Zak umi nakreslit zakladni geometrické obrazce v rlznych méfitkach druhy vykres( a norem
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Technicka dokumentace 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 34

formaty vykrest

méritka

zak umi kreslit rGznymi ¢arami

druhy car

zak umi popisovat technickym pismem (pismeny a Cislicemi)

popisové pole

technické pismo

Tematicky celek - Technické zobrazovani

zak umi nakreslit zakladni télesa rtiznymi zpUsoby technického zobrazovani

technické zobrazovani

pravouhlé promitani

Zak umi zobrazit téleso rdznymi vykresy

zobrazovani téles, priklady

zak umi odlisit vyuZiti pohledl a fezl pti zobrazovani

pohledy, fezy, prirezy

Tematicky celek - Kétovani

zak umi okétovat objekty, které nakreslil

zakladni pojmy kdtovani

soustavy kot

zak umi vycist z vykresu okdtované udaje

kétovani priimérd, poloméra

kdtovani dér a roztedi

ostatni kdtovani

procvi¢ovani

kétovani délkovych rozméra

Technicka dokumentace 2. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 34

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Uvod a opakovani z 1. roéniku

Zak umi zobrazovat soucast do 3 zékladnich pohledi

pravouhlé promitani

Tematicky celek - Licovaci soustava

Uchylky soucasti

vyCte z vykresl jednodussich strojnich soucasti, nastrojl a pomlcek jejich tvar a uloZeni
rozméry véetné dovolenych uchylek délkovych rozmérd, Gchylek tvaru, vzajemné

polohy ploch a prvkid a pfedepsané jakosti povrchu jednotlivych ploch

Zak rozdéluje 3 typy uloZeni jejich vypocet vypocty
vycte z vykresl sestaveni druh uloZeni souvisejicich soucasti, stanovi dovolené uloZeni
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Technicka dokumentace 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 34

Tematicky celek - Kétovani

Zak umi naleZité okdtovat soudast

soustavy kétovani

kétovani polomérd a praméra

kotovani ukosu

Tematicky celek - Geometrické tolerance

Zak rozeznava znacky geometrickych toleranci

primosti

rovinnosti

kruhovitosti

valcovitosti

profilu
plochy
Technicka dokumentace 3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 45
SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - Opakovani témat z 1. a 2. roc¢niku

Zak umi kreslit vykresy v pravouhlém zobrazeni. Umi kétovat soudasti.

opakovani témat z 1. a 2. roéniku

Tematicky celek - Vykresy sestaveni

Cte vykresy jednodussich sestaveni, vycte z nich zpUsob spojeni jednotlivych
soucasti, druh, velikost a pocet spojovacich a jinych normalizovanych soucasti
apod.

vykres sestaveni

kusovnik

Tematicky celek - Vykresy polotovar( a drsnost povrchu

kresli naérty jednoduchych strojnich soucasti, nastroji a pomucek, okétuje jejich
rozméry a s pouzitim tabulek stanovi jejich dovolené uchylky, pfedepiSe dovolené
Uchylky tvaru a vzajemné polohy ploch, navrhuje vhodné materidly a druhy
polotovar( pro jejich zhotoveni

vykresy polotovar(

vyCte z vykresl strojnich soucasti, nastrojd a pomicek druh materidl( a polotovard,
jejich tepelné zpracovani a zplsob Upravy povrchu

vykresy polotovar(

typy drsnosti povrchu

znacky drsnosti

Tematicky celek - Schémata

Zak umi nakreslit schéma

schémata
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Technicka dokumentace 3. roc¢nik Pocet vyucovacich hodin: 45
Tematicky celek - Licovaci soustava
Zak rozdéluje 3 typy uloZeni jejich vypocet uloZeni
vypocty
Tematicky celek - Prace se strojnickymi tabulkami
vyhledava v tabulkdch, normach, technické literatufe aj. zdrojich informaci prace se strojnickymi tabulkami

potfebné Udaje o normalizovanych strojnich soucastech a ¢astech nastroji a

pomlcek

Tematicky celek - Nakresleni a okétovani strojni soucasti dle slovniho zadani

urcuje podle vyrobni dokumentace druh, velikost a pocet spojovacich soucasti pro | vykres sestaveni
spojovani dilct a ¢asti nastroju a pomucek

nakresleni a okdtovani strojni soucasti dle slovniho zadani

6.11 Strojirenska technologie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik
1 1.5 0 2.5
Povinny Povinny

Ndazev predmétu

Strojirenska technologie

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Zakladem jsou informace o vlastnostech, znaceni, pouZiti a zpracovani technickych materiall. Dlraz je
kladen na nastrojarské materialy.

dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Predmét poskytuje prehled o vlastnostech zakladnich kovovych materiald, jejich zkouskach a vadach. Déle
je zaméren na problematiku slévdarenstvi, tvareni kovl, jejich tepelné Upravy a zpracovani plastl. Ucivo je

doplnéno o informace o korozi a je rozdéleno do 2. ro¢nikd.

Integrace predmétd

* Nastroje a naradi

ZpUsob hodnoceni zaka

Zaci jsou hodnoceni prostiednictvim Ustniho zkou$eni znalosti, pisemnych testd, kvality prednesenych
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Nazev predmétu

Strojirenska technologie

referatd, aktivni prace pri vzdélavani ve vyucovacich hodinach a dle plnéni domacich ukol{l. Kazdé dstni
zkouseni znalosti je ukonéeno sebehodnocenim zdka, skupinovym hodnocenim zédkova vykonu celou tfidou
a na zavér hodnocenim pedagoga. Hodnoceni vysledki Zakl je v souladu se Skolnim fadem skoly.

Strojirenska technologie | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 34

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Technické materialy

posuzuje priciny koroze materiall, soucéasti a konstrukci

Vady materialQ

posuzuje u béznych strojirenskych materiall jejich vhodnost pro dané ¢i zamyslené
pouziti

Vlastnosti technickych materialQ

rozeznava smyslovym vnimanim nejpouzivanéjsi druhy konstrukénich, nastrojovych
a pomocnych materialG pouzivanych ve strojirenstvi a pfi vyrobé nastrojt, nebo k
jejich urceni provadi jednoduché zkousky

Vlastnosti technickych materialQ

Nekovové materialy

uréuje jednotlivé druhy kovovych konstrukénich material podle jejich oznaceni a
vycte z ného jejich zakladni charakteristiku, nebo ji vyhledava v tabulkach

Kovové technické materialy

méfFi vlastnosti vyrobkd, provadi jejich funkéni zkousky, popf. zkousky dalSich
poZadavkd, pouZiva k tomu adekvatni méridla, méfici pFistroje a prostredky

Zkousky mechanickych vlastnosti kovi

Strojirenska technologie 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 51

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Strojirenské vyrobky

respektuje pfi pouzivani a idrzbé nastrojl jejich material, popt. zplsob tepelného
zpracovani

Tepelné zpracovani kovl

Zkousky materiald

rozhoduje o zplsobech pfipravy material( pred jejich povrchovou Upravou

Koroze kov a slitin

zohledniuje pfi zpracovavani konstrukénich a nastrojovych materidll jejich
vlastnosti, zpUsob jejich prvotniho zpracovani, zplsob tepelného zpracovani apod

Slévaclské technologie

Modely

Formovaci smési

Vyroba forem

Liti do forem

Tvareni kovl
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Strojirenska technologie

2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 51

Tvareni plastl

Tepelné zpracovani kovl

6.12 Strojnictvi
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocénik 3. rocnik
1 1 0 2
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Strojnictvi

Oblast

Charakteristika predmétu

74ci ziskavaji konkrétni znalosti o strojich, ¢astech a sou¢astech, které jim umozni pochopit princip a funkci
celych strojl a zafizeni. U¢ivo seznamuje Zaky s druhy, funkci, pouZitim, vypocty a kreslenim zakladnich
prvkd, véetné sestav. Jde hlavné o spoje a spojovaci soucasti, o ¢asti k pfenosu pohyb(, dale ucivo o
potrubi a armaturach. Pfedmét je Uzce provazan s technologii, technickou dokumentaci a stroji a
zafizenimi.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dullezité pro jeho realizaci)

Pfredmét je zafazen do 2 roc¢nikd.

74k se seznamuje s jednotlivymi druhy spojli, s normovanymi spojovacimi sou¢astmi, s hiidelemi a loZisky.
Nasledné se seznamuje s hiidelovymi spojkami, vSéemi druhy prevodll a mechanismd. V nasledujicich
blocich ziskdva zak zakladni poznatky o zdvihacich a dopravnich strojich a zafizenich, o strojich na dopravu
plynt a kapalin a o hydraulickych, pneumatickych, elektrickych a spalovacich motorech.

Integrace predmétu

* Nastroje a naradi

Zpusob hodnoceni zaka

Zaci jsou hodnoceni dle Ustniho zkouseni znalosti, pisemnych testd, kvality prednesenych referat(, aktivni
prace pti vzdélavani ve vyucovacich hodindch a dle plnéni domacich uGkold. Kazdé ustni zkouseni znalosti je
ukonceno sebehodnocenim Zaka, skupinovym hodnocenim Zakova vykonu celou tfidou a na zavér
hodnocenim pedagoga. Hodnoceni vysledkl Zaka je v souladu se skolnim radem Skoly.
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Strojnictvi 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 34

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Druhy spoja

rozlisuje druhy spoja, zplsoby jejich utésnovani, zplsoby utésfiovani pohybujicich
se soucasti a prvky pouzivané k utésnovani

rozdéleni spojl

Sroubové spoje

zavity

druhy zavitl

Tematicky celek - Spojovaci soucasti

Rozeznava jednotlivé typy spojovacich soucasti

spojovaci Srouby

Srouby s hlavou a bez hlavy

Tematicky celek - Pojistovani rozebiratelnych spojti

navrhuje pro rozebiratelné spoje zpUsob pojisténi matice
podlozky
zavlacky

Tematicky celek - Soucasti k pfenosu otacivého pohybu

uplatriuje pfi vyrobé a opravach nastroji a pomucek znalost poufZiti shora -kliny

uvedenych soucasti a prvkU; pro jejich pojmenovani pouziva spravné nazvoslovi -pera
-koliky

Tematicky celek - Pfenos otacivého pohybu

rozlisuje strojni soucasti pro prenos sil a moment(, spojovaci soucasti, soucasti -Cepy

potrubi a jeho pfislusenstvi -hfidele
-loZiska
-tésnéni
-potrubi
-armatury

Tematicky celek - Hfidelové spojky

rozliSuje strojni soucasti pro prenos sil a moment( a jejich prislusenstvi

-pruzné spojky

-mechanicky ovladané spojky
-mechanicky neovladané spojky
-pojistné a rozbéhové spojky

- hydraulické a elektrické spojky
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Strojnictvi | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 34

Tematicky celek - Pfevody

vypocitava zakladni parametry mechanizmi (napf. pfevodovy pomér, tlak,
mnoZstvi tekutin apod.)

- tfeci pfevody

- femenové prevody
-fetézové prevody
-ozubeni

-ozubené prevody

Tematicky celek - Potrubi a armatury

rozliSuje strojni soucédsti potrubi a jeho pfisluSenstvi -potrubi
-armatury
Strojnictvi 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 34
SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - Mechanismy a systémy strojii a zafizeni

uplatiiuje pfi vyrobé, montazi a opravach nastroji a pom(cek znalost hlavnich

soucasti kinematickych a tekutinovych mechanizmd, principl jejich funkce apod.

Rozdéleni mechanism{

vypocitava zakladni parametry mechanismu (napf. pfevodovy pomér, tlak,
mnozstvi tekutin apod.)

Kinematické mechanismy

Hydraulické mechanismy

Pneumatické mechanismy

Rozdéleni dopravnich strojl

Tematicky celek - Stroje pro dopravu tuhych latek

navrhuje v jednoduchych pfipadech moznosti vyuZiti zdvihacich a manipulacnich
zafizeni, mozZnosti mechanizace technologickych operaci, nasazeni PRaM apod

Rozdéleni dopravnich strojl

Zdvihaky a navijedla

Kladkostroje a visuté kocky

Jetaby

Vytahy

Dopravniky

Paletizac¢ni technika

rozeznava typické casti jednotlivych druh(l nastroji a pomUcek v oblasti své
specializace, popise jejich funkci a poZadované vlastnosti

Paletizacéni technika

Rozdéleni cerpadel, zakladni pojmy

Objemova cerpadla
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Strojnictvi 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 34

Hydrodynamické cerpadla

Proudova cerpadla

Kompresory

Ventilatory

Dmychadla

Vyvévy

Tematicky celek - Stroje pro dopravu kapalin

¢te schémata jednoduchych kinematickych a tekutinovych mechanizm(

Hydraulické mechanismy

Rozdéleni cerpadel, zakladni pojmy

Objemova cerpadla

Hydrodynamické cerpadla

Proudova cerpadla

Tematicky celek - Stroje pro dopravu plyna

uplatni vyznam a ovlada funkci automatizacnich prvkl a hydraulickych a
pneumatickych prvk( v nastrojich a pomuckach

Kompresory

Ventilatory

Dmychadla

Vyvévy

Rozdéleni hnacich strojl

Tematicky celek - Hnaci stroje

fidi se pti obsluze strojd a zafizeni zdsadami a predpisy pro obsluhu elektrickych
zafizeni

Tepelné motory

Elektrické motory

Elektricka zafizeni

Prvky a systémy automatického fizeni

Regulacni mechanismy
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6.13 Technologie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik
2 3 2 7
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Technologie

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Ucivo poskytuje zakladni informace o méreni, ru¢nim a strojnim zpracovani kov(l. Dale se zabyva
vlastnostmi materiall a jeho zpracovanim s pouzitim pfislusného naradi, nastroju, ¢i pfipravkd.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obsah uciva je rozdélen do 3. ro¢nikd. V prvnim se zak seznamuje se zplsoby méfeni ve strojirenstvi a
odpovidajicimi méridly, dale technologii ru¢niho zpracovani kov( a pracemi na vrtackach. Druhad ¢ast je
zamérena na technologie strojniho tfiskového obrabéni. Treti ¢ast se pak vénuje oblasti forem a ptipravka.

Integrace predmétd

* Nastroje a naradi

ZpUsob hodnoceni zaka

Zaci jsou hodnoceni na zakladé Ustniho zkou$eni znalosti, pisemnych testd, aktivni prace pf¥i vzdélavani ve
vyucovacich hodinach a plnéni domacich ukol(. Diraz je kladen na vlastni teoretické védomosti, graficky
projev, schopnosti technického vyjadiovani a na schopnosti aplikovat teorii na praktickych prikladech.
Hodnoceni vysledk( Zak( je v souladu s pravidly pro hodnoceni Zakd danymi Skolnim radem.

Technologie

1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 68

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Nastroje a naradi

rozeznava jednotlivé druhy nastrojli a pomUcek v oblasti své specializace a jejich Rezani

typické soucasti

Pilovani

Stfihani

Vrtani

Zhotovovani zavita
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Rovnani a ohybani

Sekani

Nytovani

Jemné zpUsoby obrabéni

Vinuti pruzin

Licovani

voli pro dany tGcéel vhodné pomocné materidly a hmoty (tavidla, lepidla, tmely,
tésnici hmoty, maziva, chladiva, brusiva apod.); realizuje technologické zésady pro
jejich pouZiti a zpracovani a fidi se jimi

Pajeni a lepeni

rozeznava méridla pro méreni délek, Gchylek, thld a rovinnosti

méfi vlastnosti vyrobkd, provadi jejich funkéni zkousky, popf. zkousky dalSich
poZadavkd, pouZiva k tomu adekvatni méridla, méfici pfistroje a prostredky

Meéreni a orysovani

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Nastroje a naradi

rozliSuje stroje a zafizeni pouzivana ve strojirenstvi, uplatni jejich principy, zakladni
parametry a podminky pro jejich pouzivani

Teorie obrabéni

Soustruzeni

Frézovani

Hoblovani, obrazeni, protahovani

Brouseni a ostreni

Jemné zpUsoby obrabéni

Specialni zplsoby obrabéni

Vyrobni TP

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Vyroba a opravy nastrojl a naradi

uplatriuje pfi vyrobé, montazi a opravach nastroji a pomucek znalost hlavnich

| Vyroba pfipravka
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Technologie

3. roc¢nik Pocet vyucovacich hodin: 60

soucasti kinematickych a tekutinovych mechanismu, princip( jejich funkce apod. Vyroba stfiznych nastroja

Konstrukce vstfikovacich nastrojd

Konstrukce lisovacich nastrojt

rozliSuje stroje a zafizeni pouZivana ve strojirenstvi, popf. v jinych odvétvich; zna Vstrikovani termoplasti
jejich konstrukéni a funkéni principy, zakladni parametry a podminky pro jejich Zpracovani reaktoplastd

pouzivani

6.14 Stroje a zarizeni

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik
0 1 15 2.5
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Stroje a zatizeni

Oblast

Charakteristika predmétu

Cilem predmétu je prohloubeni a rozsiteni znalosti zZak( o strojich a zatizenich. Jeho obsah je modifikovan
predevsim na jejich vyuziti v rliznych provozech a prostredich, kde se s nimi Zaci mohou setkat v pribéhu
studia i po jeho ukonceni.

dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové, c¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Predmét dava ucelené informace o rozdéleni stroju, jejich funkci, konstrukci, pouZiti a provozu. Ve
spolupraci s odbornym vycvikem se Zaci naudi stroje a zafizeni ovladat a obsluhovat podle zasad
bezpecénosti prace, vyhlasek a nafizeni a zdkoniku prace. Ve druhém rocéniku se vyuka zaméruje na Cislicové
fizené stroje, a to predevsim na CNC soustruhy a frézky (konstrukce strojd, souradny systém, vztazné body,
zaklady programovani). Treti rocnik se zaméruje predevsim o jefaby, dopravniky, ventilatory, klimatizaci,
Cerpadla, elektricka zatizeni, zdvihaci zatizeni a kompresory.

Integrace predmétu

* Nastroje a naradi
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Nazev predmétu

Stroje a zafizeni

ZpUsob hodnoceni zaka

Zaci jsou hodnoceni prostiednictvim Ustniho zkou$eni znalosti, pisemnych testd, kvality pfednesenych
referat(l, aktivni prace pfi vzdélavani ve vyucovacich hodinach a dle plnéni domdcich dkold. Kazdé ustni

zkouseni znalosti je ukonéeno sebehodnocenim zdka, skupinovym hodnocenim zdkova vykonu celou tfidou
a na zavér hodnocenim pedagoga. Hodnoceni vysledki Zak( je v souladu se Skolnim radem skoly.

Stroje a zarizeni | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 34

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Zaklady ¢islicového Fizeni NC a CNC strojt

vyCte potfebné parametry ze sefizovacich listd CNC strojli, uvede formaty NC
programa

Historie, soucasnost a rozvojové sméry NC a CNC stroj(

Tematicky celek - CNC soustruhy a frézky

rozeznava typické soucasti stroju, vyuziva jejich Zadouci vlastnosti

Konstrukéni feseni CNC soustruhl

Pfislusenstvi CNC soustruht

Upinani obrobkd na CNC soustruhu

Upindni nédstrojd na CNC soustruhu

Konstrukéni feseni CNC frézek

Prislusenstvi CNC frézek

Upinani obrobkd na CNC frézce

Upindni nastrojd na CNC frézce

Tematicky celek - Elektroerozivni obrabéni

rozeznava typické soucasti stroju, vyuziva jejich Zadouci vlastnosti - elektroeroze

Elektroerozivni hloubeni

Tematicky celek - Ridici systémy CNC stroji

vyhledava textové i grafické informace (zpracované jak v konvencéni, tak i v
elektronické podobé) v riznych informacnich zdrojich a vyuzZiva je pfi plnéni
pracovnich tkold

Heidenhain, Sinumerik a ISO — obecny prehled systému

Souradné systémy CNC strojl — orientace ve 2D systému

Vztazné body CNC stroju

Nastrojové korekce

Tematicky celek - Zaklady programovani CNC stroji

vyCte potfebné parametry ze sefizovacich listli CNC stroju, uvede formaty NC
programd, technologicka data

Pfipravné a pomocné funkce, technologickd data

Programovani jednoduchych soucasti pro technologii soustruzeni a frézovani
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Stroje a zafizeni 3. roc¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 45

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Provozuschopnost zafizeni

Parametry pracovist

Skodliviny v pracovnim procesu

Vétrani a odsavani

Klimatizace

Osvétleni pracovisté

Rozvody plynd, vzduchu a elektrické energie na pracovistich

Tematicky celek - Zdvihaci a dopravni stroje

navrhuje v jednoduchych pfipadech moZnosti vyuZiti zdvihacich a manipulaénich
zafizeni, moZnosti mechanizace technologickych operaci, nasazeni PRaM apod.

Ugel a pousiti

Rozdéleni

Zdvihaky

Kladkostroje, kocky

Jetdaby s prislusenstvim

Vytahy

Dopravniky

Doprava kapalnych latek

Tematicky celek - Pracovni stroje-generatory

uplatni vyznam a ovlada funkci automatizacnich prvkl a hydraulickych a
pneumatickych prvk( v nastrojich a pomuckach

Cerpaci stanice

Cerpadla-rozdéleni

Cerpadla-poutziti

Doprava plynnych latek

Kompresory-rozdéleni

Kompresory-poutziti
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6.15 Aplikovani vypocetni technika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik
0 0 1 1
Povinny

Nazev predmétu

Aplikovani vypocetni technika

Oblast

Charakteristika predmétu

Aplikovana vypocetni technika je odborny predmeét, ktery uci Zaky vytvaret prostorové objekty na zakladé
pozadavk( uvedenych v technické dokumentaci a simulaci jejich nasledného obrobeni za pomoci CAD
programu.

Cilem predmétu je ziskat pfedstavu o vyznamu aplikace vypocetni techniky, rozvijet logické a tvaréi mysleni
a orientaci pfi modelovani soucasti. Dale je cilem ziskani dovednosti v oblasti tvorby strategie obrabéni
soucasti s vyuzitim jiz dosazenych znalosti osvojenych v jinych odbornych pfedmétech (napf. Technologie,
Technickd dokumentace, Odborny vycvik).

Vyuka je naplanovdna do tfetiho roéniku. Ve tretim roc¢niku jsou Zaci seznameni s prostiedim a praci v CAD
nebo CAD/CAM programu, kresli 2D kontury.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dullezité pro jeho realizaci)

PFedmét se vyucuje ve 3. v rozsahu 1 hodina tydné . Zak uéi kreslit a modelovat na PC v prostfedi CAD nebo
CAD/CAM programu.

Integrace predmétu

* Nastroje a naradi

Zpusob hodnoceni zaka

Zaci jsou hodnoceni na zakladé kvality vytvorené prace v hodindch, samostatné odvedenych praci a
celkového pfristupu k vyuce. Dlraz je kladen na spravnost vytvoreni 2D objekt(, jejich obrobeni a nastaveni

technologickych podminek dle vybraného zplisobu obrabéni.

Aplikovani vypocetni technika

| 3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 30

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - CAD-systémy
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Aplikovani vypocetni technika 3. roc¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 30

vyhleddva textové i grafické informace (zpracované jak v konvencni, tak i v
elektronické podobé) v riznych informacnich zdrojich a vyuZziva je pfi plnéni
pracovnich ukol

- Pfehled CAD systéml
- Vyuziti
- Instalace

Tematicky celek - Zaklady 2D Kresleni

kresli naérty jednoduchych strojnich soucasti, nastroji a pomucek, okétuje jejich
rozméry a s pouzitim tabulek stanovi jejich dovolené

uchylky, predepise dovolené uchylky tvaru a vzajemné polohy ploch, navrhuje
vhodné materidly a druhy polotovart pro jejich zhotoveni

-software pro podporu konstruovani a tvorby technologické dokumentace

-Zalozeni skici, vztahy
-Skicovaci nastroje, entity skici a nastroje pro skici
-Koétovani ve skice, bloky

-zaobleni
-rotace
-vytaZeni

- ofiznuti roviny

- ofezat / prerusit

- plochy

- transformovat (kopirovat / posunout)
- odstranit

kresleni vyrobnich vykrest a vykresU sestaveni

vyCte z vykresl jednodussich strojnich soucasti, nastrojl a pomlcek jejich tvar a
rozméry vcetné dovolenych uchylek délkovych rozmérd, uchylek tvaru, vzajemné
polohy ploch a prvkid a pfedepsané jakosti povrchu jednotlivych ploch

-software pro podporu konstruovani a tvorby technologické dokumentace

6.16 Odborny vycvik

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik
15 17.5 17.5 50
Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Odborny vycvik

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Cilem obsahového okruhu je vybavit Zaky dovednostmi komunikovat pfi pracovnich procesech v oblasti
strojirenstvi; nezbytné je i osvojeni dovednosti pracovat s vykresovou a technologickou dokumentaci, i v
jejich elektronické podobé. Obsahovy okruh také vybavuje Zaky dovednostmi orientovat se v riznych
druzich strojnich soucasti, v jejich ndzvoslovi, tfidéni, normalizaci a zobrazovani, chapat funkci jednotlivych
soucasti, mechanism( a agregat( strojl a zafizeni, véetné prvkd a systémU automatického fizeni. Potfebné
jsou také znalosti vlastnosti strojirenskych material( a polotovard dalezitych pro jejich pouZiti a zpracovani.
Z nich pak vychazi dovednost jejich rozliSovani, zohlednovani jejich vlastnosti pfi zpracovani apod. Uvedené
dovednosti se tykaji riznych druhid konstrukcnich a nastrojovych material(, spravného zachazeni s nimi s
ohledem na ekologicka hlediska.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Ucivo je rozvrzeno do 3 roénikl v denni formé. V prvnim rocniku se Zaci seznamuiji se zaklady ruc¢niho
zpracovani kov(, cozZ obsahuje fezani kovd, pilovani, stfihani, sekani a probijeni, zaklady ostfeni nastrojl a
naradi, vrtani, zahlubovani a vystruzovani, fezani zavitQ, rovnani a ohybani, nytovani, zabrusovani,
zaskrabdvani a lapovani, vypilovani a slicovani, jako posledni téma je prace s plechem a nekovové
materidly.

Ve druhém rocniku Zaci opakuji a prohlubuji si dovednosti pfi ru¢nim zpracovani kovd, jako je vypilovéni a
slicovani, ruéni brouseni na kotoucovych bruskach a prostorové orysovani. Dale to jsou prace s ru¢nim
mechanizovanym naradim. Navazuji zaklady strojniho obrabéni, jde o soustruZeni a frézovani. Zaci jsou
také seznameni s tématy zdklady svafovani plamenem, CO2, pajeni a lepeni. Navazuje seznameni se
zaklady tepelného zpracovanim oceli a montdzni prace. Jako posledni jsou témata na sezndmeni se zaklady
elektrotechniky a hydrauliky.

Ve tretim rocniku jsou Zaci umisténi do smluvnich firem, kde ziskavaji praktické zkusenosti pro budouci
vykon prace v zaméstnani.

Integrace predmétu

* Vyroba a opravy ndstrojl a naradi

Poznamky k predmétu v ramci uéebniho
planu

Odborné kompetence se vztahuji k vykonu pracovnich ¢innosti a vyjadtuji profesni profil absolventa oboru
vzdélani, jeho zpUsobilosti pro vykon povolani. Odvijeji se od kvalifikacnich pozadavkd na vykon
konkrétniho povolani a charakterizuji zpUsobilost absolventa k pracovni ¢innosti. Tvofi je soubor odbornych
védomosti, dovednosti, postojl a hodnot potfebnych pro vykon pracovnich ¢innosti daného povolani nebo
skupiny pfibuznych povoldni.

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnoceni je provadéno na zakladé vysledk( ustniho zkouseni, testl a hodnoceni vysledkl praci na
vyrobcich pro jednotlivd témata a soubornych praci.
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Odborny vycvik 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 510

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Uvod do vyuéovani

- dodrZuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni
prevence - pfi obsluze, bézné udrzbé a Cisténi strojl a zafizeni postupuje v souladu
s predpisy a pracovnimi postupy

- uvede priklady bezpecnostnich rizik, event. nej¢astéjsi priciny urazu a jejich
prevenci

- poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

- uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v ptipadé pracovniho Urazu

- pracovnépravni problematika BOZP - bezpecnost technickych zafizeni
- pozarni ochrana

- prvni pomoc

- bezpecnostni znacky a piktogramy

- provozni fad strojirenskych dilen

- CUBP ¢&. 250/2021 Sb.,

- hygiena prace

Tematicky celek - Ruéni zpracovani kova

- méri délkové rozméry pevnymi, posuvnymi méfidly a jednoduchymi méficimi
pristroji

- méfi uhly Uhelniky a Uhloméry

- vyCte z vykrest jednodussich strojnich soucasti jejich tvar a rozméry, vzdjemné
polohy ploch a prvk{ jednotlivych ploch

- kresli nacrty jednoduchych strojnich soucasti, okétuje jejich rozméry a s pouzitim
tabulek stanovi jejich dovolené uchylky, pfedepise dovolené uchylky tvaru a
vzajemné polohy ploch, navrhuje materidly a druhy polotovar( pro jejich zhotoveni

- seznameni s méfidly,

- Ucel a zplUsob méreni a orysovani

- orysovani a méreni jednoduchych soucasti

- plosné méreni a orysovani od hran a osovych car
- rysovani kolmic, kruZnic a oblouki

Tematicky celek - Rezani kovii

- vykonava zakladni ukony pfi ruénim a strojnim fezani materiald

- pfipravuje k praci zakladni ruéni nastroje, naradi, méridla

- sefizuje strojni pil

- voli vhodny druh a rozmér vychoziho polotovaru pro vyrobu soucasti

- voli vhodny druh a rozmér vychoziho polotovaru pro vyrobu soucasti Ci
nahradniho dilu

- vyznam Fezani kovll a pouZivané nastroje

- zpUsoby fezani ruéni pilkou, pfiéné a Sikmé fezy

- sefizeni pilky a ustaveni pilového listu

- upinani obrobk

- seznameni se strojni ramovou, kotoucovou a pasovou pilou

Tematicky celek - Pilovani rovinnych ploch

- pfipravuje k praci zakladni ruéni nastroje, naradi, méridla a dalsi pomcky
- provadi metody pilovani k dosazeni rovinnosti ploch

- oSettuje nastroje a naradi

- kontroluje rovinnost méridly

- vyznam, upindni, nastroje pro pilovani
- pilovani pfi¢né, podélné, kfizové
- kontrola pilované plochy méridly

Tematicky celek - Stfihani, sekani, probijeni

- déli material pomoci ruc¢nich, pakovych a strojnich ntzek

- vyznam a pouzivané nastroje
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Odborny vycvik 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 510

- vystfihuje tvary do materidlu pomoci vystfihovych nlizek
- déli materidl pomoci sekacd
- vysekava tvary pomoci sekacl, vysecnikd a prabojnikd

-stfihani pfimé a tvarové podle orysovani
- dalsi zpUsoby stfihani (tabul.nlGzky, strojni nGzky)

- poutziti sekacl — sekani
- probijeni a vysekavani

Tematicky celek - Pilovani spojenych ploch

- provadi metody pilovani k dosazeni rovinnosti, kolmosti a thlu dvou a vice ploch
- méri uhly thelniky a dhloméry, kontroluje tvar Sablonami a provadi zakladni
méreni vzajemné polohy ploch a jejich geometrického tvaru

- pilovani ploch svirajicich thel
- pilovani ¢tyrhranu a vicehranu

- kontrola ploch mérenim

Tematicky celek - Ostfeni nastroji a naradi

- oSetfuje nastroje a naradi
- rucné ostfi jednoduché nastroje a naradi

- ostfeni rysovaciho naradi, sekacu

- ostfeni vrtakd

Tematicky celek - Vrtani, zahlubovani, vystruzovani

- rozliSuje pouZivané stroje a zafizeni, znd jejich konstrukcni a funkéni principy

- rozeznava typické soucasti strojl

- vyCte z vykrest jednodussich strojnich soucasti jejich tvar a rozméry véetné
dovolenych uchylek délkovych rozmért, Uchylek tvaru, vzajemné polohy ploch a
prvkl

- provadi vrtani, zahlubovani a vystruZzovani dle stanovenych metod a pokyn

- méfi plochy, urcuje otacky, rychlosti

- nastroje a stroje pro vrtani
- upinani obrobk( a nastrojd

- zahlubovani, vystruzovani - ucel, postup, pouzivané nastroje, nacvik

- méreni a méfidla, péce o méridla

Tematicky celek - Rezani zavith

- stanovuje jednoduchymi vypocty napf. rozméry a pocet spojovacich soucasti,
- rozlisuje druhy spoju

- vyhledava v tabulkach, normach, servisni dokumentaci aj. technické literature
potfebné Udaje o normalizovanych strojnich soucéstech a prvcich

- ustavuje a bez poskozeni upina tvarové neslozité obrobky

- provadi fezani zavit( s pouzitim bézného montazniho naradi, montaznich
pripravkl a pomUcek

- pojistuje rozebiratelné spoje

- montuje a sefizuje dily se zavity

- provadi kontrolu zavitQ

- druhy zavitl a zpUsob jejich vyroby
- nastroje pro fezani vnéjsich a vnitinich zavitl
- fezani vnitfnich a vnéjsich zavitl

- kontrola a méreni zavitQ

Tematicky celek - Pilovani tvarovych ploch

- upravuje dosedaci plochy soucdsti a soucasti slicovava na orysovani a mérky
- dohotovuje a upravuje soucasti podle metody vyroby

- pilovani podle orysovani
- pilovani podle Sablony
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Odborny vycvik 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 510

- kontrola a méreni tvarovych ploch

Tematicky celek - Rovnani a ohybani

- rozeznava typické soucasti strojd, zna jejich Zadouci vlastnosti pro ohybani a
rovnani

- kontroluje tvar Sablonami a provadi zakladni méfeni vzajemné polohy ploch a
jejich geometrického tvaru

- upravuje dosedaci plochy soucasti a soucasti slicovava

- Ucel rovnani a ohybani, naradi a pomucky
- rlizné zpUsoby rovnani a ohybani material{
- kulatiny ve svérdku pomoci ptipravku nebo na ohybacce

Tematicky celek - Nytovani

- navrhuje pro nerozebiratelné spoje zplsob vyroby
- vyhledava v tabulkach, normach, servisni dokumentaci tdaje
- rozlisuje druhy nytovych spoju, zpUsoby jejich vyroby

- nastroje a naradi pro ru¢ni nytovani, druhy nytd
- nytovani spojl nyty s pllkulatou a zapusténou hlavou a dutymi nyty

Tematicky celek - Zaskrabavani, zabrusovani, lapovani

- voli pro dany ucel vhodné pomocné materidly a hmoty (brusiva, brusné pasty,
apod.), rozlisuje technologické zasady pro jejich poutziti a zpracovani a fidi se jimi

- voli ruéni naradi a jeho prisluSenstvi a spravné je pouziva

- voli a spravné aplikuje jednoduché prostredky uréené k ochrané povrchl soucasti
proti Skodlivym vliviim prostredi

- Ucel a vyznam, zplsoby, naradi a pomucky

- zaskrabdvani ploch, zabrusovani ploch

- lapovani pfiprava, provadéni

- kontrola, méreni po zabruSovani, zaskrabavani a lapovani

Tematicky celek - Vypilovani a slicovani

- dohotovuje a upravuje soucasti
- upravuje dosedaci plochy soucasti a soucasti slicovava
- uskutecnuje po dokonceni potfebna méreni a zkousky

- vyznam a ucel vypilovani a slicovani
- slicovani rtznych tvart

Tematicky celek - Prace s plechem

- provadi jednoduché klempifské prace a zhotovuje jednoduché vyrobky

- vyrobky z plechu (krabicka)

Odborny vycvik 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 595

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Uvod do vyuéovani — opakovani

- dodrZuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni
prevence

- pfi obsluze, bézné udrzbé a Cisténi strojli a zafizeni postupuje v souladu s predpisy
a pracovnimi postupy

- uvede priklady bezpecnostnich rizik, event. nejcasté;jsi pric¢iny urazl a jejich

- pracovnépravni problematika BOZP
- bezpecnost technickych zafizeni

- pozarni ochrana

- prvni pomoc

- bezpecnostni znacky a piktogramy
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Odborny vycvik 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 595

prevenci
- poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti
- uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pripadé pracovniho Urazu

- provozni fad strojirenskych dilen

- CUBP &. 250/2021 Sh.

- hygiena prace

- pouceni v souladu s n. v. 378/2001 Sb.

Tematicky celek - Ruéni zpracovani kovl — opakovani a rozsifovani dovednosti

- mé¥i délkové rozméry pevnymi, posuvnymi a mikrometrickymi méridly a méficimi
pFistroji

- méfi uhly uhelniky a Uhloméry, kontroluje tvar Sablonami a provadi zakladni
méreni vzajemné polohy ploch a jejich geometrického tvaru

- vyCte z vykres slozitéjsich strojnich soucasti jejich tvar a rozméry véetné
dovolenych uchylek délkovych rozmért, Uchylek tvaru, vzajemné polohy ploch a
prvkd a predepsané jakosti povrchu jednotlivych ploch

- kresli nacrty slozitéjsich strojnich soucasti, okétuje jejich rozméry a s pouzitim
tabulek stanovi jejich dovolené uchylky, pfedepise dovolené uchylky tvaru a
vzajemné polohy ploch, navrhuje vhodné materidly a druhy polotovar( pro jejich
zhotoveni

- pfipravuje k préci zakladni ruéni nastroje, naradi, méridla a dalsi pomucky

- oSetfuje nastroje a naradi; ru¢né ostfi jednoduché nastroje a naradi

- prostorové orysovani a méreni

- déleni

- tvareni netepelné (ohybani, lisovani)

- dokoncovaci prace, povrchové Upravy
- vypilovani a slicovani

rucni brouseni na kotoucovych bruskach

Tematicky celek - Prace s mechanizovanym naradim

- voli ruéni mechanizované naradi a jeho prislusenstvi a spravné je pouziva

- uplatiiuje pfi montazi, opravach a obsluze strojd a zafizeni znalost konstrukce a
pouZiti shora uvedenych soucasti a prvkU; pro jejich pojmenovani pouziva spravné
nazvoslovi

- voli v jednoduchych ptipadech pfi nedostupnosti originadlni soucasti jeji moznou
ndhradu

- stanovuje jednoduchymi vypocty napf. rozméry a pocet spojovacich soucasti,
svétlost potrubi apod.

- prace s ruénim mechanizovanym naradim

Tematicky celek - Zaklady strojniho obrabéni — soustruzeni a frézovani

- rozliSuje strojni soucasti pro prenos sil a momentd, spojovaci soucasti

- vyhledavd v tabulkach, normach, servisni dokumentaci aj. technické literature
potfebné Udaje o normalizovanych strojnich soucdstech a prvcich

- stanovuje jednoduchymi vypocty rozméry

- ustavuje a bez poskozeni upina tvarové neslozité obrobky

- voli nastroje pro provedeni jednoduchych technologickych operaci strojniho

- prace na konvencnich strojich (soustruzeni, frézovani, vrtani, brouseni,
dokoncovaci metody obrabéni)
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Odborny vycvik 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 595

obrabéni

- voli a na strojich nastavuje technologické podminky obrabéni

- sefizuje stroje pro provedeni jednoduchych technologickych operaci

- obrabi na zakladnich druzich konvencnich obrabécich strojd rotacni a rovinné
plochy technologicky nenaro¢nych soucasti

- kontroluje vysledky obrabéni méridly a méficimi pfistroji

Tematicky celek - Zaklady svafovani plamenem, CO2, pajeni a lepeni

- lepi a tmeli kovy a plasty

- uvede bézné technologie svafovani a moznosti jejich vyuZziti

- pfipravuje material a soucasti k pajeni a svarovani

- spojuje soucasti mékkym pdjenim

- seznameni s obsluhou technologii svafovani, s vytvarenim nejjednodussi
svarovych spoji materidlli se zarucenou svafritelnosti

- seznameni s tavnym svarovanim (el.oblouk, plamen) se zamérenim na CO2, ZK-
1351.1

- pajeni na tvrdo

- pajeni na mékko

- lepeni kovi a nekovl

Tematicky celek - Tepelné zpracovani oceli

- odhaduje teplotu zhavych kova

- teoreticky tepelné zpracovava jednoduché soucasti, naradi i nastroje

- urcuje jednotlivé druhy kovovych konstrukénich material( podle jejich oznaceni a
vycte z ného jejich zadkladni charakteristiku, nebo ji vyhledava v tabulkach

- posuzuje u béznych materiald jejich vhodnost pro dané ¢i zamyslené pouZiti

- rozeznava smyslovym vnimanim nejpouzivanéjsi druhy konstrukénich,
nastrojovych a pomocnych materiald pouzivanych ve strojirenstvi a pfi provozu
strojli

- zohledriuje p¥i zpracovavani konstrukénich materialt jejich vlastnosti, zplisob
jejich prvotniho zpracovani, zpUsob tepelného zpracovani apod.

- respektuje pfi pouzivani a udrzbé nastrojl jejich material, popt. zplsob tepelného
zpracovani

- podstata tepelného zpracovani oceli

- ohrati oceli na stanovené teploty a nasledné jejich fizené ochlazovani
- zakladni typy tepelného zpracovani (zihani, kaleni, popousténi)

- metalografie - pojednava o vnitfni stavbé kova a slitin

Tematicky celek - MontdaZzni prace a vyroba

- obsluhuje vybrana strojni zafizeni s ne pfilis sloZitou obsluhou

- provadi béZnou udrzbu, osetfeni strojd a zafizeni

- provadi nejriznéjsi montazni a demontazni prace ocelovych konstrukci, ¢asti a
agregatu strojll a zafizeni, s provedenim nezbytnych mensich mechanickych Gprav
- montuje a sefizuje hydraulické a pneumatické mechanismy, provadi jejich nepfilis
sloZitou opravu (napf. vyménu soucasti a prvka)

- kontroluje, doplfiuje a vyménuje provozni hmoty a kapaliny

- montaz, udrzba, provoz strojd a zatizeni
- kinematické mechanismy - slouzi k preméné jednoho druhu pohybu na jiny (pro
preménu rotacniho pohybu na pohyb pfimocary)
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Odborny vycvik 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 595

Tematicky celek - Zaklady elektrotechniky

- fidi se pravidly prace na elektrickych zafizenich a je sezndmen se zasahy, které
muZe poucend osoba s prislusnym opravnénim pfi udrzbé, opravach a obsluze
strojl na jejich elektrickém zafizeni vykonavat

- podstata a vznik elektrického proudu

- zdroje elektrického proudu (stfidavé i stejnosmérné)

- energetika (vyroba a distribuce elektrické energie)

- zaklady elektrické veli¢iny — vzajemné vztahy

- zakladni schématické znacky, orientace v elektr.obvodech

- oznaceni vodicu, barevné oznaceni vodicl

- nejdlleZitéjsi pFistroje a spotrebite pouZivané v praxi

- ochrana pred Grazem elektrickym proudem CSN EN 61140 ED.3 (330500)
- bezpecny proud a napéti

- druhy ochran Zivych a nezivych casti elektrického zafizeni

- BP pro obsluhu a préci na el. zaf. (CSN EN 50110-1 ED.3)

- prvni pomoc pfi trazu elekt. Proudem EP ESC 00.01.12 (33 2000)

Tematicky celek - Zaklady hydrauliky

- vypocitava zakladni parametry mechanism( (napf. prevodovy pomér, tlak a
mnozstvi tekutin apod.)

- rozliSuje strojni soucasti pro prenos sil

- méfi objem, otacky, rychlosti proudéni a mnozstvi pritoku

- rozlisuje druhy spojl, zpUsoby jejich utésnovani, zplsoby utésnovani pohybujicich
se soucasti a prvky pouzivané k utésnovani

- vypocitava zakladni parametry mechanism( (napf. prevodovy pomér, tlak a
mnozstvi tekutin apod.)

- vyznam a charakteristika, fyzikalni zaklady

- rozdéleni hydrauliky - stacionalni, mobilni

- prvky a soucasti hydraulickych mechanism

- symboly a znacky hydraulickych prvkd

- soucasti hydraulickych mechanisma (zdrojova soustava, druhy tlak. kapalin,
obvodové prvky, prislusenstvi)

- schéma zapojeni

- fizeni a ovliviiovani rychlosti pohybu

- ovliviiovani a fizeni tlaku

Odborny vycvik 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 595

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Vyroba a opravy nastrojt a pomucek

- vyrabi ¢asti nastroji a pomucek

- upravuje nastroje a pomducky a jejich ¢asti po strojnim obrabéni

- slicovava a sestavuje jednotlivé casti vicedilnych nastroji a pomucek do celk,
ustavuje a zajistuje jejich polohu

- provadi funkéni zkousky nastroji a pomucek

- opravuje a udrZuje nastroje a pomucky

- technologie vyroby nastrojd a pomucek a jejich soucasti
- opravy a udrzba nastroji a pomUcek
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- zachazi odpovidajicim zpUsobem s automatizacnimi prvky a s prvky tekutinovych
mechanismU nastroji a pomucek
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Popis materialniho zajisténi vyuky

Teoretickd vyuka je zajistovana v univerzalnich (kmenovych) uéebnach, které jsou vybaveny
standardnim vybavenim (Skolnim ndabytkem, tabuli, prezentacni technikou) a odbornych
ucebnach, zejména v ucebnach vybavenych vypocetni technikou, specifickymi pfristroji a
pomiickami (méfici pistroje, ukazky materidld, strojnich soucasti apod.). Skola disponuje kolni

knihovnou zahrnujici odbornou literaturu, ucebnice a literarni dila, které Ize zapUjcovat Zakam.

Télesnd vychova je zajistovana zcasti ve Skolni télocviéné varedlu Letnd 90/30, z d&asti
v pronajatych prostorach jinych sportovnich zafizeni. Plavecky vycvik probihd v plaveckém

bazénu.

K zajisténi praktické casti vyuky kziskani fridicského opravnéni vyuzivd Skola smluvniho
poskytovatele, u néjz mohou Zaci absolvovat kurz pro ziskani fidi¢ského oprdvnéni za
zvyhodnénych podminek absolvovat i v pfipadé téch oborl, které nemaji pfipravu na ziskani

fidi¢ského opravnéni soucasti Skolniho vzdélavaciho programu.

Praktické vyucovani je realizovdno ve Skolnich dilenskych prostorach. Jsou vybaveny strojnim a
pfistrojovym vybavenim, naradim a ndastroji pro potfeby zajisténi odborného vycviku
v odpovidajicim rozsahu. Vybaveni je postupné modernizovano a obnovovano. Ve vyssich
rocnicich je podporovana realizace praktického vyucovani na pracovistich fyzickych a pravnickych

osob, které se Skolou uzaviou smlouvu o zajisténi praktického vyucovani.

Skola disponuje dal$imi prostory, které jsou nezbytné pro zajisténi Fizeni a administrativy $koly,
kabinety pro pedagogické pracovniky, Skolnimi jidelnami a vydejnami, Satnami a hygienickym
zdzemim. Soucasné Skola zajistuje sluzby domova mladeze nejen pro zaky Skoly, ale i zaky

ostatnich strednich skol v Liberci.

Popis personalniho zajisténi vyuky

Na useku teoretického vyucovani i odborného Useku spliuji zaméstnanci vétSinou pozadavky
odborné kvalifikace dle zakona ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich, ve znéni
pozdéjsich predpist. Zaméstnanec nespliujici vySe specifikované pozadavky si kvalifikaci doplnuji,

a to zejména dlouhodobym postgradualnim studiem.
Zabezpedeni skolskych poradenskych ¢innosti ve $kole zajistuji vychovni poradci.

Skola také vyuziva sluzeb $kolnich metodikd prevence.
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Pro vykon ostatnich specializovanych ¢innosti jsou funkéné stanoveni konkrétni koordinatofi, jak
pro oblasti informacnich a komunikacnich technologii, tak pro environmentalni vychovy a tvorby

Skolnich vzdélavacich program
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8 Charakteristika spoluprace

8.1 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s nasledujicimi institucemi:
mistni a regionalni instituce,

moznost praxe u firem,

Skolska rada,

zakladni skoly.

8.2 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Spoleéné akce rodiéu a zaku
konzultace déti a rodicli s uciteli u daného pfedmétu, tridni schizky
Pravidelné skolni akce

den otevienych dveti
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