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Profil absolventa 

2 Profil absolventa 

N§zev a adresa ġkoly: 

ZŚizovatel: 
N§zev ĠVP: 
K·d a n§zev oboru vzdŊl§n²: 
Platnost ĠVP od: 

StŚedn² ġkola strojn², stavebn² a dopravn², Liberec II, 
Truhl§Śsk§ 360/3, 46001 Liberec II 
 LibereckĨ kraj 
 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 
 37-51-H/01 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 
 1. 9. 2014 

UplatnŊn² absolventa v praxi: 
C²lem vzdŊl§v§n² v oboru Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy je vĨchova absolventŢ, kteŚ² se uplatn² 
pŚedevġ²m na poġt§ch a v pŚepravn²ch spoleļnostech na pozic²ch poġtovn² doruļovatel, pracovn²k pŚepravy, 
pŚep§ģkovĨ pracovn²k na poġt§ch, pojiġŠovn§ch nebo v bank§ch, pracovn²k kurĨrn², expresn² sluģby, distribuce 
zboģ². Souļ§st² vzdŊl§v§n² je i pŚ²prava ģ§kŢ k z²sk§n² Śidiļsk®ho opr§vnŊn² skupiny B a kurz obsluhy 
vysokozdviģnĨch voz²kŢ. C²lem je tak® rozv²jet komunikaļn² dovednosti, estetick® c²tŊn² a vztah k ģivotn²mu 
prostŚed². 
Dosaģen§ ¼roveŔ vzdŊl§n² umoģŔuje absolventŢm uch§zet se o pŚijet² ke studiu do studijn²ho maturitn²ho oboru 
pro absolventy tŚ²letĨch uļebn²ch oborŢ. 
Oļek§van® kompetence absolventa: 
Kl²ļov® kompetence: 
- efektivnŊ se uļit, vyhodnocovat dosaģen® vĨsledky a pokrok a re§lnŊ si stanovovat c²le a potŚeby sv®ho dalġ²ho 
vzdŊl§v§n² 
- samostatnŊ Śeġit bŊģn® pracovn² i mimopracovn² probl®my 
- vyjadŚovat se v p²semn® i ¼stn² formŊ v uļebn²ch, ģivotn²ch i pracovn²ch situac²ch 
- ovl§dat a Ś²dit sv® chov§n² a jedn§n², respektovat n§zory a postoje druhĨch 
- uzn§vat a udrģovat postoje a hodnoty podstatn® pro ģivot v demokracii a kulturn² spoleļnosti, jednat v souladu 
se z§kony 
- vyuģ²vat svĨch osobnostn²ch a odbornĨch pŚedpokladŢ pro ¼spŊġn® uplatnŊn² ve svŊtŊ pr§ce 
- aplikovat matematick® dovednosti 
- vyuģ²vat a hodnotit rŢzn® zdroje informac² vļetnŊ ICT 
Odborn® kompetence: 
- vykon§vat ļinnosti poġty - tŚ²dŊn², pŚij²m§n² a pŚed§v§n² poġtovn²ch z§silek, ukl§d§n² bal²kovĨch z§silek, 
veden² evidence z§silek, atd. 
- vykon§vat ļinnosti listovn² pŚep§ģky - zajiġŠov§n² listovn²ch, bal²kovĨch, penŊģn²ch, telegrafn²ch a telefonn²ch 
sluģeb 
- vykon§vat ļinnosti v provozu pŚepravy a doruļov§n² z§silek 
- pŚi pr§ci pouģ²vat PC, pŚedevġ²m kancel§Śsk® aplikace a speci§ln² poġtovn² software 
- orientovat se v nab²dce sluģeb organizace a poskytovat o n² informace klientovi 
- vhodnŊ komunikovat s klientem, reprezentovat firmu a spoluvytv§Śet jej² image 
- orientovat se v z§kladn²ch vztaz²ch k ģivotn²mu prostŚed² a z§sad§ch jeho ochrany 
- dodrģovat pŚi pr§ci z§sady a pŚedpisy bezpeļnosti a ochrany zdrav² pŚi pr§ci a hygieny pr§ce, dodrģovat 
pŚedpisy protipoģ§rn² ochrany 
- jednat ekonomicky v souladu se strategi² trvale udrģiteln®ho rozvoje 
ZpŢsob ukonļen² vzdŊl§v§n²: vzdŊl§v§n² je ukonļeno z§vŊreļnĨmi zkouġkami (p²semnou, praktickou a ¼stn²). 
Ģ§ci skl§daj² z§vŊreļnou zkouġku podle jednotn®ho zad§n² zpracovan®ho N§rodn²m ¼stavem pro vzdŊl§v§n². 
Potvrzen² dosaģen®ho vzdŊl§n²: vysvŊdļen² o z§vŊreļn® zkouġce a vĨuļn² list 
StupeŔ dosaģen®ho vzdŊl§n²: stŚedn² vzdŊl§n² s vĨuļn²m listem 
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059/2014 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

od 1. 9. 2014 Dosaģen® vzdŊl§n² StŚedn² vzdŊl§n² s vĨuļn²m listem 

D®lka studia v letech: 3 RVP 37-51-H/01 Manipulant poġtovn²ho provozu a 
pŚepravy 

StŚedn² ġkola strojn², stavebn² a dopravn² Liberec (d§le jen SĠ) je ġkolou, kter§ odv²j² svoji historii od roku 1957, 
kdy vzniklo Odborn® uļiliġtŊ stavebn². Na nŊm byli zprvu pŚipravov§n² ģ§ci ve stavebn²ch uļebn²ch oborech. Od 
roku 1976 se na ġkole uļ² tak® studijn² obory. ZŚizovatelem SĠ je od 1. 4. 2001 LibereckĨ kraj a SĠ je v r§mci 
kraje druhĨm nejvŊtġ²m ġkolskĨm zaŚ²zen²m. 
Pro ġkolu byly vĨznamn® tak® roky 1998 a 2007, kdy doġlo ke slouļen² se dvŊmi libereckĨmi stŚedn²mi 
odbornĨmi ġkolami, kter® byly zamŊŚeny na dopravn² resp. na stroj²rensk® obory vzdŊl§n². Nyn² se v naġ² SĠ 
pŚipravuj² ģ§ci v akreditovanĨch studijn²ch oborech poskytuj²c²ch stŚedn² vzdŊl§n² s vĨuļn²m listem i stŚedn² 
vzdŊl§n² s maturitn² zkouġkou. Jedn§ se o tŚ²let® obory s k·dem H n§strojaŚ, strojn² mechanik, elektromechanik 
pro zaŚ²zen² a pŚ²stroje (sdŊlovac² a zabezpeļovac² technika), truhl§Ś, zedn²k, klemp²Ś, tesaŚ, mal²Ś, instalat®r, 
a manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy. ĻtyŚletĨmi studijn²mi obory s k·dem M jsou technick§ zaŚ²zen² 
budov, provoz a ekonomika dopravy, s k·dem L mechanik seŚizovaļ (pro obr§bŊc² stroje a pro vstŚikovac² 
stroje), autotronik, mechanik instalat®rskĨch a elektrotechnickĨch zaŚ²zen² budov. D§le se na SĠ vyuļuje 
n§stavbovĨ obor podnik§n², kterĨ je urļen pro absolventy tŚ²letĨch oborŢ s k·dem H. Toto studium prob²h§ 
v denn² formŊ i jako studium pŚi zamŊstn§n² ve veļern² formŊ. Souļ§st² SĠ je tak® domov ml§deģe. kterĨ 
poskytuje ubytov§n² nejen ģ§kŢm SĠ, ale tak® ģ§kŢm z dalġ²ch deseti stŚedn²ch a vyġġ²ch odbornĨch ġkol. 
SĠ se zapojuje i do mezin§rodn²ch programŢ, napŚ. Erasmus+ (dŚ²ve Leonardo da Vinci) nebo Comenius. Naġimi 
partnery v nich byly vzdŊl§vac² organizace a stŚedn² odborn® ġkoly ze Ġv®dska, Polska a Slovenska, Lotyġska, 
Bulharska, Turecka a Velk® Brit§nie. Ġkola se tak® intenzivnŊ zapojuje do evropskĨch operaļn²ch programŢ, OP 
vzdŊl§v§n² pro konkurenceschopnost - podpora nab²dky dalġ²ho vzdŊl§v§n² a zvyġov§n² kvality ve vzdŊl§v§n². 
VĨznamnou ļinnost² je tak® poskytov§n² dalġ²ho vzdŊl§v§n² dospŊlĨm uchazeļŢm. Nejl®pe se to daŚ² v r§mci 
sv§Śeļsk® ġkoly akreditovan² dle evropskĨch norem pro svaŚov§n² kovŢ a plastŢ i velmi n§roļn® technologie. 
V posledn²ch letech kurzy dalġ²ho vzdŊl§n² proch§z² kaģdoroļnŊ nejm®nŊ 800 frekventantŢ z firem libereck®ho 
regionu nebo z ¼ŚadŢ pr§ce. 
SĠ vyuģ²v§ ke sv® ļinnosti nŊkolik are§lŢ v Liberci. Stav objektŢ i jejich vybaven² vġak odpov²d§ dobŊ jejich 
pouģ²v§n². 
VĨuku na SĠ zajiġŠuj² uļitel® vġeobecnŊ-vzdŊl§vac²ch pŚedmŊtŢ, uļitel® odbornĨch pŚedmŊtŢ a uļitel® 
odborn®ho vĨcviku. VŊtġina z nich splŔuje poģadavky na odbornou kvalifikaci dle z§kona o pedagogickĨch 
pracovn²c²ch. 
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od 1. 9. 2014 Dosaģen® vzdŊl§n² StŚedn² vzdŊl§n² s vĨuļn²m listem 

D®lka studia v letech: 3 RVP 37-51-H/01 Manipulant poġtovn²ho provozu a 
pŚepravy 

Celkov® pojet² vzdŊl§v§n²: 
VzdŊl§vac² program smŊŚuje k pŚ²pravŊ flexibiln²ho absolventa, schopn®ho zaļlenit se po ukonļen² pŚ²pravy do 
obļansk® spoleļnosti, v profesn² sf®Śe pak schopn®ho uplatnit se pŚedevġ²m v poġtovnictv², na pozic²ch poġtovn² 
doruļovatel, pracovn²k poġtovn² pŚepravy, pracovn²k vnitŚn² poġtovn² sluģby nebo pracovn²k poġtovn² pŚep§ģky, 
d§le jako pracovn²k pŚepravn²ch spoleļnost² - kurĨrn², expresn² sluģby, distribuce zboģ². Souļ§st² vzdŊl§v§n² je 
i pŚ²prava ģ§kŢ k z²sk§n² Śidiļsk®ho opr§vnŊn² skupiny B a kurz obsluhy vysokozdviģnĨch voz²kŢ. C²lem je tak® 
rozv²jet komunikaļn² dovednosti, estetick® c²tŊn² a vztah k ģivotn²mu prostŚed². 
Dosaģen§ ¼roveŔ vzdŊl§n² umoģŔuje absolventŢm uch§zet se o pŚijet² ke studiu do studijn²ho maturitn²ho oboru 
pro absolventy tŚ²letĨch uļebn²ch oborŢ. 
Koncepce ġkoly: 
Poskytovat kvalitn² vzdŊl§v§n² ģ§kŢm v oborech strojn²ho, stavebn²ho a dopravn²ho smŊru, jejichģ absolventi 
jsou firmami ģ§dan² a najdou dobr® uplatnŊn² na trhu pr§ce. Vybaven² a prostory ġkoly i d²len vhodnŊ doplŔovat 
a obnovovat tak, aby se zlepġovaly podm²nky i prostŚed² vĨuky. Sloģen² pedagogick®ho sboru upravovat podle 
nov® skladby vyuļovanĨch oborŢ vzdŊl§v§n² a pŚij²mat perspektivn², plnŊ aprobovan® pedagogick® pracovn²ky. 
Zajistit pozitivn² klima ġkoly, rozv²jet v ģ§c²ch pocit soun§leģitosti se ġkolou, zodpovŊdnosti a ¼cty k sobŊ 
samĨm i druhĨm. ProstŚednictv²m realizace projektŢ vytv§Śet pro ģ§ky atraktivn² nab²dku vzdŊl§vac²ch aktivit. 

Organizace vĨuky: 
Ġkola poskytuje teoretickou vĨuku, odbornĨ vĨcvik a podle z§jmu ģ§kŢ a jejich z§konnĨch z§stupcŢ tak® 
stravov§n² a ubytov§n² v DomovŊ ml§deģe. Ve vĨuce ģ§ci z²sk§vaj² nejdŢleģitŊjġ² znalosti a dovednosti 
souvisej²c² s jejich uplatnŊn²m ve svŊtŊ pr§ce a jsou vybaveni kompetencemi, kter® jim pomohou pŚi rozhodov§n² 
o dalġ² profesn² a vzdŊl§vac² dr§ze. 
Studium je organizov§no jako tŚ²let® denn². V prvn²m roļn²ku proch§zej² ģ§ci teoretickou pŚ²pravou, od druh®ho 
roļn²ku se v pravidelnĨch cyklech stŚ²daj² tĨdny teoretick® vĨuky a odborn®ho vĨcviku. Vyuļovac² hodina 
v teoretick®m vyuļov§n² trv§ 45 minut, v odborn®m vĨcviku 60 minut. Rozvrh vyuļov§n² je rozeps§n na dvŊ 
pololet² ġkoln²ho roku a vystaven na internetovĨch str§nk§ch ġkoly. Informace o zmŊn§ch v rozvrhu z dŢvodu 
nemoci ļi jin® organizaļn² zmŊny jsou poskytov§ny ģ§kŢm na n§stŊnce v 1. patŚe hlavn² budovy a na 
internetovĨch str§nk§ch ġkoly. 
V prvn²m roļn²ku je napl§nov§n v term²nu leden aģ bŚezen tĨdenn² pobytovĨ lyģaŚskĨ vĨcvik, zamŊŚenĨ na 
z§kladn² vĨcvik v zimn²ch sportech. V druh®m roļn²ku je napl§nov§n tĨdenn² pobytovĨ sportovnŊ turistickĨ kurz 
v obdob² kvŊten aģ ļerven, zamŊŚenĨ na pŊġ² turistiku, hry nebo cyklistiku. 
Teoretick§ vĨuka prob²h§ na pracoviġti teoretick® vĨuky, je zajiġŠov§na pŚev§ģnŊ v univerz§ln²ch kmenovĨch 
uļebn§ch, kter® jsou vybaveny z§kladn²m v²ce¼ļelovĨm, estetickĨm a funkļn²m zaŚ²zen²m. KromŊ tŊchto uļeben 
jsou vyuģ²v§ny i odborn® uļebny ï jazykov® uļebny, uļebny vĨpoļetn² techniky, uļebny pro vĨuku elektronick® 
p²semn® komunikace. Podle charakteru pŚedmŊtu mohou bĨt tŚ²dy dŊleny na skupiny (ciz² jazyky, IKT, odbornĨ 
vĨcvik), popŚ. mohou ģ§ci v uļebn§ch pracovat i individu§lnŊ (napŚ. na PC). Ġkola disponuje knihovnou 
s odbornĨmi uļebnicemi, ze kter® zapŢjļuje uļebnice studentŢm. PŚedmŊt TŊlesn§ vĨchova je vyuļov§n ļ§steļnŊ 
v tŊlocviļnŊ a ve sportovn²m are§lu pŚi ġkole, plaveckĨ vĨcvik ģ§kŢ prob²h§ v plaveck®m baz®nu. 
VĨuka odborn®ho vĨcviku je realizov§na ve spolupr§ci se soci§ln²mi partnery v regionu, pŚedevġ²m s podnikem 
Ļesk§ poġta. Ģ§ci druh®ho a tŚet²ho roļn²ku absolvuj² odbornĨ vĨcvik pŚev§ģnŊ na jej²ch poboļk§ch 
a pracoviġt²ch v Liberci a okol². K vĨuce kurzu obsluhy vysokozdviģnĨch voz²kŢ, kterĨ je souļ§st² vĨuky 
odborn®ho vĨcviku ve tŚet²m roļn²ku, m§ ġkola k dispozici vlastn² prostory vybaven® potŚebnou technikou. 
Volnoļasov® aktivity pro ģ§ky ubytovan® v domovŊ ml§deģe zajiġŠuj² vychovatel® ¼seku vĨchovy mimo 
vyuļov§n². 
Stravov§n² ģ§kŢ je zajiġtŊno ve tŚech j²deln§ch ġkoly. 

Realizace kl²ļovĨch kompetenc²: 
VzdŊl§vac² program vede ģ§ky k dlouhodob®mu c²len®mu osvojov§n² kl²ļovĨch dovednost², kter® jsou zamŊŚeny 
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na integraci a n§slednou praktickou aplikaci poznatkŢ a vŊdomost² z²skanĨch v jednotlivĨch pŚedmŊtech. Ģ§k je 
uļitelem motivov§n k vlastn² aktivitŊ a kreativitŊ. Kompetence a jejich rozvoj smŊŚuj² k propojen² teorie a praxe 
tak, aby ģ§k nebyl pouze pasivn²m pŚ²jemcem, ale aktivnŊ rozv²jel z²skan® poznatky. Vyuļuj²c²mi je kladen dŢraz 
na interdisciplin§rn² vazby a interaktivitu ve vztahu uļitel a ģ§k, v procesu konzultac² a samostatnĨch zad§n² 
v probl®mov®m vyuļov§n². Je kladen dŢraz na d²lļ² odborn® ¼koly, z²sk§v§n² pracovn²ch a ¼konovĨch 
zkuġenost² smŊŚuj²c²ch k samostatnosti ve svŊtŊ pr§ce. 
Jiģ od 1. roļn²ku pŚ²pravy se smŊŚuje k realizaci jednotlivĨch kl²ļovĨch dovednost² ve vġech vyuļovac²ch 
pŚedmŊtech. Osvojov§n² komunikativn²ch dovednost² prob²h§ pŚedevġ²m v ļesk®m jazyce a literatuŚe, ale i v 
ostatn²ch vġeobecnŊ vzdŊl§vac²ch a odbornĨch pŚedmŊtech i v odborn®m vĨcviku. Ģ§k se nauļ² samostatnĨm 
p²semnĨm i ¼stn²m projevŢm, aktivnŊ se ¼ļastnit odborn® diskuse, formulovat a obhajovat sv® n§zory, 
respektovat n§zory druhĨch. 
Pozornost je vŊnov§na i rozvoji kl²ļovĨch dovednost² vztahuj²c²ch se k problematice person§ln² 
a interperson§ln²ch vztahŢ, kter® jsou rozv²jeny ve spoleļenskovŊdn²m, ekonomick®m vzdŊl§v§n² a vĨuce ke 
zdrav², ale tak® udrģov§n²m pozitivn²ho soci§ln²ho klimatu ve ġkole, jednoznaļnŊ stanovenĨmi poģadavky na 
chov§n² ģ§kŢ i vyuļuj²c²ch. Usilujeme o to, aby se ģ§ci umŊli vyjadŚovat pŚimŊŚenŊ k ¼ļelu jedn§n² 
a komunikaļn² situaci, aby byli schopni pl§novat a Ś²dit sv® uļebn² procesy, spolupracovat s ostatn²mi a pracovat 
jako ļlenov® tĨmu. 
Dovednosti pracovat s informacemi a uģivatelskĨm zpŢsobem s osobn²m poļ²taļem jsou realizov§ny pŚedevġ²m 
ve vyuļovac²m pŚedmŊtu informaļn² a komunikaļn² technologie a jsou aplikov§ny pŚi Śeġen² ģ§kovskĨch 
projektŢ, pŚ²padnŊ prezentac², zad§vanĨch i v ostatn²ch vġeobecnŊ vzdŊl§vac²ch a odbornĨch pŚedmŊtech. 
Vzhledem k uplatnŊn² v profesi je od 2. roļn²ku pŚ²pravy vŊnov§na zvl§ġtn² pozornost dovednostem v oblasti 
numerickĨch aplikac². Ģ§ci Śeġ² komplexnŊ koncipovan® ¼koly simuluj²c² re§ln® pracovn² situace. V ¼kolech jsou 
integrov§ny a aplikov§ny poznatky pŚedevġ²m z oblasti matematiky, fyziky a n§vaznŊ tak® z odbornĨch pŚedmŊtŢ 
a odborn®ho vĨcviku. 

Realizace prŢŚezovĨch t®mat: 
PrŢŚezov§ t®mata ĂObļan v demokratick® spoleļnostiñ, ĂĻlovŊk a ģivotn² prostŚed²ñ, ĂĻlovŊk a svŊt pr§ceñ 
a ĂInformaļn² a komunikaļn² technologieñ se prol²naj² celĨm vzdŊl§vac²m programem. Jsou rozpracov§na 
v jednotlivĨch vyuļovac²ch pŚedmŊtech a vyuģ²v§na pŚi udrģov§n² atmosf®ry ve ġkole. 
T®ma ĂObļan v demokratick® spoleļnostiñ vede k vytvoŚen² demokratick®ho prostŚed² ve tŚ²dŊ a ve ġkole, 
zaloģen®ho na vz§jemn®m respektov§n², spolupr§ci a spolu¼ļasti. Op²r§ se o znalost osobnost² ģ§kŢ, jejich 
n§zorŢ, postojŢ a prostŚed². Pozornost je vŊnov§na medi§ln² gramotnosti, multikulturn² vĨchovŊ a eliminaci 
negativn²ch vlivŢ pŢsob²c²ch na skupiny ģ§kŢ. 
T®ma ĂĻlovŊk a ģivotn² prostŚed²ñ pŚipravuje ģ§ky k vŊdom² odpovŊdnosti za udrģen² kvality ģivotn²ho prostŚed² 
a jeho jednotlivĨch sloģek a k ¼ctŊ k ģivotu ve vġech jeho form§ch. V odbornĨch pŚedmŊtech vedeme ģ§ky 
k tomu, aby umŊli spr§vnŊ nakl§dat s odpady, vyuģ²vali ¼sporn® spotŚebiļe a postupy, dodrģovali poģadavky na 
bezpeļnost a hygienu pr§ce. 
T®ma ĂĻlovŊk a svŊt pr§ceñ pŚipravuje ģ§ky k osvojen² znalost² a dovednost² vedouc²ch k ¼spŊġn®mu uplatnŊn² 
na trhu pr§ce. Ģ§ci jsou vedeni k tomu, aby pŚijali vlastn² odpovŊdnost za svŢj ģivot, profesn² kari®ru 
a byli motivov§ni k dalġ²mu sebevzdŊl§v§n². 
T®ma ĂInformaļn² a komunikaļn² technologieñ vede ģ§ky k tomu, aby byli schopni je efektivnŊ vyuģ²vat 
v prŢbŊhu vzdŊl§v§n², pŚi Śeġen² pracovn²ch ¼kolŢ v r§mci sv® profese i v bŊģn®m ģivotŊ. 

Dalġ² vzdŊl§v§n² a mimovyuļovac² aktivity: 
Ģ§kŢm je umoģnŊno se v prŢbŊhu studia zapojit do ļinnosti sportovn²ho krouģku, pod²let se na pŚ²pravŊ i vlastn² 
realizaci filmov®ho festivalu Jeden svŊt a ¼ļastnit se Śady dalġ²ch charitativn²ch ļinnost². V prŢbŊhu studia se 
ģ§ci ¼ļastn² pl§novanĨch sportovn²ch a kulturn²ch akc², t®maticky zamŊŚenĨch exkurz² a v r§mci evropskĨch 
projektŢ tak® odbornĨch pracovn²ch st§ģ² v zahraniļ². 

ZpŢsob hodnocen²: 
Hodnocen² ģ§kŢ vych§z² z platn® pr§vn² ¼pravy, na vysvŊdļen² je vyj§dŚeno klasifikac². Uļitel® hodnot² kromŊ 
dosaģen®ho stupnŊ znalost² a dovednost² tak® individu§ln² pokrok ģ§ka a jeho aktivitu a pŚ²stup k pŚedmŊtu. 
Podrobn§ krit®ria pro jednotliv® stupnŊ klasifikace urļuje uļitel, kterĨ vyuļuje pŚ²sluġn®mu vyuļovac²mu 
pŚedmŊtu. Vyuļuj²c² stejnĨch nebo pŚ²buznĨch pŚedmŊtŢ sjednocuj² krit®ria hodnocen² v r§mci pŚedmŊtov® 
komise. V pŚ²padŊ, ģe se na vyuļov§n² pŚedmŊtu pod²l² v²ce vyuļuj²c²ch, stanov² stupeŔ prospŊchu po vz§jemn® 
dohodŊ. Ģ§ci jsou hodnoceni v prŢbŊhu cel®ho pololet². Rodiļe jsou informov§ni o vĨsledc²ch studia ģ§ka 
dvakr§t roļnŊ na tŚ²dn²ch schŢzk§ch, prŢbŊģnŊ informacemi v ģ§kovskĨch kn²ģk§ch a prostŚednistv²m internetu. 
PŚi hodnocen² prospŊchu v jednotlivĨch pŚedmŊtech vych§z² vyuļuj²c² z vĨsledkŢ zkouġen² a ostatn²ch poznatkŢ 
o ģ§ku, pŚedevġ²m u ģ§kŢ se specifickĨmi poruchami uļen² a chov§n². 
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ProspŊch ģ§ka v prŢbŊhu klasifikaļn²ho obdob² se posuzuje podle tŊchto hledisek: 
a)stupeŔ osvojen² a jistoty, s n²ģ ģ§k ovl§d§ uļivo, 
b)schopnosti samostatn®ho logick®ho myġlen² a osvojen² metod myġlen² 
charakteristickĨch pro danĨ obor, 
c)schopnost aplikace z²skanĨch vŊdomost² a dovednost² pŚi Śeġen² novĨch ¼kolŢ, 
d)samostatnost, aktivita pŚi Śeġen² ¼kolŢ, soustavnost a svŊdomitost v pr§ci, 
e)¼roveŔ vyjadŚov§n², v odbornĨch pŚedmŊtech pouģ²v§n² terminologie oboru. 
PŚi hodnocen² pŚedmŊtu OdbornĨ vĨcvik v z§vŊreļn®m roļn²ku je tŚeba k z²sk§n² zn§mky lepġ² neģ nedostateļn§ 
pŚedloģit a obh§jit zpracovanou zadanou roļn²kovou pr§ci. 

Podm²nky pro pŚij²m§n² ke vzdŊl§v§n²: 
pro danĨ ġkoln² rok stanovuje Śeditel ġkoly v term²nu stanoven®m ĠkolskĨm z§konem, tj. do 31. ledna. Jsou to: 
- splnŊn² povinn® ġkoln² doch§zky nebo ¼spŊġn® ukonļen² z§kladn²ho vzdŊl§n² pŚed splnŊn²m povinn® 
ġkoln² doch§zky 
- splnŊn² podm²nek zdravotn² zpŢsobilosti pro danĨ obor vzdŊl§n² dle naŚ²zen² vl§dy ļ. 211/2010 Sb., posuzuje 
praktickĨ l®kaŚ 
- doporuļuj²c² vĨsledek pohovoru s ģ§kem, kterĨ se nehl§s² z 9. roļn²ku 
- prŢmŊrnĨ prospŊch v 8. a v 1. pololet² 9. roļn²ku, prŢmŊrnĨ prospŊch je redukovanĨ prŢmŊr z pŚedmŊtŢ 
maj²c²ch n§vaznost na zvolenĨ obor vzdŊl§n² 
ZpŢsob ukonļov§n² studia: 
Studium je ukonļeno z§vŊreļnĨmi zkouġkami (p²semnou, praktickou a ¼stn²). Ģ§ci skl§daj² z§vŊreļnou zkouġku 
podle jednotn®ho zad§n² zpracovan®ho N§rodn²m ¼stavem pro vzdŊl§v§n². 
VzdŊl§v§n² ģ§kŢ se speci§ln²mi vzdŊl§vac²mi potŚebami: 
Z§mŊrem ġkoly je zpŚ²stupnit vzdŊl§v§n² co nejġirġ²mu spektru ģ§kŢ. Ģ§ci se speci§ln²mi vzdŊl§vac²mi potŚebami 
jsou integrov§ni do tŚ²dn²ch kolektivŢ. Pracujeme i s ostatn²mi ģ§ky a seznamujeme je s problematikou tĨkaj²c² se 
spoluģ§kŢ s urļitĨm postiģen²m nebo znevĨhodnŊn²m. 
K ģ§kŢm se zdravotn²m postiģen²m, pŚistupujeme individu§lnŊ podle druhu a stupnŊ jejich postiģen². 
K dispozici je relaxaļn² m²stnost a rehabilitaļn² pomŢcky, jsme pŚipraveni pŚizpŢsobit organizaci vĨuky 
z hlediska rozvrhu a um²stŊn² uļebny. PŚi jejich vzdŊl§v§n² respektujeme doporuļen² poradensk®ho zaŚ²zen² 
vļetnŊ vypracov§n² individu§ln²ho vzdŊl§vac²ho pl§nu. 
VzdŊl§v§me vysokĨ poļet ģ§kŢ se specifickĨmi vĨvojovĨmi poruchami uļen² (dyslexie, dysortografie, 
dysgrafie). Pedagogicko ï psychologick§ poradna vypracuje na poģ§d§n² ģ§ka konļ²c²ho z§kladn² ġkolu zpr§vu 
pro ġkolu stŚedn². Na z§kladŊ t®to zpr§vy sezn§m² vĨchovnĨ poradce pedagogy s individu§ln²mi potŚebami 
konkr®tn²ho ģ§ka, ti pak na z§kladŊ toho vol² vhodn® metody, formy vĨuky a hodnocen² ģ§ka. 
Ģ§ci se soci§ln²m znevĨhodnŊn²m, coģ jsou napŚ. ģ§ci z rodin s n²zkĨm soci§lnŊ kulturn²m postaven²m, ģ§ci 
ohroģen² soci§lnŊ patologickĨmi jevy, ģ§ci s uloģenou ochrannou vĨchovou nebo ģ§ci cizinci, vyģaduj² rovnŊģ 
speci§ln² pŚ²stup ke vzdŊl§n². To klade n§roky na motivaci a vĨchovu ģ§kŢ, na vytv§Śen² pozitivn²ho klimatu 
a uplatŔov§n² individu§ln²ho pŚ²stupu k ģ§kŢm ve ġkole. Snaģ²me se tak eliminovat pŚedļasn® odchody ģ§kŢ ze 
vzdŊl§v§n². Ġkola prostŚednictv²m vĨchovn®ho poradce spolupracuje s rodinami tŊchto ģ§kŢ, se soci§ln²mi 
pracovn²ky, se stŚediskem vĨchovn® p®ļe a dalġ²mi institucemi. 
V pŚ²padŊ ģ§kŢ se zdravotn²m znevĨhodnŊn²m, tj. ģ§kŢ ļasto nebo dlouhodobŊ nemocnĨch, kteŚ² obt²ģnŊ pln² 
ġkoln² poģadavky, vol²me formu individu§ln²ch konzultac². Aby si ģ§ci mohli uļivo prŢbŊģnŊ doplŔovat, jsou 
nŊkter® studijn² materi§ly um²stŊny na webovĨch str§nk§ch pŚ²stupnĨch ģ§kŢm. Vyuļuj²c² vyuģ²vaj² ke 
komunikaci s ģ§ky i elektronickou poġtu. 
Jsme pŚipraveni podporovat tak® ģ§ky mimoŚ§dnŊ nadan®, pŚedevġ²m formou individu§ln²ch studijn²ch pl§nŢ. 
Talentovan² ģ§ci jsou pŚi vĨuce zamŊstn§v§ni n§roļnŊjġ²mi ¼koly, ļinnostmi a rolemi tak, aby mŊli moģnost sv® 
znalosti a dovednosti d§le rozv²jet 

4.1 Popis materi§ln²ho a person§ln²ho zajiġtŊn² vĨuky 

Z§kladn² materi§ln² podm²nky 
Teoretick§ vĨuka je zajiġŠov§na pŚev§ģnŊ v univerz§ln²ch kmenovĨch uļebn§ch, kter® jsou vybaveny z§kladn²m 
v²ce¼ļelovĨm, estetickĨm a funkļn²m zaŚ²zen²m, DVD pŚehr§vaļi s televizory, zpŊtnĨmi projektory, prom²tac²mi 
pl§tny, pŚ²padnŊ dataprojektory. KromŊ tŊchto uļeben jsou vyuģ²v§ny i odborn® uļebny jazykov®, vybaven® 
multimedi§ln² technikou, uļebny pro vĨuku vĨpoļetn² techniky vybaven® dataprojektory a prom²tac²mi pl§tny, 
uļebny pro vĨuku fyziky, uļebna s interaktivn² tabul², specializovan® uļebny pro vĨuku odbornĨch pŚedmŊtŢ 
vybaven® speci§ln²m n§bytkem, mŊŚ²c²mi a zkuġebn²mi pŚ²stroji, n§stroji, materi§lem a pomŢckami potŚebnĨmi 
pro realizaci c²lŢ a obsahu vzdŊl§v§n² stanovenĨch ġkoln²m vzdŊl§vac²m programem a v kapacitŊ odpov²daj²c² 
poģadavkŢm BOZP. Podle charakteru pŚedmŊtu mohou bĨt tŚ²dy dŊleny na skupiny (ciz² jazyky, IKT, odbornĨ 
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4.1 Popis materi§ln²ho a person§ln²ho zajiġtŊn² vĨuky 

vĨcvik, atd.), popŚ. mohou ģ§ci v uļebn§ch pracovat i individu§lnŊ (napŚ. na PC). Ġkola disponuje knihovnou 
s odbornĨmi uļebnicemi, ze kter® zapŢjļuje uļebnice studentŢm. 
PŚedmŊt TŊlesn§ vĨchova je vyuļov§n ļ§steļnŊ v tŊlocviļnŊ a ve sportovn²m are§lu pŚi ġkole, ļ§steļnŊ 
v pronajatĨch prostor§ch, plaveckĨ vĨcvik ģ§kŢ prob²h§ v plaveck®m baz®nu. 
OdbornĨ vĨcvik ģ§kŢ prob²h§ ve vhodnĨch pracoviġt²ch firem, kter® maj² pro vĨuku potŚebn® technick® 
a hygienick® podm²nky (smluvn² pracoviġtŊ). V prŢbŊhu tŚet²ho roļn²ku ģ§ci absolvuj² vĨuku obsluhy 
vysokozdviģnĨch voz²kŢ v prostor§ch pro odbornĨ vĨcvik ģ§kŢ. Ġkola provozuje tak® vlastn² autoġkolu. 
K dispozici jsou i dalġ² prostory a jejich vybaven² nezbytn® pro jin® vzdŊl§vac² ļi podpŢrn® aktivity, jako jsou 
prostory pro Ś²zen² ġkoly, osobn² hygienu a odpoļinek ģ§kŢ i vyuļuj²c²ch, prostory pro odkl§d§n² odŊvŢ a obuvi, 
prostory pro z§jmovou ļinnost aj. 

Person§ln² podm²nky 
Veden² ġkoly zajiġŠuje soulad vzdŊl§vac²ch a vĨchovnĨch ļinnost² pedagogickĨch pracovn²kŢ s c²li stanovenĨmi 
z§konem a RVP pŚ²sluġn®ho oboru vzdŊl§v§n². Pro realizaci ĠVP je vĨuka jednotlivĨch pŚedmŊtŢ zajiġŠov§na dle 
uļebn²ch pl§nŢ pedagogickĨmi pracovn²ky s odbornou kvalifikac². Na ¼seku teoretick®ho vyuļov§n² pŢsob² 
uļitel® vġeobecnŊ-vzdŊl§vac²ch a odbornĨch pŚedmŊtŢ, ¼sek praktick®ho vyuļov§n² je zajiġtŊn uļiteli odborn®ho 
vĨcviku a vedouc²mi uļiteli odborn®ho vĨcviku. Volnoļasov® aktivity pro ģ§ky ubytovan® v domovŊ ml§deģe 
zajiġŠuj² vychovatel® ¼seku vĨchovy mimo vyuļov§n². Pedagogov® si prŢbŊģnŊ doplŔuj² a prohlubuj² kvalifikaci 
studiem a ¼ļast² na semin§Ś²ch podle jejich potŚeb a potŚeb ġkoly a zamŊŚen² jejich oboru. 
Pedagogick§ skladba pracovn²kŢ ve vġech ¼sec²ch je kvalitn², kvalifikovan§ a s dostateļnĨmi zkuġenostmi, coģ 
dokazuj² jak pracovn² vĨsledky a hodnocen² soci§ln²ch partnerŢ v regionu, tak i dalġ² mimoŚ§dn® aktivity 
realizovan® ġkolou. 

Organizaļn² podm²nky 
Ġkola splŔuje poģadavky ġkolsk® legislativy na organizaci a prŢbŊh stŚedn²ho vzdŊl§v§n², a to ve vazbŊ na formu 
vzdŊl§v§n² v teoretick®m vyuļov§n², v uļebn² praxi a ve vĨchovŊ mimo vyuļov§n². 
Ģ§ci z²sk§vaj² nejdŢleģitŊjġ² znalosti a dovednosti souvisej²c² s jejich uplatnŊn²m ve svŊtŊ pr§ce a jsou vybaveni 
kompetencemi, kter® jim pomohou pŚi rozhodov§n² o dalġ² profesn² a vzdŊl§vac² dr§ze. Ģ§ci ġkoly se ¼ļastn² 
odbornĨch a jinĨch soutŊģ² v r§mci ġkoly i soutŊģ² vyhlaġovanĨch v resortu ġkolstv². 
Teoretick§ vĨuka prob²h§ na pracoviġti teoretick® vĨuky. 
VĨuka odborn®ho vĨcviku je realizov§na ve spolupr§ci se soci§ln²mi partnery v regionu, pŚedevġ²m s podnikem 
Ļesk§ poġta. Ģ§ci druh®ho a tŚet²ho roļn²ku absolvuj² odbornĨ vĨcvik pŚev§ģnŊ na jej²ch poboļk§ch 
a pracoviġt²ch v Liberci a okol². K vĨuce kurzu obsluhy vysokozdviģnĨch voz²kŢ, kterĨ je souļ§st² vĨuky 
odborn®ho vĨcviku ve tŚet²m roļn²ku, m§ ġkola k dispozici vlastn² prostory vybaven® potŚebnou technikou. 
Ġkola vŊnuje mimoŚ§dnou pozornost oblasti vzdŊl§v§n² a integrace ģ§kŢ se zdravotn²m postiģen²m a zdravotn²m 
nebo soci§ln²m znevĨhodnŊn²m. K tomu je vyuģ²v§na v pŚ²padŊ potŚeby prostupnost mezi vyuļovanĨmi obory 
vydŊl§n². Podporujeme tak® ģ§ky talentovan®. 
Stravov§n² ģ§kŢ je zajiġtŊno ve tŚech j²deln§ch ġkoly. 

Podm²nky BOZP 
Jednou z hlavn²ch souļ§st² teoretick®ho i praktick®ho vyuļov§n² je problematika bezpeļnosti a ochrany zdrav² pŚi 
pr§ci, hygieny pr§ce a poģ§rn² ochrany. VĨchova k bezpeļn® a zdrav² neohroģuj²c² pr§ci je souļ§st² ĠVP. 
Vych§z² z platnĨch pr§vn²ch pŚedpisŢ a norem. Tyto poģadavky jsou vyuļuj²c²mi doplnŊny o vyļerp§vaj²c² 
informace o moģnĨch rizic²ch ohroģen² ģivota a zdrav², kterĨm mohou bĨt ģ§ci pŚi vĨuce vystaveni. 
Ġkola a pedagogov® jsou pŚi vĨuce povinni pŚihl²ģet k z§kladn²m fyziologickĨm potŚeb§m ģ§kŢ, vytv§Śet 
podm²nky pro jejich zdravĨ vĨvoj a pŚedch§zet vzniku soci§lnŊ patologickĨch jevŢ - n§sil², ġikany, kouŚen², 
poģ²v§n² alkoholu a jinĨch n§vykovĨch l§tek. Pro tento ¼ļel m§ ġkola vydanou konkr®tn² smŊrnici zpracovanou 
ġkoln²m metodikem prevence. 
PŚi praktick®m vyuļov§n² se na ģ§ky vztahuj² ustanoven² z§kon²ku pr§ce, kter§ upravuj² pracovn² dobu, 
bezpeļnost a ochranu zdrav² pŚi pr§ci, p®ļi o zamŊstnance a pracovn² podm²nky ģen a mladistvĨch, a dalġ² 
pŚedpisy o bezpeļnosti a ochranŊ zdrav² pŚi pr§ci. 
Ģ§ci jsou prokazatelnŊ na zaļ§tku kaģd®ho ġkoln²ho roku upozorŔov§ni a podrobnŊ instruov§ni o moģn®m 
ohroģen² zdrav² a bezpeļnosti pŚi vġech ļinnostech, jichģ se ¼ļastn² pŚi vyuļov§n² nebo v pŚ²m® souvislosti s n²m 
(zejm®na pŚi odborn®m vĨcviku), jsou sezn§meni se ġkoln²m Ś§dem, z§sadami bezpeļn®ho chov§n², pŚ²padnŊ 
s ustanoven²mi konkr®tn²ch pr§vn²ch norem k zajiġtŊn² BOZP a poģ§rn² ochrany souvisej²c²ch s konkr®tn² 
ļinnost² vykon§vanou ģ§ky. Dodrģov§n² podm²nek BOZP je Ś²zeno a kontrolov§no bezpeļnostn²m technikem 
ġkoly. 
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RVP 37-51-H/01 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

Charakteristika ĠVP 
4.2 ZaļlenŊn² prŢŚezovĨch t®mat 

4.2 ZaļlenŊn² prŢŚezovĨch t®mat 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
Integrace do vĨuky 

ĻeskĨ jazyk a literatura 
1. roļn²k 
2. roļn²k 
3. roļn²k 

Spoleļensk§ kultura 
Liter§rn² vzdŊl§v§n² 
Liter§rn² vzdŊl§v§n² 
Spoleļensk§ kultura 

AnglickĨ jazyk 
1. roļn²k 
2. roļn²k 
3. roļn²k 

zemŊ a jazyky, cestov§n² 
lid® 
Pozdravy a pŚedstavov§n² 
Pravidla a z§kony 
Re§lie 

NŊmeckĨ jazyk 
1. roļn²k 
2. roļn²k 

Obleļen² 
ZemŊ, lid®, jazyky 
V restauraci 

Obļansk§ nauka 
1. roļn²k tŊlesn§ a duġevn² str§nka osobnosti, uļen² 

etapy lidsk®ho ģivota 
komunikace 
soci§lnŊ patologick® jevy 
dŢleģit® soci§ln² ¼tvary 
n§boģenstv² 
smysl ģivota 

2. roļn²k ļlovŊk jako obļan v demokratick®m st§tŊ 
politickĨ syst®m v ĻR 
ļlovŊk a pr§vo 

3. roļn²k ļlovŊk a pr§vo 
ļlovŊk a ekonomika 
ĻR, Evropa a svŊt 

Fyzika 
1. roļn²k 
2. roļn²k 

1. roļn²k 

molekulov§ fyzika a termika 
elektŚina a magnetizmus 

UdrģitelnĨ rozvoj 
Lidsk§ populace 

TŊlesn§ vĨchova 
M²ļov® hry 

2. roļn²k 
3. roļn²k 
Ekonomika 

Z§kladn² ekonomick® pojmy 
DaŔovĨ syst®m ĻR 
Trh, trģn² mechanizmus 
Finanļn² gramotnost 
Pen²ze a finanļn² trhy 

Poġtovn² provoz 
1. roļn²k 
Logistika 

vĨvoj logistiky 
kalkulace 
distribuce 

Z§kladn² legislativn² pojmy 

3. roļn²k 

M²ļov® hry 
M²ļov® hry 

2. roļn²k 

Pr§vo 
1. roļn²k Z§kladn² pr§vn² pojmy 

Rodinn® pr§vo 
Trestn² pr§vo 
Pracovn² pr§vo 
Obļansk® pr§vo 

OdbornĨ vĨcvik 
Spoleļn® zas²lac² podm²nky 
Bezpeļnost a ochrana zdrav² pŚi pr§ci 
Vnitrost§tn² poġtovn² z§silky 
Poġtovn² z§silky do zahraniļ² 
DoplŔkov® sluģby 
Stanoven² ceny sluģby 
Sluģebn² z§silky 
Pr§ce na re§ln®m pracoviġti 
Vyd§v§n² z§silek u pŚep§ģky 
Pouk§zkov§ sluģba 
Bezpeļnost a ochrana zdrav² pŚi pr§ci 
Aktu§ln² zmŊny v poġtovn²ch pŚedpisech 
DŢchodov§ sluģba 
Doruļov§n² z§silek 
Doruļovac² sluģba 
Poġtovn² spoŚitelna 
SIPO 
Dalġ² sluģby 
Pr§ce na re§ln®m pracoviġti 

2. roļn²k 

1. roļn²k 

1. roļn²k 
3. roļn²k 

3. roļn²k 

2. roļn²k 

3. roļn²k bezpeļnost pr§ce pŚi logistickĨch operac²ch 
telematika 

ZemŊpis 
1. roļn²k z§kladn² pojmy 

zemŊpis svŊta 
Asie 
Amerika 
Afrika 
Austr§lie, Oce§nie 
Evropa 
StŚedn² Evropa 
Severn² Evropa 
Z§padn² Evropa 
Jiģn², jihovĨchodn² Evropa 
ĻR 
Kraje v ĻR 
LibereckĨ kraj 

Aplikovan§ vĨpoļetn² technika 
Ochrana autorskĨch pr§v 
Datov® schr§nky 
Exporty a importy v poġtŊ 
RŢznorodĨ kancel§ŚskĨ software 

Profesn² komunikace 
z§kladn² terminologie 
z§kladn² normy v obchodn² korespondenci 
p²semnosti v personalistice 
p²semnosti pro styk s penŊģn²mi ¼stavy 
p²semnosti pŚi organizov§n² a Ś²zen² podniku 
druhy p²semnost² pŚi uzav²r§n² obch. smluv 

Z§klady pŚ²rodn²ch vŊd 

Pokryto pŚedmŊtem 

Aplikovan§ vĨpoļetn² technika 
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Charakteristika ĠVP 
4.2 ZaļlenŊn² prŢŚezovĨch t®mat 

Logistika 

ZemŊpis 

Profesn² komunikace 

OdbornĨ vĨcvik 
3. roļn²k 

2. roļn²k 

dŊlen² a Ś²zen² z§sob 
kalkulace 
vĨroba 
distribuce 
logistick® technologie 
obalov® hospod§Śstv² 
bezpeļnost pr§ce pŚi logistickĨch operac²ch 
city logistika 

ZemŊpis 
1. roļn²k z§kladn² pojmy 

Asie 
Amerika 
Afrika 
Austr§lie, Oce§nie 

2. roļn²k 
ģivot na venkovŊ a ve mŊstŊ 
zdrav² 

Evropa 
StŚedn² Evropa 
Severn² Evropa 
Z§padn² Evropa 
Jiģn², jihovĨchodn² Evropa 

3. roļn²k ĻR 
Kraje v ĻR 
LibereckĨ kraj 

Aplikovan§ vĨpoļetn² technika 
RŢznorodĨ kancel§ŚskĨ software 

Profesn² komunikace 
1. roļn²k 
Pr§vo 

2. roļn²k 
mechanika 
atomov§ fyzika 

Organizmy 
Abiotick® podm²nky ģivota 
Biotick® podm²nky ģivota 
Ekosyst®m 
ĻlovŊk 
Vlivy prostŚed² na ļlovŊka 
DŊdiļnost 
Zdrav², nemoc 
PŚ²rodn² zdroje 
ChemickĨ dŊj 
Anorganick§ chemie 
Organick® slouļeniny 

3. roļn²k 

Obļansk® pr§vo 

Spoleļn® zas²lac² podm²nky 
Bezpeļnost a ochrana zdrav² pŚi pr§ci 
Vnitrost§tn² poġtovn² z§silky 
Poġtovn² z§silky do zahraniļ² 
DoplŔkov® sluģby 
Stanoven² ceny sluģby 
Sluģebn² z§silky 
Pr§ce na re§ln®m pracoviġti 
Vyd§v§n² z§silek u pŚep§ģky 
Pouk§zkov§ sluģba 
Bezpeļnost a ochrana zdrav² pŚi pr§ci 
Aktu§ln² zmŊny v poġtovn²ch pŚedpisech 
DŢchodov§ sluģba 
Doruļov§n² z§silek 
Doruļovac² sluģba 
Poġtovn² spoŚitelna 
SIPO 

Z§kladn² ekonomick® pojmy 
DaŔovĨ syst®m ĻR 
Hospod§ŚskĨ proces a vĨrobn² ļinitele 
Obchodn² z§vod a jejho ļinnosti 

Dalġ² sluģby 
Pr§ce na re§ln®m pracoviġti 

OdbornĨ vĨcvik 

z§kladn² terminologie 

ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
Integrace do vĨuky 

ĻeskĨ jazyk a literatura 
1. roļn²k 
2. roļn²k 
3. roļn²k 
AnglickĨ jazyk 

2. roļn²k 

Liter§rn² vzdŊl§v§n² 
Popis 
Liter§rn² vzdŊl§v§n² 

NŊmeckĨ jazyk 
Ģivotn² styl, j²dlo 

Obļansk§ nauka 
1. roļn²k tŊlesn§ a duġevn² str§nka osobnosti, uļen² 

soci§lnŊ patologick® jevy 
estetika 
smysl ģivota 

2. roļn²k 
3. roļn²k 

politickĨ syst®m v ĻR 
ļlovŊk a ekonomika 
ĻR, Evropa a svŊt 

Fyzika 
1. roļn²k 
2. roļn²k 

1. roļn²k 
Z§klady pŚ²rodn²ch vŊd 

Informaļn² a komunikaļn² technologie 
Hardware 

Ekonomika 
3. roļn²k 

Pokryto pŚedmŊtem 

Aplikovan§ vĨpoļetn² technika 

Logistika 

ZemŊpis 

Profesn² komunikace 

OdbornĨ vĨcvik 

Poġtovn² provoz 
1. roļn²k 
Logistika 

vĨvoj logistiky 
logistick® syst®my 
logistick® ŚetŊzce 
vĨvoj vĨrobku 
n§kup a z§sobov§n² 

Z§kladn² legislativn² pojmy 
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RVP 37-51-H/01 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

Charakteristika ĠVP 
4.2 ZaļlenŊn² prŢŚezovĨch t®mat 

ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
Integrace do vĨuky 

ĻeskĨ jazyk a literatura 
1. roļn²k 

2. roļn²k 

3. roļn²k 

Dialog a monolog 
Refer§t 
Đvod do studia slohu 
Dopis 
Đvod do studia slohu 
Ģivotopis 

AnglickĨ jazyk 
1. roļn²k 
2. roļn²k 

povol§n² 
pl§ny a ambice 
doprava a cestov§n² 
Odborn§ terminologie a komunikace 

3. roļn²k Osobn² c²le a pl§ny 
Sport a volnĨ ļas 
Odborn§ terminologie a komunikace 

NŊmeckĨ jazyk 
2. roļn²k 
3. roļn²k 

Odborn§ terminologie a komunikace 
Ġkola a povol§n² 
Odborn§ terminologie a komunikace 

Obļansk§ nauka 
1. roļn²k 
3. roļn²k 
Fyzika 

1. roļn²k 
2. roļn²k 

1. roļn²k 

mechanick® kmit§n² a vlnŊn² 
optika 

ĻlovŊk 
PŚ²rodn² zdroje 

TŊlesn§ vĨchova 
BOZP 

Informaļn² a komunikaļn² technologie 
3. roļn²k 
Ekonomika 

DaŔovĨ syst®m ĻR 
Trh, trģn² mechanizmus 
Hospod§ŚskĨ proces a vĨrobn² ļinitele 
Obchodn² z§vod a jejho ļinnosti 
Reprodukļn² proces v obchodn²m z§vodu 
Pen²ze a finanļn² trhy 

Poġtovn² provoz 
1. roļn²k Z§kladn² legislativn² pojmy 

Poġtovn² z§silky do zahraniļ² 
Logistika 

z§kladn² pojmy 
logistick® syst®my 
logistick® ŚetŊzce 
vĨvoj vĨrobku 
n§kup a z§sobov§n² 
dŊlen² a Ś²zen² z§sob 
vĨroba 
distribuce 

2. roļn²k logistick® technologie 
obalov® hospod§Śstv² 
automatick§ identifikace 

Prezentace 

soci§lnŊ patologick® jevy 
ĻR, Evropa a svŊt 

3. roļn²k bezpeļnost pr§ce pŚi logistickĨch operac²ch 
city logistika 
telematika 

ZemŊpis 
1. roļn²k zemŊpis svŊta 

Asie 
Amerika 
Afrika 
Austr§lie, Oce§nie 

2. roļn²k StŚedn² Evropa 
Severn² Evropa 
Z§padn² Evropa 
Jiģn², jihovĨchodn² Evropa 

3. roļn²k 

1. roļn²k 

LibereckĨ kraj 

Pr§ce s poļ²taļem, sezn§men² se z§kladn²mi 
programy 
Tisky pro z§silky odchoz² poġty 
Ochrana autorskĨch pr§v 

3. roļn²k Datov® schr§nky 
Adres§Ś 
RŢznorodĨ kancel§ŚskĨ software 

Profesn² komunikace 
1. roļn²k desetiprstov§ hmatov§ metoda 

z§kladn² normy v obchodn² korespondenci 
manipulace s p²semnostmi 
p²semnosti v personalistice 

2. roļn²k p²semnosti pro styk s penŊģn²mi ¼stavy 
p²semnosti pŚi organizov§n² a Ś²zen² podniku 
druhy p²semnost² pŚi uzav²r§n² obch. smluv 

Pr§vo 
1. roļn²k 
2. roļn²k 

Trestn² pr§vo 
Pracovn² pr§vo 
Obļansk® pr§vo 

OdbornĨ vĨcvik 
Spoleļn® zas²lac² podm²nky 
Bezpeļnost a ochrana zdrav² pŚi pr§ci 
Vnitrost§tn² poġtovn² z§silky 
Poġtovn² z§silky do zahraniļ² 
DoplŔkov® sluģby 
Stanoven² ceny sluģby 
Sluģebn² z§silky 
Pr§ce na re§ln®m pracoviġti 
Vyd§v§n² z§silek u pŚep§ģky 
Pouk§zkov§ sluģba 

3. roļn²k Bezpeļnost a ochrana zdrav² pŚi pr§ci 
Aktu§ln² zmŊny v poġtovn²ch pŚedpisech 
DŢchodov§ sluģba 
Doruļov§n² z§silek 
Doruļovac² sluģba 
Poġtovn² spoŚitelna 
SIPO 
Dalġ² sluģby 
Pr§ce na re§ln®m pracoviġti 

Aplikovan§ vĨpoļetn² technika 

Z§klady pŚ²rodn²ch vŊd 

Pokryto pŚedmŊtem 

Aplikovan§ vĨpoļetn² technika 

Logistika 

ZemŊpis 

Profesn² komunikace 
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Charakteristika ĠVP 
4.2 ZaļlenŊn² prŢŚezovĨch t®mat 

OdbornĨ vĨcvik Z§padn² Evropa 
Jiģn², jihovĨchodn² Evropa 

3. roļn²k ĻR 
Kraje v ĻR 
LibereckĨ kraj 

Aplikovan§ vĨpoļetn² technika 
1. roļn²k Pr§ce s poļ²taļem, sezn§men² se z§kladn²mi 

programy 
Evidence odchoz² poġty 
Tisky pro z§silky odchoz² poġty 
Evidence doġl® poġty 
Ochrana autorskĨch pr§v 

3. roļn²k Datov® schr§nky 
Datab§ze 
Exporty a importy v poġtŊ 
Adres§Ś 
Vyhled§v§n² 
RŢznorodĨ kancel§ŚskĨ software 

Profesn² komunikace 
1. roļn²k desetiprstov§ hmatov§ metoda 

z§kladn² terminologie 
z§kladn² normy v obchodn² korespondenci 
manipulace s p²semnostmi 

2. roļn²k p²semnosti pŚi organizov§n² a Ś²zen² podniku 
druhy p²semnost² pŚi uzav²r§n² obch. smluv 

OdbornĨ vĨcvik 
Spoleļn® zas²lac² podm²nky 
Bezpeļnost a ochrana zdrav² pŚi pr§ci 
Vnitrost§tn² poġtovn² z§silky 
Poġtovn² z§silky do zahraniļ² 
DoplŔkov® sluģby 
Stanoven² ceny sluģby 
Sluģebn² z§silky 
Pr§ce na re§ln®m pracoviġti 
Vyd§v§n² z§silek u pŚep§ģky 
Pouk§zkov§ sluģba 

3. roļn²k Bezpeļnost a ochrana zdrav² pŚi pr§ci 
Aktu§ln² zmŊny v poġtovn²ch pŚedpisech 
DŢchodov§ sluģba 
Doruļov§n² z§silek 
Doruļovac² sluģba 
Poġtovn² spoŚitelna 
SIPO 
Dalġ² sluģby 
Pr§ce na re§ln®m pracoviġti 

Informaļn² a komunikaļn² technologie 
Integrace do vĨuky 

ĻeskĨ jazyk a literatura 
1. roļn²k 

2. roļn²k 
3. roļn²k 

Refer§t 
Spoleļensk§ kultura 
Spoleļensk§ kultura 
Refer§t 
Spoleļensk§ kultura 

AnglickĨ jazyk 
1. roļn²k 
2. roļn²k 

3. roļn²k 

pŚedstavov§n² se 
doprava a cestov§n² 

VolnĨ ļas 

ļlovŊk a ekonomika 
ĻR, Evropa a svŊt 

Fyzika 
2. roļn²k 

1. roļn²k 

vesm²r 

UdrģitelnĨ rozvoj 
Ekosyst®m 
PŚ²rodn² zdroje 

Informaļn² a komunikaļn² technologie 
Hardware 

Ekonomika 
3. roļn²k 

1. roļn²k 

Finanļn² gramotnost 

Z§kladn² legislativn² pojmy 
Poġtovn² z§silky do zahraniļ² 

Logistika 
z§kladn² pojmy 
vĨvoj logistiky 
logistick® syst®my 
vĨvoj vĨrobku 
n§kup a z§sobov§n² 
dŊlen² a Ś²zen² z§sob 
kalkulace 
vĨroba 
distribuce 

2. roļn²k logistick® technologie 
obalov® hospod§Śstv² 
automatick§ identifikace 

3. roļn²k city logistika 
telematika 

ZemŊpis 
1. roļn²k z§kladn² pojmy 

zemŊpis svŊta 
Asie 
Amerika 
Afrika 
Austr§lie, Oce§nie 

2. roļn²k Evropa 
StŚedn² Evropa 
Severn² Evropa 

Poġtovn² provoz 

Z§klady pŚ²rodn²ch vŊd 

NŊmeckĨ jazyk 

Obļansk§ nauka 

Pokryto pŚedmŊtem 

Informaļn² a komunikaļn² technologie 

Aplikovan§ vĨpoļetn² technika 

Logistika 

ZemŊpis 

Profesn² komunikace 

OdbornĨ vĨcvik 
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Charakteristika ĠVP 
4.2 ZaļlenŊn² prŢŚezovĨch t®mat 
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Uļebn² pl§n 

5 Uļebn² pl§n 

Uļebn² pl§n roļn²kovĨ 

Povinn® pŚedmŊty 

ĻeskĨ jazyk a literatura 

AnglickĨ jazyk 

NŊmeckĨ jazyk 

Obļansk§ nauka 

Fyzika 

Z§klady pŚ²rodn²ch vŊd 

Matematika 

TŊlesn§ vĨchova 

Informaļn² a komunikaļn² technologie 

Ekonomika 

Poġtovn² provoz 

Logistika 

ZemŊpis 

Aplikovan§ vĨpoļetn² technika 

ř²zen² motorovĨch vozidel 

Profesn² komunikace 

Pr§vo 

OdbornĨ vĨcvik 

Celkem z§kladn² dotace 

Celkem disponibiln² dotace 

Celkem v roļn²ku 

1. roļn²k 2. roļn²k 3. roļn²k 

2 

2 

2 

1 

1+1 

1 

1 1/2 

1 

1 

- 

4+1 

3+2 

0+2 

0+3 

- 

2 1/2 

0+1 

- 

22 

10 

32 

1 1/2 

2 

2 

1 

1 

- 

1 1/2 

1 

1 

- 

0+1 

0+1 

0+1 

- 

0+1 

0 1/2+1 

0+1 

17 1/2 

29 

6 

35 

1 1/2 

2 

2 

1 

- 

- 

2 

1 

1 

2 

0+1 

0+1 

0+1 

0+1 

0+1 

- 

- 

17 1/2 

30 

5 

35 

5 

6 

6 

3 

3 

1 

5 

3 

3 

2 

7 

7 

4 

4 

2 

4 

2 

35 

81 

21 

102 
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Uļebn² pl§n 

PŚehled vyuģit² tĨdnŢ 

1. roļn²k 

VĨuka dle rozpisu uļiva 

Zimn² vĨcvikovĨ kurz 

Exkurze ve firm§ch 

TuristickĨ kurz 

Z§vŊreļn® zkouġky 

null Celkem: 

2. roļn²k 

33 

3. roļn²k 

33 33 

1 

2 

1 

4 

36 34 37 

Å VĨuka dle rozpisu uļiva 
Od druh®ho roļn²ku se ve vĨuce se pravidelnŊ stŚ²daj² tĨdny teoretick®ho vyuļov§n² a odborn®ho 
vĨcviku. 

Å Zimn² vĨcvikovĨ kurz 
Zinm² vĨcvikovĨ kurz se kon§ v zimn²ch mŊs²c²ch 1. roļn²ku, podle snŊhovĨch podm²nek. Ģ§ci vol² mezi 
sjezdovĨm lyģov§n²m a vĨcvikem na bŊģk§ch. 

Å Exkurze ve firm§ch 
V prŢbŊhu 1. roļn²ku se ģ§ci formou exkurz² sezn§m² s provozem poġtovn²ch a logistickĨch firem 
v regionu. 

Å TuristickĨ kurz 
Ve druh®m roļn²ku v druh®m pololet² je jeden tĨden vŊnov§n kurzu cyklistiky nebo pŊġ² turistiky, dle 
vĨbŊru ģ§kŢ. 

Å Z§vŊreļn® zkouġky 
V ļervnu se ģ§ci pŚipravuj² na z§vŊreļn® zkouġky na pracoviġt²ch odborn®ho vĨcviku, postupnŊ konaj² 
z§vŊreļn® zkouġky formou p²semn®, praktick® a ¼stn² zkouġky. 
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PŚehled rozpracov§n² RVP do ĠVP 

6 PŚehled rozpracov§n² RVP do ĠVP 

N§zev ġkoly 

Adresa 

N§zev ĠVP 

Platnost 

K·d a n§zev oboru 

StŚedn² ġkola strojn², stavebn² a dopravn², Liberec II, Truhl§Śsk§ 360/3, pŚ²spŊvkov§ organizace 

Truhl§Śsk§ ul. 360/3, 46001 Liberec II 

059/2014 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

od 1. 9. 2014 Dosaģen® vzdŊl§n² StŚedn² vzdŊl§n² s vĨuļn²m listem 

D®lka studia v letech: 3 RVP 37-51-H/01 Manipulant poġtovn²ho provozu a 
pŚepravy 

RVP ĠVP 

17 

ĻeskĨ jazyk a literatura 

AnglickĨ jazyk 

NŊmeckĨ jazyk 

5 

6 

6 

3 

Obļansk§ nauka 3 

4 

Fyzika 

Z§klady pŚ²rodn²ch vŊd 

3 

1 

5 

Matematika 5 

3 

TŊlesn§ vĨchova 3 

3 

Informaļn² a komunikaļn² technologie 3 

2 

Ekonomika 2 

65 

7 

7 

4 

4 

2 

4 

2 

35 

561 

165 

198 

198 

99 

99 

132 

99 

33 

165 

165 

99 

99 

99 

99 

66 

66 

2145 

231 

231 

132 

132 

66 

132 

66 

1155 

disponibiln² 

Jazykov® vzdŊl§v§n² a komunikace 

VzdŊl§v§n² a komunikace v ļesk®m jazyce 

VzdŊl§v§n² a komunikace v ciz²m jazyce 

9 

3 

6 

288 

96 

192 

SpoleļenskovŊdn² vzdŊl§v§n² 

SpoleļenskovŊdn² vzdŊl§v§n² 

PŚ²rodovŊdn® vzdŊl§v§n² 

Fyzik§ln² vzdŊl§v§n² 

Biologick® a ekologick® vzdŊl§v§n² 

Matematick® vzdŊl§v§n² 

Matematick® vzdŊl§v§n² 

VzdŊl§v§n² pro zdrav² 

VzdŊl§v§n² pro zdrav² 

VzdŊl§v§n² v informaļn²ch a komunikaļn²ch 
technologi²ch 

VzdŊl§v§n² v informaļn²ch a komunikaļn²ch technologi²ch 

Ekonomick® vzdŊl§v§n² 

Ekonomick® vzdŊl§v§n² 

Odborn® vzdŊl§v§n² 

Poġtovn² provoz a pŚeprava 

3 96 

3 96 1 

1 

33 

33 

5 160 

3 96 

3 96 

2 64 

45 

42 

1440 

1344 Poġtovn² provoz 

Logistika 

ZemŊpis 

Aplikovan§ vĨpoļetn² technika 

ř²zen² motorovĨch vozidel 

20 

3 

4 

4 

4 

2 

1 

2 

660 

99 

132 

132 

132 

66 

33 

66 

Komunikace 3 96 Profesn² komunikace 

Pr§vo 

Poġtovn² provoz a pŚeprava 

disponibiln² 

Celkem 

21 

73 

OdbornĨ vĨcvik 

672 

2336 

21 

81 3366 

693 
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Uļebn² osnovy 

7 Uļebn² osnovy 

7.1 Jazykov® vzdŊl§v§n² a komunikace 

Charakteristika oblasti 
Jazykov® vzdŊl§v§n² rozv²j² komunikaļn² kompetenci ģ§kŢ a uļ² je uģ²vat jazyka jako prostŚedku k dorozum²v§n² 
a myġlen², k pŚij²m§n², sdŊlov§n² a vĨmŊnŊ informac² na z§kladŊ jazykovĨch a slohovĨch znalost². Jazykov® 
vzdŊl§v§n² se rovnŊģ pod²l² na rozvoji soci§ln²ch kompetenc². Utv§Śet kladnĨ vztah k materi§ln²m a duchovn²m 
hodnot§m pom§h§ z§roveŔ estetick® vzdŊl§v§n², kter® je v pojet² tohoto ĠVP souļ§st² t®to vzdŊl§vac² oblasti. 

VĨuka jazyka a literatury navazuje na poznatky z²skan® v z§kladn²m vzdŊl§v§n² a d§le je pak rozv²j². ZvĨġen§ 
pozornost se vŊnuje tŊm tematickĨm celkŢm, ve kterĨch je moģn® aktivnŊ rozv²jet vyjadŚov§n² ģ§kŢ (stylistickĨ 
vĨcvik, obecnŊjġ² pozn§n² syst®mu jazyka) a vyuģ²t funkci jazyka jako n§stroje myġlen², d§le vyuģ²t vybran§ 
liter§rn² d²la, liter§rn² poznatky k uveden² ģ§kŢ do svŊta kultury a pod²let se tak na utv§Śen² jejich n§zorŢ, 
postojŢ, z§jmŢ a vkusu, na utv§Śen² jejich n§zoru na svŊt a celkovŊ rozv²jet a kultivovat jejich duchovn² ģivot. 

VzdŊl§v§n² v ļesk®m jazyce smŊŚuje k tomu, aby ģ§ci: 
- vyuģ²vali jazykovĨch vŊdomost² a dovednost² v praktick®m ģivotŊ, vyjadŚovali se srozumitelnŊ a souvisle, 
formulovali a obhajovali svoje n§zory; 
- ch§pali vĨznam kultury osobn²ho projevu pro spoleļensk® a pracovn² uplatnŊn²; 
- z²sk§vali a kriticky hodnotili informace z rŢznĨch zdrojŢ a pŚed§vali je vhodnĨm zpŢsobem s ohledem na jejich 
uģivatele; 
- ch§pali jazyk jako jev, v nŊmģ se odr§ģ² historickĨ a kulturn² vĨvoj n§roda; 
- uplatŔovali ve sv®m ģivotn²m stylu estetick§ krit®ria; 
- ch§pali umŊn² jako specifickou vĨpovŊŅ o skuteļnosti; 
- ch§pali vĨznam umŊn² pro ļlovŊka; 
- spr§vnŊ formulovali a vyjadŚovali svoje n§zory; 
- ctili a chr§nili materi§ln² kulturn² hodnoty; 
- z²skali pŚehled o kulturn²m dŊn²; 
- uvŊdomovali si vliv prostŚedkŢ masov® komunikace na utv§Śen² kultury. 

Kl²ļov® kompetence a mezipŚedmŊtov® vztahy 
Z hlediska kl²ļovĨch dovednost² se klade dŢraz zejm®na na to, aby ģ§k: 
- umŊl ļ²st s porozumŊn²m texty rŢzn®ho druhu, stylu a ģ§nru a efektivnŊ zpracov§val z²skan® informace; 
- rozumŊl ikonickĨm textŢm, tj. vyobrazen²m, map§m, sch®matŢm atd.(aby umŊl vyuģ²vat jazyka jako prostŚedku 
dorozum²v§n² a myġlen², k pŚij²m§n² a vĨmŊnŊ informac²); 
- vyjadŚoval se kultivovanŊ a v souladu s normami dan®ho jazyka, a to ¼stnŊ i p²semnŊ, s ļ²mģ souvis² rozvoj 
soci§ln²ch a person§ln²ch kompetenc², 
- z²sk§val informace z rŢznĨch zdrojŢ a pŚed§val je vhodnĨm zpŢsobem s ohledem na jejich uģivatele. 

Pojet² vĨuky 
VĨuka jazyka a literatury m§ bĨt pro ģ§ka poutav§. TŊģiġtŊm je rozvoj vyjadŚovac²ch dovednost² a schopnost², 
n§cvik dovednosti pŚij²mat text vļetnŊ jeho porozumŊn² a interpretace, a to i text odbornĨ tĨkaj²c² se profesn²ho 
zamŊŚen² ģ§kŢ. Proto je tŚeba doprov§zet vĨklad uļiva n§zornĨmi uk§zkami, prac² s texty, besedami, exkurzemi, 
kter® pŚisp²vaj² ke spr§vn®mu pochopen² jazykovĨch jevŢ a metod jazykov®ho a liter§rn²ho b§d§n². Protoģe 
jazykov® vzdŊl§v§n² a komunikace m§ vybavit ģ§ka poznatky a dovednostmi vyuģitelnĨmi v praktick®m ģivotŊ, 
rozv²jet soci§ln² kompetence a kladnĨ vztah k hodnot§m, zaŚazuje se do vĨuky uļivo zamŊŚen® na jazykov® 
dovednosti a hodnotovou orientaci, pŚiļemģ je nezbytn® vyuģ²t mezipŚedmŊtovĨch vztahŢ. 
J§drem vyuļov§n² jazyku je aktivn² rozvoj vyjadŚov§n² ģ§kŢ, kterĨ se op²r§ o ļastĨ stylistickĨ vĨcvik, nezbytn® 
stylistick® poznatky a obecnŊjġ² pozn§n² syst®mu jazyka. Literatura svĨm zamŊŚen²m i obsahem pln² funkci 
esteticko-vĨchovnou. ProstŚednictv²m vybranĨch liter§rn²ch dŊl, liter§rn²ch poznatkŢ, liter§rnŊ-vĨchovnĨch 
ļinnost² a poznatkŢ z dalġ²ch vyuļovac²ch pŚedmŊtŢ se pod²l² na utv§Śen² n§zorŢ, postojŢ , z§jmŢ a vkusu ģ§ka. 

V ciz²ch jazyc²ch si ģ§ci vol² anglickĨ nebo nŊmeckĨ jazyk, tak, aby mohli prohlubovat znalosti a dovednosti 
z²skan® na z§kladn² ġkole jak v rovinŊ obecn®, tak v souvislosti se zvolenĨm oborem. 
VzdŊl§v§n² v ciz²m jazyce je zamŊŚeno na pŚ²pravu ģ§kŢ na aktivn² ģivot v multikulturn² spoleļnosti, neboŠ vede 
ģ§ky k osvojen² praktickĨch ŚeļovĨch dovednost² ciz²ho jazyka jako n§stroje dorozumŊn² v situac²ch 
kaģdodenn²ho osobn²ho a pracovn²ho ģivota. PŚipravuje ģ§ky k efektivn² ¼ļasti v mluven® i p²semn® komunikaci 
vļetnŊ pŚ²stupu k informaļn²m zdrojŢm, rozġiŚuje jejich znalosti o svŊtŊ. SouļasnŊ pŚisp²v§ k formov§n² 
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Uļebn² osnovy 
7.1.1 ĻeskĨ jazyk a literatura 

osobnosti ģ§kŢ, rozv²j² jejich komunikativn² kompetence a schopnost uļit se po celĨ ģivot. Uļ² je vn²mavosti ke 
kultuŚe, schopnosti uģ²vat zpŢsoby dorozumŊn² s mluvļ²mi jinĨch kultur. 

Vyuģ²van® postupy vĨuky v pŚedmŊtech t®to vzdŊl§vac² oblasti: 
- individu§ln² vĨuka 
- skupinov§ vĨuka 
- diskuse 
- brainstorming 
- brainwriting 
- hry, soutŊģe 
- projektov® vyuļov§n² 
- praktick§ cviļen² 
- n§cvik typovĨch situac² ï dramatizace, psychohry, interview 
- pŚedn§ġka 
- pouģit² multimedi§ln² techniky 
(pr§ce s obrazem, s hudbou) 

Hodnocen² vĨsledkŢ ģ§kŢ: 
- ¼stn² zkouġen² 
- p²semn® zkouġen² 
- samostatn® pr§ce 
- hodnocen² aktivity v hodinŊ 
- hodnocen² aktivity v dom§c² pŚ²pravŊ 
Hodnocen² vĨsledkŢ ģ§kŢ je v souladu s pravidly pro hodnocen² ģ§kŢ danĨmi ġkoln²m Ś§dem. 

7.1.1 ĻeskĨ jazyk a literatura 

1. roļn²k 

2 

2. roļn²k 

1 1/2 

3. roļn²k 

1 1/2 

Charakteristika pŚedmŊtu 
Jazykov® vzdŊl§v§n² v ļesk®m jazyce vychov§v§ ģ§ky ke sdŊln®mu, kultivovan®mu jazykov®mu projevu a pod²l² 
se na rozvoji jejich duchovn²ho ģivota. ObecnĨm c²lem jazykov®ho vzdŊl§v§n² je rozv²jet komunikaļn² 
kompetenci ģ§kŢ a nauļit je uģ²vat jazyka jako prostŚedku k dorozum²v§n² a myġlen², k pŚij²m§n², sdŊlov§n² 
a vĨmŊnŊ informac². Jazykov® vzdŊl§v§n² se rovnŊģ pod²l² na rozvoji soci§ln²ch kompetenc² ģ§kŢ. K dosaģen² 
tohoto c²le pŚisp²v§ i estetick® vzdŊl§v§n², kter® je souļ§st² pŚedmŊtu. 

VzdŊl§v§n² smŊŚuje k tomu, aby ģ§ci: 
ī uplatŔovali mateŚskĨ jazyk v rovinŊ recepce, reprodukce a interpretace; 
ī vyuģ²vali jazykovĨch vŊdomost² a dovednost² v praktick®m ģivotŊ, vyjadŚovali se srozumitelnŊ a souvisle, 
formulovali a obhajovali sv® n§zory; 
ī ch§pali vĨznam kultury osobn²ho projevu pro spoleļensk® a pracovn² uplatnŊn²; 
ī z²sk§vali a kriticky hodnotili informace z rŢznĨch zdrojŢ a pŚed§vali je vhodnĨm zpŢsobem s ohledem na jejich 
uģivatele. 

Uļivo je strukturov§no do tradiļn²ch celkŢ: 
- zdokonalov§n² jazykovĨch vŊdomost² a dovednost² 
- komunikaļn² a slohov§ vĨchova 
- pr§ce s textem a z²sk§v§n² informac² 
- literatura a ostatn² druhy umŊn² 
- pr§ce s liter§rn²m textem 
- kultura 
Jednotliv® celky vz§jemnŊ prostupuj² celĨm uļivem. 

PŚi vĨuce jsou vyuģ²v§ny klasick® i modern² metody a formy pr§ce: 
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059/2014 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

RVP 37-51-H/01 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

Uļebn² osnovy 
7.1.1 ĻeskĨ jazyk a literatura 

- vĨklad uļitele a Ś²zenĨ dialog 
- samostatn§ pr§ce individu§ln² a skupinov§ 
- samostatn§ dom§c² pr§ce 
- rozbor , interpretace liter§rn²ch textŢ 
- esteticky tvoŚiv® aktivity (samostatn® liter§rn² pokusy) 
- multimedi§ln² metody ( vyuģit² poļ²taļe, CD ROOM, videa, DVD, dataprojektoru) 
- gramatick§ a stylistick§ cviļen², dikt§ty, doplŔovac² cviļen² 
- Śeļnick§ cviļen² 
- souvisl§ slohov§ pr§ce 
Z§kladn² literutura: Ļ²tanka pro uļnŊ - nakladatelstv² FORTUNA, Ļeġtina v kostce - Jos. Blaģek - vydavatelstv² 
VERA 
Hodnocen² vĨsledkŢ ģ§kŢ: 
V pŚedmŊtu ļeskĨ jazyk a literatura se hodnot² obsahov§ spr§vnost a pouģit² gramatickĨch a stylistickĨch 
prostŚedkŢ, tj. v projevu p²semn®m, ¼stn²m. Hodnocen² ģ§kŢ se prov§d² na z§kladŊ kombinace ¼stn²ho 
a p²semn®ho testov§n².V r§mci vĨuky je uplatnŊno sebehodnocen² ģ§kŢ, hodnocen² ze strany spoluģ§kŢ, 
koneļnou klasifikaci urļ² pedagog. 

Krit®ria hodnocen²: 
- individu§ln² i front§ln² zkouġen² 
- p²semn® testov§n² 
- slohov§ cviļen² a slohov® pr§ce 
- prezentace individu§ln²ch prac² 
- aktivn² zapojen²l do vĨuky a vztah k pŚedmŊtu 
- pod²l na pr§ci ve skupinŊ 
- vyhotoven² dom§c²ch ¼kolŢ a dom§c² pŚ²prava 
Krit®ria hodnocen² jsou d§na ġkoln²m Ś§dem. 

1. roļn²k 
2 tĨdnŊ, P 

Đvod do studia slohu 

Dotace uļebn²ho bloku: 4 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å pŚednese kr§tkĨ projev 

Å rozpozn§ funkļn² styl a v typickĨch pŚ²kladech slohovĨ ¼tvar 

Uļivo 
- postihnout podstatu slohu 
- slohotvorn² ļinitel® 
- funkļn² styly a rozvrstven² jazykovĨch prostŚedkŢ 
- slohov® projevy psan® a mluven® ( charakteristick® znaky, grafick§ 
a form§ln² str§nka, pŚ²prava p²semn®ho projevu) 
- pr§ce s jazykovĨmi pŚ²ruļkami 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

Dialog a monolog 

Dotace uļebn²ho bloku: 3 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å vyjadŚuje postoje neutr§ln², pozitivn² (pochv§lit) i negativn² 
   (kritizovat, polemizovat) 
 Å pŚednese kr§tkĨ projev 

Uļivo 
- kultura Śeļi a jej² vĨznam pro ļlovŊka 
- dialog a jeho principy, uplatnŊn² neverb§ln²ch kommunikativn²ch 
prvkŢ, n§cvik dialogu 
- monolog a jeho principy, mluvn² cviļen² ve formŊ refer§tu na 
aktu§ln² t®mata 
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059/2014 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

RVP 37-51-H/01 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

Uļebn² osnovy 
7.1.1 ĻeskĨ jazyk a literatura 

1. roļn²k 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
komunikace ve vztaz²ch 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Vypr§vŊn² 

Dotace uļebn²ho bloku: 4 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å posoud² kompozici textu, jeho slovn² z§sobu a skladbu 

Uļivo 
- charakteristika vypr§vŊn² 
- ¼stn² , p²semn§ podoba vypr§vŊn² 
- cviļn§ p²semn§ slohov§ pr§ce 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

Refer§t 

Dotace uļebn²ho bloku: 4 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å vhodnŊ se prezentuje a obhajuje sv§ stanoviska 

Å vyjadŚuje se vŊcnŊ spr§vnŊ, jasnŊ a srozumitelnŊ 

PrŢŚezov§ t®mata 

Informaļn² a komunikaļn² technologie 
zpracov§n² formou PC, z²sk§n² informac² 
prostŚednictv²m internetu 
ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
spoleļensk§ t®mata 

Uļivo 
- charakteristika refer§tu 
- pouģit² odborn® terminologie z hlediska dan®ho oboru 
- cviļn§ p²semn§ slohov§ pr§ce 
- prezentace prostŚednictv²m PowerPointu 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

Obecn® poznatky o jazyce 

Dotace uļebn²ho bloku: 2 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å rozliġuje spisovnĨ jazyk, hovorovĨ jazyk, dialekty a stylovŊ 
   pŚ²znakov® jevy a ve vlastn²m projevu vol² prostŚedky adekv§tn² 
   komunikaļn² situaci 
 Å Ś²d² se z§sadami spr§vn® vĨslovnosti 

Å pracuje s nejnovŊjġ²mi normativn²mi pŚ²ruļkami ļesk®ho jazyka 
Å orientuje se v soustavŊ jazykŢ 
Å odhaluje a opravuje jazykov® nedostatky a chyby 
Å nahrad² bŊģn® ciz² slovo ļeskĨm ekvivalentem a naopak 
Å um² kl§st ot§zky a vhodnŊ formulovat odpovŊdi 
Å rozpozn§ funkļn² styl a v typickĨch pŚ²kladech slohovĨ ¼tvar 
Å vytvoŚ² z§kladn² ¼tvary administrativn²ho stylu 
Å zjiġŠuje potŚebn® informace z dostupnĨch zdrojŢ, vyb²r§ je a 
  pŚistupuje k nim kriticky 
Å pouģ²v§ kl²ļovĨch slov pŚi vyhled§v§n² informaļn²ch pramenŢ 

Å rozum² obsahu textu i jeho ļ§st² 
Å poŚizuje z odborn®ho textu vĨpisky 
Å m§ pŚehled o knihovn§ch a jejich sluģb§ch 
Å rozliġuje spisovnĨ jazyk, hovorovĨ jazyk, dialekty a stylovŊ 
  pŚ²znakov® jevy a ve vlastn²m projevu vol² prostŚedky adekv§tn² 
  komunikaļn² situaci 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
- n§rodn² jazyk , ļeskĨ jazyk mezi evropskĨmi jazyky 
- spisovn® ¼tvary jazyka 
- nespisovn® ¼tvary jazyka 
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059/2014 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

RVP 37-51-H/01 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

Uļebn² osnovy 
7.1.1 ĻeskĨ jazyk a literatura 

1. roļn²k 

Slovo a slovn² z§soba 

Dotace uļebn²ho bloku: 5 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å pouģ²v§ adekv§tn² slovn² z§soby vļetnŊ pŚ²sluġn® odborn® 
   terminologie 
 Å odbornŊ se vyjadŚuje o jevech sv®ho oboru v z§kladn²ch ¼tvarech 
   odborn®ho stylu, pŚedevġ²m popisn®ho a vĨkladov®ho 

PrŢŚezov§ t®mata 

Uļivo 
- rozvoj slovn² z§soby a vyjadŚovac²ch schopnost² 
- rozvrstven² slovn² z§soby 
- pouģ²v§n² slov mnohoznaļnĨch, synonym, antonym v bŊģn® 
komunikaci, v odborn® terminologii, profesn² mluvŊ 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Đvod do studia literatury 

Dotace uļebn²ho bloku: 4 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å samostatnŊ zpracov§v§ informace 

Å rozum² obsahu textu i jeho ļ§st² 

Uļivo 
- literatura jako pojem 
- vĨznam literatury 
- charakteristika poezie a pr·zy 
- liter§rn² druhy a ģ§nry specifick® pro vybran§ liter§rn² t®mata 
- ļetba a interpretace textu 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: PrŢŚezov§ t®mata 

Principy ļesk®ho pravopisu 

Dotace uļebn²ho bloku: 22 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å v p²semn®m projevu uplatŔuje znalosti ļesk®ho pravopisu 

Uļivo 
- principy psan² vyjmenovanĨch slov 
- psan² zdvojenĨch souhl§sek 
- psan² velkĨch p²smen 
- psan² bje- bŊ, vje-vŊ,mnŊ-mŊ 
- psan² pŚedpon vz-, s-,z- a pŚedloģek s,z 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Profesn² komunikace 
2. roļn²k 

p²semnosti pŚi organizov§n² a Ś²zen² 
podniku 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

Liter§rn² vzdŊl§v§n² 

Dotace uļebn²ho bloku: 14 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å rozum² obsahu textu i jeho ļ§st² 

Å na pŚ²kladech objasn² vĨsledky lidsk® ļinnosti z rŢznĨch oblast² 
  umŊn² 
Å vystihne charakteristick® znaky rŢznĨch liter§rn²ch textŢ a rozd²ly 
  mezi nimi 
Å text interpretuje a debatuje o nŊm 

Uļivo 
- vĨznam Śeck® mytologie, vĨbŊr textŢ Śeck® mytologie 
- vĨznam Bible. Biblick® pŚ²bŊhy v pod§n² souļasnĨch autorŢ. 
- ļesk® b§je a povŊsti. Region§ln² b§je a povŊsti. B§je a povŊsti 
ostatn²ch evropskĨch n§rodŢ. 
- lidov§ slovesnost v kolobŊhu ļasu 
- vĨklad svŊta jako st§le otevŚen§ ot§zka 
- postaven² c²rkve z hlediska liter§rn² tvorby 
- vŊdeck® vyn§lezy a objevy v literatuŚe 
- vĨvoj ļesk® literatury z hlediska historick®ho 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
vztah ļlovŊka k ģivotn²mu prostŚed² 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 
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059/2014 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

RVP 37-51-H/01 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

Uļebn² osnovy 
7.1.1 ĻeskĨ jazyk a literatura 

1. roļn²k 

Spoleļensk§ kultura 

Dotace uļebn²ho bloku: 4 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å zjiġŠuje potŚebn® informace z dostupnĨch zdrojŢ, vyb²r§ je a 
   pŚistupuje k nim kriticky 
 Å m§ pŚehled o denn²m tisku a tisku podle svĨch z§jmŢ 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
vliv m®di² na ģivot jedince 
Informaļn² a komunikaļn² technologie 
dostupnost informac² 

Uļivo 
- m®dia v naġich ģivotech 
- od titulku k ļl§nku - ļasopisy pro ml§deģ 
- m®dia a z§bava - internetov§ komunikace 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

2. roļn²k 
1 1/2 tĨdnŊ, P 

Liter§rn² vzdŊl§v§n² 

Dotace uļebn²ho bloku: 13 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å rozum² obsahu textu i jeho ļ§st² 

Å m§ pŚehled o knihovn§ch a jejich sluģb§ch 
Å text interpretuje a debatuje o nŊm 
Å rozliġ² konkr®tn² liter§rn² d²lo podle druhu a ģ§nru 

Uļivo 
- liter§rn² druhy a ģ§nry specifick® pro vybran§ liter§rn² t®mata 
- ļetba a interpretace textu 

- lidsk® vztahy v literatuŚe: 
a. pŚ§telstv² , kamar§dstv², mileneck® dvojice v literatuŚe, l§ska 
k ģenŊ a matce 
b. konfliktn² vztahy v literatuŚe, mezigeneraļn² konflikty, soci§ln² 
konflikty 
- etnografick® zvl§ġtnosti regionu 
- n§rodn² povŊdom² v literatuŚe 
- historick® ud§losti v literatuŚe 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
mezilidsk® vztahy a postaven² ļlovŊka ve 
spoleļnosti 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Principy ļesk®ho pravopisu 

Dotace uļebn²ho bloku: 10 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å v p²semn®m projevu uplatŔuje znalosti ļesk®ho pravopisu 

Å pracuje s nejnovŊjġ²mi normativn²mi pŚ²ruļkami ļesk®ho jazyka 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
- souhrnn® opakov§n² l§tky 1. roļn²ku 
- pravopisn® jevy tĨkaj²c² se slovn²ch druhŢ 
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RVP 37-51-H/01 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

Uļebn² osnovy 
7.1.1 ĻeskĨ jazyk a literatura 

2. roļn²k 

Slovo a slovn² z§soba 

Dotace uļebn²ho bloku: 4 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å nahrad² bŊģn® ciz² slovo ļeskĨm ekvivalentem a naopak 

Å odbornŊ se vyjadŚuje o jevech sv®ho oboru v z§kladn²ch ¼tvarech 
  odborn®ho stylu, pŚedevġ²m popisn®ho a vĨkladov®ho 

Uļivo 
- pŚej²m§n² z ciz²ch jazykŢ 
- tvoŚen² novĨch slov 
- slovn²ky a jejich uplatnŊn² - pr§ce se slovn²kem 
- odvozov§n² 
- skl§d§n² 
- zkracov§n² - pr§ce se zkratkami a zkratkovĨmi slovy 
- odborn§ slovn² z§soba 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

Tvaroslov² 

Dotace uļebn²ho bloku: 8 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å v p²semn®m i mluven®m projevu vyuģ²v§ poznatkŢ z tvaroslov² 

Uļivo 
- tŚ²dŊn² slov 
- mluvnick® kategorie 
- jednotliv® slovn² druhy 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

Đvod do studia slohu 

Dotace uļebn²ho bloku: 4 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å rozliġuje spisovnĨ jazyk, hovorovĨ jazyk, dialekty a stylovŊ 
   pŚ²znakov® jevy a ve vlastn²m projevu vol² prostŚedky adekv§tn² 
   komunikaļn² situaci 
 Å poŚizuje z odborn®ho textu vĨpisky 

Uļivo 
- prohlouben² slohovĨch dovednost² 
- slohotvorn² ļinitel® 
- pr§ce s funkļn²mi styly 
- slohov® projevy psan® a mluven® ( charakteristick® znaky, grafick§ 
a form§ln² str§nka, pŚ²prava p²semn®ho projevu) 
- odbornĨ styl 
- administrativn² styl 
- publicistickĨ styl 
- pr§ce s jazykovĨmi pŚ²ruļkami 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
profesn² mluva a odborn§ terminologie 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

Popis 

Dotace uļebn²ho bloku: 2 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å vyjadŚuje se vŊcnŊ spr§vnŊ, jasnŊ a srozumitelnŊ 

Uļivo 
- charakteristika popisu 
- popis prostĨ, odbornĨ 
- pouģit² specifickĨch jazykovĨch prostŚedkŢ 
- cviļn§ p²semn§ slohov§ pr§ce 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
popis ģivotn²ho prostŚed² 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

Charakteristika 

Dotace uļebn²ho bloku: 2 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å vhodnŊ se prezentuje a obhajuje sv§ stanoviska 

Uļivo 
- charakteristika charakteristiky 
- pouģit² specifickĨch jazykovĨch prostŚedkŢ 
- cviļn§ p²semn§ slohov§ pr§ce 
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Uļebn² osnovy 
7.1.1 ĻeskĨ jazyk a literatura 

2. roļn²k 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Dopis 

Dotace uļebn²ho bloku: 3 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å pŚednese kr§tkĨ projev 

Uļivo 
- charakteristika dopisu 
- osobn² dopis, ¼Śedn² dopis 
- pouģit² specifickĨch jazykovĨch prostŚedkŢ 
- cviļn§ p²semn§ slohov§ pr§ce 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
forma ¼Śedn² korespondence 

Spoleļensk§ kultura 

Dotace uļebn²ho bloku: 4 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å m§ pŚehled o denn²m tisku a tisku podle svĨch z§jmŢ 

Å pop²ġe vhodn® spoleļensk® chov§n² v dan® situaci 
Å samostatnŊ vyhled§v§ informace v t®to oblasti 

PrŢŚezov§ t®mata 

Informaļn² a komunikaļn² technologie 
dostupnost a objektivnost informac² 

Uļivo 
- m®dia v naġich ģivotech 
- od titulku k ļl§nku - ļasopisy pro ml§deģ 
- m®dia a z§bava - internetov§ komunikace 
- objektivnost m®di² 
- reklama 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

3. roļn²k 
1 1/2 tĨdnŊ, P 

Đvod do studia slohu 

Dotace uļebn²ho bloku: 4 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å vhodnŊ se prezentuje a obhajuje sv§ stanoviska 

Å um² kl§st ot§zky a vhodnŊ formulovat odpovŊdi 
Å vyjadŚuje postoje neutr§ln², pozitivn² (pochv§lit) i negativn² 
  (kritizovat, polemizovat) 
Å vyjadŚuje se vŊcnŊ spr§vnŊ, jasnŊ a srozumitelnŊ 

Å pŚednese kr§tkĨ projev 
Å rozpozn§ funkļn² styl a v typickĨch pŚ²kladech slohovĨ ¼tvar 
Å odbornŊ se vyjadŚuje o jevech sv®ho oboru v z§kladn²ch ¼tvarech 
  odborn®ho stylu, pŚedevġ²m popisn®ho a vĨkladov®ho 
Å samostatnŊ zpracov§v§ informace 

Å rozum² obsahu textu i jeho ļ§st² 

Uļivo 
- prohlouben² slohovĨch dovednost² 
- slohotvorn² ļinitel® 
- pr§ce s funkļn²mi styly 
- slohov® projevy psan® a mluven® ( charakteristick® znaky, grafick§ 
a form§ln² str§nka, pŚ²prava p²semn®ho projevu) 
- odbornĨ styl 
- administrativn² styl - ¼Śedn² dopis, ģ§dost o pŚijet² do zamŊstn§n², 
objedn§vka, reklamace, pln§ moc, vyplŔov§n² formul§ŚŢ 
- pr§ce s jazykovĨmi pŚ²ruļkami 
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Uļebn² osnovy 
7.1.1 ĻeskĨ jazyk a literatura 

3. roļn²k 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
odborn§ terminologie a p²semnĨ kontakt s 
institucemi 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Ģivotopis 

Dotace uļebn²ho bloku: 4 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å vytvoŚ² z§kladn² ¼tvary administrativn²ho stylu 

Uļivo 
- charakteristika ģivotopisu 
- p²semn§ podoba ģivotopisu ( pŚeklad do ciz²ho jazyka) 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
profesn² ģivotopis 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Principy ļesk®ho pravopisu 

Dotace uļebn²ho bloku: 10 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å rozliġuje spisovnĨ jazyk, hovorovĨ jazyk, dialekty a stylovŊ 
   pŚ²znakov® jevy a ve vlastn²m projevu vol² prostŚedky adekv§tn² 
   komunikaļn² situaci 
 Å Ś²d² se z§sadami spr§vn® vĨslovnosti 

Å v p²semn®m projevu uplatŔuje znalosti ļesk®ho pravopisu 
Å v p²semn®m i mluven®m projevu vyuģ²v§ poznatkŢ z tvaroslov² 
Å pracuje s nejnovŊjġ²mi normativn²mi pŚ²ruļkami ļesk®ho jazyka 
Å orientuje se v soustavŊ jazykŢ 
Å pouģ²v§ adekv§tn² slovn² z§soby vļetnŊ pŚ²sluġn® odborn® 
  terminologie 
Å nahrad² bŊģn® ciz² slovo ļeskĨm ekvivalentem a naopak 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
- souhrnn® opakov§n² l§tky 1. a 2. roļn²ku 
- interpunkce ve vŊtŊ jednoduch® 
- interpunkce v souvŊt² 
- shoda podmŊtu a pŚ²sudku 

Liter§rn² vzdŊl§v§n² 

Dotace uļebn²ho bloku: 13 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å m§ pŚehled o knihovn§ch a jejich sluģb§ch 

Å text interpretuje a debatuje o nŊm 
Å postihne s®mantickĨ vĨznam textu 
Å vyj§dŚ² vlastn² proģitky z recepce danĨch umŊleckĨch dŊl 

Uļivo 
- liter§rn² druhy a ģ§nry specifick® pro vybran§ liter§rn² t®mata 
- ļetba a interpretace textu 

- kulturn², historick®, technick® a jin® zaj²mavosti regionu 
- intolerance, xenofobie, rasismus 
- v§lky 20. stolet² v literatuŚe 
- p²sŔov® texty 
- zjednoduġen² vztahŢ v bulv§rn² literatuŚe 
- sm²ch je koŚen² ģivota 
- modern² experiment§ln² tvorba 20. stolet² 
- literatura souļasnosti 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
mezilidsk® vztahy spoleļnosti 20./21. stolet² 
ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
glob§ln² probl®my 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 
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Uļebn² osnovy 
7.1.2 AnglickĨ jazyk 

3. roļn²k 

Refer§t 

Dotace uļebn²ho bloku: 3 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å zjiġŠuje potŚebn® informace z dostupnĨch zdrojŢ, vyb²r§ je a 
   pŚistupuje k nim kriticky 
 Å pouģ²v§ kl²ļovĨch slov pŚi vyhled§v§n² informaļn²ch pramenŢ 

Å poŚizuje z odborn®ho textu vĨpisky 

PrŢŚezov§ t®mata 

Informaļn² a komunikaļn² technologie 
zpracov§n² formou PC, z²sk§n² informac² 
prostŚednictv²m internetu 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
- charakteristika refer§tu 
- pouģit² odborn® terminologie z hlediska dan®ho oboru 
- cviļn§ p²semn§ slohov§ pr§ce 
- prezentace prostŚednictv²m PowerPointu 

Skladba 

Dotace uļebn²ho bloku: 10 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å odhaluje a opravuje jazykov® nedostatky a chyby 

Å posoud² kompozici textu, jeho slovn² z§sobu a skladbu 

Uļivo 
- vŊta a vĨpovŊŅ 
- vŊtn® vztahy a jejich vyjadŚov§n² 
- vŊtn® ļleny 
- souvŊt² - souŚadn§ , podŚadn§ 
- aktu§ln² ļlenŊn² vĨpovŊdi a slovosled 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Spoleļensk§ kultura 

Dotace uļebn²ho bloku: 6 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å samostatnŊ zpracov§v§ informace 

Å m§ pŚehled o denn²m tisku a tisku podle svĨch z§jmŢ 
Å orientuje se v nab²dce kulturn²ch instituc² 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
vliv m®di² na ģivot jedince 
Informaļn² a komunikaļn² technologie 
objektivnost m®di² 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
- m®dia v naġich ģivotech 
- od titulku k ļl§nku - ļasopisy pro ml§deģ, denn² tisk 
- m®dia a z§bava - z§bavn® zpr§vy 
- reklama 

7.1.2 AnglickĨ jazyk 

1. roļn²k 

2 

2. roļn²k 

2 

3. roļn²k 

2 

Charakteristika pŚedmŊtu 
VzdŊl§v§n² v anglick®m jazyce se vĨznamnŊ pod²l² na pŚ²pravŊ ģ§kŢ na aktivn² ģivot v multikulturn² spoleļnosti, 
neboŠ vede ģ§ky k osvojen² praktickĨch ŚeļovĨch dovednost² ciz²ho jazyka jako n§stroje dorozumŊn² v situac²ch 
kaģdodenn²ho osobn²ho a pracovn²ho ģivota. PŚipravuje ģ§ky k efektivn² ¼ļasti v pŚ²m® i nepŚ²m® komunikaci 
vļetnŊ pŚ²stupu k informaļn²m zdrojŢm, rozġiŚuje jejich znalosti o svŊtŊ. SouļasnŊ pŚisp²v§ k formov§n² 
osobnosti ģ§kŢ, rozv²j² jejich komunikativn² kompetence a schopnost uļit se po celĨ ģivot. Uļ² je vn²mavosti ke 
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Uļebn² osnovy 
7.1.2 AnglickĨ jazyk 

kultuŚe, schopnosti uģ²vat zpŢsoby dorozumŊn² s mluvļ²mi jinĨch kultur. 

VzdŊl§v§n² v anglick®m jazyce navazuje na znalosti a dovednosti ģ§kŢ z²skan® na z§kladn² ġkole a smŊŚuje 
k osvojen² kvalitn² ¼rovnŊ jazykovĨch znalost² a komunikativn²ch dovednost², kter§ odpov²d§ vĨstupn² ¼rovni 
A2+ podle Spoleļn®ho evropsk®ho referenļn²ho r§mce pro jazyky. 

Rozsah produktivn² slovn² z§soby ļin² pŚibliģnŊ 320 lexik§ln²ch jednotek za rok. Z toho obecnŊ odborn§ 
a odborn§ terminologie tvoŚ² nejm®nŊ 20 % slovn² z§soby za studium. 

VzdŊl§v§n² smŊŚuje k tomu, aby ģ§ci dovedli: 
ī komunikovat v r§mci z§kladn²ch t®mat, vymŊŔovat si n§zory a informace tĨkaj²c² se zn§mĨch t®mat 
vġeobecnĨch i odbornĨch v projevech mluvenĨch i psanĨch, volit vhodn® komunikaļn² strategie a jazykov® 
prostŚedky; vyjadŚovat srozumitelnŊ hlavn² myġlenky; 
ī efektivnŊ pracovat s cizojazyļnĨm textem vļetnŊ jednoduġġ²ho odborn®ho textu, vyuģ²vat text jako zdroj 
pozn§n² i jako prostŚedku ke zkvalitŔov§n² svĨch jazykovĨch znalost²; 
ī z²sk§vat informace o svŊtŊ, zvl§ġtŊ o zem²ch studovan®ho jazyka, a z²skan® poznatky vyuģ²vat k soukrom® 
a pracovn² komunikaci; 
ī pracovat se slovn²ky, jazykovĨmi pŚ²ruļkami, popŚ. i s dalġ²mi zdroji informac² v ciz²m jazyce vļetnŊ internetu, 
vyuģ²vat pr§ce s tŊmito informaļn²mi zdroji ke studiu jazyka i k prohlubov§n² svĨch vŊdomost² a dovednost²; 
ī efektivnŊ se uļit ciz² jazyk; vyuģ²vat vŊdomosti a dovednosti z²skan® ve vĨuce mateŚsk®ho jazyka pŚi studiu 
ciz²ho jazyka; 
ī ch§pat a respektovat tradice, zvyky a odliġn® soci§ln² a kulturn² hodnoty jinĨch n§rodŢ a jazykovĨch oblast², ve 
vztahu k pŚedstavitelŢm jinĨch kultur se projevovat v souladu se z§sadami demokracie. 

V prvn²m roļn²ku se ve vĨuce zamŊŚujeme pŚedevġ²m na rozvoj ŚeļovĨch dovednost² a na situace kaģdodenn²ho 
ģivota. Ģ§ci pracuj² pŚedevġ²m s uļebnic² a doplŔuj²c²mi materi§ly dle volby uļitele. Ve druh®m a tŚet²m roļn²ku 
je vĨuka zamŊŚena i na vĨuku odborn® terminologie. 
V pŚedmŊtu jsou pouģ²v§na n§sleduj²c² kriteria hodnocen²: 
aktivita 
znalosti a dovednosti 
postoj k pŚedmŊtu 
pr§ce podle pokynŢ uļitele 

Hlavn² pouģ²van® motivaļn² a vyuļovac² metody: 
pr§ce s textem, glob§ln² porozumŊn² 
pr§ce ve dvojic²ch - dialogick§ cviļen² 
poslechov§ cviļen² 
hry a soutŊģe 
psan² kratġ²ch a delġ²ch textŢ 

1. roļn²k 
2 tĨdnŊ, P 
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Uļebn² osnovy 
7.1.2 AnglickĨ jazyk 

1. roļn²k 

pŚedstavov§n² se 

Dotace uļebn²ho bloku: 9 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å dok§ģe vytvoŚit jednoduchou ot§zku, poģ§d§ o zopakov§n² dotazu 
   nebo zpomalen² Śeļi 
 Å dok§ģe podat z§kladn² informace o sobŊ, o sv® rodinŊ 

Å rozum² pŚimŊŚenĨm souvislĨm projevŢm a kr§tkĨm rozhovorŢm 
  pron§ġenĨch pomalu a ve spisovn®m jazyce, dok§zŊ odhadnout 
  nŊkter® nezn§m® vĨrazy z kontextu 

Uļivo 
PŚedstavov§n² se 

informace o sobŊ, o rodinŊ 
slovesa to be, to have 
urļ²tĨ a neurļitĨ ļlen 
jednoduch§ ot§zka 
pŚivlastŔovac² z§jmena - my, your, his, her 
osobn² z§jmena ve 3.a 4. p§dŊ - me, he, she,her,him 

PrŢŚezov§ t®mata 

Informaļn² a komunikaļn² technologie 
Pr§ce s internetem. 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

vŊci kolem n§s 

Dotace uļebn²ho bloku: 9 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å reaguje spr§vnŊ v bŊģnĨch ģivotn²ch situac²ch 

Å odhaduje vĨznam nezn§mĨch vĨrazŢ z kontextu 
Å rozum² pŚimŊŚenĨm souvislĨm projevŢm a kr§tkĨm rozhovorŢm 
  pron§ġenĨch pomalu a ve spisovn®m jazyce, dok§zŊ odhadnout 
  nŊkter® nezn§m® vĨrazy z kontextu 
Å rozliġuje z§kladn² zvukov® prostŚedky 

Å vhodnŊ uplatŔuje adekv§tn² slovn² z§sobu vļetnŊ jednoduch® 
  frazeologie 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
popis vŊc², popis pokoje a domu, 
vazba there is, there are, 
pŚ²tomnĨ ļas sloves 
pouģ²v§n² some a any 
pouģ²v§n² ukazovac²ch z§jmen - this, those, 
pŚedloģky m²sta - in front of, between, on, under 
pŚ²davn§ jm®na 

j²dlo 

Dotace uļebn²ho bloku: 9 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å reaguje spr§vnŊ v bŊģnĨch ģivotn²ch situac²ch 

Å odhaduje vĨznam nezn§mĨch vĨrazŢ z kontextu 
Å rozum² pŚimŊŚenĨm souvislĨm projevŢm a kr§tkĨm rozhovorŢm 
  pron§ġenĨch pomalu a ve spisovn®m jazyce, dok§zŊ odhadnout 
  nŊkter® nezn§m® vĨrazy z kontextu 
Å ļte s porozumŊn²m kr§tk® texty, dok§ģe naj²t v textu dŢleģit® 
  informace, je schopen odhadnout vĨznam nŊkterĨch nezn§mĨch 
  slov z kontextu 
Å pouģ²v§ spr§vnŊ jednoduch® gramatick® vzorce v bŊģnĨch 
  situac²ch, adekv§tnŊ reaguje. 

Uļivo 
mŢj j²deln²ļek bŊhem dne 
j²deln² l²stek v restauraci, objedn§n² a placen² 
vyjadŚov§n² preferenc² 

tvoŚen² jednoduchĨch zdvoŚilostn²ch ot§zek - Can I have 
pŚ²davn§ jm®na - antonyma 
tvoŚen² z§poru sloves to be, to have a plnovĨznamovĨch sloves 
sloveso to like 
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Uļebn² osnovy 
7.1.2 AnglickĨ jazyk 

1. roļn²k 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

povol§n² 

Dotace uļebn²ho bloku: 9 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å dodrģuje spr§vnou grafickou podobu jazyka, uplatŔuje z§kladn² 
   pravopisn® normy 
 Å odhaduje vĨznam nezn§mĨch vĨrazŢ z kontextu 

Å rozum² pŚimŊŚenĨm souvislĨm projevŢm a kr§tkĨm rozhovorŢm 
  pron§ġenĨch pomalu a ve spisovn®m jazyce, dok§zŊ odhadnout 
  nŊkter® nezn§m® vĨrazy z kontextu 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
ģ§k pozn§v§ moģnosti pr§ce v jinĨch 
zem²ch, informace z²sk§v§ napŚ. pomoc² 
internetu 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
povol§n², co kdo dŊl§, vyjadŚov§n² pl§nŢ do budoucna 

pouģ²v§n² urļit®ho a neurļit®ho ļlenu, 
pŚ²tomnĨ ļas sloves-slovesa popisuj²c² pracovn² ļinnosti 
vazba I would like to be a 

zemŊ a jazyky, cestov§n² 

Dotace uļebn²ho bloku: 9 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å reaguje spr§vnŊ v bŊģnĨch ģivotn²ch situac²ch 

Å poģ§d§ jednoduchou formou o vysvŊtlen² nezn§m®ho vĨrazu 
Å pouģ²v§ spr§vnŊ jednoduch® gramatick® vzorce v bŊģnĨch 
  situac²ch, adekv§tnŊ reaguje. 
Å vhodnŊ uplatŔuje adekv§tn² slovn² z§sobu vļetnŊ jednoduch® 
  frazeologie 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
ģ§k z²sk§v§ informace o jinĨch 
demokratickĨch syst®mech 

Uļivo 
n§zvy zem² a lid², 
cestov§n², dopravn² prostŚedky 

pouģ²v§n² slovesa can 
minulĨ ļas slovesa to be 
ot§zka v v minul®m ļase - sloveso to be 
sloveso can v minul®m ļase - could 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

ZemŊpis 
1. roļn²k 

Amerika 
Austr§lie, Oce§nie 

2. roļn²k 
Evropa 

3. roļn²k 
ĻR 

mŢj den, volnĨ ļas 

Dotace uļebn²ho bloku: 9 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å pouģ²v§ spr§vnŊ jednoduch® gramatick® vzorce v bŊģnĨch 
   situac²ch, adekv§tnŊ reaguje. 
 Å vhodnŊ uplatŔuje adekv§tn² slovn² z§sobu vļetnŊ jednoduch® 
   frazeologie 

Uļivo 
mŢj den 
popis denn² rutiny 
co dŊl§m r§d ve voln®m ļase 
ļasov® ¼daje, v 15.00,morning, noon, evening, 
night 

pŚ²tomnĨ ļas sloves 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 
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059/2014 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

RVP 37-51-H/01 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

Uļebn² osnovy 
7.1.2 AnglickĨ jazyk 

1. roļn²k 

pŚedt²m a dnes 

Dotace uļebn²ho bloku: 12 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å dok§ģe podat z§kladn² informace o sobŊ, o sv® rodinŊ 

Å reaguje spr§vnŊ v bŊģnĨch ģivotn²ch situac²ch 
Å ļte s porozumŊn²m kr§tk® texty, dok§ģe naj²t v textu dŢleģit® 
  informace, je schopen odhadnout vĨznam nŊkterĨch nezn§mĨch 
  slov z kontextu 

PrŢŚezov§ t®mata 

Uļivo 
pŚedt²m a dnes 
popis z§ģitkŢ (kn²ģka, film,) 

popis minulĨch dŊjŢ, 
Past Simlpe - prostĨ minulĨ ļas pravidelnĨch a nŊkterĨch 
vybranĨch nepravidelnĨch sloves 
ot§zka v minul®m ļase - Did you play....? 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

2. roļn²k 
2 tĨdnŊ, P 

vļera a dnes 

Dotace uļebn²ho bloku: 8 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å rozum² pŚimŊŚenĨm souvislĨm projevŢm a kr§tkĨm rozhovorŢm 
   rodilĨch mluvļ²ch pron§ġenĨm zŚetelnŊ spisovĨm jazykem i s 
   obsahem nŊkolika snadno odhadnutelnĨch vĨrazŢ 
 Å ļte s porozumŊn²m jednoduġġ² texty, vļetnŊ odbornĨch 

Å vhodnŊ vyuģ²v§ pŚekladov® tiġtŊn® i elektronick® slovn²ky 
Å uplatŔuje v p²semn®m projevu spr§vnou grafickou podobu jazyka, 
  dodrģuje pravopisn® normy 

PrŢŚezov§ t®mata 

Uļivo 
ģivotopisy slavnĨch, 
sv§tky 
neform§ln² dopis z pr§zdnin 
vypr§vŊn² pŚ²bŊhu v minulosti 

Past Simple - minulĨ ļas prostĨ 
ļasov® vĨrazy - yesterday, last night 
pŚ²slovce 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

ģivot na venkovŊ a ve mŊstŊ 

Dotace uļebn²ho bloku: 7 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å reaguje komunikativnŊ spr§vnŊ v bŊģnĨch ģivotn²ch situac²ch 

Å poģ§d§ o zopakov§n² vĨrazu, zpomalen² tempa Śeļi 
Å dok§ģe vyj§dŚit sv® potŚeby a preference 
Å vhodnŊ uplatŔuje spr§vnou slovn² z§sobu vļetnŊ z§kladn² 
  frazeologie v bŊģnĨch ģivotnich situac²ch 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
ģ§ci popisuj² v ciz²m jazyce probl®my 
spojen® s ģivotem na venkovŊ a ve mŊstŊ 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
porovn§n² ģivota na venkovŊ a ve mŊstŊ 
popis cesty 

stupŔov§n² pŚ²davnĨch jmen, 2. a 3. stupeŔ 
pŚedloģky m²sta - on, under, between, at, etc. 
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059/2014 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

RVP 37-51-H/01 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

Uļebn² osnovy 
7.1.2 AnglickĨ jazyk 

2. roļn²k 

lid® 

Dotace uļebn²ho bloku: 7 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å odhaduje vĨznam nezn§mĨch vĨrazŢ podle kontextu a zpŢsobu 
   tvoŚen² 
 Å reaguje komunikativnŊ spr§vnŊ v bŊģnĨch ģivotn²ch situac²ch 

Å vyj§dŚ², jak se c²t², dok§ģe podrobnŊji popsat vŊci ve sv®m okol² 
Å uplatŔuje v p²semn®m projevu spr§vnou grafickou podobu jazyka, 
  dodrģuje pravopisn® normy 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
Souģit² spoluobļanŢ. 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
popis zevnŊjġku, obleļen² 
popis charakterovĨch vlastnost² 
popis lidsk®ho tŊla 
rozhovor v obchodŊ s obleļen²m 
vazba has got, urļitĨ a neurļitĨ ļlen 

pl§ny a ambice 

Dotace uļebn²ho bloku: 3 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å ļte s porozumŊn²m jednoduġġ² texty, vļetnŊ odbornĨch 

Å dok§ģe vyj§dŚit sv® potŚeby a preference 
Å pouģ²v§ spr§vn® gramatick® struktury a vzorce v bŊģnĨch 
  situac²ch 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
Perspektiva v zamŊstn§n². 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
vyjadŚov§n² pl§nŢ a z§mŊrŢ, 

vazby I am going to, I will be, I would like to 
infinitiv ¼ļelu, She is going to Spain to see the Flamengo 

doprava a cestov§n² 

Dotace uļebn²ho bloku: 4 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å rozum² pŚimŊŚenĨm souvislĨm projevŢm a kr§tkĨm rozhovorŢm 
   rodilĨch mluvļ²ch pron§ġenĨm zŚetelnŊ spisovĨm jazykem i s 
   obsahem nŊkolika snadno odhadnutelnĨch vĨrazŢ 
 Å odhaduje vĨznam nezn§mĨch vĨrazŢ podle kontextu a zpŢsobu 
   tvoŚen² 
 Å ļte s porozumŊn²m jednoduġġ² texty, vļetnŊ odbornĨch 

Å poģ§d§ o zopakov§n² vĨrazu, zpomalen² tempa Śeļi 
Å pouģ²v§ spr§vn® gramatick® struktury a vzorce v bŊģnĨch 
  situac²ch 
Å vhodnŊ uplatŔuje spr§vnou slovn² z§sobu vļetnŊ z§kladn² 
  frazeologie v bŊģnĨch ģivotnich situac²ch 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
ģ§k z²sk§v§ informace o jinĨch 
demokratickĨch syst®mech 
Informaļn² a komunikaļn² technologie 
ģ§k pozn§v§ moģnosti pr§ce v jinĨch 
zem²ch, informace z²sk§v§ napŚ. pomoc² 
internetu 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

ZemŊpis 
2. roļn²k 

Z§padn² Evropa 

Uļivo 
na letiġti, 
rŢzn® dopravn² prostŚedky, 
jejich srovn§v§n² 
zakoupen² j²zdenky, letenky 
ļasov® ¼daje 

pŚedloģky m²sta a ļasu, 
zdvoŚilostn² ot§zky, 
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059/2014 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

RVP 37-51-H/01 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

Uļebn² osnovy 
7.1.2 AnglickĨ jazyk 

2. roļn²k 

zdrav² 

Dotace uļebn²ho bloku: 3 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å dok§ģe vyj§dŚit sv® potŚeby a preference 

Å pouģ²v§ spr§vn® gramatick® struktury a vzorce v bŊģnĨch 
  situac²ch 
Å vhodnŊ uplatŔuje spr§vnou slovn² z§sobu vļetnŊ z§kladn² 
  frazeologie v bŊģnĨch ģivotnich situac²ch 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
ģ§ci z²sk§vaj² informace o zdrav®m ģivotn²m 
stylu v ciz²m jazyce 

Uļivo 
popis lidsk®ho tŊla, 
p®ļe o zdrav², 
nemoci 
popis pŚ²znakŢ 
d§v§n² doporuļen² 

mod§ln² slovesa - should, must, can, 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

vŊci kolem n§s 

Dotace uļebn²ho bloku: 20 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å reaguje komunikativnŊ spr§vnŊ v bŊģnĨch ģivotn²ch situac²ch 

Å vyj§dŚ², jak se c²t², dok§ģe podrobnŊji popsat vŊci ve sv®m okol² 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
obecn§ slovn² z§soba, n§zvy vŊc², instituc², procesŢ 
gramatika: pŚivlastŔovac² z§jmena, pŚ²tomnĨ, minulĨ ļas prostĨ 

Odborn§ terminologie a komunikace 

Dotace uļebn²ho bloku: 14 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å rozum² pŚimŊŚenĨm souvislĨm projevŢm a kr§tkĨm rozhovorŢm 
   rodilĨch mluvļ²ch pron§ġenĨm zŚetelnŊ spisovĨm jazykem i s 
   obsahem nŊkolika snadno odhadnutelnĨch vĨrazŢ 
 Å odhaduje vĨznam nezn§mĨch vĨrazŢ podle kontextu a zpŢsobu 
   tvoŚen² 
 Å ļte s porozumŊn²m jednoduġġ² texty, vļetnŊ odbornĨch 

Å uplatŔuje v p²semn®m projevu spr§vnou grafickou podobu jazyka, 
  dodrģuje pravopisn® normy 
Å vhodnŊ uplatŔuje spr§vnou slovn² z§sobu vļetnŊ z§kladn² 
  frazeologie v bŊģnĨch ģivotnich situac²ch 
Å komunikuje v r§mci z§kladn²ch odbornĨch t®mat 

Å orientuje se v jednoduchĨch odbornĨch cizojazyļnĨch textech 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
sezn§men² s odbornou terminologi² 
potŚebnou na pracoviġti. 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
odborn§ slovn² z§soba odpov²daj²c² profesn² komunikaci 
komunikace na pracoviġti , 
n§cvik profesn²ch komunikaļn²ch situac² 
z²sk§v§n² a pŚed§v§n² informac² 

StŚedn² ġkola strojn², stavebn² a dopravn², Liberec II, Truhl§Śsk§ 360/3, pŚ²spŊvkov§ organizace 
SMILE verze 2.6.1 32 



059/2014 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

RVP 37-51-H/01 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

Uļebn² osnovy 
7.1.2 AnglickĨ jazyk 

3. roļn²k 

3. roļn²k 
2 tĨdnŊ, P 

Pozdravy a pŚedstavov§n² 

Dotace uļebn²ho bloku: 6 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å sdŊl² ¼stnŊ z§kladn² osobn² ¼daje a jednoduch® informace 

Å reaguje komunikativnŊ spr§vnŊ v bŊģnĨch ģivotn²ch situac²ch a v 
  jednoduchĨch pracovn²ch situac²ch v rozsahu aktivnŊ osvojenĨch 
  jazykovĨch prostŚedkŢ, dok§ģe si vyģ§dat a podat jednoduchou 
  informaci, sdŊlit sv® stanovisko 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
Mezilidsk® vztahy. 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
- Uv²t§n² a rozlouļen², pŚedstavov§n² sebe a svĨch kolegŢ 
- Z§kladn² jazykov® obraty pŚi setk§n² 

Denn² program, zvyky 

Dotace uļebn²ho bloku: 4 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å sdŊl² ¼stnŊ z§kladn² osobn² ¼daje a jednoduch® informace 

Å pouģ²v§ jednoduch® vŊty, dodrģuje vŊtnou stavbu 
Å pouģ²v§ bŊģn® gramatick® prostŚedky a vzorce v r§mci snadno 
  pŚedv²datelnĨch situac² 

PrŢŚezov§ t®mata 

Uļivo 
- pŚ²tomnĨ ļas - funkce, pouģit², ot§zky a z§por 
- fr§ze se slovesy have, give, get 
- pŚ²slovce frekvence - always, usually, often, sometimes, never 
- vyj§dŚen² frekvence dalġ²mi ļasovĨmi ¼daji - EVERY day, once, 
twice, three times a day 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Ot§zky 

Dotace uļebn²ho bloku: 6 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å reaguje adekv§tnŊ a sporozumŊn²m na pokyny 

Å ļte jednoduch® texty, n§vody a nadpisy 
Å vyjadŚuje se ¼stnŊ i p²semnŊ ke zn§mĨm a dobŚe procviļenĨm 
  t®matŢm, v pracovn² oblasti Śeġ² snadno pŚedv²dateln® nebo 
  typick® situace 
Å vyj§dŚ² jak se c²t², dok§ģe rozs§hleji popsat m²sto, lidi nebo z§ģitky 
  ze sv®ho prostŚed² 
Å zn§ z§kladn² spoleļensk® zvyklosti a sociokulturn² specifika zem² 
  dan®ho jazyka ve srovn§n² se zvyklostmi v Ļesk® republice, 
  uplatŔuje je vhodnŊ v komunikaci a pŚi Śeġen² probl®mŢ i v jinĨch 
  vyuļovac²ch pŚedmŊtech 

PrŢŚezov§ t®mata 

Uļivo 
-Tvorba ot§zek na bŊģn§ konverzaļn² t®mata o sv® osobŊ nebo 
o pr§ci - slovosled 
-Ano / Ne ot§zky 
-WH - ot§zky 
-ot§zky v pŚ²tomn®m ļase, minul®m ļase a budouc²m ļase 
-ot§zky pouģiteln® pŚi cestov§n² - doprava, n§kup, smŊry, anglicky 
mluv²c² zemŊ, restaurace apod. 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 
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059/2014 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

RVP 37-51-H/01 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

Uļebn² osnovy 
7.1.2 AnglickĨ jazyk 

3. roļn²k 

Osobn² c²le a pl§ny 

Dotace uļebn²ho bloku: 6 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å reaguje adekv§tnŊ a s porozumŊn²m 

Å pouģ²v§ jednoduch® vŊty, dodrģuje vŊtnou stavbu 
Å vyjadŚuje se ¼stnŊ i p²semnŊ ke zn§mĨm a dobŚe procviļenĨm 
  t®matŢm, v pracovn² oblasti Śeġ² snadno pŚedv²dateln® nebo 
  typick® situace 
Å vyj§dŚ² jak se c²t², dok§ģe rozs§hleji popsat m²sto, lidi nebo z§ģitky 
  ze sv®ho prostŚed² 
Å pouģ²v§ bŊģn® gramatick® prostŚedky a vzorce v r§mci snadno 
  pŚedv²datelnĨch situac² 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
Perspektiva v zamŊstn§n². 

Uļivo 
- budouc² ļas going to / will 
- infinitiv ¼ļelu - vysvŊtlen² dŢvodu na ot§zku Proļ..? 
- vyj§dŚen² ambic² - ChtŊl bych (I would like to..), potŚebuji, chci, 
douf§m ģe, apod. 
- d§v§n² rad - MŊl bys..(you should..) 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Lid® 

Dotace uļebn²ho bloku: 6 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å reaguje adekv§tnŊ a sporozumŊn²m na pokyny 

Å sdŊl² ¼stnŊ z§kladn² osobn² ¼daje a jednoduch® informace 
Å vyjadŚuje se ¼stnŊ i p²semnŊ ke zn§mĨm a dobŚe procviļenĨm 
  t®matŢm, v pracovn² oblasti Śeġ² snadno pŚedv²dateln® nebo 
  typick® situace 
Å vyj§dŚ² jak se c²t², dok§ģe rozs§hleji popsat m²sto, lidi nebo z§ģitky 
  ze sv®ho prostŚed² 
Å reaguje komunikativnŊ spr§vnŊ v bŊģnĨch ģivotn²ch situac²ch a v 
  jednoduchĨch pracovn²ch situac²ch v rozsahu aktivnŊ osvojenĨch 
  jazykovĨch prostŚedkŢ, dok§ģe si vyģ§dat a podat jednoduchou 
  informaci, sdŊlit sv® stanovisko 

PrŢŚezov§ t®mata 

Uļivo 
- z§jmena osobn², pŚivlastnovac², reflexn² 
- rodina, spoluģ§ci, kolegov®, zn§m® osobnosti 
- popis charakteru osoby 
- popis vzhledu osoby 
- ļ§sti tŊla 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Z§ģitky 

Dotace uļebn²ho bloku: 6 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å ļte jednoduch® texty, n§vody a nadpisy 

Å vyjadŚuje se ¼stnŊ i p²semnŊ ke zn§mĨm a dobŚe procviļenĨm 
  t®matŢm, v pracovn² oblasti Śeġ² snadno pŚedv²dateln® nebo 
  typick® situace 
Å vyj§dŚ² jak se c²t², dok§ģe rozs§hleji popsat m²sto, lidi nebo z§ģitky 
  ze sv®ho prostŚed² 
Å pouģ²v§ bŊģn® gramatick® prostŚedky a vzorce v r§mci snadno 
  pŚedv²datelnĨch situac² 

PrŢŚezov§ t®mata 

Uļivo 
- vypravov§n² pŚ²bŊhu - minulĨ ļas 
- sdŊlov§n² z§ģitkŢ - pŚedpŚ²tomnĨ ļas 
- pŚ²slovce, pouģit², koncovky 
- ļasov® ¼daje ve spr§vn®m ļase 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 
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059/2014 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

RVP 37-51-H/01 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

Uļebn² osnovy 
7.1.2 AnglickĨ jazyk 

3. roļn²k 

Sport a volnĨ ļas 

Dotace uļebn²ho bloku: 6 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å sdŊl² ¼stnŊ z§kladn² osobn² ¼daje a jednoduch® informace 

Å pouģ²v§ jednoduch® vŊty, dodrģuje vŊtnou stavbu 
Å prokazuje z§kladn² znalosti zemŊpisn® a politick®o zem²ch dan® 
  jazykov® oblasti 
Å vyjadŚuje se ¼stnŊ i p²semnŊ ke zn§mĨm a dobŚe procviļenĨm 
  t®matŢm, v pracovn² oblasti Śeġ² snadno pŚedv²dateln® nebo 
  typick® situace 
Å reaguje komunikativnŊ spr§vnŊ v bŊģnĨch ģivotn²ch situac²ch a v 
  jednoduchĨch pracovn²ch situac²ch v rozsahu aktivnŊ osvojenĨch 
  jazykovĨch prostŚedkŢ, dok§ģe si vyģ§dat a podat jednoduchou 
  informaci, sdŊlit sv® stanovisko 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
ģ§ci z²sk§vaj² informace o rŢznĨch 
sportovn²ch odvŊtv²ch v ciz²m jazyce 

Uļivo 
- minulĨ ļas 
- slovn² z§soba na t®ma sport, hry, roļn² obdob², kultura, ļetba, 
m®dia 
- pŚ²davn§ jm®na - porovn§v§n² vŊc², osob, situac². StupŔov§n² 
pŚ²davnĨch jmen 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Pravidla a z§kony 

Dotace uļebn²ho bloku: 4 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å ļte jednoduch® texty, n§vody a nadpisy 

Å reaguje adekv§tnŊ a s porozumŊn²m 
Å prokazuje z§kladn² znalosti zemŊpisn® a politick®o zem²ch dan® 
  jazykov® oblasti 
Å reaguje komunikativnŊ spr§vnŊ v bŊģnĨch ģivotn²ch situac²ch a v 
  jednoduchĨch pracovn²ch situac²ch v rozsahu aktivnŊ osvojenĨch 
  jazykovĨch prostŚedkŢ, dok§ģe si vyģ§dat a podat jednoduchou 
  informaci, sdŊlit sv® stanovisko 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
ģ§k si v ciz²m jazyce upevŔuje mor§ln² a 
pr§vn² normy platn® v rŢznĨch 
spoleļnostech 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
- sloveso muset - Have to, must - pouģit² ve vŊtŊ, rozd²ly 
- samostatn® pouģit² - popsat pravidla ġkoly, jin® instituce, z§kony 
- mod§ln² slovesa 

SmŊry 

Dotace uļebn²ho bloku: 6 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å reaguje adekv§tnŊ a sporozumŊn²m na pokyny 

Å ļte jednoduch® texty, n§vody a nadpisy 
Å vyj§dŚ² jak se c²t², dok§ģe rozs§hleji popsat m²sto, lidi nebo z§ģitky 
  ze sv®ho prostŚed² 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
- Popis m²sta 
- popis cesty, smŊru 
- konverzaļn² obraty a ot§zky na smŊr 
- pŚedloģky m²sta 

StŚedn² ġkola strojn², stavebn² a dopravn², Liberec II, Truhl§Śsk§ 360/3, pŚ²spŊvkov§ organizace 
SMILE verze 2.6.1 35 



059/2014 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

RVP 37-51-H/01 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

Uļebn² osnovy 
7.1.2 AnglickĨ jazyk 

3. roļn²k 

Re§lie 

Dotace uļebn²ho bloku: 3 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å ļte jednoduch® texty, n§vody a nadpisy 

Å prokazuje z§kladn² znalosti zemŊpisn® a politick®o zem²ch dan® 
  jazykov® oblasti 
Å zn§ z§kladn² spoleļensk® zvyklosti a sociokulturn² specifika zem² 
  dan®ho jazyka ve srovn§n² se zvyklostmi v Ļesk® republice, 
  uplatŔuje je vhodnŊ v komunikaci a pŚi Śeġen² probl®mŢ i v jinĨch 
  vyuļovac²ch pŚedmŊtech 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
ģ§k z²sk§v§ informace o jinĨch 
demokratickĨch syst®mech 

Uļivo 
- Velk§ Brit§nie, USA, Kanada, Austr§lie 
- kulturn², politickĨ a geografickĨ pŚehled anglicky mluv²c²ch zem² - 
slep§ mapa, aktu§ln² dŊn² 
- ļetba zpr§v, poļas² 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Nakupov§n² 

Dotace uļebn²ho bloku: 6 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å ļte jednoduch® texty, n§vody a nadpisy 

Å reaguje adekv§tnŊ a s porozumŊn²m 
Å pouģ²v§ jednoduch® vŊty, dodrģuje vŊtnou stavbu 
Å pouģ²v§ bŊģn® gramatick® prostŚedky a vzorce v r§mci snadno 
  pŚedv²datelnĨch situac² 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
- sloveso Like 
- podstatn§ jm®na - poļitateln§ / nepoļitateln§ 
- determinanty - a, an, the, z§jmena, this, that, some, any 
- slovn² z§soba na t®ma obchody, obleļen², j²dlo 
- zdvoŚilostn² ot§zky 

Odborn§ terminologie a komunikace 

Dotace uļebn²ho bloku: 7 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å reaguje adekv§tnŊ a sporozumŊn²m na pokyny 

Å ļte jednoduch® texty, n§vody a nadpisy 
Å pouģ²v§ jednoduch® vŊty, dodrģuje vŊtnou stavbu 
Å vyjadŚuje se ¼stnŊ i p²semnŊ ke zn§mĨm a dobŚe procviļenĨm 
  t®matŢm, v pracovn² oblasti Śeġ² snadno pŚedv²dateln® nebo 
  typick® situace 
Å reaguje komunikativnŊ spr§vnŊ v bŊģnĨch ģivotn²ch situac²ch a v 
  jednoduchĨch pracovn²ch situac²ch v rozsahu aktivnŊ osvojenĨch 
  jazykovĨch prostŚedkŢ, dok§ģe si vyģ§dat a podat jednoduchou 
  informaci, sdŊlit sv® stanovisko 
Å komunikuje v r§mci z§kladn²ch odbornĨch t®mat 

Å orientuje se v jednoduchĨch odbornĨch cizojazyļnĨch textech 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
sezn§men² s odbornou terminologi² 
potŚebnou na pracoviġti. 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
odborn§ slovn² z§soba odpov²daj²c² profesn² komunikaci 
komunikace na pracoviġti , 
n§cvik profesn²ch komunikaļn²ch situac² 
z²sk§v§n² a pŚed§v§n² informac² 
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Uļebn² osnovy 
7.1.3 NŊmeckĨ jazyk 

7.1.3 NŊmeckĨ jazyk 

1. roļn²k 

2 

2. roļn²k 

2 

3. roļn²k 

2 

Charakteristika pŚedmŊtu 
VzdŊl§v§n² v nŊmeck®m jazyce navazuje na vzdŊl§v§n² na z§kladn² ġkole a smŊŚuje k osvojen² kvalitn² ¼rovnŊ 
jazykovĨch znalost² a komunikativn²ch dovednost², kter§ odpov²d§ vĨstupn² ¼rovni A2+ podle Spoleļn®ho 
evropsk®ho referenļn²ho r§mce pro jazyky. 

Rozsah produktivn² slovn² z§soby ļin² pŚibliģnŊ 320 lexik§ln²ch jednotek za rok. Z toho obecnŊ odborn§ 
a odborn§ terminologie tvoŚ² nejm®nŊ 20 % slovn² z§soby za studium. 

VzdŊl§v§n² smŊŚuje k tomu, aby ģ§ci dovedli: 
ī komunikovat v r§mci z§kladn²ch t®mat, vymŊŔovat si n§zory a informace tĨkaj²c² se zn§mĨch t®mat 
vġeobecnĨch i odbornĨch v projevech mluvenĨch i psanĨch, volit vhodn® komunikaļn² strategie a jazykov® 
prostŚedky; vyjadŚovat srozumitelnŊ hlavn² myġlenky; 
ī efektivnŊ pracovat s nŊmeckĨm textem vļetnŊ jednoduġġ²ho odborn®ho textu, vyuģ²vat text jako zdroj pozn§n² 
i jako prostŚedku ke zkvalitŔov§n² svĨch jazykovĨch znalost²; 
ī z²sk§vat informace o svŊtŊ, zvl§ġtŊ o nŊmecky mluv²c²ch zem²ch, a z²skan® poznatky vyuģ²vat ke komunikaci; 
ī pracovat se slovn²ky, jazykovĨmi pŚ²ruļkami, popŚ. i s dalġ²mi zdroji informac² v NJ vļetnŊ internetu, vyuģ²vat 
pr§ce s tŊmito informaļn²mi zdroji ke studiu jazyka i k prohlubov§n² svĨch vġeobecnĨch vŊdomost² a dovednost²; 
ī efektivnŊ se uļit jazyk; vyuģ²vat vŊdomosti a dovednosti z²skan® ve vĨuce mateŚsk®ho jazyka pŚi studiu NJ; 
ī ch§pat a respektovat tradice, zvyky a odliġn® soci§ln² a kulturn² hodnoty jinĨch n§rodŢ a jazykovĨch oblast², ve 
vztahu k pŚedstavitelŢm jinĨch kultur se projevovat v souladu se z§sadami demokracie. 

V prvn²m roļn²ku se ve vĨuce zamŊŚujeme na rozvoj ŚeļovĨch dovednost² a na situace kaģdodenn²ho ģivota. Ģ§ci 
pracuj² pŚedevġ²m s uļebnic² a doplŔuj²c²mi materi§ly dle volby uļitele. Ve druh®m a tŚet²m roļn²ku se vĨuka 
zamŊŚuje i na vĨuku odborn® terminologie. 
Krit®ria hodnocen² v ciz²m jazyce: 
- hodnoceny jsou: receptivn² Śeļov® dovednosti (poslech, ļten²), produktivn² Śeļov® dovednosti (p²semnĨ a ¼stn² 
projev) 
- ģ§ci jsou hodnoceni za aktivitu v hodin§ch, za pr§ci odvedenou podle pokynŢ uļitele, dom§c² pŚ²pravu, znalosti 
a dovednosti na z§kladŊ p²semnĨch testŢ a ¼stn²ho zkouġen² a za pŚ²stup k pŚedmŊtu 
- hodnocen je i pokrok ģ§ka 
- ģ§ci se hodnot² navz§jem, ģ§k hodnot² s§m sebe v aktivit§ch k tomu urļenĨch 

Didaktick® metody pouģ²van® ve vĨuce: 
- front§ln² vĨuka 
- skupinov§ pr§ce ģ§kŢ 
- pr§ce ģ§kŢ ve dvojic²ch 
- individu§ln² ļinnost ģ§kŢ 
 Z§kladn² pouģ²van§ literatura - D. Kettnerov§ - NŊmecky od Adama 1,2 
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Uļebn² osnovy 
7.1.3 NŊmeckĨ jazyk 

1. roļn²k 

1. roļn²k 
2 tĨdnŊ, P 

PŚedstavov§n² se 

Dotace uļebn²ho bloku: 11 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å rozum² pŚimŊŚenĨm souvislĨm projevŢm a kr§tkĨm rozhovorŢm 
   rodilĨch mluvļ²ch pron§ġenĨm zŚetelnŊ spisovĨm jazykem i s 
   obsahem nŊkolika snadno odhadnutelnĨch vĨrazŢ 
 Å rozliġuje z§kladn² zvukov® prostŚedky 

Å vyjadŚuje se ¼stnŊ i p²semnŊ ke stanovenĨm t®matŢm, pohotovŊ a 
  vhodnŊ Śeġ² kaģdodenn² snadno pŚedv²dateln®Śeļov® situace i 
  jednoduch® a typick® situace tĨkaj²c² se pracovn² ļinnosti 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
ļasov§n² sloves haben a sein 
ļasov§n² pravidelnĨch sloves 
osobn² z§jmena 
slovosled vŊty oznamovac² a t§zac² 
pŚ²sluġn§ slovn² z§soba, vazby, pozdravy 
zemŊ a obyvatel® bl²zkĨch zem² 

Na n§vġtŊvŊ 

Dotace uļebn²ho bloku: 11 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å rozum² pŚimŊŚenĨm souvislĨm projevŢm a kr§tkĨm rozhovorŢm 
   rodilĨch mluvļ²ch pron§ġenĨm zŚetelnŊ spisovĨm jazykem i s 
   obsahem nŊkolika snadno odhadnutelnĨch vĨrazŢ 
 Å poģ§d§ o vysvŊtlen² nezn§m®ho vĨrazu, o zopakov§n² dotazu ļi 
   sdŊlen² nebo zpomalen² tempa Śeļi 
 Å rozliġuje z§kladn² zvukov® prostŚedky 

Å vyjadŚuje se ¼stnŊ i p²semnŊ ke stanovenĨm t®matŢm, pohotovŊ a 
  vhodnŊ Śeġ² kaģdodenn² snadno pŚedv²dateln®Śeļov® situace i 
  jednoduch® a typick® situace tĨkaj²c² se pracovn² ļinnosti 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
podstan§ jm®na a ļleny 
pŚivlastŔovac² z§jmena 
z§por nicht a kein 
akkusativ podstanĨch jmen 
ļ²slovky 1 - 1000 
pŚ²sluġn§ slovn² z§soba a vazby 

Moje rodina 

Dotace uļebn²ho bloku: 11 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å vhodnŊ pouģ²v§ pŚekladov® i jin® slovn²ky v tiġtŊn® i elektronick® 
   podobŊ a um² pŚeloģit pŚimŊŚenĨ text 
 Å rozliġuje z§kladn² zvukov® prostŚedky 

Å uplatŔuje v p²semn®m projevu spr§vnou grafickou podobu jazyka, 
  dodrģuje z§kladn² pravopisn® normy 
Å vyjadŚuje se ¼stnŊ i p²semnŊ ke stanovenĨm t®matŢm, pohotovŊ a 
  vhodnŊ Śeġ² kaģdodenn² snadno pŚedv²dateln®Śeļov® situace i 
  jednoduch® a typick® situace tĨkaj²c² se pracovn² ļinnosti 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
akkusativ osobn²ch z§jmen 
pŚivlastŔovac² z§jmeno svŢj 
vynech§v§n² ļlenŢ 
pŚ²sluġn§ slovn² z§soba a vazby (rodina, kon²ļky) 
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Uļebn² osnovy 
7.1.3 NŊmeckĨ jazyk 

1. roļn²k 

Cestov§n² 

Dotace uļebn²ho bloku: 11 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å rozum² pŚimŊŚenĨm souvislĨm projevŢm a kr§tkĨm rozhovorŢm 
   rodilĨch mluvļ²ch pron§ġenĨm zŚetelnŊ spisovĨm jazykem i s 
   obsahem nŊkolika snadno odhadnutelnĨch vĨrazŢ 
 Å vhodnŊ pouģ²v§ pŚekladov® i jin® slovn²ky v tiġtŊn® i elektronick® 
   podobŊ a um² pŚeloģit pŚimŊŚenĨ text 
 Å poģ§d§ o vysvŊtlen² nezn§m®ho vĨrazu, o zopakov§n² dotazu ļi 
   sdŊlen² nebo zpomalen² tempa Śeļi 
 Å vyjadŚuje se ¼stnŊ i p²semnŊ ke stanovenĨm t®matŢm, pohotovŊ a 
   vhodnŊ Śeġ² kaģdodenn² snadno pŚedv²dateln®Śeļov® situace i 
   jednoduch® a typick® situace tĨkaj²c² se pracovn² ļinnosti 

PrŢŚezov§ t®mata 

Uļivo 
zpŢsobov§ slovesa 
siln§ slovesa - pŚ²tomnĨ ļas 
3. p§d podstatnĨch jmen a osobn²ch z§jmen 
pŚ²sluġn§ slovn² z§soba (dopravn² prostŚedky, dny v tĨdnu) a vazby 

nakupov§n² j²zdenek 
Ļesk§ republika 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

ZemŊpis 
2. roļn²k 

StŚedn² Evropa 
Evropa 

3. roļn²k 
ĻR 

Obleļen² 

Dotace uļebn²ho bloku: 11 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å rozum² pŚimŊŚenĨm souvislĨm projevŢm a kr§tkĨm rozhovorŢm 
   rodilĨch mluvļ²ch pron§ġenĨm zŚetelnŊ spisovĨm jazykem i s 
   obsahem nŊkolika snadno odhadnutelnĨch vĨrazŢ 
 Å poģ§d§ o vysvŊtlen² nezn§m®ho vĨrazu, o zopakov§n² dotazu ļi 
   sdŊlen² nebo zpomalen² tempa Śeļi 
 Å rozliġuje z§kladn² zvukov® prostŚedky 

Å vyjadŚuje se ¼stnŊ i p²semnŊ ke stanovenĨm t®matŢm, pohotovŊ a 
  vhodnŊ Śeġ² kaģdodenn² snadno pŚedv²dateln®Śeļov® situace i 
  jednoduch® a typick® situace tĨkaj²c² se pracovn² ļinnosti 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
Obleļen² a n§zorov® skupiny: Svoboda 
projevu, postoje vyj§dŚen§ stylem obl®k§n². 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
skloŔov§n² pŚ²davnĨch jmen v 1. a 4.p§dŊ 
vynech§v§n² ļlenu 
ukazovac² z§jmeno dieser 
pŚ²sluġn§ slovn² z§soba a vazby 

Dopis - pohlednice 

Dotace uļebn²ho bloku: 11 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å rozum² pŚimŊŚenĨm souvislĨm projevŢm a kr§tkĨm rozhovorŢm 
   rodilĨch mluvļ²ch pron§ġenĨm zŚetelnŊ spisovĨm jazykem i s 
   obsahem nŊkolika snadno odhadnutelnĨch vĨrazŢ 
 Å vhodnŊ pouģ²v§ pŚekladov® i jin® slovn²ky v tiġtŊn® i elektronick® 
   podobŊ a um² pŚeloģit pŚimŊŚenĨ text 
 Å uplatŔuje v p²semn®m projevu spr§vnou grafickou podobu jazyka, 
   dodrģuje z§kladn² pravopisn® normy 
 Å vyjadŚuje se ¼stnŊ i p²semnŊ ke stanovenĨm t®matŢm, pohotovŊ a 
   vhodnŊ Śeġ² kaģdodenn² snadno pŚedv²dateln®Śeļov® situace i 
   jednoduch® a typick® situace tĨkaj²c² se pracovn² ļinnosti 

PrŢŚezov§ t®mata 

Uļivo 
pŚedloģky se 3.p§dem 
rozkazovac² zpŢsob 
zpodstatnŊlĨ infinitiv 
pl§ny na pr§zdniny 
pŚ²sluġn§ slovn² z§soba a vazby 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 
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Uļebn² osnovy 
7.1.3 NŊmeckĨ jazyk 

1. roļn²k 

Aktivity, pomŢcky, soutŊģe 

Aktivity 
Å Refer§t 

PomŢcky 
Å Slovn²ky 
Å Uļebnice 
Å N§stŊnn® obrazy 
Å VĨukov® programy 

Ģ§ci referuj² o sv® obl²ben® ļinnosti (napŚ. sport, hudba) a osobnosti. 

NJ ï ĻJ slovn²ky 
Deutsch - eins, zwei. 
Ģ§ci vyuģ²vaj² pŚi vĨuce n§stŊnnĨch obrazŢ k danĨm t®matŢm. 
Ģ§ci vyuģ²vaj² vĨukovĨ software Terrasoft a internetov® on-line programy. 

SoutŊģe 
Å SoutŊģ ve slovn² z§sobŊ Ģ§ci soutŊģ² v r§mci roļn²ku - pln² lexik§lnŊ zamŊŚen® ¼koly a cviļen² v rozsahu 
                        probranĨch t®mat, p²semn§ forma. 

2. roļn²k 
2 tĨdnŊ, P 

V hotelu 

Dotace uļebn²ho bloku: 4 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å vyj§dŚ², jak se c²t², dok§ģe rozs§hleji popsat m²sto, lidi nebo 
   z§ģitky ze sv®ho prostŚed² 
 Å vhodnŊ uplatŔuje z§kladn² zpŢsoby tvoŚen² slov dan®ho jazyka a 
   vyuģ²v§ je pro porozumŊn² textu i ve vlastn²m projevu 
 Å vyjadŚuje se ¼stnŊ i p²semnŊ ke stanovenĨm t®matŢm, pohotovŊ a 
   vhodnŊ Śeġ² kaģdodenn² snadno pŚedv²dateln®Śeļov® situace i 
   jednoduch® a typick® situace tĨkaj²c² se pracovn² ļinnosti 
 Å rozliġuje z§kladn² zvukov® prostŚedky 

PrŢŚezov§ t®mata 

Uļivo 
siln§ slovesa 
zpŢsobov§ slovesa 
neurļitĨ podmŊt man a es 
froh x gern 
slovesn® vazby 
pŚ²sluġn§ slovn² z§soba a vazby 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

ZemŊ, lid®, jazyky 

Dotace uļebn²ho bloku: 12 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å odhaduje vĨznam nezn§mĨch vĨrazŢ podle kontextu a zpŢsobu 
   tvoŚen² 
 Å vyj§dŚ², jak se c²t², dok§ģe rozs§hleji popsat m²sto, lidi nebo 
   z§ģitky ze sv®ho prostŚed² 
 Å vhodnŊ uplatŔuje z§kladn² zpŢsoby tvoŚen² slov dan®ho jazyka a 
   vyuģ²v§ je pro porozumŊn² textu i ve vlastn²m projevu 
 Å m§ faktick® znalosti pŚedevġ²m o z§kladn²ch geografickĨch, 
   demografickĨch, hospod§ŚskĨch, politickĨch, kulturn²ch faktorech 
   zem² dan® jazykov® oblasti vļetnŊ vybranĨch poznatkŢ z oboru, a 
   to v porovn§n² s re§liemi mateŚsk® zemŊ a jazyka 
 Å rozliġuje z§kladn² zvukov® prostŚedky 

Uļivo 
vazba "es gibt" 
z§jmeno jeder 
pŚedloģky se 3. a 4. p§dem 
ļlen u geografickĨch n§zvŢ 
pŚ²sluġn§ slovn² z§soba a vazby 

nŊmecky mluv²c² zemŊ 
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059/2014 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

RVP 37-51-H/01 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

Uļebn² osnovy 
7.1.3 NŊmeckĨ jazyk 

2. roļn²k 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
Cestujeme po cel®m svŊtŊ: Svoboda pohybu 
pŚi cestov§n², pŚi vĨuce jazykŢ, sezn§men² s 
kulturou a specifiky rŢznĨch zem² a n§rodŢ. 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

ZemŊpis 
2. roļn²k 

Severn² Evropa 

V restauraci 

Dotace uļebn²ho bloku: 7 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å odhaduje vĨznam nezn§mĨch vĨrazŢ podle kontextu a zpŢsobu 
   tvoŚen² 
 Å vyj§dŚ², jak se c²t², dok§ģe rozs§hleji popsat m²sto, lidi nebo 
   z§ģitky ze sv®ho prostŚed² 
 Å pouģ²v§ bŊģn® gramatick® prostŚedky a vzorce v r§mci snadno 
   pŚedv²datelnĨch situac² 
 Å m§ faktick® znalosti pŚedevġ²m o z§kladn²ch geografickĨch, 
   demografickĨch, hospod§ŚskĨch, politickĨch, kulturn²ch faktorech 
   zem² dan® jazykov® oblasti vļetnŊ vybranĨch poznatkŢ z oboru, a 
   to v porovn§n² s re§liemi mateŚsk® zemŊ a jazyka 
 Å rozliġuje z§kladn² zvukov® prostŚedky 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
Z§sady sluġn®ho chov§n². 

Uļivo 
zpŢsobov§ slovesa 
zvratn§ slovesa 
zpodstatnŊl§ pŚ²davn§ jm®na 
pŚedpona un- 
pŚ²sluġn§ slovn² z§soba a vazby 

objedn§v§n² j²dla, placen² 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Urļov§n² ļasu 

Dotace uļebn²ho bloku: 5 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å pouģ²v§ bŊģn® gramatick® prostŚedky a vzorce v r§mci snadno 
   pŚedv²datelnĨch situac² 
 Å vyjadŚuje se ¼stnŊ i p²semnŊ ke stanovenĨm t®matŢm, pohotovŊ a 
   vhodnŊ Śeġ² kaģdodenn² snadno pŚedv²dateln®Śeļov® situace i 
   jednoduch® a typick® situace tĨkaj²c² se pracovn² ļinnosti 
 Å rozliġuje z§kladn² zvukov® prostŚedky 

Å uplatŔuje v p²semn®m projevu spr§vnou grafickou podobu jazyka, 
  dodrģuje z§kladn² pravopisn® normy 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
t§zac² vŊty 
podmŊt es 
pŚ²sluġn§ slovn² z§soba (hodiny, dny, ļ§sti dne, mŊs²ce) a vazby 

Ģivotn² styl, j²dlo 

Dotace uļebn²ho bloku: 9 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å odhaduje vĨznam nezn§mĨch vĨrazŢ podle kontextu a zpŢsobu 
   tvoŚen² 
 Å vyj§dŚ², jak se c²t², dok§ģe rozs§hleji popsat m²sto, lidi nebo 
   z§ģitky ze sv®ho prostŚed² 
 Å vhodnŊ uplatŔuje z§kladn² zpŢsoby tvoŚen² slov dan®ho jazyka a 
   vyuģ²v§ je pro porozumŊn² textu i ve vlastn²m projevu 
 Å m§ faktick® znalosti pŚedevġ²m o z§kladn²ch geografickĨch, 
   demografickĨch, hospod§ŚskĨch, politickĨch, kulturn²ch faktorech 
   zem² dan® jazykov® oblasti vļetnŊ vybranĨch poznatkŢ z oboru, a 
   to v porovn§n² s re§liemi mateŚsk® zemŊ a jazyka 
 Å rozliġuje z§kladn² zvukov® prostŚedky 

Å uplatŔuje v p²semn®m projevu spr§vnou grafickou podobu jazyka, 
  dodrģuje z§kladn² pravopisn® normy 

Uļivo 
stupŔov§n² pŚ²davnĨch jmen 
mnoģn® ļ²slo podstatnĨch jmen 
pŚ²tomnĨ ļas pro budoucnost 
t§zac² vŊty 
pŚ²sluġn§ slovn² z§soba a vazby 
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059/2014 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

RVP 37-51-H/01 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

Uļebn² osnovy 
7.1.3 NŊmeckĨ jazyk 

2. roļn²k 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
ZdravĨ ģivotn² styl, tŚ²dŊn² odpadu, ekologie. 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

V obchodŊ 

Dotace uļebn²ho bloku: 9 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å odhaduje vĨznam nezn§mĨch vĨrazŢ podle kontextu a zpŢsobu 
   tvoŚen² 
 Å pouģ²v§ bŊģn® gramatick® prostŚedky a vzorce v r§mci snadno 
   pŚedv²datelnĨch situac² 
 Å vyjadŚuje se ¼stnŊ i p²semnŊ ke stanovenĨm t®matŢm, pohotovŊ a 
   vhodnŊ Śeġ² kaģdodenn² snadno pŚedv²dateln®Śeļov® situace i 
   jednoduch® a typick® situace tĨkaj²c² se pracovn² ļinnosti 
 Å rozliġuje z§kladn² zvukov® prostŚedky 

PrŢŚezov§ t®mata 

Uļivo 
vedlejġ² vŊty s "dass" 
bezespojkov® vŊty 
skloŔov§n² pŚ²davnĨch jmen bez ļlenu 
oznaļen² m²ry, hmotnosti, mnoģstv² a ceny 
z§jmeno "welcher" 
pŚ²sluġn§ slovn² z§soba a vazby 

nakupov§n² zboģ² 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Denn² program, rodinnĨ ģivot 

Dotace uļebn²ho bloku: 6 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å vyj§dŚ², jak se c²t², dok§ģe rozs§hleji popsat m²sto, lidi nebo 
   z§ģitky ze sv®ho prostŚed² 
 Å pouģ²v§ bŊģn® gramatick® prostŚedky a vzorce v r§mci snadno 
   pŚedv²datelnĨch situac² 
 Å vyjadŚuje se ¼stnŊ i p²semnŊ ke stanovenĨm t®matŢm, pohotovŊ a 
   vhodnŊ Śeġ² kaģdodenn² snadno pŚedv²dateln®Śeļov® situace i 
   jednoduch® a typick® situace tĨkaj²c² se pracovn² ļinnosti 
 Å rozliġuje z§kladn² zvukov® prostŚedky 

Å uplatŔuje v p²semn®m projevu spr§vnou grafickou podobu jazyka, 
  dodrģuje z§kladn² pravopisn® normy 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
slovesa s odluļitelnĨmi a neodluļitelnĨmi pŚedponami 
spojky souŚad²c² 
pŚ²sluġn§ slovn² z§soba (ļas, ļ§sti dne, dny) a vazby 

Odborn§ terminologie a komunikace 

Dotace uļebn²ho bloku: 14 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å vyj§dŚ², jak se c²t², dok§ģe rozs§hleji popsat m²sto, lidi nebo 
   z§ģitky ze sv®ho prostŚed² 
 Å pouģ²v§ bŊģn® gramatick® prostŚedky a vzorce v r§mci snadno 
   pŚedv²datelnĨch situac² 
 Å vyjadŚuje se ¼stnŊ i p²semnŊ ke stanovenĨm t®matŢm, pohotovŊ a 
   vhodnŊ Śeġ² kaģdodenn² snadno pŚedv²dateln®Śeļov® situace i 
   jednoduch® a typick® situace tĨkaj²c² se pracovn² ļinnosti 
 Å rozliġuje z§kladn² zvukov® prostŚedky 

Å uplatŔuje v p²semn®m projevu spr§vnou grafickou podobu jazyka, 
  dodrģuje z§kladn² pravopisn® normy 
Å komunikuje v r§mci z§kladn²ch odbornĨch t®mat 

Å orientuje se v jednoduchĨch odbornĨch cizojazyļnĨch textech 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
Obor n§strojaŚ: sezn§men² s odbornou 
terminologi² potŚebnou na pracoviġti. 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
odborn§ slovn² z§soba odpov²daj²c² profesn² komunikaci 
komunikace na pracoviġti , 
n§cvik profesn²ch komunikaļn²ch situac² 
z²sk§v§n² a pŚed§v§n² informac² 
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059/2014 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

RVP 37-51-H/01 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

Uļebn² osnovy 
7.1.3 NŊmeckĨ jazyk 

2. roļn²k 

Aktivity, pomŢcky, soutŊģe 

Aktivity 
Å Prezentace - "Moje 
  obl²ben§ zemŊ" 
PomŢcky 
Å Slovn²ky 
Å N§stŊnn® obrazy, mapy 
Å Uļebnice 
Å VĨukov® programy 

V r§mci uļebn²ho bloku ĂZemŊ, obyvatel®, jazykyñ ģ§ci prezentuj² s pomoc² 
obr§zkŢ informace a zaj²mavosti o vybran® zemi. 

NJ-ĻJ slovn²ky 
Ģ§ci vyuģ²vaj² pŚi vĨuce n§stŊnnĨch obrazŢ a map k danĨm t®matŢm 
Deutsch - eins, zwei 
Ģ§ci vyuģ²vaj² vĨukovĨ software Terrasoft a internetov® on-line programy v PC 
uļebn§ch a na interaktivn² tabuli. 

SoutŊģe 
Å SoutŊģ ve slovn² z§sobŊ Ģ§ci soutŊģ² v r§mci roļn²ku - pln² lexik§lnŊ zamŊŚen® ¼koly a cviļen² v rozsahu 
                        probranĨch t®mat, p²semn§ forma. 

3. roļn²k 
2 tĨdnŊ, P 

Orientace ve mŊstŊ 

Dotace uļebn²ho bloku: 9 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å reaguje komunikativnŊ spr§vnŊ v bŊģnĨch ģivotn²ch situac²ch a v 
   jednoduchĨch pracovn²ch situac²ch v rozsahu aktivnŊ osvojenĨch 
   jazykovĨch prostŚedkŢ, dok§ģe si vyģ§dat a podat jednoduchou 
   informaci, sdŊlit sv® stanovisko 
 Å vyj§dŚ², jak se c²t², dok§ģe rozs§hleji popsat m²sto, lidi nebo 
   z§ģitky ze sv®ho prostŚed² 
 Å vhodnŊ aplikuje slovn² z§sobu vļetnŊ vybran® frazeologie v 
   rozsahu danĨch komunikaļn²ch situac² a tematickĨch okruhŢ a 
   vybranou z§kladn² odbornou slovn² z§sobu ze sv®ho oboru 
 Å vyjadŚuje se ¼stnŊ i p²semnŊ ke stanovenĨm t®matŢm, pohotovŊ a 
   vhodnŊ Śeġ² kaģdodenn² snadno pŚedv²dateln®Śeļov® situace i 
   jednoduch® a typick® situace tĨkaj²c² se pracovn² ļinnosti 
 Å rozliġuje z§kladn² zvukov® prostŚedky 

Å pouģ²v§ bŊģn® gramatick® prostŚedky a vzorce v r§mci snadno 
  pŚedv²datelnĨch situac² 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
nepŚ²m® ot§zky 
pŚedloģky se 3. a 4. p§dem 
zvratn§ slovesa 
Śadov® ļ²slovky 
pŚ²sluġn§ slovn² z§soba a vazby 
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059/2014 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

RVP 37-51-H/01 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

Uļebn² osnovy 
7.1.3 NŊmeckĨ jazyk 

3. roļn²k 

Doprava 

Dotace uļebn²ho bloku: 8 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å reaguje komunikativnŊ spr§vnŊ v bŊģnĨch ģivotn²ch situac²ch a v 
   jednoduchĨch pracovn²ch situac²ch v rozsahu aktivnŊ osvojenĨch 
   jazykovĨch prostŚedkŢ, dok§ģe si vyģ§dat a podat jednoduchou 
   informaci, sdŊlit sv® stanovisko 
 Å ļte s porozumŊn²m vŊcnŊ i jazykovŊ pŚimŊŚen® texty vļetnŊ 
   jednoduchĨch textŢ odbornĨch, orientuje se v textu, v textu 
   nalezne dŢleģit® informace hlavn² i vedlejġ² myġlenky 
 Å vhodnŊ aplikuje slovn² z§sobu vļetnŊ vybran® frazeologie v 
   rozsahu danĨch komunikaļn²ch situac² a tematickĨch okruhŢ a 
   vybranou z§kladn² odbornou slovn² z§sobu ze sv®ho oboru 
 Å zn§ z§kladn² spoleļensk® zvyklosti a sociokulturn² specifika zem² 
   dan®ho jazyka ve srovn§n² se zvyklostmi v Ļesk® republice, 
   uplatŔuje je vhodnŊ v komunikaci a pŚi Śeġen² probl®mŢ i v jinĨch 
   vyuļovac²ch pŚedmŊtech 
 Å zaznamen§ p²semnŊ hlavn² myġlenky a informace z 
   vyslechnut®ho nebo pŚeļten®ho textu, samostatnŊ, popŚ. s pomoc² 
   slovn²ku a jinĨch jazykovĨch pŚ²ruļek, zformuluje vlastn² myġlenky 
   ve formŊ kr§tk®ho sdŊlen², jednoduch®ho popisu, vypr§vŊn², 
   osobn²ho dopisu a odpovŊdi na dopis, pozdravŢ, blahopŚ§n² 
 Å rozliġuje z§kladn² zvukov® prostŚedky 

Å pouģ²v§ bŊģn® gramatick® prostŚedky a vzorce v r§mci snadno 
  pŚedv²datelnĨch situac² 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
pŚedloģky se 4.p§dem 
vedlejġ² vŊty se spojkou "weil" 
z§vislĨ infinitiv 
zastoupen² podstatnĨch jmen z§jmeny "einer, keiner, meiner..." 
pŚ²sluġn§ slovn² z§soba a vazby 

Mnichov 

Dotace uļebn²ho bloku: 9 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å reaguje komunikativnŊ spr§vnŊ v bŊģnĨch ģivotn²ch situac²ch a v 
   jednoduchĨch pracovn²ch situac²ch v rozsahu aktivnŊ osvojenĨch 
   jazykovĨch prostŚedkŢ, dok§ģe si vyģ§dat a podat jednoduchou 
   informaci, sdŊlit sv® stanovisko 
 Å vyj§dŚ², jak se c²t², dok§ģe rozs§hleji popsat m²sto, lidi nebo 
   z§ģitky ze sv®ho prostŚed² 
 Å vhodnŊ aplikuje slovn² z§sobu vļetnŊ vybran® frazeologie v 
   rozsahu danĨch komunikaļn²ch situac² a tematickĨch okruhŢ a 
   vybranou z§kladn² odbornou slovn² z§sobu ze sv®ho oboru 
 Å vhodnŊ uplatŔuje z§kladn² zpŢsoby tvoŚen² slov dan®ho jazyka a 
   vyuģ²v§ je pro porozumŊn² textu i ve vlastn²m projevu 
 Å vyjadŚuje se ¼stnŊ i p²semnŊ ke stanovenĨm t®matŢm, pohotovŊ a 
   vhodnŊ Śeġ² kaģdodenn² snadno pŚedv²dateln®Śeļov® situace i 
   jednoduch® a typick® situace tĨkaj²c² se pracovn² ļinnosti 
 Å zn§ z§kladn² spoleļensk® zvyklosti a sociokulturn² specifika zem² 
   dan®ho jazyka ve srovn§n² se zvyklostmi v Ļesk® republice, 
   uplatŔuje je vhodnŊ v komunikaci a pŚi Śeġen² probl®mŢ i v jinĨch 
   vyuļovac²ch pŚedmŊtech 
 Å zaznamen§ p²semnŊ hlavn² myġlenky a informace z 
   vyslechnut®ho nebo pŚeļten®ho textu, samostatnŊ, popŚ. s pomoc² 
   slovn²ku a jinĨch jazykovĨch pŚ²ruļek, zformuluje vlastn² myġlenky 
   ve formŊ kr§tk®ho sdŊlen², jednoduch®ho popisu, vypr§vŊn², 
   osobn²ho dopisu a odpovŊdi na dopis, pozdravŢ, blahopŚ§n² 
 Å rozliġuje z§kladn² zvukov® prostŚedky 

PrŢŚezov§ t®mata 

Uļivo 
skloŔov§n² podstatnĨch, vlastn²ch a pŚ²davnĨch jmen 
stupŔov§n² pŚ²davnĨch jmen a pŚ²slovc² 
zemŊpisn§ jm®na na "-er" 
2.p§d a "wessen?" 
pŚ²sluġn§ slovn² z§soba a vazby 

nŊmecky mluv²c² zemŊ a jejich kultura 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 
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Uļebn² osnovy 
7.1.3 NŊmeckĨ jazyk 

3. roļn²k 

Kultura, sport 

Dotace uļebn²ho bloku: 14 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å reaguje komunikativnŊ spr§vnŊ v bŊģnĨch ģivotn²ch situac²ch a v 
   jednoduchĨch pracovn²ch situac²ch v rozsahu aktivnŊ osvojenĨch 
   jazykovĨch prostŚedkŢ, dok§ģe si vyģ§dat a podat jednoduchou 
   informaci, sdŊlit sv® stanovisko 
 Å ļte s porozumŊn²m vŊcnŊ i jazykovŊ pŚimŊŚen® texty vļetnŊ 
   jednoduchĨch textŢ odbornĨch, orientuje se v textu, v textu 
   nalezne dŢleģit® informace hlavn² i vedlejġ² myġlenky 
 Å vyj§dŚ², jak se c²t², dok§ģe rozs§hleji popsat m²sto, lidi nebo 
   z§ģitky ze sv®ho prostŚed² 
 Å vhodnŊ aplikuje slovn² z§sobu vļetnŊ vybran® frazeologie v 
   rozsahu danĨch komunikaļn²ch situac² a tematickĨch okruhŢ a 
   vybranou z§kladn² odbornou slovn² z§sobu ze sv®ho oboru 
 Å vhodnŊ uplatŔuje z§kladn² zpŢsoby tvoŚen² slov dan®ho jazyka a 
   vyuģ²v§ je pro porozumŊn² textu i ve vlastn²m projevu 
 Å vyjadŚuje se ¼stnŊ i p²semnŊ ke stanovenĨm t®matŢm, pohotovŊ a 
   vhodnŊ Śeġ² kaģdodenn² snadno pŚedv²dateln®Śeļov® situace i 
   jednoduch® a typick® situace tĨkaj²c² se pracovn² ļinnosti 
 Å zaznamen§ p²semnŊ hlavn² myġlenky a informace z 
   vyslechnut®ho nebo pŚeļten®ho textu, samostatnŊ, popŚ. s pomoc² 
   slovn²ku a jinĨch jazykovĨch pŚ²ruļek, zformuluje vlastn² myġlenky 
   ve formŊ kr§tk®ho sdŊlen², jednoduch®ho popisu, vypr§vŊn², 
   osobn²ho dopisu a odpovŊdi na dopis, pozdravŢ, blahopŚ§n² 
 Å rozliġuje z§kladn² zvukov® prostŚedky 

Å uplatŔuje v p²semn®m projevu spr§vnou grafickou podobu jazyka, 
  dodrģuje z§kladn² pravopisn® normy 
Å pouģ²v§ bŊģn® gramatick® prostŚedky a vzorce v r§mci snadno 
  pŚedv²datelnĨch situac² 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
zpodstatnŊl§ pŚ²davn§ jm®na 
pr®teritum I 
nepŚ²m® ot§zky 
vedlejġ² vŊty 
perfektum I 
pŚ²sluġn§ slovn² z§soba a vazby 

nakupov§n² vstupenek 

VolnĨ ļas 

Dotace uļebn²ho bloku: 9 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å reaguje komunikativnŊ spr§vnŊ v bŊģnĨch ģivotn²ch situac²ch a v 
   jednoduchĨch pracovn²ch situac²ch v rozsahu aktivnŊ osvojenĨch 
   jazykovĨch prostŚedkŢ, dok§ģe si vyģ§dat a podat jednoduchou 
   informaci, sdŊlit sv® stanovisko 
 Å vyj§dŚ², jak se c²t², dok§ģe rozs§hleji popsat m²sto, lidi nebo 
   z§ģitky ze sv®ho prostŚed² 
 Å vhodnŊ aplikuje slovn² z§sobu vļetnŊ vybran® frazeologie v 
   rozsahu danĨch komunikaļn²ch situac² a tematickĨch okruhŢ a 
   vybranou z§kladn² odbornou slovn² z§sobu ze sv®ho oboru 
 Å vyjadŚuje se ¼stnŊ i p²semnŊ ke stanovenĨm t®matŢm, pohotovŊ a 
   vhodnŊ Śeġ² kaģdodenn² snadno pŚedv²dateln®Śeļov® situace i 
   jednoduch® a typick® situace tĨkaj²c² se pracovn² ļinnosti 
 Å zaznamen§ p²semnŊ hlavn² myġlenky a informace z 
   vyslechnut®ho nebo pŚeļten®ho textu, samostatnŊ, popŚ. s pomoc² 
   slovn²ku a jinĨch jazykovĨch pŚ²ruļek, zformuluje vlastn² myġlenky 
   ve formŊ kr§tk®ho sdŊlen², jednoduch®ho popisu, vypr§vŊn², 
   osobn²ho dopisu a odpovŊdi na dopis, pozdravŢ, blahopŚ§n² 
 Å rozliġuje z§kladn² zvukov® prostŚedky 

Å uplatŔuje v p²semn®m projevu spr§vnou grafickou podobu jazyka, 
  dodrģuje z§kladn² pravopisn® normy 
Å pouģ²v§ bŊģn® gramatick® prostŚedky a vzorce v r§mci snadno 
  pŚedv²datelnĨch situac² 

PrŢŚezov§ t®mata 

Informaļn² a komunikaļn² technologie 
VolnĨ ļas a masm®dia, poļ²taļe, telefony. 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
sloveso "werden" 
souŚad²c² spojky II 
z§jmena "jemand, niemand" 
pŚ²sluġn§ slovn² z§soba (kulturn² zaŚ²zen², zv²Śata...) a vazby 
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Uļebn² osnovy 
7.1.3 NŊmeckĨ jazyk 

3. roļn²k 

Ġkola a povol§n² 

Dotace uļebn²ho bloku: 10 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å reaguje komunikativnŊ spr§vnŊ v bŊģnĨch ģivotn²ch situac²ch a v 
   jednoduchĨch pracovn²ch situac²ch v rozsahu aktivnŊ osvojenĨch 
   jazykovĨch prostŚedkŢ, dok§ģe si vyģ§dat a podat jednoduchou 
   informaci, sdŊlit sv® stanovisko 
 Å ļte s porozumŊn²m vŊcnŊ i jazykovŊ pŚimŊŚen® texty vļetnŊ 
   jednoduchĨch textŢ odbornĨch, orientuje se v textu, v textu 
   nalezne dŢleģit® informace hlavn² i vedlejġ² myġlenky 
 Å vyj§dŚ², jak se c²t², dok§ģe rozs§hleji popsat m²sto, lidi nebo 
   z§ģitky ze sv®ho prostŚed² 
 Å vhodnŊ aplikuje slovn² z§sobu vļetnŊ vybran® frazeologie v 
   rozsahu danĨch komunikaļn²ch situac² a tematickĨch okruhŢ a 
   vybranou z§kladn² odbornou slovn² z§sobu ze sv®ho oboru 
 Å vyjadŚuje se ¼stnŊ i p²semnŊ ke stanovenĨm t®matŢm, pohotovŊ a 
   vhodnŊ Śeġ² kaģdodenn² snadno pŚedv²dateln®Śeļov® situace i 
   jednoduch® a typick® situace tĨkaj²c² se pracovn² ļinnosti 
 Å zn§ z§kladn² spoleļensk® zvyklosti a sociokulturn² specifika zem² 
   dan®ho jazyka ve srovn§n² se zvyklostmi v Ļesk® republice, 
   uplatŔuje je vhodnŊ v komunikaci a pŚi Śeġen² probl®mŢ i v jinĨch 
   vyuļovac²ch pŚedmŊtech 
 Å zaznamen§ p²semnŊ hlavn² myġlenky a informace z 
   vyslechnut®ho nebo pŚeļten®ho textu, samostatnŊ, popŚ. s pomoc² 
   slovn²ku a jinĨch jazykovĨch pŚ²ruļek, zformuluje vlastn² myġlenky 
   ve formŊ kr§tk®ho sdŊlen², jednoduch®ho popisu, vypr§vŊn², 
   osobn²ho dopisu a odpovŊdi na dopis, pozdravŢ, blahopŚ§n² 
 Å rozliġuje z§kladn² zvukov® prostŚedky 

Å uplatŔuje v p²semn®m projevu spr§vnou grafickou podobu jazyka, 
  dodrģuje z§kladn² pravopisn® normy 
Å pouģ²v§ bŊģn® gramatick® prostŚedky a vzorce v r§mci snadno 
  pŚedv²datelnĨch situac² 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
Ġkola, studium, nutnost vzdŊl§n². BŊģn§ 
povol§n². Obor n§strojaŚ. Psan² vlastn²ho 
cizojazyļn®ho ģivotopisu. 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
zlomky 
pr®teritum, perfektum 
budouc² ļas 
pŚ²sluġn§ slovn² z§soba a vazby 

ģivotopis 
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Uļebn² osnovy 
7.2 SpoleļenskovŊdn² vzdŊl§v§n² 

3. roļn²k 

Odborn§ terminologie a komunikace 

Dotace uļebn²ho bloku: 7 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å reaguje komunikativnŊ spr§vnŊ v bŊģnĨch ģivotn²ch situac²ch a v 
   jednoduchĨch pracovn²ch situac²ch v rozsahu aktivnŊ osvojenĨch 
   jazykovĨch prostŚedkŢ, dok§ģe si vyģ§dat a podat jednoduchou 
   informaci, sdŊlit sv® stanovisko 
 Å ļte s porozumŊn²m vŊcnŊ i jazykovŊ pŚimŊŚen® texty vļetnŊ 
   jednoduchĨch textŢ odbornĨch, orientuje se v textu, v textu 
   nalezne dŢleģit® informace hlavn² i vedlejġ² myġlenky 
 Å vhodnŊ aplikuje slovn² z§sobu vļetnŊ vybran® frazeologie v 
   rozsahu danĨch komunikaļn²ch situac² a tematickĨch okruhŢ a 
   vybranou z§kladn² odbornou slovn² z§sobu ze sv®ho oboru 
 Å vhodnŊ uplatŔuje z§kladn² zpŢsoby tvoŚen² slov dan®ho jazyka a 
   vyuģ²v§ je pro porozumŊn² textu i ve vlastn²m projevu 
 Å vyjadŚuje se ¼stnŊ i p²semnŊ ke stanovenĨm t®matŢm, pohotovŊ a 
   vhodnŊ Śeġ² kaģdodenn² snadno pŚedv²dateln®Śeļov® situace i 
   jednoduch® a typick® situace tĨkaj²c² se pracovn² ļinnosti 
 Å zaznamen§ p²semnŊ hlavn² myġlenky a informace z 
   vyslechnut®ho nebo pŚeļten®ho textu, samostatnŊ, popŚ. s pomoc² 
   slovn²ku a jinĨch jazykovĨch pŚ²ruļek, zformuluje vlastn² myġlenky 
   ve formŊ kr§tk®ho sdŊlen², jednoduch®ho popisu, vypr§vŊn², 
   osobn²ho dopisu a odpovŊdi na dopis, pozdravŢ, blahopŚ§n² 
 Å rozliġuje z§kladn² zvukov® prostŚedky 

Å uplatŔuje v p²semn®m projevu spr§vnou grafickou podobu jazyka, 
  dodrģuje z§kladn² pravopisn® normy 
Å pouģ²v§ bŊģn® gramatick® prostŚedky a vzorce v r§mci snadno 
  pŚedv²datelnĨch situac² 
Å komunikuje v r§mci z§kladn²ch odbornĨch t®mat 

Å orientuje se v jednoduchĨch odbornĨch cizojazyļnĨch textech 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
Obor n§strojaŚ: odborn§ terminologie 
potŚebn§ na pracoviġti. 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
odborn§ slovn² z§soba 
komunikace na pracoviġti , 
n§cvik profesn²ch komunikaļn²ch situac² 

z²sk§v§n² a pŚed§v§n² informac² 

Aktivity, pomŢcky, soutŊģe 

Aktivity 
Å Projekt -"Moje akce" 

PomŢcky 
Å Slovn²ky 
Å N§stŊnn® obrazy, mapy 
Å Uļebnice 
Å VĨukov® programy 

V r§mci uļebn²ho bloku ĂKultura, sportñ ģ§ci pl§nuj² fiktivn² sportovn² nebo 
kulturn² ud§lost. 

NJ-ĻJ slovn²ky. 
Ģ§ci vyuģ²vaj² pŚi vĨuce n§stŊnnĨch obrazŢ a map k danĨm t®matŢm. 
Deutsch - eins, zwei. 
Ģ§ci vyuģ²vaj² vĨukovĨ software Terrasoft a internetov® on-line programy v PC 
uļebn§ch a na interaktivn² tabuli. 

SoutŊģe 
Å SoutŊģ ve slovn² z§sobŊ Ģ§ci soutŊģ² v r§mci roļn²ku - pln² lexik§lnŊ zamŊŚen® ¼koly a cviļen² v rozsahu 
                        probranĨch t®mat, p²semn§ forma. 

7.2 SpoleļenskovŊdn² vzdŊl§v§n² 

Charakteristika oblasti 
SpoleļenskovŊdn² vzdŊl§v§n² je pokryto v pŚedmŊtu Obļansk§ nauka. 

ObecnĨm c²lem t®to vzdŊl§vac² oblasti v odborn®m ġkolstv² je pŚipravit ģ§ky na aktivn² obļanskĨ ģivot v 
demokratick® spoleļnosti. VĨchova k demokratick®mu obļanstv² smŊŚuje pŚedevġ²m k pozitivn²mu ovlivŔov§n² 
hodnotov® orientace ģ§kŢ tak, aby byli sluġnĨmi lidmi a informovanĨmi aktivn²mi obļany sv®ho demokratick®ho 
st§tu, aby jednali odpovŊdnŊ a uv§ģlivŊ nejen ku vlastn²mu prospŊchu, ale t®ģ pro veŚejnĨ z§jem a prospŊch. Ģ§ci 
se uļ² porozumŊt spoleļnosti a svŊtu, kde ģij², uvŊdomovat si vlastn² identitu a nenechat se manipulovat. 
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Uļebn² osnovy 
7.2.1 Obļansk§ nauka 

7.2.1 Obļansk§ nauka 

1. roļn²k 

1 

2. roļn²k 

1 

3. roļn²k 

1 

Charakteristika pŚedmŊtu 
VzdŊl§v§n² smŊŚuje k tomu, aby ģ§ci dovedli: 
ī vyuģ²vat svĨch vŊdomost² a dovednost² v praktick®m ģivotŊ: ve styku s jinĨmi lidmi a s rŢznĨmi institucemi, 
pŚi Śeġen² praktickĨch ot§zek sv®ho politick®ho a obļansk®ho rozhodov§n², hodnocen² a jedn§n², pŚi Śeġen² svĨch 
probl®mŢ osobn²ho, pr§vn²ho a soci§ln²ho charakteru; 
ī z²sk§vat a hodnotit informace z rŢznĨch zdrojŢ ï verb§ln²ch, ikonickĨch (obrazy, fotografie, mapy...) 
a kombinovanĨch (filmy). 

VzdŊl§v§n² v obļansk®m z§kladu usiluje o formov§n² a posilov§n² tŊchto pozitivn²ch citŢ, postojŢ, preferenc² 
a hodnot: 
ī jednat odpovŊdnŊ a ģ²t ļestnŊ; 
ī projevovat obļanskou aktivitu, v§ģit si demokracie a svobody, preferovat demokratick® hodnoty a pŚ²stupy 
pŚed nedemokratickĨmi, i kdyģ m§ demokracie sv® stinn® str§nky (korupce, kriminalita...), jednat v souladu 
s humanitou a vlastenectv²m, s demokratickĨmi obļanskĨmi ctnostmi, respektovat lidsk§ pr§va, ch§pat meze 
lidsk® svobody a tolerance, jednat odpovŊdnŊ a solid§rnŊ; 
ī pŚemĨġlet o skuteļnosti kolem sebe, tvoŚit si vlastn² ¼sudek, nenechat se manipulovat; 
ī uzn§vat, ģe z§kladn² hodnotou je ģivot, a proto je tŚeba si ģivota v§ģit a chr§nit jej; 
ī na z§kladŊ vlastn² identity ct²t identitu jinĨch lid², povaģovat je za stejnŊ hodnotn®, jako sebe sama ï tedy 
oprostit se ve vztahu k jinĨm lidem od pŚedsudkŢ, netolerantn²ho jedn§n² a nesn§ġenlivosti; 
ī zlepġovat a chr§nit ģivotn² prostŚed², jednat ekologicky; 
ī v§ģit si hodnot lidsk® pr§ce, jednat hospod§rnŊ, odpovŊdnŊ Śeġet sv® finanļn² z§leģitosti, neniļit majetek, ale 
peļovat o nŊj, snaģit se zanechat po sobŊ nŊco pozitivn²ho pro vlastn² bl²zk® lidi i pro ġirġ² komunitu. 

DŢraz se klade nikoliv na sumu teoretickĨch poznatkŢ, ale na pŚ²pravu na praktickĨ odpovŊdnĨ a aktivn² ģivot. 
Tento kurikul§rn² r§mec by mŊly v®st k lepġ²mu porozumŊn² mnohotv§rnosti dneġn²ho svŊta, porozumŊn² 
n§rokŢm, kter® na lidi ģivot v souļasn® dobŊ klade, a k z²sk§n² potŚebnĨch kl²ļovĨch kompetenc² pro Śeġen² 
obļanskĨch i soukromĨch aktivit jednotlivce. VĨznamnou ¼lohu m§ rozv²jen² finanļn² a medi§ln² gramotnosti 
ģ§kŢ jako dŢleģitĨch dovednost², kterĨmi by mŊl bĨt vybaven ļlovŊk dneġn² doby. 

Kriteria hodnocen² 
Hodnocen² prob²h§ podle klasifikaļn²ho Ś§du ġkoly a na z§kladŊ tŊchto krit®ri²: 
- postoj k pŚedmŊtu 
- pr§ce podle pokynŢ uļitele 
- aktivita 
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Uļebn² osnovy 
7.2.1 Obļansk§ nauka 

1. roļn²k 

1. roļn²k 
1 tĨdnŊ, P 

tŊlesn§ a duġevn² str§nka osobnosti, uļen² 

Dotace uļebn²ho bloku: 4 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å dovede aplikovat z§sady sluġn®ho chov§n² v bŊģnĨch ģivotn²ch 
   situac²ch; uvede pŚ²klady sousedsk® pomoci a spolupr§ce, l§sky, 
   pŚ§telstv² a dalġ²ch hodnot 
 Å objasn², jak se maj² Śeġit konflikty mezi vrstevn²ky a ģ§ky, co se 
   rozum² ġikanou a vandalismem a jak® maj² tyto jevy dŢsledky 
 Å ch§pe vĨznam celoģivotn²ho vzdŊl§v§n² 

Å ch§pe pravidla spr§vn®ho uļen² a dovede je aplikovat v re§ln®m 
  ģivotŊ 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
odpovŊdnost za ģivotn² prostŚed², dŢsledky 
chov§n² 
Obļan v demokratick® spoleļnosti 
vlastn² hodnotovĨ ģebŚ²ļek 

Uļivo 
¼vod 
smysl a vĨznam vĨchovy k obļanstv² 
vĨznam vzdŊl§n² pro ģivot 
celoģivotn² vzdŊl§v§n² 
uļen² a volnĨ ļas 

osobnost 
charakter, svŊdom², svoboda, mor§lka, etika 
temperament 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

etapy lidsk®ho ģivota 

Dotace uļebn²ho bloku: 4 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å objasn² specifika jednotlivĨch etap ģivota 

Å vysvŊtl² rozd²ly v ch§p§n² generac² dnes a dŚ²ve 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
st§Ś² jako hodnota, respekt a ohleduplnost k 
seniorŢm 

Uļivo 
dŊtstv², ml§d², dosp²v§n², dospŊlost, st§Ś² 
generace 
mezigeneraļn² vztahy 
pravidla sluġn®ho chov§n² 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

komunikace 

Dotace uļebn²ho bloku: 3 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å dovede aplikovat z§sady sluġn®ho chov§n² v bŊģnĨch ģivotn²ch 
   situac²ch; uvede pŚ²klady sousedsk® pomoci a spolupr§ce, l§sky, 
   pŚ§telstv² a dalġ²ch hodnot 

Uļivo 
druhy komunikace 
konflikt a jeho zvl§d§n² 
umŊn² odm²tnout 
asertivita 
relaxace 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
z§sady komunikace, Śeġen² konfliktŢ 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 
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Uļebn² osnovy 
7.2.1 Obļansk§ nauka 

1. roļn²k 

soci§lnŊ patologick® jevy 

Dotace uļebn²ho bloku: 4 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å na konkr®tn²ch pŚ²kladech vysvŊtl², z ļeho mŢģe vzniknout napŊt² 
   nebo konflikt mezi pŚ²sluġn²ky vŊtġinov® spoleļnosti a 
   pŚ²sluġn²kem nŊkter® z menġin 
 Å objasn², jak se maj² Śeġit konflikty mezi vrstevn²ky a ģ§ky, co se 
   rozum² ġikanou a vandalismem a jak® maj² tyto jevy dŢsledky 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
sebeodpovŊdnost a schopnost mor§ln²ho 
¼sudku, schopnost odol§vat manipulaci 
ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
zdravĨ ģivotn² styl a odpovŊdnost za vlastn² 
zdrav² 
ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
zodpovŊdnost za vlastn² ģivot 

Uļivo 
nejļastŊjġ² formy z§vislosti 
alternativn² ģivotn² styly a hnut² 
squat, punk, motork§Śi atd. 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Pr§vo 
1. roļn²k 

Trestn² pr§vo 

dŢleģit® soci§ln² ¼tvary 

Dotace uļebn²ho bloku: 6 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å uvede, jak§ pr§va a povinnosti pro nŊho vyplĨvaj² z jeho role v 
   rodinŊ, ve ġkole, na pracoviġti 

Uļivo 
rodina, sousedstv² 
komunita, veŚejnost, dav 
solidarita a xenofobie 
extremismus, rasismus 
romsk§ ot§zky, migranti, azylanti, emigranti 
vrstevnick® skupiny 
soci§ln² skupiny 
ġikanov§n² 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Pr§vo 
1. roļn²k 

Rodinn® pr§vo 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
rasismus, ġikana, vz§jemn® souģit² a 
tolerance 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

estetika 

Dotace uļebn²ho bloku: 3 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å dovede se orientovat v jednotlivĨch druz²ch umŊn² a struļn® 
   historii jejich vĨvoje 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
esteticky a citovŊ vn²mat sv® okol² a 
pŚ²prodn² prostŚed² 

Uļivo 
druhy a vĨznam umŊn² 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

n§boģenstv² 

Dotace uļebn²ho bloku: 5 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å vysvŊtl², ļ²m mohou bĨt nebezpeļn® nŊkter® n§boģensk® sekty 
   nebo a n§boģensk§ nesn§ġenlivost 
 Å pop²ġe specifika nŊkterĨch n§boģenstv², k nimģ se hl§s² obyvatel® 
   ĻR a Evropy 

Uļivo 
ateismus a v²ra 
c²rkve 
svŊtov§ n§boģenstv² 
kŚesŠanstv², judaismus, isl§m, hinduismus, buddhismus 
n§boģensk® sekty 
nebezpeļ², syst®m fungov§n² 
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Uļebn² osnovy 
7.2.1 Obļansk§ nauka 

1. roļn²k 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
orientace v problematice svŊtovĨch 
n§boģenstv² a n§boģenskĨch sekt 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

smysl ģivota 

Dotace uļebn²ho bloku: 4 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å pop²ġe na z§kladŊ pozorov§n² lid² kolem sebe a informac² z m®di², 
   jak jsou lid® v souļasn® ļesk® spoleļnosti rozvrstveni z hlediska 
   n§rodnosti, n§boģenstv² a soci§ln²ho postaven²; vysvŊtl², proļ s§m 
   sebe pŚiŚazuje k urļit®mu etniku (n§rodu,é) 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
vlastn² hodnotovĨ ģebŚ²ļek 
ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
odpovŊdnost jednotlivce za stav ģivotn²ho 
prostŚed² 

Uļivo 
hodnoty 
zdravĨ ģivotn² sty 
n§sil² v rodinŊ 
odpovŊdnost, hled§n² smyslu ģivota 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Aktivity, pomŢcky, soutŊģe 

Aktivity 
Å pravidla chov§n² - 
  modelov® situace 

2. roļn²k 
1 tĨdnŊ, P 

ļlovŊk jako obļan v demokratick®m st§tŊ 

Dotace uļebn²ho bloku: 21 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å vysvŊtl² na pŚ²kladech osudŢ lid² (napŚ. civilistŢ, zajatcŢ, ĢidŢ, 
   RomŢ, pŚ²sluġn²kŢ odboje,é), jak si nacist® poļ²nali na 
   okupovanĨch ¼zem²ch 
 Å uvede konkr®tn² pŚ²klady ochrany menġin v demokratick® 
   spoleļnosti 
 Å je schopen rozeznat zcela zŚejm® konkr®tn² pŚ²klady ovlivŔov§n² 
   veŚejnosti (napŚ. v m®di²ch, v reklamŊ, jednotlivĨmi politiky,é) 
 Å na z§kladŊ pozorov§n² ģivota kolem sebe a informac² z m®di² 
   uvede pŚ²klady poruġov§n² genderov® rovnosti (rovnosti muģŢ a 
   ģen) 
 Å uvede z§kladn² lidsk§ pr§va, kter§ jsou zakotvena v ļeskĨch 
   z§konech ï vļetnŊ pr§v dŊt², pop²ġe, kam se obr§tit, kdyģ jsou 
   lidsk§ pr§va ohroģena 
 Å uvede pŚ²klady jedn§n², kter® demokracii ohroģuje (sobectv², 
   korupce, kriminalita, n§sil², neodpovŊdnost, é) 
 Å vysvŊtl², proļ je tŚeba zobrazen² svŊta, ud§lost² a lid² v m®di²ch 
   (medi§ln² obsahy) pŚij²mat kriticky 
 Å uvede z§kladn² z§sady a principy, na nich je zaloģena demokracie 

Å dovede debatovat o zcela jednoznaļn®m a medi§lnŊ zn§m®m 
  poruġen² principŢ nebo z§sad demokracie 

Uļivo 
¼vod 
smysl a vĨznam vĨchovy k obļanstv² 
vĨznam vzdŊl§n² pro ģivot 
celoģivotn² vzdŊl§v§n² 
uļen² a volnĨ ļas 
obļan, obļanstv², nabĨv§n² obļanstv² v ĻR 
st§t 
druhy, funkce, vĨvoj 
historie ļesk® st§tnosti 
¼stava 
politickĨ syst®m ĻR 
veŚejn§ spr§va, samospr§va 
rasy, etnika, n§rody, n§rodnosti 
majorita, minority 
vz§jemn® souģit² - probl®my, obohacov§n² 
romsk§ problematika 
postaven² muģŢ a ģen 
emancipace, diskriminace, feminismus 
demokracie 
lidsk§ pr§va 
Listina z§kladn²ch pr§v a svobod 
pr§va dŊt² 
dom§c² n§sil² 
homosexualita 
sexu§ln² deviace 
organizace na ochranu lidskĨch pr§v 
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RVP 37-51-H/01 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

Uļebn² osnovy 
7.2.1 Obļansk§ nauka 

2. roļn²k 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
principy demokracie, tolerance vŢļi 
minorit§m a diskriminovanĨm skupin§m, 
ochrana lidskĨch pr§v a pŚedevġ²m dŊt² 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Pr§vo 
2. roļn²k 

Pracovn² pr§vo 
Obļansk® pr§vo 

ZemŊpis 
Evropa 

politickĨ syst®m v ĻR 

Dotace uļebn²ho bloku: 6 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å uvede, k ļemu je pro obļana dneġn² doby prospŊġnĨ 
   demokratickĨ st§t a jak® m§ ke sv®mu st§tu a jeho ostatn²m lidem 
   obļan povinnosti 
 Å uvede nejvĨznamnŊjġ² ļesk® politick® strany, vysvŊtl², proļ se 
   uskuteļŔuj² svobodn® volby a proļ se jich maj² lid® z¼ļastnit; 
   pop²ġe, podle ļeho se mŢģe obļan orientovat, kdyģ zvaģuje 
   nab²dku politickĨch stran 
 Å uvede pŚ²klady extremismu, napŚ. na z§kladŊ medi§ln²ho 
   zpravodajstv² nebo pozorov§n²m jedn§n² lid² kolem sebe; vysvŊtl², 
   proļ jsou extremistick® n§zory a jedn§n² nebezpeļn® 
 Å uvede konkr®tn² pŚ²klad pozitivn² obļansk® angaģovanosti 

Å v konkr®tn²ch pŚ²kladech ze ģivota rozliġ² pozitivn² jedn§n² (tj. 
  jedn§n², kter® je v souladu s obļanskĨmi ctnostmi), od ġpatn®ho- 
  nedemokratick®ho jedn§n² 
Å pop²ġe st§tn² symboly 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
odpovŊdnĨ a aktivn² obļanskĨ postoj 
ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
politick® z§jmy ve vztahu k ģivotn²mu 
prostŚed² 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

ZemŊpis 
3. roļn²k 

LibereckĨ kraj 

Uļivo 
politick® strany 
vĨznam, chov§n², programy 
¼loha opozice 
volby 
politickĨ radikalismus 
extremismus 
terorismus 
rasismus, nacionalismus 
anarchie 
ļesk§ extremistick§ sc®na 
symbolika, obļansk® ctnosti 

ļlovŊk a pr§vo 

Dotace uļebn²ho bloku: 6 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å pop²ġe, ļ²m se zabĨv§ policie, soudy, advokacie a not§Śstv² 

Å uvede, kdy je ļlovŊk zpŢsobilĨ k pr§vn²m ¼konŢm a m§ trestn² 
  odpovŊdnost 
Å vysvŊtl² pr§va a povinnost mezi dŊtmi a rodiļi, mezi manģeli; 
  dovede v t®to oblasti pr§va vyhledat informace a pomoc pŚi Śeġen² 
  konkr®tn²ho probl®mu 
Å dovede aplikovat postupy vhodn®ho jedn§n², stane-li se svŊdkem 
  nebo obŊt² krimin§ln²ho jedn§n² (ġikana, lichva, n§sil², vyd²r§n²,é) 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
pr§vnick§ povol§n² pro praktickĨ ģivot, 
kritiļnost vŢļi m®di²m a jejich manipulativn² 
prvek 

Uļivo 
ĻR jako pr§vn² st§t 
soustava soudŢ ĻR, spravedlnost 
pr§vnick§ povol§n² 
m®dia a svoboda 
manipulace, reklama, bulv§r 
cenzura 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Pr§vo 
2. roļn²k 

Pracovn² pr§vo 
Obļansk® pr§vo 

Logistika 
3. roļn²k 

bezpeļnost pr§ce pŚi logistickĨch 
operac²ch 
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Uļebn² osnovy 
7.2.1 Obļansk§ nauka 

3. roļn²k 

3. roļn²k 
1 tĨdnŊ, P 

ļlovŊk a pr§vo 

Dotace uļebn²ho bloku: 8 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å dovede reklamovat koupen® zboģ² nebo sluģby 

Å dovede z textu fiktivn² smlouvy bŊģn® v praktick®m ģivotŊ (napŚ. o 
  koupi zboģ², cestovn²m z§jezdu, pojiġtŊn²) zjistit, jak® mu z n² 
  vyplĨvaj² povinnosti a pr§va 
Å pop²ġe, co m§ obsahovat pracovn² smlouva 

Å dovede vyhledat pouļen² a pomoc v pracovnŊpr§vn²ch 
  z§leģitostech 
Å dovede si zkontrolovat, zda jeho mzda a pracovn² zaŚazen² 
  odpov²daj² pracovn² smlouvŊ a jinĨm p²semnŊ dohodnutĨm 
  podm²nk§m 

Uļivo 
¼vod 
smysl a vĨznam vĨchovy k obļanstv² 
vĨznam vzdŊl§n² pro ģivot 
celoģivotn² vzdŊl§v§n² 
uļen² a volnĨ ļas 

obļansk® soudn² Ś²zen² 
spr§vn² Ś²zen² 
trestn² Ś²zen² 
org§ny ļinn® v trestn²m Ś²zen² 
policie 
st§tn² zastupitelstv² 
tresty, soustava vŊznic 
kriminalita mladistvĨch, problematika trestu smrti 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
osobn² svoboda a pr§vn² odpovŊdnost 
kaģd®ho z n§s 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Ekonomika 
3. roļn²k 

Finanļn² gramotnost 
DaŔovĨ syst®m ĻR 

ļlovŊk a ekonomika 

Dotace uļebn²ho bloku: 8 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å dovede sestavit fiktivn² odpovŊdnĨ rozpoļet ģivotn²ch n§kladŢ 

Å vysvŊtl², co m§ vliv na cenu zboģ² 
Å dovede vyhledat nab²dky zamŊstn§n², kontaktovat pŚ²padn®ho 
  zamŊstnavatele a ¼Śad pr§ce, prezentovat sv® pracovn² 
  dovednosti a zkuġenosti 
Å dovede vyhledat pouļen² a pomoc v pracovnŊpr§vn²ch 
  z§leģitostech 
Å dovede si zŚ²dit penŊģn² ¼ļet, prov®st bezhotovostn² platbu, 
  sledovat pohyb penŊz na sv®m ¼ļtu 
Å dovede vyhledat pomoc, ocitne-li se v t²ģiv® soci§ln² situaci 

Å vysvŊtl², proļ obļan® plat² danŊ, soci§ln² a zdravotn² pojiġtŊn² 
Å dovede zjistit, jak® sluģby poskytuje konkr®tn² penŊģn² ¼stav 
  (banka, pojiġŠovna) a na z§kladŊ zjiġtŊnĨch informac² posoudit, 
  zda konkr®tn² sluģby jsou pro nŊho ¼nosn® (napŚ. pŢjļka), nebo 
  nutn® a vĨhodn® 

Uļivo 
zamŊstnanost 
trh pr§ce, nezamŊstnanost, ¼Śad pr§ce 
podnik§n², daŔov§ problematika 
majetek 
jeho nabĨv§n², hospodaŚen² s n²m 
spoŚen², pojiġtŊn² 
rozpoļet rodiny 
soic§ln² zabezpeļen², st§tn² soci§ln² podpora 
krizov® finanļn² situace, pŢjļky 
struktura n§rodn²ho hospod§Śstv² 
mezin§rodn² ekonomika 
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Uļebn² osnovy 
7.2.1 Obļansk§ nauka 

3. roļn²k 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
praktick® dovednosti - pracovn² smlouva, 
daŔov® pŚizn§n² 
ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
prov§zanost ekonomickĨch z§jmŢ a stavu 
ģivotn²ho prostŚed² 
Informaļn² a komunikaļn² technologie 
internetov§ nab²dka pracovn²ho uplatnŊn² 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

ZemŊpis 
3. roļn²k 

LibereckĨ kraj 
Ekonomika 

Z§kladn² ekonomick® pojmy 
Trh, trģn² mechanizmus 
Hospod§ŚskĨ proces a vĨrobn² ļinitele 
Reprodukļn² proces v obchodn²m 
z§vodu 
Finanļn² gramotnost 
DaŔovĨ syst®m ĻR 

Logistika 
1. roļn²k 

kalkulace 
2. roļn²k 

logistick® technologie 
Ekonomika 

3. roļn²k 
Obchodn² z§vod a jejho ļinnosti 

ĻR, Evropa a svŊt 

Dotace uļebn²ho bloku: 17 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å dovede naj²t ĻR na mapŊ svŊta a Evropy, podle mapy pop²ġe jej² 
   polohu a vyjmenuje sousedn² st§ty 
 Å vysvŊtl², k jakĨm nadn§rodn²m uskupen²m ĻR patŚ² a jak® j² z toho 
   plynou z§vazky 
 Å uvede pŚ²klady velmoc², zem² vyspŊlĨch, rozvojovĨch a zem² velmi 
   chudĨch (vļetnŊ lokalizace na mapŊ) 
 Å na pŚ²kladech z hospod§Śstv², kulturn² sf®ry nebo politiky pop²ġe, 
   ļemu se Ś²k§ globalizace 
 Å uvede hlavn² probl®my dneġn²ho svŊta (glob§ln² probl®my), 
   lokalizuje na mapŊ ohniska napŊt² v soudob®m svŊtŊ 
 Å pop²ġe, proļ existuje EU a jak® povinnosti a vĨhody z ļlenstv² v 
   EU plynou naġim obļanŢm 
 Å na pŚ²kladu (z m®di² nebo z jinĨch zdrojŢ) vysvŊtl², jakĨch metod 
   pouģ²vaj² terorist® a za jakĨm ¼ļelem 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
glob§ln² probl®my lidstva 
Obļan v demokratick® spoleļnosti 
uvŊdomit si potŚebu a angaģovat se v 
humanit§rn² pomoci 
ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
pracovn² pŚ²leģitosti ve svŊtŊ 
Informaļn² a komunikaļn² technologie 
str§nky Evropsk® unie 

Uļivo 
n§rody a st§ty 
historie ļeskoslovensk® a ļesk® st§tnosti 
souļasn§ ĻR 
postaven² ve svŊtŊ 
EU, NATO 
svŊtov® velmoci, vyspŊl® st§ty, rozvojov® zemŊ 
humanit§rn² a rozvojov§ pomoc 
ohniska napŊt² 
globalizace a glob§ln² probl®my 
populaļn² exploze 
pitn§ voda, hlad, pŚ²rodn² zdroje, energie 
zneļiġtŊn² ģivotn²ho prostŚed², ekologick® katastrofy, odpady 
bezpeļnost lid² - terorismus, kriminalita, mezin§rodn² zloļin 
nemoci, epidemie, klonov§n² 
mor§ln² slepota 
dŢsledky 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

ZemŊpis 
2. roļn²k 

Jiģn², jihovĨchodn² Evropa 
StŚedn² Evropa 
Z§padn² Evropa 

3. roļn²k 
Kraje v ĻR 
LibereckĨ kraj 

Logistika 
city logistika 
telematika 

ZemŊpis 
ĻR 
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Uļebn² osnovy 
7.3.1 Fyzika 

7.3 PŚ²rodovŊdn® vzdŊl§v§n² 

Charakteristika oblasti 
VĨuka pŚ²rodn²ch vŊd pŚisp²v§ k hlubġ²mu a komplexn²mu pochopen² pŚ²rodn²ch jevŢ a z§konŢ, k formov§n² 
ģ§douc²ch vztahŢ k pŚ²rodn²mu prostŚed² a umoģŔuje ģ§kŢm proniknout do dŊjŢ, kter® prob²haj² v ģiv® i neģiv® 
pŚ²rodŊ. PŚ²rodovŊdn® vzdŊl§v§n² nemŢģe bĨt nahrazeno pouhou znalost² vybranĨch faktŢ, pojmŢ a procesŢ. 

C²lem pŚ²rodovŊdn®ho vzdŊl§v§n² je pŚedevġ²m nauļit ģ§ky vyuģ²vat pŚ²rodovŊdnĨch poznatkŢ v profesn²m i 
obļansk®m ģivotŊ, kl§st si ot§zky o okoln²m svŊtŊ a vyhled§vat k nim 
relevantn², na dŢkazech zaloģen® odpovŊdi. 

PŚ²rodovŊdn® vzdŊl§v§n² ġkola realizuje vyuļovac²ch pŚedmŊtech Fyzika a Z§klady pŚ²rodm²ch vŊd. 

Vyuļov§n² smŊŚuje k tomu, aby ģ§ci umŊli: 
ī vyuģ²vat pŚ²rodovŊdnĨch poznatkŢ a dovednost² v praktick®m ģivotŊ ve vġech situac²ch, kter® souvisej² s 
pŚ²rodovŊdnou oblast²; 
ī logicky uvaģovat, analyzovat a Śeġit jednoduch® pŚ²rodovŊdn® probl®my; 
ī pozorovat a zkoumat pŚ²rodu, prov§dŊt experimenty a mŊŚen², zpracov§vat a vyhodnocovat z²skan® ¼daje; 
ī komunikovat, vyhled§vat a interpretovat pŚ²rodovŊdn® informace a zauj²mat k nim stanovisko, vyuģ²vat 
z²skan® informace v diskusi k pŚ²rodovŊdn® a odborn® tematice; 
ī porozumŊt z§kladn²m ekologickĨm souvislostem a postaven² ļlovŊka v pŚ²rodŊ a zdŢvodnit nezbytnost 
udrģiteln®ho rozvoje; 
ī posoudit chemick® l§tky z hlediska nebezpeļnosti a vlivu na ģiv® organismy. 

V afektivn² oblasti smŊŚuje pŚ²rodovŊdn® vzdŊl§v§n² k tomu, aby ģ§ci z²skali: 
ī motivaci pŚispŊt k dodrģov§n² z§sad udrģiteln®ho rozvoje v obļansk®m ģivotŊ i odborn® pracovn² ļinnosti; 
ī pozitivn² postoj k pŚ²rodŊ; 
ī motivaci k celoģivotn²mu vzdŊl§v§n² v pŚ²rodovŊdn® oblasti 

7.3.1 Fyzika 

1. roļn²k 

1+1 

2. roļn²k 

1 

3. roļn²k 

Charakteristika pŚedmŊtu 
PŚedmŊt fyzika je souļ§st² pŚ²rodovŊdn®ho vzdŊl§n². C²lem je nejen z²skat znalost faktŢ, n§zvŢ a term²nŢ, ale 
pŚispŊt k hlubġ²mu a komplexnŊjġ²mu pochopen² pŚ²rodn²ch jevŢ potŚebnĨch pro pracovn² a osobn² ģivot. D§le 
pak i to, aby ģ§ci pochopili podstatu fyzik§ln²ch jevŢ, kter® se odehr§vaj² v pŚ²rodŊ a s nimiģ se setk§vaj² 
v odborn® praxi - fyzika-z§klad techniky - i v bŊģn®m ģivotŊ. 
DŢraz je kladen na praktick® uģit² teoretickĨch poznatkŢ. T®mata jsou vybr§na ve vztahu k profilu absolventa 
a vzhledem k mezipŚedmŊtovĨm vztahŢm. 

Vyuļov§n² ve fyzice vede k tomu, aby ģ§k umŊl a ch§pal: 
- z§kladn² pŚedstavy o struktuŚe l§tek a jejich fyzk§ln²ch vlastnostech 
- znali bŊģnŊ pouģ²van® fyzik§ln² veliļiny a jejich jednotky 
- analyzovat a Śeġit jednoduchĨ fyzik§ln² probl®m a z²skat k tomu vhodn® informace 
- pŚ²nos fyzik§ln²ho vzdŊl§v§n² pro objasŔov§n² jevŢ v pŚ²rodŊ, kaģdodenn²m ģivotŊ, pŚi ochranŊ ģivotn²ho 
prostŚed² i sv®ho zdrav² 
- uplatnit fyzik§ln² poznatky v odborn®m vzdŊl§v§n² i praktick®m ģivotŊ 
- zdŢvodnil nezbytnost udrģiteln®ho rozvoje, kterĨ nezniļ² lidskou civilizaci. 

V afektivn² oblasti smŊŚuje pŚ²rodovŊdn® vzdŊl§v§n² k tomu, aby ģ§ci z²skali: 
- motivaci pŚispŊt k dodrģov§n² z§sad udrģiteln®ho rozvoje v obļansk®m ģivotŊ i v odborn® pracovn² ļinnosti, 
- pozitivn² postoj k pŚ²rodŊ, 
- motivaci k celoģivotn²mu vzdŊl§v§n² v pŚ²rodovŊdn® oblasti. 
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Uļebn² osnovy 
7.3.1 Fyzika 

Z§kladn² literatura: M. řeġ§tko - Fyzika pro SOU - B, J. Bart§k a J. řepov§ - Matematick®, fyzik®ln² a chemick® 
tabulky 

Krit®ria hodnocen²: 
- aktivn² pŚ²stup k vĨuce, 
- prezentace individu§ln² pr§ce, 
- ¼stn² a p²semn® testov§n², 
- veden² p²semn® dokumentace. 

1. roļn²k 
1+1 tĨdnŊ, P 

mechanika 

Dotace uļebn²ho bloku: 31 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å rozliġ² druhy pohybŢ a Śeġ² jednoduch® ¼lohy na pohyb hmotn®ho 
   bodu 
 Å urļ² s²ly, kter® pŢsob² na tŊlesa, a pop²ġe, jakĨ druh pohybu tyto 
   s²ly vyvolaj² 
 Å urļ² mechanickou pr§ci a energii pŚi pohybu tŊlesa pŢsoben²m 
   st§l® s²ly 
 Å vysvŊtl² na pŚ²kladech platnost z§kona zachov§n² mechanick® 
   energie 
 Å urļ² vĨslednici sil pŢsob²c²ch na tŊleso 

Å aplikuje PascalŢv a Archim®dŢv z§kon pŚi Śeġen² ¼loh 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
V®st k ¼ctŊ k ģiv® i neģiv® pŚ²rodŊ,osobn² 
zodpovŊdnosti za zachov§n² a zlepġov§n² 
ģivotn²ho prostŚed² na Zemi.PŚi objavov§n² 
fyz.z§konitost² db§t na princip kauzality. 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
pohyby pŚ²moļar®, pohyb rovnomŊrnĨ po kruģnici, skl§d§n² pohybŢ 
Newtonovy pohybov® z§kony, s²ly v pŚ²rodŊ, gravitaļn² pole 
mechanick§ pr§ce a energie 
mechanika tuh®ho tŊlesa 
mechanika tekutin - tlak, PascalŢv z§kon, ArchimedŢv z§kon, 
proudŊn² tekutin 

molekulov§ fyzika a termika 

Dotace uļebn²ho bloku: 20 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å vysvŊtl² vĨznam teplotn² roztaģnosti l§tek v pŚ²rodŊ a v technick® 
   praxi 
 Å vysvŊtl² pojem vnitŚn² energie soustavy (tŊlesa) a zpŢsoby jej² 
   zmŊny 
 Å pop²ġe principy nejdŢleģitŊjġ²ch tepelnĨch motorŢ 

Å pop²ġe pŚemŊny skupenstv² l§tek a jejich vĨznam v pŚ²rodŊ a v 
  technick® praxi 

Uļivo 
struktura pevnĨch l§tek a kapalin, z§kladn² poznatky termiky, teplota, 
teplo a pr§ce, tepeln§ kapacita, mŊŚen² tepla, tepeln§ roztaģnost 
l§tek, tepeln® stroje - tepeln® motory, chlad²c² zaŚ²zen², tepeln§ 
ļerpadla 
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Uļebn² osnovy 
7.3.1 Fyzika 

1. roļn²k 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
Vytv§Śen² demokratick®ho prostŚed² ve tŚ²dŊ 
a ve ġkole,moģnost a schopnost vyj§dŚit sv® 
n§zory a postoje,pŚij²mat n§zora 
druhĨch,nauļit se pracovat v tĨmu a hledat 
kompromisy pŚi Śeġen² probl®mŢ.Uļit se 
orientovat v masovĨch medi²,internetu a 
kriticky je hodnotit.Rozpoznat nevhodn® 
chov§n²,netolerantnost a rasismus,v®st k 
pŚ§telstv²,sn§ġenlivosti a vz§jemn® solidaritŊ. 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

mechanick® kmit§n² a vlnŊn² 

Dotace uļebn²ho bloku: 15 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å rozliġ² z§kladn² druhy mechanick®ho vlnŊn² a pop²ġe jejich ġ²Śen² 

Å charakterizuje z§kladn² vlastnosti zvuku 
Å ch§pe negativn² vliv hluku a zn§ zpŢsoby ochrany sluchu 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
Ģ§k je sezn§men s moģnost² profesn²ho 
uplatnŊn² po absolvov§n² vzdŊl§n² s 
moģnost² dalġ²ho rozġ²Śen² svĨch znalost² a 
vŊdomost². 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
mechanick® kmit§n² a vlnŊn², periodick® pohyby, kmitav® pohyby, 
tlumen® a netlumen® kmit§n², vlnŊn² postupn®, pod®ln® a pŚ²ļn®, 
zvukov® vlnŊn², vlastnosti zvuku ochrana pŚed ġkodlivĨmi ¼ļinky 
zvuku, ultrazvuk a infrazvuk - uģit² v technice a medic²nŊ 

2. roļn²k 
1 tĨdnŊ, P 

elektŚina a magnetizmus 

Dotace uļebn²ho bloku: 18 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å pop²ġe elektrick® pole z hlediska jeho pŢsoben² na bodovĨ 
   elektrickĨ n§boj 
 Å Śeġ² ¼lohy s elektrickĨmi obvody s pouģit²m Ohmova z§kona 

Å pop²ġe princip a pouģit² polovodiļovĨch souļ§stek s pŚechodem 
  PN 
Å urļ² magnetickou s²lu v magnetick®m poli vodiļe s proudem 

Å pop²ġe princip generov§n² stŚ²davĨch proudŢ a jejich vyuģit² v 
  energetice 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
Vytv§Śen² demokratick®ho prostŚed² ve tŚ²dŊ 
a ve ġkole,moģnost a schopnost vyj§dŚit sv® 
n§zory a postoje,pŚij²mat n§zory 
druhĨch,nauļit se pracovat v tĨmu a hledat 
kompromisy pŚi Śeġen² probl®mŢ.Uļit se 
orientovat v masovĨch medi²ch,internetu a 
kriticky je hodnotit.Rozpoznat nevhodn® 
chov§n²,netolerantnost a rasismus,v®st k 
pŚ§telstv² a vz§jemn® solidaritŊ. 

Uļivo 
elektrickĨ n§boj, elektrick§ s²la, elektrick® pole, kapacita 
a kondenz§tory 
elektrickĨ proud v l§tk§ch, z§kony elektrick®ho rpoudu, elektrick® 
obvody, polovodiļe 
magnetick® pole, magnetick® pole elektrick®ho proudu, 
elektromagnet a jeho uģit²,elektromagnetick§ indukce 
vznik a vĨroba stŚ²dav®ho proudu, pŚenos elektrick® energie 
¼ļinky elektick®ho proudu na lidskĨ organizmus, bezpeļnost pŚi 
pr§ci s elektrickĨmi zaŚ²zen²mi 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 
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Uļebn² osnovy 
7.3.1 Fyzika 

2. roļn²k 

optika 

Dotace uļebn²ho bloku: 8 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å charakterizuje svŊtlo jeho vlnovou d®lkou a rychlost² v rŢznĨch 
   prostŚed²ch 
 Å Śeġ² ¼lohy na odraz a lom svŊtla 

Å Śeġ² ¼lohy na zobrazen² zrcadly a ļoļkami 
Å vysvŊtl² optickou funkci oka a korekci jeho vad 
Å pop²ġe vĨznam rŢznĨch druhŢ elektromagnetick®ho z§Śen² 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
Ģ§k je sezn§men s moģnost² profesn²ho 
uplatnŊn² po absolvov§n² vzdŊl§n² s 
moģnost² dalġ²ho rozġ²Śen² svĨch znalost² a 
vŊdomost². 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
svŊtlo a jeho ġ²Śen², elektromagnetick® spektrum, druhy 
elektromagnetick®ho z§Śen² a jejich vlastnosti a ¼ļinky, odraz a lom 
svŊtla, zrcadla, ļoļky, lidsk® oko, optick® pŚ²stroje 

atomov§ fyzika 

Dotace uļebn²ho bloku: 5 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å pop²ġe strukturu elektronov®ho obalu atomu z hlediska energie 
   elektronu 
 Å pop²ġe stavbu atomov®ho j§dra a charakterizuje z§kladn² nukleony 

Å vysvŊtl² podstatu radioaktivity a pop²ġe zpŢsoby ochrany pŚed 
  jadernĨm z§Śen²m 
Å pop²ġe princip z²sk§v§n² energie v jadern®m reaktoru 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
V®st k ¼ctŊ k ģiv® i neģiv® pŚ²rodŊ a k osobn² 
odpovŊdnosti ļlovŊka za zachov§n² a 
zlepġov§n² ģivotn²ho prostŚed² na Zemi.PŚi 
objevov§n² fyzik§ln²ch z§konitost² db§t na 
princip kauzality/pŚ²ļina- n§sledek/ 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
model atomu, laser, elektronovĨ obal, atov® j§dro, pŚirozen§ a umŊl§ 
radioaktivita, jadern® z§Śen², jadern§ energie a jej² vyuģit², biologick® 
¼ļinky z§Śen² 

vesm²r 

Dotace uļebn²ho bloku: 2 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å charakterizuje Slunce jako hvŊzdu 

Å pop²ġe objekty ve sluneļn² soustavŊ 
Å zn§ pŚ²klady z§kladn²ch typŢ hvŊzd 

PrŢŚezov§ t®mata 

Informaļn² a komunikaļn² technologie 
Ģ§k je pŚipravov§n k tomu,aby byl schopen 
pracovat s prostŚedky IKT a efektivnŊ je 
vyuģ²vat pro svou pr§ci. 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
sluneļn² soustava, Slunce, planety, hvŊzdy a galaxie 
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Uļebn² osnovy 
7.3.2 Z§klady pŚ²rodn²ch vŊd 

7.3.2 Z§klady pŚ²rodn²ch vŊd 

1. roļn²k 

1 

2. roļn²k 3. roļn²k 

Charakteristika pŚedmŊtu 
PŚedmŊt prohlubuje a rozġiŚuje vŊdomosti a dovednosti z²skan® na z§kladn² ġkole. Vybran§ t®mata tvoŚ² souļ§st 
z§kladŢ vġeobecn®ho vzdŊl§n² a moģnost vyuģit² z²skanĨch poznatkŢ v bŊģn® praxi. ZPV uļ² ģ§ky ch§pat vztahy 
a souvislosti mezi ģivou a neģivou pŚ²rodou a vz§jemn® ovlivŔov§n² vġech souļ§st² biosf®ry. 

V pojet² biologie a ekologie se zdŢrazŔuj² vazby na ģivotn² prostŚed². V uļivu o ļlovŊku se zdŢrazŔuje vz§jemn§ 
souvislost mezi pŚ²rodou a spoleļnost². DŢleģit§ je vlastn² zodpovŊdnost k ģivotn²mu prostŚed² a ke sv®mu 
zdravotn²mu stavu. Ģ§ci si uvŊdomuj² glob§ln² probl®my ģivotn²ho prostŚed² a uļ² se ch§pat pojem trvale 
udrģitelnĨ rozvoj. 

V chemii ģ§ci ovlad§j² z§kladn² symboliku, terminologii a chemick® z§konitosti. Klasifikuj² chemick® l§tky, znaj² 
chemick® l§tky v prostŚed², rozliġuj² ġkodliv® a potŚebn® chemick® l§tky v ģivotn²m prostŚed². Sezn§m² se 
s chemickĨmi l§tkami, kter® se vyuģ²vaj² v bŊģn® praxi a vlivy chemickĨch l§tek na ģivotn² prostŚed². 

Metody a formy vyuļov§n²: 
motivaļn² metody, vyuģit² prktick®ho ģivota 
vĨklad 
vhodn® probl®mov® ot§zky a jejich Śeġen² 
opakovac² metody 
re§ln® situace a jejich Śeġen² 

Kriteria hodnocen²: 
- postoj k pŚedmŊtu 
- aktivita v hodin§ch 
- pr§ce podle pokynŢ uļitele 
- veden² seġitu 

1. roļn²k 
1 tĨdnŊ, P 

BuŔka 

Dotace uļebn²ho bloku: 1 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å pop²ġe buŔku jako z§kladn² stavebn² a funkļn² jednotku ģivota 

Å charakterizuje rostlinnou a ģivoļiġnou buŔku a uvede rozd²ly 
Å vysvŊtl² rozd²l mezi prokaryotickou a eukaryotickou buŔkou 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
Stavba buŔky 
DŊje v buŔk§ch 
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Uļebn² osnovy 
7.3.2 Z§klady pŚ²rodn²ch vŊd 

1. roļn²k 

Organizmy 

Dotace uļebn²ho bloku: 1 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å vyj§dŚ² vlastn²mi slovy z§kladn² vlastnosti ģivĨch soustav 

Å uvede z§kladn² skupiny organismŢ a porovn§ je 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
Vlivy lidsk® ļinnosti na organizmy, jeich stav 
a poļet 

Uļivo 
Heterotrofn² a autotrofn² organismy 
Fotosynt®za 
Disimilace 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

UdrģitelnĨ rozvoj 

Dotace uļebn²ho bloku: 1 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å charakterizuje n§zory na vznik a vĨvoj ģivota na Zemi 

Å charakterizuje glob§ln² probl®my na Zemi 
Å vysvŊtl² udrģitelnĨ rozvoj jako integraci environment§ln²ch, 
  ekonomickĨch, technologickĨch a soci§ln²ch pŚ²stupŢ k ochranŊ 
  ģivotn²ho prostŚed² 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
ZodpovŊdnost jedince za vlastn² jedn§n² 
Z²sk§v§n² podkladŢ pro UR 
Informaļn² a komunikaļn² technologie 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Logistika 
1. roļn²k 

vĨvoj vĨrobku 
dŊlen² a Ś²zen² z§sob 
vĨroba 

Uļivo 
Charakteristika UR 
Summit ZemŊ 

Abiotick® podm²nky ģivota 

Dotace uļebn²ho bloku: 1 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å charakterizuje abiotick® (sluneļn² z§Śen², atmosf®ra, pedosf®ra, 
   hydrosf®ra) a biotick® faktory prostŚed² (populace, spoleļenstva, 
   ekosyst®my) 
 Å uvede z§kladn² zneļiġŠuj²c² l§tky v ovzduġ², ve vodŊ a v pŢdŊ a 
   vyhled§ informace o aktu§ln² situaci 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
Poġkozov§n² abiotickĨch sloģek lidskou 
ļinnost² v prostŚed² 

Uļivo 
SvŊtlo 
Teplo 
Voda 
Vzduch 
Miner§ln² l§tky 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Biotick® podm²nky ģivota 

Dotace uļebn²ho bloku: 1 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å vyj§dŚ² vlastn²mi slovy z§kladn² vlastnosti ģivĨch soustav 

Å charakterizuje z§kladn² vztahy mezi organismy ve spoleļenstvu 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
Vlivy lidsk® ļinnosti na organizmy a na 
vztahy mezi organizmy 

Uļivo 
Populace 
Vztahy mezi populacemi 
Spoleļenstvo 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 
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Uļebn² osnovy 
7.3.2 Z§klady pŚ²rodn²ch vŊd 

1. roļn²k 

Ekosyst®m 

Dotace uļebn²ho bloku: 2 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å vysvŊtl² z§kladn² ekologick® pojmy 

Å charakterizuje abiotick® (sluneļn² z§Śen², atmosf®ra, pedosf®ra, 
  hydrosf®ra) a biotick® faktory prostŚed² (populace, spoleļenstva, 
  ekosyst®my) 
Å charakterizuje z§kladn² vztahy mezi organismy ve spoleļenstvu 

Å uvede pŚ²klad potravn²ho ŚetŊzce 
Å pop²ġe podstatu kolobŊhu l§tek v pŚ²rodŊ z hlediska l§tkov®ho a 
  energetick®ho 
Å charakterizuje rŢzn® typy krajiny a jej² vyuģ²v§n² ļlovŊkem 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
Poġkozov§n² ekosyst®mŢ lidskou ļinnost² a 
vyhled§v§n² informac² o devastaci 
ekosyst®mŢ a jejich sukcesi 
Informaļn² a komunikaļn² technologie 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Logistika 
1. roļn²k 

dŊlen² a Ś²zen² z§sob 

Uļivo 
DŊlen² ekosyst®mŢ 
Sloģky ekosyst®mu 
DŊje v ekosyst®mech 

ĻlovŊk 

Dotace uļebn²ho bloku: 2 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å charakterizuje n§zory na vznik a vĨvoj ģivota na Zemi 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
Vlivy ģivotn²ho prostŚed² a zpŢsobu obģivy na 
biosoci§ln² vĨvoj ļlovŊka 
ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

Uļivo 
VĨvoj ļlovŊka 
VĨvoj vztahu ļlovŊka k prostŚed² 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

Vlivy prostŚed² na ļlovŊka 

Dotace uļebn²ho bloku: 2 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å pop²ġe stavbu lidsk®ho tŊla a vysvŊtl² funkci org§nŢ a org§novĨch 
   soustav 

Uļivo 
Z§vislost organismu na prostŚed² 
ObŊhov§ soustava 
DĨchac² ¼stroj² 
Tr§vic² ¼stroj² 
Nervov§ soustava 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

DŊdiļnost 

Dotace uļebn²ho bloku: 1 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å objasn² vĨznam genetiky 

Å charakterizuje pŢsoben² ģivotn²ho prostŚed² na ļlovŊka a jeho 
  zdrav² 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
Vlivy prostŚed² na genetiku ļlovŊka 

Uļivo 
Genetika 
Projevy genŢ 
Mutace genŢ 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 
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Uļebn² osnovy 
7.3.2 Z§klady pŚ²rodn²ch vŊd 

1. roļn²k 

Zdrav², nemoc 

Dotace uļebn²ho bloku: 1 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å charakterizuje pŢsoben² ģivotn²ho prostŚed² na ļlovŊka a jeho 
   zdrav² 
 Å vysvŊtl² vĨznam zdrav® vĨģivy a uvede principy zdrav®ho ģivotn²ho 
   stylu 
 Å uvede pŚ²klady bakteri§ln²ch, virovĨch a jinĨch onemocnŊn² a 
   moģnosti prevence 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
Vlivy ģivotospr§vy a pracovn²ch podm²nek na 
zdrav² ļlovŊka 

Uļivo 
Definice zdrav² 
Vlivy na vznik nemoci 
Ģivotospr§va 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Lidsk§ populace 

Dotace uļebn²ho bloku: 2 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å charakterizuje pŢsoben² ģivotn²ho prostŚed² na ļlovŊka a jeho 
   zdrav² 
 Å charakterizuje glob§ln² probl®my na Zemi 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
Vz§jemn§ tolerance mezi lidmi, rozd²ln® 
kultury. Vyhled§v§n² informac² o hustotŊ 
os²dlen², ģivotn² ¼rovni obyvatel a stavu ĢP v 
rŢznĨch oblastech svŊta Tolerance mezi 
lidmi rŢznĨch 

Uļivo 
Demografie 
Poļet lid² na Zemi a vlivy na ĢP 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Logistika 
1. roļn²k 

distribuce 

PŚ²rodn² zdroje 

Dotace uļebn²ho bloku: 1 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å hodnot² vliv rŢznĨch ļinnost² ļlovŊka na jednotliv® sloģky ģivotn²ho 
   prostŚed² 
 Å charakterizuje pŚ²rodn² zdroje surovin a energie z hlediska jejich 
   obnovitelnosti, posoud² vliv jejich vyuģ²v§n² na prostŚed² 
 Å vysvŊtl² udrģitelnĨ rozvoj jako integraci environment§ln²ch, 
   ekonomickĨch, technologickĨch a soci§ln²ch pŚ²stupŢ k ochranŊ 
   ģivotn²ho prostŚed² 
 Å pop²ġe zpŢsoby nakl§d§n² s odpady 

Å uvede z§kladn² ekonomick®, pr§vn² a informaļn² n§stroje 
  spoleļnosti na ochranu pŚ²rody a prostŚed² 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
PŚ²rodn² zdroje, jejich vyuģit²,svŊtov® z§soby, 
recyklace, alternativn² zdroje. 
ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
Ekonomick® a pr§vni vazby 
Informaļn² a komunikaļn² technologie 
Informace o pŚ²rodn²ch zdroj²ch, jejich 
vyuģit²,svŊtov® z§soby, recyklace, 
alternativn² zdroje. 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Logistika 
1. roļn²k 

vĨvoj vĨrobku 
ZemŊpis 

z§kladn² pojmy 

Uļivo 
Obnoviteln® a neobnoviteln® pŚ²rodn² zdroje 
Ochrana pŚ²rodn²ch zdrojŢ 
Alternativn² pŚ²rodn² zdroje 
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Uļebn² osnovy 
7.3.2 Z§klady pŚ²rodn²ch vŊd 

1. roļn²k 

ĢP ļlovŊka 

Dotace uļebn²ho bloku: 2 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å charakterizuje glob§ln² probl®my na Zemi 

Å uvede z§kladn² zneļiġŠuj²c² l§tky v ovzduġ², ve vodŊ a v pŢdŊ a 
  vyhled§ informace o aktu§ln² situaci 
Å uvede pŚ²klady chr§nŊnĨch ¼zem² v ĻR a v regionu 

Å na konkr®tn²m pŚ²kladu z obļansk®ho ģivota a odborn® praxe 
  navrhne Śeġen² vybran®ho environment§ln²ho probl®mu 
Å pop²ġe historii vz§jemn®ho ovlivŔov§n² ļlovŊka a pŚ²rody 

Å zdŢvodn² odpovŊdnost kaģd®ho jedince za ochranu pŚ²rody, 
  krajiny a ģivotn²ho prostŚed² 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Logistika 
1. roļn²k 

logistick® syst®my 
vĨroba 

ZemŊpis 
z§kladn² pojmy 

Uļivo 
Druhy ĢP ļlovŊka 
Ochrana ĢP ļlovŊka 

Z§kladn² chemick® pojmy 

Dotace uļebn²ho bloku: 2 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å dok§ģe porovnat fyzik§ln² a chemick® vlastnosti rŢznĨch l§tek 

PrŢŚezov§ t®mata 

Uļivo 
Atom, molekula 
ChemickĨ a fyzik§ln² dŊj 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

Atom 

Dotace uļebn²ho bloku: 1 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å pop²ġe stavbu atomu, vznik chemick® vazby 

Uļivo 
Stavba atomu 
Protonov® a nukleonov® ļ²slo 
ElektronovĨ obal 
Periodick§ tabulka 
Chemick§ vazba 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: PrŢŚezov§ t®mata 

SmŊsi 

Dotace uļebn²ho bloku: 1 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å pop²ġe z§kladn² metody oddŊlov§n² sloģek ze smŊs² a jejich 
   vyuģit² v praxi 
 Å vyj§dŚ² sloģen² roztoku a pŚiprav² roztok poģadovan®ho sloģen² 

Å prov§d² jednoduch® chemick® vĨpoļty, kter® lze vyuģ²t v odborn® 
  praxi 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
Heterogenn² a homogenn² smŊsi 
DŊlen² smŊs² 
Roztoky a vĨpoļet koncentrace 
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Uļebn² osnovy 
7.3.2 Z§klady pŚ²rodn²ch vŊd 

1. roļn²k 

Chemick® n§zvoslov² 

Dotace uļebn²ho bloku: 2 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å zn§ n§zvy, znaļky a vzorce vybranĨch chemickĨch prvkŢ a 
   slouļenin 
 Å tvoŚ² chemick® vzorce a n§zvy anorganickĨch slouļenin 

PrŢŚezov§ t®mata 

Uļivo 
Bin§rn² slouļeniny 
Oxidaļn² ļ²sla 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

ChemickĨ dŊj 

Dotace uļebn²ho bloku: 2 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å pop²ġe stavbu atomu, vznik chemick® vazby 

Å zn§ n§zvy, znaļky a vzorce vybranĨch chemickĨch prvkŢ a 
  slouļenin 
Å vysvŊtl² podstatu chemickĨch reakc² a zap²ġe jednoduchou 
  chemickou reakci chemickou rovnic² 
Å tvoŚ² chemick® vzorce a n§zvy anorganickĨch slouļenin 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
Vyuģit² chemickĨch dŊjŢ v praxi, vlivy l§tek 
na ĢP. 

Uļivo 
Termochemie 
Rychlost chemick®ho dŊje 
Chemick§ rovnov§ha 
Acidobazick® dŊje, pH 
Redoxn² reakce 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Anorganick§ chemie 

Dotace uļebn²ho bloku: 2 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å pop²ġe charakteristick® vlastnosti nekovŢ, kovŢ a jejich um²stŊn² v 
   periodick® soustavŊ prvkŢ 
 Å vysvŊtl² podstatu chemickĨch reakc² a zap²ġe jednoduchou 
   chemickou reakci chemickou rovnic² 
 Å vysvŊtl² vlastnosti anorganickĨch l§tek 

Å charakterizuje vybran® prvky a anorganick® slouļeniny a zhodnot² 
  jejich vyuģit² v odborn® praxi a v bŊģn®m ģivotŊ, posoud² je z 
  hlediska vlivu na zdrav² a ģivotn² prostŚed² 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
Vyuģit² anorganickĨch l§tek v praxi, vlivy 
l§tek na ĢP 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
PŚehled prvkŢ 
Biogenn² prvky 
Nekovy 
Kovy 

Organick§ chemie 

Dotace uļebn²ho bloku: 2 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å charakterizuje z§kladn² skupiny uhlovod²kŢ a jejich vybran® 
   deriv§ty a tvoŚ² jednoduch® chemick® vzorce a n§zvy 
 Å uvede vĨznamn® z§stupce jednoduchĨch organickĨch slouļenin a 
   zhodnot² jejich vyuģit² v odborn® praxi a v bŊģn®m ģivotŊ, posoud² 
   je z hlediska vlivu na zdrav² a ģivotn² prostŚed² 

PrŢŚezov§ t®mata 

Uļivo 
Z§kladn² pravidla organick® chemi 
N§zvoslov² 
Zdroje pro organickou 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

StŚedn² ġkola strojn², stavebn² a dopravn², Liberec II, Truhl§Śsk§ 360/3, pŚ²spŊvkov§ organizace 
SMILE verze 2.6.1 64 



059/2014 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

RVP 37-51-H/01 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

Uļebn² osnovy 
7.4.1 Matematika 

1. roļn²k 

Organick® slouļeniny 

Dotace uļebn²ho bloku: 1 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å uvede vĨznamn® z§stupce jednoduchĨch organickĨch slouļenin a 
   zhodnot² jejich vyuģit² v odborn® praxi a v bŊģn®m ģivotŊ, posoud² 
   je z hlediska vlivu na zdrav² a ģivotn² prostŚed² 
 Å charakterizuje biogenn² prvky a jejich slouļeniny 

Å charakterizuje nejdŢleģitŊjġ² pŚ²rodn² l§tky 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
Vyuģit² organickĨch l§tek v bŊģn® praxi a 
jejich vlivy na ĢP 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
Uhlovod²ky 
Organick® slouļeniny v praxi 

Biochemie 

Dotace uļebn²ho bloku: 2 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å charakterizuje biogenn² prvky a jejich slouļeniny 

Å pop²ġe vybran® biochemick® dŊje 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
PŚehled biochemickĨch slouļenin 
Biochemick® dŊje 

7.4 Matematick® vzdŊl§v§n² 

Charakteristika oblasti 
C²lem matematick®ho vzdŊl§v§n² je vĨchova pŚemĨġliv®ho ļlovŊka, kterĨ bude umŊt pouģ²vat matematiku v 
rŢznĨch ģivotn²ch situac²ch (v odborn® sloģce vzdŊl§v§n², v dalġ²m studiu, v osobn²m ģivotŊ, budouc²m 
zamŊstn§n², voln®m ļase apod.). 
V afektivn² oblasti smŊŚuje matematick® vzdŊl§v§n² k tomu, aby ģ§ci z²skali: 
ī pozitivn² postoj k matematick®mu vzdŊl§v§n²; 
ī motivaci k celoģivotn²mu vzdŊl§v§n²; 
ī dŢvŊru ve vlastn² schopnosti, vytrvalost, houģevnatost a kritiļnost. 

7.4.1 Matematika 

1. roļn²k 

1 1/2 

2. roļn²k 

1 1/2 

3. roļn²k 

2 

Charakteristika pŚedmŊtu 
Matematika je vyuļov§na ve vġech roļn²c²ch s postupnou n§vaznost² z²sk§vanĨch znalost² a vyuģ²v§n²m znalost² 
a dovednost², kter® ģ§ci z²skali pŚi sv®m studu na z§kladdn² ġkole. V pojet² stŚedn² ġkoly jde ve vĨuce 
matematiky o setŚ²dŊn² poznatkŢ z²skanĨch na z§kladn² ġkole, jejich procviļen² a prohlouben². 

VzdŊl§v§n² smŊŚuje k tomu, aby ģ§ci dovedli: 
ī vyuģ²vat matematickĨch poznatkŢ v praktick®m ģivotŊ v situac²ch, kter® souvisej² s matematikou; 
ī efektivnŊ numericky poļ²tat, pouģ²vat a pŚev§dŊt jednotky (d®lky, hmotnosti, ļasu, objemu, povrchu, rovinn®ho 
¼hlu, rychlosti, mŊny pod.); 
ī matematizovat jednoduch® re§ln® situace, uģ²vat matematickĨ model a vyhodnotit vĨsledek Śeġen² vzhledem 
k realitŊ; 
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Uļebn² osnovy 
7.4.1 Matematika 

ī zkoumat a Śeġit probl®my; 
ī orientovat se v matematick®m textu a porozumŊt zad§n² matematick® ¼lohy, kriticky vyhodnotit informace 
kvantitativn²ho charakteru z²skan® z rŢznĨch zdrojŢ ï grafŢ, diagramŢ a tabulek, spr§vnŊ se matematicky 
vyjadŚovat. 
Pro vĨuku matematiky se pouģ²vaj² tyto uļebnice: E. Calda - Matematika 1 pro dvoulet® a tŚ²let® uļen² obory, E. 
Calda - Matematika 2 pro dvoulet® a tŚ²let® uļen² obory, J. Bart§k a J. řepov§ - Matematick®, fyzik®ln² 
a chemick® tabulky 

Krit®ria hodnocen² ģ§kŢ v pŚedmŊtu: 
- celkov§ aktivita ģ§ka 
- zn§mky z d²lļ²ch zkouġek 
- pŚ²stup ģ§ka k pŚedmŊtu 
- schopnost ģ§ka pracovat dle pokynŢ vyuļuj²c²ho 

1. roļn²k 
1 1/2 tĨdnŊ, P 

Planimetrie 

Dotace uļebn²ho bloku: 20 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å uģ²v§ pojmy a vztahy: bod, pŚ²mka, rovina, odchylka dvou pŚ²mek, 
   vzd§lenost bodu od pŚ²mky, vzd§lenost dvou rovnobŊģek, ¼seļka 
   a jej² d®lka, ¼hel a jeho velikost 
 Å rozliġ² shodn® a podobn® troj¼heln²ky a sv® tvrzen² zdŢvodn² 
   uģit²m vŊt o shodnosti a podobnosti troj¼heln²kŢ 
 Å sestroj² troj¼heln²k, rovnobŊģn²k a lichobŊģn²k 

Å Śeġ² praktick® ¼lohy s vyuģit²m Pythagorovy vŊty 
Å urļ² obvod a obsah kruhu a mnoho¼heln²kŢ 
Å Śeġ² praktick® ¼lohy s vyuģit²m trigonometrie pravo¼hl®ho 
  troj¼heln²ku 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
bod, pŚ²mka, rovina- pojmy a vztahy 
troj¼heln²ky, shodnost a podobnost troj¼heln²kŢ 
Pythagorova vŊta 
konstrukļn² ¼lohy 
trigonometrie pravo¼hl®ho troj¼heln²ku 
obvod a obsah mnoho¼heln²kŢ 
obvod a obsah kruhu 
Śeġen² ¼loh z praxe 

Ļ²seln® mnoģiny 

Dotace uļebn²ho bloku: 20 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å prov§d² aritmetick® operace s pŚirozenĨmi a celĨmi ļ²sly a urļ² 
   dŊlitelnost tŊchto ļ²sel 
 Å prov§d² aritmetick® operace se zlomky a desetinnĨmi ļ²sly 

Å urļ² absolutn² hodnotu ļ²sla 
Å vyuģ²v§ vĨpoļet procent a ¼rokŢ v praktickĨch ¼loh§ch 
Å pouģ²v§ trojļlenku a Śeġ² praktick® ¼lohy 
Å zn§zorn² re§ln® ļ²slo na ose 
Å zaokrouhl² desetinn® ļ²slo 
Å zn§zorn² interval na ļ²seln® ose a vyj§dŚ² mnoģinu pomoc² 
  intervalu 

Uļivo 
mnoģina pŚirozenĨch, celĨch a racion§ln²ch ļ²sel 
dŊlitelnost v mnoģinŊ pŚirozenĨch a celĨch ļ²sel 
absolutn² hodnota 
zlomky 
desetinn§ ļ²sla 
procenta, ¼rok, pomŊr, trojļlenka 
slovn² ¼lohy na vĨpoļet poļtu procent 
iracion§ln² a re§ln§ ļ²sla 
intervaly, zaokrouhlov§n², odhady vĨsledkŢ 
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Uļebn² osnovy 
7.4.1 Matematika 

1. roļn²k 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Mocniny a odmocniny 

Dotace uļebn²ho bloku: 10 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å urļ² druhou mocninu a odmocninu ļ²sla 

Å prov§d² vĨpoļty s mocninami s pŚirozenĨm, celĨm a racion§ln²m 
  exponentem 
Å pouģ²v§ rŢzn® z§pisy racion§ln²ho ļ²sla 

PrŢŚezov§ t®mata 

Uļivo 
mocniny s pŚirozenĨm a celĨm exponentem 
z§pis ļ²sla ve zkr§cen®m tvaru 
druh§ a tŚet² mocnina a odmocnina a jejich vĨpoļet pomoc² 
kalkul§toru 
mocniny s racion§ln²m exponentem, odmocniny 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

2. roļn²k 
1 1/2 tĨdnŊ, P 

VĨrazy 

Dotace uļebn²ho bloku: 10 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å prov§d² operace s mnohoļleny (sļ²t§n², odļ²t§n², n§soben²) a 
   lomenĨmi vĨrazy 
 Å rozloģ² mnohoļlen na souļin a uģ²v§ vztahy pro druhou mocninu 
   dvojļlenu a rozd²l mocnin 

PrŢŚezov§ t®mata 

Uļivo 
vĨrazy, hodnota vĨrazu, poļetn² vĨkony s vĨrazy 
mnohoļleny, rozklad mnohoļlenu na souļin 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Line§rn² rovnice a nerovnice 

Dotace uļebn²ho bloku: 20 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å Śeġ² line§rn² rovnice o jedn® nezn§m® 

Å aplikuje Śeġen² rovnic pŚi vyj§dŚen² nezn§m® ze vzorce 
Å Śeġ² rovnice s nezn§mou ve jmenovateli 
Å aplikuje Śeġen² line§rn²ch rovnic v praktickĨch ¼loh§ch 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
z§kladn² ¼pravy rovnic o jedn® nezn§m® 
vyj§dŚen² nezn§m® ze vzorce 
rovnice s nezn§mou ve jmenovateli 
Śeġen² slovn²ch ¼loh pomoc² rovnic 
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Uļebn² osnovy 
7.4.1 Matematika 

2. roļn²k 

Kvadratick® rovnice 

Dotace uļebn²ho bloku: 10 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å Śeġ² rovnice s nezn§mou ve jmenovateli 

Å Śeġ² kvadratick® rovnice 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
kvadratick§ rovnice a rozklad kvadratick®ho trojļlenu 
rovnice s nezn§mou ve jmenovateli 

Soustavy line§rn²ch rovnic a nerovnic 

Dotace uļebn²ho bloku: 10 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å Śeġ² soustavy dvou line§rn²ch rovnic a nerovnic 

Å aplikuje Śeġen² soustavy rovnic v praktickĨch ¼loh§ch 

PrŢŚezov§ t®mata 

Uļivo 
soustavy dvou line§rn²ch rovnic 
soustavy dvou line§rn²ch nerovnic 
Śeġen² slovn²ch ¼loh 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

3. roļn²k 
2 tĨdnŊ, P 

Funkce 

Dotace uļebn²ho bloku: 26 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å sestroj² graf line§rn² a kvadratick® funkce a urļ² jej² vlastnosti 

Å aplikuje v ¼loh§ch poznatky o funkc²ch 
Å sestroj² graf nepŚ²m® ¼mŊrnosti a pop²ġe jej² vlastnosti 
Å vyuģ²v§ funkce sinus a kosinus v ¼loh§ch 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Ekonomika 
3. roļn²k 

Pen²ze a finanļn² trhy 

Uļivo 
line§rn² funkce a jej² graf 
kvadratick§ funkce a jej² graf 
definiļn² obor a obor hodnot funkce a jej² vlastnosti 
nepŚ²m§ ¼mŊrnost, hyperbola 
funkce sinus a kosinus 

Stereometrie 

Dotace uļebn²ho bloku: 20 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å urļ² vz§jemnou polohu bodŢ, pŚ²mek a rovin 

Å vyslov² podm²nky pro rovnobŊģnost a kolmost 
Å rozliġuje z§kladn² geometrick§ tŊlesa a urļ² jejich povrch a objem 
Å aplikuje poznatky o tŊlesech v praktickĨch ¼loh§ch 

Uļivo 
vz§jemn§ poloha bodŢ, pŚ²mek a rovin 
podm²nky rovnobŊģnosti a kolmosti 
objemy a povrchy tŊles- hranol, v§lec, koule 
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Uļebn² osnovy 
7.5.1 TŊlesn§ vĨchova 

3. roļn²k 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Statistika 

Dotace uļebn²ho bloku: 20 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å vyhled§v§, vyhodnocuje a zpracuje data 

Å porovn§v§ soubory dat 
Å interpretuje ¼daje vyj§dŚen® v diagramech, grafech a tabulk§ch 
Å urļ² ļetnost znaku a aritmetickĨ prŢmŊr 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
vyhled§v§n² a zpracov§n² dat 
vyhodnocov§n² souborŢ dat 
pr§ce s grafy a tabulkami 
ļetnost 
aritmtickĨ prŢmŊr 

7.5 VzdŊl§v§n² pro zdrav² 

Charakteristika oblasti 
Oblast VzdŊl§v§n² pro zdrav² si klade za c²l vybavit ģ§ky znalostmi a dovednostmi potŚebnĨmi k preventivn² a 
aktivn² p®ļi o zdrav² a bezpeļnost, a tak rozvinout a podpoŚit jejich chov§n² a postoje ke zdrav®mu zpŢsobu 
ģivota a celoģivotn² odpovŊdnosti za sv® zdrav². Vede ģ§ky k tomu, aby znali potŚeby sv®ho tŊla v jeho 
biopsychosoci§ln² jednotŊ a rozumŊli tomu, jak pŢsob² vĨģiva, ģivotn² prostŚed², dodrģov§n² hygieny, pohybov® 
aktivity, pozitivn² emoce, pŚekon§v§n² negativn²ch emoc² a stavŢ, jednostrann® ļinnosti, disharmonick® 
mezilidsk® vztahy a jin® vlivy na zdrav². DŢraz se klade na vĨchovu proti z§vislostem (na alkoholu, tab§kovĨch 
vĨrobc²ch, drog§ch, hrac²ch automatech, poļ²taļovĨch hr§ch aj.), proti m®dii vnucovan®mu ide§lu tŊlesn® kr§sy 
mladĨch lid² a na vĨchovu k odpovŊdn®mu pŚ²stupu k sexu. Protoģe jsou ģ§ci v souļasnosti vystaveni ŚadŊ 
nebezpeļ², kter§ ohroģuj² jejich zdrav² a ļasto i ģivot, nabĨvaj² na vĨznamu i dovednosti potŚebn® pro obranu a 
ochranu proti nim, tj. pro chov§n² pŚi vzniku mimoŚ§dnĨch ud§lost² 

7.5.1 TŊlesn§ vĨchova 

1. roļn²k 

1 

2. roļn²k 

1 

3. roļn²k 

1 

Charakteristika pŚedmŊtu 
V tŊlesn® vĨchovŊ se usiluje zejm®na o vĨchovu a vzdŊl§v§n² pro celoģivotn² prov§dŊn² pohybovĨch aktivit 
a rozvoj pozitivn²ch vlastnost² osobnosti. Ģ§ci jsou vedeni k pravideln®mu prov§dŊn² pohybovĨch ļinnost², ke 
kvalitŊ v pohybov®m uļen², jsou jim vytv§Śeny podm²nky k proģ²v§n² pohybu a sportovn²ho vĨkonu, ke 
kompenzov§n² negativn²ch vlivŢ zpŢsobu ģivota a ke spolupr§ci pŚi spoleļnĨch ļinnostech. Jsou vychov§v§ni 
k dodrģov§n² z§sad bezpeļnosti a prevenci ¼razŢ pŚi pohybovĨch aktivit§ch. 
V tŊlesn® vĨchovŊ se rozv²jej² jak pohybovŊ nadan², tak zdravotnŊ oslaben² ģ§ci. 

VzdŊl§v§n² smŊŚuje k tomu, aby ģ§ci dovedli: 
ī v§ģit si zdrav² a c²levŊdomŊ je chr§nit; rozpoznat, co ohroģuje tŊlesn® a duġevn² zdrav²; 
ī poj²mat zdrav² jako prvoŚadou hodnotu potŚebnou ke kvalitn²mu proģ²v§n² ģivota; 
ī preferovat takovĨ zpŢsob ģivota, aby byly zdrav² ohroģuj²c² n§vyky, ļinnosti a situace co nejv²ce eliminov§ny; 
vyuģ²vat pravideln® pohybov® aktivity v denn²m reģimu a k celoģivotn² p®ļi o zdrav²; 
ī racion§lnŊ jednat v situac²ch osobn²ho a veŚejn®ho ohroģen²; 
ī ch§pat, jak vlivy ģivotn²ho prostŚed² pŢsob² na zdrav² ļlovŊka (vzduch, voda, hluk, chemick® l§tky aj.); 
ī posoudit dŢsledky komerļn²ho vlivu m®di² na zdrav² a zaujmout k medi§ln²m obsahŢm kritickĨ odstup; 
ī vyrovn§vat nedostatek pohybu a jednostrannou tŊlesnou a duġevn² z§tŊģ; 
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Uļebn² osnovy 
7.5.1 TŊlesn§ vĨchova 

ī usilovat o dosaģen² sportovn² a pohybov® gramotnosti; 
ī pociŠovat radost a uspokojen² z prov§dŊn² tŊlesn® (sportovn²) ļinnosti; 
ī usilovat o pozitivn² zmŊny tŊlesn®ho sebepojet²; 
ī vyuģ²vat pohybovĨch ļinnost², pravidel a soutŊģ² ke spr§vnĨm rozhodovac²m postupŢm podle z§sad fair play; 
ī kontrolovat a ovl§dat sv® jedn§n², chovat se odpovŊdnŊ v zaŚ²zen²ch tŊlesn® vĨchovy a sportu a pŚi pohybovĨch 
ļinnostech vŢbec; podle potŚeby spolupracovat; 
ī dos§hnout optim§ln²ho tŊlesn®ho a pohybov®ho rozvoje v r§mci svĨch moģnost². 

TŊlesn§ vĨchovaje realizov§na ve vyuļovac²m pŚedmŊtu, sportovn²ch kurzech a akc²ch, podle moģnost² 
a podm²nek. 
V 1. roļn²ku je zaŚazen lyģaŚskĨ vĨcvik - zamŊŚen na sjezdov® lyģov§n², bŊģeck® lyģov§n² a snowboard. 
VĨuka a zdokonalov§n² se v lyģaŚskĨch dovednostech 
Alpsk® lyģov§n² - sjezdovky - smĨkanĨ oblouk 
- ŚezanĨ oblouk 
- snowboardy 
- maz§n² 
Klasick® lyģov§n² - bŊģky - klasickĨ styl 
- bruslen² 
- sj²ģdŊn², pŚekon§v§n² ter®nn²ch nerovnost² 
- maz§n² 
Ve 2. roļn²ku je zaŚazen sportovn² kurz zamŊŚenĨ na cyklistiku a turistiku. 

1. roļn²k 
1 tĨdnŊ, P 

Lehk§ atletika 

Dotace uļebn²ho bloku: 8 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å vol² sportovn² vybaven² /vĨstroj a vĨzbroj/ odpov²daj²c² pŚ²sluġn® 
   ļinnosti a okoln²m podm²nk§m (klimatickĨm, zaŚ²zen², hygienŊ, 
   bezpeļnosti) a dovede je udrģovat a oġetŚovat 
 Å dovede rozliġit jedn§n² fair play od nesportovn²ho jedn§n² 

Å dok§ģe vyhledat potŚebn® informace z oblasti zdrav² a pohybu 
Å uplatŔuje z§sady bezpeļnosti pŚi pohybovĨch aktivit§ch 
Å dovede pŚipravit prostŚedky k pl§novanĨm pohybovĨm ļinnostem 
Å prok§ģe dovednosti poskytnut² prvn² pomoci sobŊ a jinĨm 
Å orientuje se v z§sad§ch zdrav® vĨģivy a v jej²ch alternativn²ch 
  smŊrech 
Å uplatŔuje ve sv®m jedn§n² z§kladn² znalosti o stavbŊ a funkci 
  lidsk®ho organismu jako celku 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
- bŊhy - 100m, 400m, 800m, 1500m, kros, ġtafetovĨ bŊh 

- skoky - skok vysokĨ 
- skok dalekĨ 

- hody - gran§t 
- m²ļek 
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Uļebn² osnovy 
7.5.1 TŊlesn§ vĨchova 

1. roļn²k 

Plav§n² 

Dotace uļebn²ho bloku: 8 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å vol² sportovn² vybaven² /vĨstroj a vĨzbroj/ odpov²daj²c² pŚ²sluġn® 
   ļinnosti a okoln²m podm²nk§m (klimatickĨm, zaŚ²zen², hygienŊ, 
   bezpeļnosti) a dovede je udrģovat a oġetŚovat 
 Å dovede rozliġit jedn§n² fair play od nesportovn²ho jedn§n² 

Å dok§ģe vyhledat potŚebn® informace z oblasti zdrav² a pohybu 
Å uplatŔuje z§sady bezpeļnosti pŚi pohybovĨch aktivit§ch 
Å dovede pŚipravit prostŚedky k pl§novanĨm pohybovĨm ļinnostem 
Å prok§ģe dovednosti poskytnut² prvn² pomoci sobŊ a jinĨm 
Å orientuje se v z§sad§ch zdrav® vĨģivy a v jej²ch alternativn²ch 
  smŊrech 
Å uplatŔuje ve sv®m jedn§n² z§kladn² znalosti o stavbŊ a funkci 
  lidsk®ho organismu jako celku 

Uļivo 
- n§cvik a zdokonalov§n² se v plaveckĨch stylech 

prsa - 50m, 100m 
kraul - 50m, 100m 
znak - 50m 
polohovka - 3x50m ( znak, prsa, kraul ) 
vytrvalostn² plav§n² - 1000m 

- skoky do vody - startovn² skok 
- skok do nezn§m® vody 
- skok z vŊģe 

- pot§pŊn² - plav§n² pod vodou 
- loven² pŚedmŊtŢ 

- z§chrana tonouc²ho 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Gymnastika 

Dotace uļebn²ho bloku: 6 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å vol² sportovn² vybaven² /vĨstroj a vĨzbroj/ odpov²daj²c² pŚ²sluġn® 
   ļinnosti a okoln²m podm²nk§m (klimatickĨm, zaŚ²zen², hygienŊ, 
   bezpeļnosti) a dovede je udrģovat a oġetŚovat 
 Å dok§ģe vyhledat potŚebn® informace z oblasti zdrav² a pohybu 

Å uplatŔuje z§sady bezpeļnosti pŚi pohybovĨch aktivit§ch 
Å dovede pŚipravit prostŚedky k pl§novanĨm pohybovĨm ļinnostem 
Å prok§ģe dovednosti poskytnut² prvn² pomoci sobŊ a jinĨm 
Å uplatŔuje ve sv®m jedn§n² z§kladn² znalosti o stavbŊ a funkci 
  lidsk®ho organismu jako celku 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
- akrobacie 
- hrazda 
- pŚeskok 
- bradla 
- ġplh 

M²ļov® hry 

Dotace uļebn²ho bloku: 7 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å vol² sportovn² vybaven² /vĨstroj a vĨzbroj/ odpov²daj²c² pŚ²sluġn® 
   ļinnosti a okoln²m podm²nk§m (klimatickĨm, zaŚ²zen², hygienŊ, 
   bezpeļnosti) a dovede je udrģovat a oġetŚovat 
 Å dovede rozliġit jedn§n² fair play od nesportovn²ho jedn§n² 

Å dok§ģe vyhledat potŚebn® informace z oblasti zdrav² a pohybu 
Å uplatŔuje z§sady bezpeļnosti pŚi pohybovĨch aktivit§ch 
Å dovede pŚipravit prostŚedky k pl§novanĨm pohybovĨm ļinnostem 
Å prok§ģe dovednosti poskytnut² prvn² pomoci sobŊ a jinĨm 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
vz§jemn§ tolerance, hra fair play 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
- futsal 
- florbal 
- vyb²jen§ 
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RVP 37-51-H/01 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

Uļebn² osnovy 
7.5.1 TŊlesn§ vĨchova 

1. roļn²k 

Kondiļn² cviļen² 

Dotace uļebn²ho bloku: 2 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å vol² sportovn² vybaven² /vĨstroj a vĨzbroj/ odpov²daj²c² pŚ²sluġn® 
   ļinnosti a okoln²m podm²nk§m (klimatickĨm, zaŚ²zen², hygienŊ, 
   bezpeļnosti) a dovede je udrģovat a oġetŚovat 
 Å dovede rozliġit jedn§n² fair play od nesportovn²ho jedn§n² 

Å dok§ģe vyhledat potŚebn® informace z oblasti zdrav² a pohybu 
Å uplatŔuje z§sady bezpeļnosti pŚi pohybovĨch aktivit§ch 
Å dovede pŚipravit prostŚedky k pl§novanĨm pohybovĨm ļinnostem 
Å prok§ģe dovednosti poskytnut² prvn² pomoci sobŊ a jinĨm 
Å orientuje se v z§sad§ch zdrav® vĨģivy a v jej²ch alternativn²ch 
  smŊrech 
Å uplatŔuje ve sv®m jedn§n² z§kladn² znalosti o stavbŊ a funkci 
  lidsk®ho organismu jako celku 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
- cviļen² na stanoviġt²ch 
- z§vodiv® hry 
- testov§n² fyzick® zdatnosti 
- kruhovĨ trenink 

BOZP 

Dotace uļebn²ho bloku: 2 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å vol² sportovn² vybaven² /vĨstroj a vĨzbroj/ odpov²daj²c² pŚ²sluġn® 
   ļinnosti a okoln²m podm²nk§m (klimatickĨm, zaŚ²zen², hygienŊ, 
   bezpeļnosti) a dovede je udrģovat a oġetŚovat 
 Å dovede rozliġit jedn§n² fair play od nesportovn²ho jedn§n² 

Å uplatŔuje z§sady bezpeļnosti pŚi pohybovĨch aktivit§ch 
Å dovede pŚipravit prostŚedky k pl§novanĨm pohybovĨm ļinnostem 
Å prok§ģe dovednosti poskytnut² prvn² pomoci sobŊ a jinĨm 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
BOZP 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Logistika 
3. roļn²k 

bezpeļnost pr§ce pŚi logistickĨch 
operac²ch 

Uļivo 

   Å sezn§men² s BOZP pŚi vĨuce tŊlesn® vĨchovy se zdŢraznŊn²m 
rizikovĨch faktorŢ tĨkaj²c²ch se jednotlivĨch sportoviġŠ, aktivit 
   Å sezn§men² s principy prvn² pomoci 
   Å informace o poskytnut² pomoci pŚi ģivelnĨch pohrom§ch a jinĨch 
mimoŚ§dnĨch ud§lostech 
   Å sezn§men² s syst®mem organizac² poskytuj²c²ch prvn² pomoc 
pŚi ģivelnĨch pohrom§ch a jinĨch mimoŚ§dnĨch ud§lostech 

Aktivity, pomŢcky, soutŊģe 

Aktivity 
Å LyģaŚskĨ vĨcvik 

VĨuka a zdokonalov§n² se v lyģaŚskĨch dovednostech Alpsk® lyģov§n² - 
sjezdovky - smĨkanĨ oblouk - ŚezanĨ oblouk - snowboardy - maz§n² Klasick® 
lyģov§n² - bŊģky - klasickĨ styl - bruslen² - sj²ģdŊn², pŚekon§v§n² ter®nn²ch 
nerovnost² - maz§n² Kurz prob²h§ v 5-ti denn²m term²nu.Jsou splnŊny jednotliv® 
kroky pro sjezdov® lyģov§n², snowboard a klasick® lyģov§n². Kurz je rozdŊlen v 
kaģd®m term²nu na dvŊ skupiny, alpsk® lyģov§n² prob²h§ v Krkonoġ²ch, klasick® 
v JizerskĨch hor§ch s denn²m doj²ģdŊn²m. Je t²m umoģnŊno studentŢm z¼ļastnit 
se kurzu povinnŊ a za n²zk® n§klady. 
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RVP 37-51-H/01 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

Uļebn² osnovy 
7.5.1 TŊlesn§ vĨchova 

2. roļn²k 

2. roļn²k 
1 tĨdnŊ, P 

Lehk§ atletika 

Dotace uļebn²ho bloku: 12 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å vol² sportovn² vybaven² /vĨstroj a vĨzbroj/ odpov²daj²c² pŚ²sluġn® 
   ļinnosti a okoln²m podm²nk§m (klimatickĨm, zaŚ²zen², hygienŊ, 
   bezpeļnosti) a dovede je udrģovat a oġetŚovat 
 Å komunikuje pŚi pohybovĨch ļinnostech ï dodrģuje smluven® 
   sign§ly a vhodnŊ pouģ²v§ odbornou terminologii 
 Å dok§ģe rozhodovat, zapisovat a sledovat vĨkony jednotlivcŢ 

Å dovede pŚipravit prostŚedky k pl§novanĨm pohybovĨm ļinnostem 
Å dok§ģe vyhledat potŚebn® informace z oblasti zdrav² a pohybu 
Å dovede rozv²jet svalovou s²lu, rychlost, vytrvalost, obratnost a 
  pohyblivost 
Å vyuģ²v§ pohybov® ļinnosti pro vġestrannou pohybovou pŚ²pravu a 
  zvyġov§n² tŊlesn® zdatnosti 
Å vyuģ²v§ rŢznĨch forem turistiky 

Å pozn§ chybnŊ a spr§vnŊ prov§dŊn® ļinnosti, um² analyzovat a 
  zhodnotit kvalitu pohybov® ļinnosti nebo vĨkonu 
Å uplatŔuje z§sady sportovn²ho tr®ninku 

Å dovede o pohybovĨch ļinnostech diskutovat, analyzovat je a 
  hodnotit 
Å dovede uplatŔovat techniku a z§klady taktiky v z§kladn²ch a 
  vybranĨch sportovn²ch odvŊtv²ch 
Å prok§ģe dovednosti poskytnut² prvn² pomoci sobŊ a jinĨm 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
- bŊhy - 100m, 400m, 800m, 1500m, kros, ġtafetovĨ bŊh 

- skoky - skok vysokĨ 
- skok dalekĨ 

- hody - gran§t 
- m²ļek 

Gymnastika 

Dotace uļebn²ho bloku: 6 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å vol² sportovn² vybaven² /vĨstroj a vĨzbroj/ odpov²daj²c² pŚ²sluġn® 
   ļinnosti a okoln²m podm²nk§m (klimatickĨm, zaŚ²zen², hygienŊ, 
   bezpeļnosti) a dovede je udrģovat a oġetŚovat 
 Å komunikuje pŚi pohybovĨch ļinnostech ï dodrģuje smluven® 
   sign§ly a vhodnŊ pouģ²v§ odbornou terminologii 
 Å dovede pŚipravit prostŚedky k pl§novanĨm pohybovĨm ļinnostem 

Å dok§ģe vyhledat potŚebn® informace z oblasti zdrav² a pohybu 
Å dovede rozv²jet svalovou s²lu, rychlost, vytrvalost, obratnost a 
  pohyblivost 
Å pozn§ chybnŊ a spr§vnŊ prov§dŊn® ļinnosti, um² analyzovat a 
  zhodnotit kvalitu pohybov® ļinnosti nebo vĨkonu 
Å uplatŔuje z§sady sportovn²ho tr®ninku 

Å uplatŔuje z§sady bezpeļnosti pŚi pohybovĨch aktivit§ch 
Å prok§ģe dovednosti poskytnut² prvn² pomoci sobŊ a jinĨm 
Å zvol² vhodn§ cviļen² ke korekci sv®ho zdravotn²ho oslaben² a 
  dok§ģe rozliġit vhodn® a nevhodn® pohybov® ļinnosti vzhledem k 
  poruġe sv®ho zdrav² 
Å orientuje se v z§sad§ch zdrav® vĨģivy a v jej²ch alternativn²ch 
  smŊrech 

Uļivo 
- akrobacie 
- hrazda 
- pŚeskok 
- bradla 
- ġplh 

StŚedn² ġkola strojn², stavebn² a dopravn², Liberec II, Truhl§Śsk§ 360/3, pŚ²spŊvkov§ organizace 
SMILE verze 2.6.1 73 



059/2014 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

RVP 37-51-H/01 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

Uļebn² osnovy 
7.5.1 TŊlesn§ vĨchova 

2. roļn²k 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

M²ļov® hry 

Dotace uļebn²ho bloku: 12 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å vol² sportovn² vybaven² /vĨstroj a vĨzbroj/ odpov²daj²c² pŚ²sluġn® 
   ļinnosti a okoln²m podm²nk§m (klimatickĨm, zaŚ²zen², hygienŊ, 
   bezpeļnosti) a dovede je udrģovat a oġetŚovat 
 Å komunikuje pŚi pohybovĨch ļinnostech ï dodrģuje smluven® 
   sign§ly a vhodnŊ pouģ²v§ odbornou terminologii 
 Å dok§ģe rozhodovat, zapisovat a sledovat vĨkony jednotlivcŢ 

Å dovede pŚipravit prostŚedky k pl§novanĨm pohybovĨm ļinnostem 
Å dok§ģe vyhledat potŚebn® informace z oblasti zdrav² a pohybu 
Å dovede rozv²jet svalovou s²lu, rychlost, vytrvalost, obratnost a 
  pohyblivost 
Å pozn§ chybnŊ a spr§vnŊ prov§dŊn® ļinnosti, um² analyzovat a 
  zhodnotit kvalitu pohybov® ļinnosti nebo vĨkonu 
Å dovede se zapojit do organizace turnajŢ a soutŊģ² 

Å uplatŔuje z§sady sportovn²ho tr®ninku 
Å dovede uplatŔovat techniku a z§klady taktiky v z§kladn²ch a 
  vybranĨch sportovn²ch odvŊtv²ch 
Å uplatŔuje z§sady bezpeļnosti pŚi pohybovĨch aktivit§ch 

Å ovl§d§ z§kladn² hern² ļinnosti jednotlivce a participuje na tĨmov®m 
  hern²m vĨkonu druģstva 
Å dovede rozliġit jedn§n² fair play od nesportovn²ho jedn§n² 

Å prok§ģe dovednosti poskytnut² prvn² pomoci sobŊ a jinĨm 
Å pop²ġe, jak faktory ģivotn²ho prostŚed² ovlivŔuj² zdrav² lid² 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
vz§jemn§ tolerance, hra fair play 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
- futsal 
- florbal 
- vyb²jen§ 
- volejbal 
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Uļebn² osnovy 
7.5.1 TŊlesn§ vĨchova 

2. roļn²k 

Kondiļn² cviļen² 

Dotace uļebn²ho bloku: 3 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å vol² sportovn² vybaven² /vĨstroj a vĨzbroj/ odpov²daj²c² pŚ²sluġn® 
   ļinnosti a okoln²m podm²nk§m (klimatickĨm, zaŚ²zen², hygienŊ, 
   bezpeļnosti) a dovede je udrģovat a oġetŚovat 
 Å komunikuje pŚi pohybovĨch ļinnostech ï dodrģuje smluven® 
   sign§ly a vhodnŊ pouģ²v§ odbornou terminologii 
 Å dok§ģe rozhodovat, zapisovat a sledovat vĨkony jednotlivcŢ 

Å dovede pŚipravit prostŚedky k pl§novanĨm pohybovĨm ļinnostem 
Å dok§ģe vyhledat potŚebn® informace z oblasti zdrav² a pohybu 
Å dovede rozv²jet svalovou s²lu, rychlost, vytrvalost, obratnost a 
  pohyblivost 
Å vyuģ²v§ pohybov® ļinnosti pro vġestrannou pohybovou pŚ²pravu a 
  zvyġov§n² tŊlesn® zdatnosti 
Å pozn§ chybnŊ a spr§vnŊ prov§dŊn® ļinnosti, um² analyzovat a 
  zhodnotit kvalitu pohybov® ļinnosti nebo vĨkonu 
Å uplatŔuje z§sady sportovn²ho tr®ninku 

Å dovede o pohybovĨch ļinnostech diskutovat, analyzovat je a 
  hodnotit 
Å uplatŔuje z§sady bezpeļnosti pŚi pohybovĨch aktivit§ch 

Å je schopen zhodnotit sv® pohybov® moģnosti a dosahovat 
  osobn²ho vĨkonu z nab²dky pohybovĨch aktivit 
Å zdŢvodn² vĨznam zdrav®ho ģivotn²ho stylu 

Å prok§ģe dovednosti poskytnut² prvn² pomoci sobŊ a jinĨm 
Å zvol² vhodn§ cviļen² ke korekci sv®ho zdravotn²ho oslaben² a 
  dok§ģe rozliġit vhodn® a nevhodn® pohybov® ļinnosti vzhledem k 
  poruġe sv®ho zdrav² 
Å orientuje se v z§sad§ch zdrav® vĨģivy a v jej²ch alternativn²ch 
  smŊrech 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
- cviļen² na stanoviġt²ch - laviļky 
- ġvihadla 
- pln® m²ļe 
- posilov§n² 

- z§vodiv® hry 
- testov§n² fyzick® zdatnosti 
- kruhovĨ trenink 

Aktivity, pomŢcky, soutŊģe 

Aktivity 
Å Cyklo-turistickĨ kurz 

Sportovn² kurz zamŊŚenĨ na cyklo, turistiku a jin® sportovn² aktivity a pobyt v 
pŚ²rodŊ. 

3. roļn²k 
1 tĨdnŊ, P 
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Uļebn² osnovy 
7.5.1 TŊlesn§ vĨchova 

3. roļn²k 

Lehk§ atletika 

Dotace uļebn²ho bloku: 12 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å vol² sportovn² vybaven² /vĨstroj a vĨzbroj/ odpov²daj²c² pŚ²sluġn® 
   ļinnosti a okoln²m podm²nk§m (klimatickĨm, zaŚ²zen², hygienŊ, 
   bezpeļnosti) a dovede je udrģovat a oġetŚovat 
 Å komunikuje pŚi pohybovĨch ļinnostech ï dodrģuje smluven® 
   sign§ly a vhodnŊ pouģ²v§ odbornou terminologii 
 Å dovede se zapojit do organizace turnajŢ a soutŊģ² 

Å dok§ģe rozhodovat, zapisovat a sledovat vĨkony jednotlivcŢ 
Å dovede pŚipravit prostŚedky k pl§novanĨm pohybovĨm ļinnostem 
Å uplatŔuje z§sady sportovn²ho tr®ninku 
Å dovede uplatŔovat techniku a z§klady taktiky v z§kladn²ch a 
  vybranĨch sportovn²ch odvŊtv²ch 
Å ovl§d§ kompenzaļn² cviļen² k regeneraci tŊlesnĨch a duġevn²ch 
  sil, i vzhledem k poģadavkŢm budouc²ho povol§n²; uplatŔuje 
  osvojen® zpŢsoby relaxace 
Å ovŊŚ² ¼roveŔ tŊlesn® zdatnosti a svalov® nerovnov§hy 

Å prok§ģe dovednosti poskytnut² prvn² pomoci sobŊ a jinĨm 
Å orientuje se v z§sad§ch zdrav® vĨģivy a v jej²ch alternativn²ch 
  smŊrech 
Å dovede posoudit vliv pracovn²ch podm²nek a povol§n² na sv® 
  zdrav² v dlouhodob® perspektivŊ a v², jak by mohl kompenzovat 
  jejich neģ§douc² dŢsledky 
Å pop²ġe vliv fyzick®ho a psychick®ho zat²ģen² na lidskĨ organismus 

Å dovede uplatŔovat nauļen® modelov® situace k Śeġen² konfliktn²ch 
  situac² 
Å objasn² dŢsledky soci§lnŊ patologickĨch z§vislost² na ģivot 
  jednotlivce, rodiny a spoleļnosti a vysvŊtl², jak aktivnŊ chr§nit 
  svoje zdrav² 
Å diskutuje a argumentuje o etice v partnerskĨch vztaz²ch, o 
  vhodnĨch partnerech a o odpovŊdn®m pŚ²stupu k pohlavn²mu 
  ģivotu 
Å dovede posoudit vliv m®di² na a reklamy na ģivotn² styl jedince a 
  na p®ļi o sv® zdrav² 
Å pop²ġe ¼lohu st§tu a m²stn² samospr§vy pŚi ochranŊ zdrav² a 
  ģivotŢ obyvatel 
Å dovede rozpoznat hroz²c² nebezpeļ² a v², jak na nŊ reagovat v 
  situac²ch osobn²ho ohroģen² a za mimoŚ§dnĨch ud§lost² 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
- bŊhy - 100m, 400m, 800m, 1500m, kros, ġtafetovĨ bŊh 

- skoky - skok vysokĨ 
- skok dalekĨ 

- hody - gran§t 
- m²ļek 
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Uļebn² osnovy 
7.5.1 TŊlesn§ vĨchova 

3. roļn²k 

Gymnastika 

Dotace uļebn²ho bloku: 6 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å vol² sportovn² vybaven² /vĨstroj a vĨzbroj/ odpov²daj²c² pŚ²sluġn® 
   ļinnosti a okoln²m podm²nk§m (klimatickĨm, zaŚ²zen², hygienŊ, 
   bezpeļnosti) a dovede je udrģovat a oġetŚovat 
 Å dovede pŚipravit prostŚedky k pl§novanĨm pohybovĨm ļinnostem 

Å uplatŔuje z§sady sportovn²ho tr®ninku 
Å dovede o pohybovĨch ļinnostech diskutovat, analyzovat je a 
  hodnotit 
Å dovede uplatŔovat techniku a z§klady taktiky v z§kladn²ch a 
  vybranĨch sportovn²ch odvŊtv²ch 
Å dok§ģe zjistit ¼roveŔ pohyblivosti, ukazatele sv® tŊlesn® zdatnosti 
  a korigovat si pohybovĨ reģim ve shodŊ se zjiġtŊnĨmi ¼daji 
Å ovl§d§ kompenzaļn² cviļen² k regeneraci tŊlesnĨch a duġevn²ch 
  sil, i vzhledem k poģadavkŢm budouc²ho povol§n²; uplatŔuje 
  osvojen® zpŢsoby relaxace 
Å je schopen sladit pohyb s hudbou, um² sestavit pohybov® vazby, 
  hudebnŊ pohybov® motivy a vytvoŚit pohybovou sestavu (skladbu) 
Å ovŊŚ² ¼roveŔ tŊlesn® zdatnosti a svalov® nerovnov§hy 

Å prok§ģe dovednosti poskytnut² prvn² pomoci sobŊ a jinĨm 
Å sestav² soubory zdravotnŊ zamŊŚenĨch cviļen², cviļen² pro 
  tŊlesnou a duġevn² relaxaci; navrhne kondiļn² program osobn²ho 
  rozvoje a vyhodnot² jej 
Å zvol² vhodn§ cviļen² ke korekci sv®ho zdravotn²ho oslaben² a 
  dok§ģe rozliġit vhodn® a nevhodn® pohybov® ļinnosti vzhledem k 
  poruġe sv®ho zdrav² 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
- akrobacie 
- hrazda 
- pŚeskok 
- bradla 
- kruhy 
- ġplh 

M²ļov® hry 

Dotace uļebn²ho bloku: 12 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å vol² sportovn² vybaven² /vĨstroj a vĨzbroj/ odpov²daj²c² pŚ²sluġn® 
   ļinnosti a okoln²m podm²nk§m (klimatickĨm, zaŚ²zen², hygienŊ, 
   bezpeļnosti) a dovede je udrģovat a oġetŚovat 
 Å komunikuje pŚi pohybovĨch ļinnostech ï dodrģuje smluven® 
   sign§ly a vhodnŊ pouģ²v§ odbornou terminologii 
 Å dovede se zapojit do organizace turnajŢ a soutŊģ² 

Å dok§ģe rozhodovat, zapisovat a sledovat vĨkony jednotlivcŢ 
Å dovede pŚipravit prostŚedky k pl§novanĨm pohybovĨm ļinnostem 
Å uplatŔuje z§sady sportovn²ho tr®ninku 
Å dovede o pohybovĨch ļinnostech diskutovat, analyzovat je a 
  hodnotit 
Å dovede uplatŔovat techniku a z§klady taktiky v z§kladn²ch a 
  vybranĨch sportovn²ch odvŊtv²ch 
Å ovl§d§ z§kladn² hern² ļinnosti jednotlivce a participuje na tĨmov®m 
  hern²m vĨkonu druģstva 
Å prok§ģe dovednosti poskytnut² prvn² pomoci sobŊ a jinĨm 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
vz§jemn§ tolerance, hra fair play 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
- futsal 
- florbal 
- vyb²jen§ 
- volejbal 
- basketbal 
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Uļebn² osnovy 
7.6 VzdŊl§v§n² v informaļn²ch a komunikaļn²ch technologi²ch 

3. roļn²k 

Kondiļn² cviļen² 

Dotace uļebn²ho bloku: 3 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å vol² sportovn² vybaven² /vĨstroj a vĨzbroj/ odpov²daj²c² pŚ²sluġn® 
   ļinnosti a okoln²m podm²nk§m (klimatickĨm, zaŚ²zen², hygienŊ, 
   bezpeļnosti) a dovede je udrģovat a oġetŚovat 
 Å komunikuje pŚi pohybovĨch ļinnostech ï dodrģuje smluven® 
   sign§ly a vhodnŊ pouģ²v§ odbornou terminologii 
 Å dovede se zapojit do organizace turnajŢ a soutŊģ² 

Å dovede pŚipravit prostŚedky k pl§novanĨm pohybovĨm ļinnostem 
Å uplatŔuje z§sady sportovn²ho tr®ninku 
Å dovede o pohybovĨch ļinnostech diskutovat, analyzovat je a 
  hodnotit 
Å dovede uplatŔovat techniku a z§klady taktiky v z§kladn²ch a 
  vybranĨch sportovn²ch odvŊtv²ch 
Å dok§ģe zjistit ¼roveŔ pohyblivosti, ukazatele sv® tŊlesn® zdatnosti 
  a korigovat si pohybovĨ reģim ve shodŊ se zjiġtŊnĨmi ¼daji 
Å ovl§d§ kompenzaļn² cviļen² k regeneraci tŊlesnĨch a duġevn²ch 
  sil, i vzhledem k poģadavkŢm budouc²ho povol§n²; uplatŔuje 
  osvojen® zpŢsoby relaxace 
Å ovŊŚ² ¼roveŔ tŊlesn® zdatnosti a svalov® nerovnov§hy 

Å prok§ģe dovednosti poskytnut² prvn² pomoci sobŊ a jinĨm 
Å zvol² vhodn§ cviļen² ke korekci sv®ho zdravotn²ho oslaben² a 
  dok§ģe rozliġit vhodn® a nevhodn® pohybov® ļinnosti vzhledem k 
  poruġe sv®ho zdrav² 
Å orientuje se v z§sad§ch zdrav® vĨģivy a v jej²ch alternativn²ch 
  smŊrech 
Å dovede posoudit vliv pracovn²ch podm²nek a povol§n² na sv® 
  zdrav² v dlouhodob® perspektivŊ a v², jak by mohl kompenzovat 
  jejich neģ§douc² dŢsledky 
Å pop²ġe vliv fyzick®ho a psychick®ho zat²ģen² na lidskĨ organismus 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

- kruhovĨ trenink 

Uļivo 
- cviļen² na stanoviġt²ch - laviļky 
- ġvihadla 
- pln® m²ļe 
- posilov§n² 

- z§vodiv® hry 

- testov§n² fyzick® zdatnosti 

Aktivity, pomŢcky, soutŊģe 

Aktivity 
Å Vod§ckĨ kurz 

7.6 VzdŊl§v§n² v informaļn²ch a komunikaļn²ch technologi²ch 

Charakteristika oblasti 
C²lem vzdŊl§v§n² v informaļn²ch a komunikaļn²ch technologi²ch je nauļit ģ§ky pracovat s prostŚedky 
informaļn²ch a komunikaļn²ch technologi² a pracovat s informacemi. 

Ģ§ci porozum² z§kladŢm informaļn²ch a komunikaļn²ch technologi², nauļ² se na uģivatelsk® ¼rovni pouģ²vat 
operaļn² syst®m, kancel§ŚskĨ software a pracovat s dalġ²m bŊģnĨm aplikaļn²m programovĨm vybaven²m (vļetnŊ 
specifick®ho programov®ho vybaven², pouģ²van®ho v pŚ²sluġn® profesn² oblasti). Jedn²m ze stŊģejn²ch t®mat 
oblasti informaļn²ch a komunikaļn²ch technologi², a tedy i c²lŢ vĨuky, je, aby ģ§k zvl§dl efektivnŊ pracovat s 
informacemi (zejm®na s vyuģit²m prostŚedkŢ informaļn²ch a komunikaļn²ch technologi²) a komunikovat pomoc² 
Internetu. Podstatnou ļ§st vzdŊl§v§n² v informaļn²ch a komunikaļn²ch technologi²ch pŚedstavuje pr§ce s 
vĨpoļetn² technikou. 

VzdŊl§v§n² v informaļn²ch a komunikaļn²ch technologi²ch je d§le rozġiŚov§no dle aktu§ln²ch vzdŊl§vac²ch 
potŚeb, jejichģ pŚ²ļinou mohou bĨt zmŊny na trhu pr§ce, vĨvoj informaļn²ch a komunikaļn²ch technologi² a 
specifika oboru, v nŊmģ je ģ§k pŚipravov§n. 
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Uļebn² osnovy 
7.6.1 Informaļn² a komunikaļn² technologie 

7.6.1 Informaļn² a komunikaļn² technologie 

1. roļn²k 

1 

2. roļn²k 

1 

3. roļn²k 

1 

Charakteristika pŚedmŊtu 
Obsahov® vymezen² pŚedmŊtu: 
Informaļn² a komunikaļn² technologie (IKT) navazuje na oblast IKT v z§kladn²m vzdŊl§v§n² zamŊŚenou na 
zvl§dnut² z§kladn² ¼rovnŊ informaļn² gramotnosti, tj. na dosaģen² znalost² a dovednost² nezbytnĨch k vyuģit² 
digit§ln²ch technologi². Pom§h§ pŚi prezentaci vĨsledkŢ pr§ce v ostatn²ch pŚedmŊtech jak v p²semn®, tak 
i digit§ln² formŊ. 
C²lem pŚedmŊtu je zpŚ²stupnit ģ§kŢm z§kladn² pojmy a metody informatiky, napom§hat rozvoji abstraktn²ho 
a syst®mov®ho myġlen², zn§t poļ²taļov® perifern² zaŚ²zen² a zpŢsob jeho pŚipojen² k poļ²taļi, zn§t nutn® 
programov® vybaven² poļ²taļŢ, zpŢsob jeho instalace s ohledem na znalost jeho leg§ln²ho pouģ²v§n², orientovat 
se v bŊģn®m operaļn²m syst®mu ï pochopit strukturu dat a jejich uloģen², ovl§dat operace se soubory a dok§zat 
rozpoznat bŊģn® typy souborŢ a pracovat s nimi, umŊt pracovat s kancel§ŚskĨmi programy, umŊt pracovat 
s grafickĨm editorem, umŊt pouģ²vat internet jako z§kladn² otevŚenĨ zdroj a vyuģ²vat jeho pŚenosovĨch 
komunikaļn²ch moģnost², umŊt vytvoŚit a upravit jednoduch® webov® str§nky, tvŢrļ²m zpŢsobem pŚistupovat 
k Śeġen² probl®mŢ. 
IKT vytv§Ś² platformu pro ostatn² vzdŊl§vac² oblasti pro mezipŚedmŊtov® vztahy, vytv§Ś² ģ§kovi prostor pro 
tvoŚivost, vlastn² seberealizaci i pro tĨmovou spolupr§ci, zvyġuje motivaci k tvorbŊ individu§ln²ch i skupinovĨch 
projektŢ a iniciuje vyuģ²v§n² prostŚedkŢ vĨpoļetn² techniky a internetu k pŚ²pravŊ na vyuļov§n² a k 
celoģivotn²mu vzdŊl§v§n². 

Hodnocen² ģ§kŢ se bude prov§dŊt na z§kladŊ 
¼stn²ho zkouġen², 
p²semnĨch prac², 
praktickĨch prac² na PC, 
prezentace prac², 
dom§c²ch ¼kolŢ, 
aktivn²ho zapojen² do vĨuky. 
postoji k pŚedmŊtu 
pr§ce podle pokynŢ uļ. 
znalost² a dovednost² 

Organizaļn² a ļasov§ charakteristika: 
PŚedmŊt IKT je vyuļov§n hodinu tĨdnŊ v prvn²m aģ tŚet²m roļn²ku ve vybaven® poļ²taļov® uļebnŊ. VĨuka 
prob²h§ ve dvou skupin§ch vzniklĨch rozdŊlen²m tŚ²dy. KaģdĨ ģ§k m§ k dispozici vlastn² poļ²taļ. K dalġ²mu 
vybaven² patŚ² i tisk§rna pro vĨukov® potŚeby. PotŚebn® vĨukov® materi§ly jsou prezentov§ny pomoc² datov®ho 
projektoru. Poļ²taļe jsou zapojeny do m²stn² s²tŊ, kaģdĨ ģ§k pracuje ve vlastn²m profilu zabezpeļen®m heslem. 
M§ rovnŊģ pŚ²stup na Internet. 

PrŢŚezov§ t®mata pokrĨvan§ pŚedmŊtem 

Informaļn² a komunikaļn² technologie 
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Uļebn² osnovy 
7.6.1 Informaļn² a komunikaļn² technologie 

1. roļn²k 

1. roļn²k 
1 tĨdnŊ, P 

Hardware 

Dotace uļebn²ho bloku: 5 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å pouģ²v§ poļ²taļ a jeho periferie (obsluhuje je, detekuje chyby, 
   vymŊŔuje spotŚebn² materi§l) 

Uļivo 
Historie a vĨznam informatiky 
Obsah a praktickĨ vĨznam pŚedmŊtu 
Pravidla provozu a bezpeļnost pr§ce v poļ²taļov® uļebnŊ 
Osobn² poļ²taļ 
Hardware a software 
Vstupn² a vĨstupn² perif®rie 
Trendy vĨvoje HW 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
Ekologick§ likvidace nepotŚebnĨch zaŚ²zen². 
Informaļn² a komunikaļn² technologie 
Informatick§ gramotnost jako souļ§st 
z§kladn² ģivotn² vĨbavy jednotlivce. 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Software 

Dotace uļebn²ho bloku: 3 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å je si vŊdom moģnost² a vĨhod, ale i rizik (zabezpeļen² dat pŚed 
   zneuģit²m, ochrana dat pŚed zniļen²m, poruġov§n² autorskĨch 
   pr§v) a omezen² (zejm®na technickĨch a technologickĨch) 
   spojenĨch s pouģ²v§n²m vĨpoļetn² techniky 
 Å aplikuje vĨġe uveden® ï zejm®na aktivnŊ vyuģ²v§ prostŚedky 
   zabezpeļen² dat pŚed zneuģit²m a ochrany dat pŚed zniļen²m 
 Å orientuje se v bŊģn®m syst®mu ï ch§pe strukturu dat a moģnosti 
   jejich uloģen², rozum² a orientuje se v syst®mu adres§ŚŢ, ovl§d§ 
   z§kladn² pr§ce se soubory (vyhled§v§n², kop²rov§n², pŚesun, 
   maz§n²), odliġuje a rozpozn§v§ z§kladn² typy souborŢ a pracuje s 
   nimi 

PrŢŚezov§ t®mata 

Uļivo 
Data, soubor, disk, program 
Operaļn² syst®m a aplikace 
Pojem autorstv²,ochrana autorskĨch pr§v a licence 
Moģnosti vyuģit² ciz²ch dŊl 
N§povŊda a manu§l 
ZpŢsoby pr§ce s n§povŊdou 
Vyuģit² n§povŊdy pŚi Śeġen² probl®mu 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

StŚedn² ġkola strojn², stavebn² a dopravn², Liberec II, Truhl§Śsk§ 360/3, pŚ²spŊvkov§ organizace 
SMILE verze 2.6.1 80 



059/2014 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

RVP 37-51-H/01 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

Uļebn² osnovy 
7.6.1 Informaļn² a komunikaļn² technologie 

1. roļn²k 

Operaļn² syst®m 

Dotace uļebn²ho bloku: 6 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å nastavuje uģivatelsk® prostŚed² operaļn²ho syst®mu 

Å orientuje se v bŊģn®m syst®mu ï ch§pe strukturu dat a moģnosti 
  jejich uloģen², rozum² a orientuje se v syst®mu adres§ŚŢ, ovl§d§ 
  z§kladn² pr§ce se soubory (vyhled§v§n², kop²rov§n², pŚesun, 
  maz§n²), odliġuje a rozpozn§v§ z§kladn² typy souborŢ a pracuje s 
  nimi 
Å vyuģ²v§ n§povŊdy a manu§lu pro pr§ci se z§kladn²m a aplikaļn²m 
  programovĨm vybaven²m i bŊģnĨm hardware 
Å m§ vytvoŚeny pŚedpoklady uļit se pouģ²vat nov® aplikace, 
  zejm®na za pomoci manu§lu a n§povŊdy, rozpozn§v§ a vyuģ²v§ 
  analogi² ve funkc²ch a ve zpŢsobu ovl§d§n² rŢznĨch aplikac² 
Å vyb²r§ a pouģ²v§ vhodn® programov® vybaven² pro Śeġen² bŊģnĨch 
  konkr®tn²ch ¼kolŢ 
Å pouģ²v§ bŊģn® z§kladn² a aplikaļn² programov® vybaven² 

PrŢŚezov§ t®mata 

Uļivo 
Druhy OS 
Vlastnosti OS 
Nastaven² a pr§ce v OS 
Instalace a odinstalace aplikac² 
Vyuģit² n§povŊdy v OS 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

TextovĨ editor 

Dotace uļebn²ho bloku: 17 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å vytv§Ś², upravuje a uchov§v§ strukturovan® textov® dokumenty 

Å pracuje s dalġ²mi aplikacemi pouģ²vanĨmi v pŚ²sluġn® profesn² 
  oblasti 
Å orientuje se v z²skanĨch informac²ch, tŚ²d² je, analyzuje, 
  vyhodnocuje, prov§d² jejich vĨbŊr a d§le je zpracov§v§ 

Uļivo 
Moģnosti textovĨch editorŢ 
Uģivatelsk® prostŚed² editoru a jeho nastaven² 
VytvoŚen² a tisk dokumentu 
Reģimy pr§ce s textem 
Vkl§d§n² objetŢ do textu 
Form§tov§n² a grafick§ ¼prava textu s tabulkami a obr§zky 
Obsah, rejstŚ²k, odkazov§n² a vyhled§v§n² v textu 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Dalġ² aplikace 

Dotace uļebn²ho bloku: 2 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å vyuģ²v§ n§povŊdy a manu§lu pro pr§ci se z§kladn²m a aplikaļn²m 
   programovĨm vybaven²m i bŊģnĨm hardware 
 Å m§ vytvoŚeny pŚedpoklady uļit se pouģ²vat nov® aplikace, 
   zejm®na za pomoci manu§lu a n§povŊdy, rozpozn§v§ a vyuģ²v§ 
   analogi² ve funkc²ch a ve zpŢsobu ovl§d§n² rŢznĨch aplikac² 
 Å vyb²r§ a pouģ²v§ vhodn® programov® vybaven² pro Śeġen² bŊģnĨch 
   konkr®tn²ch ¼kolŢ 
 Å pracuje s dalġ²mi aplikacemi pouģ²vanĨmi v pŚ²sluġn® profesn² 
   oblasti 

PrŢŚezov§ t®mata 

Uļivo 
Druhy a pŚ²klady dalġ²ch aplikac² 
Praktick® ¼lohy s vybranĨmi aplikacemi 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Aktivity, pomŢcky, soutŊģe 

Aktivity 
Å Tvorba poļ²taļov® 
  sestavy 

Ģ§ci vytv§Ś² n§vrh poļ²taļov® sestavy dle zadanĨch parametrŢ. 
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059/2014 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

RVP 37-51-H/01 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

Uļebn² osnovy 
7.6.1 Informaļn² a komunikaļn² technologie 

1. roļn²k 

PomŢcky 
Å Komponenty a 
  perif®rie 
Å N§stŊnn® tabule 
  (plak§ty) 

VyŚazen® poļ²taļov® souļ§stky a perif®rie. 

Sada n§stŊnnĨch tabul² s danou t®matikou. 

2. roļn²k 
1 tĨdnŊ, P 

Internet 

Dotace uļebn²ho bloku: 7 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å vol² vhodn® informaļn² zdroje k vyhled§v§n² poģadovanĨch 
   informac² a odpov²daj²c² techniky (metody, zpŢsoby) k jejich 
   z²sk§v§n² 
 Å z²sk§v§ a vyuģ²v§ informace z otevŚenĨch zdrojŢ, zejm®na pak z 
   celosvŊtov® s²tŊ Internet, ovl§d§ jejich vyhled§v§n², vļetnŊ pouģit² 
   filtrov§n² 
 Å orientuje se v z²skanĨch informac²ch, tŚ²d² je, analyzuje, 
   vyhodnocuje, prov§d² jejich vĨbŊr a d§le je zpracov§v§ 
 Å zaznamen§v§ a uchov§v§ textov®, grafick® i numerick® informace 
   zpŢsobem umoģŔuj²c²m jejich rychl® vyhled§n² a vyuģit² 
 Å uvŊdomuje si nutnost posouzen² validity informaļn²ch zdrojŢ a 
   pouģit² informac² relevantn²ch pro potŚeby Śeġen² konkr®tn²ho 
   probl®mu 

PrŢŚezov§ t®mata 

Uļivo 
Historie vzniku internetu 
VĨhody, nevĨhody a moģnosti internetu 
Sluģby na internetu 
Etika na internetu 
ZpŢsoby pŚipojen² k internetu 
Z§kladn² z§sady pr§ce s e-maily 
Moģnosti vyuģit² FTP 
Dalġ² zpŢsoby komunikace na internetu 
Klasick® a elektronick® zdroje informac² 
HodnovŊrnost a porovn§v§n² kvality zdrojŢ informac² 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Poļ²taļov® s²tŊ 

Dotace uļebn²ho bloku: 3 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å ch§pe specifika pr§ce v s²ti (vļetnŊ rizik), vyuģ²v§ jej²ch moģnost² 
   a pracuje s jej²mi prostŚedky 
 Å komunikuje elektronickou poġtou, ovl§d§ i zasl§n² pŚ²lohy, ļi 
   naopak jej² pŚijet² a n§sledn® otevŚen² 
 Å vyuģ²v§ dalġ² funkce poġtovn²ho klienta (organizov§n², 
   pl§nov§n²é) 
 Å ovl§d§ dalġ² bŊģn® prostŚedky online a offline komunikace a 
   vĨmŊny dat 

PrŢŚezov§ t®mata 

Uļivo 
Pojem poļ²taļov§ s²Š 
Topologie poļ²taļovĨch s²t² 
Technologie pŚenosu dat v s²ti 
Pojmy klient a server 
Moģnosti sd²len² programŢ, dat a technickĨch prostŚedkŢ v s²ti 
Bezpeļnost a ochrana dat v s²ti 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 
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059/2014 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

RVP 37-51-H/01 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

Uļebn² osnovy 
7.6.1 Informaļn² a komunikaļn² technologie 

2. roļn²k 

TabulkovĨ procesor 

Dotace uļebn²ho bloku: 17 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å orientuje se v z²skanĨch informac²ch, tŚ²d² je, analyzuje, 
   vyhodnocuje, prov§d² jejich vĨbŊr a d§le je zpracov§v§ 
 Å ovl§d§ bŊģn® pr§ce s tabulkovĨm procesorem 

Å rozum² bŊģnĨm i odbornĨm graficky ztv§rnŊnĨm informac²m 
  (sch®mata, grafy apod.) 

Uļivo 
Vlastnosti tab. procesorŢ (TP), vĨhody a uģiteļnost tabulek 
Uģivatelsk® prostŚed² TP a jeho nastaven² 
Struktura tabulky a typy dat 
Moģnosti form§tov§n² obsahu bunŊk 
Vzorce, funkce a grafy v TP 
Absolutn² a relativn² odkazy 
Pr§ce s daty v TP 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Datab§ze 

Dotace uļebn²ho bloku: 2 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å ovl§d§ z§kladn² pr§ce v datab§zov®m procesoru 

Å rozum² bŊģnĨm i odbornĨm graficky ztv§rnŊnĨm informac²m 
  (sch®mata, grafy apod.) 

PrŢŚezov§ t®mata 

Uļivo 
Pojem relaļn² datab§ze 
Tabulka, formul§Ś, sestava a filtrov§n² v relaļn² datab§zi 
Vyuģitelnost datab§z² 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Komprese a dekomprese dat 

Dotace uļebn²ho bloku: 1 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å orientuje se v bŊģn®m syst®mu ï ch§pe strukturu dat a moģnosti 
   jejich uloģen², rozum² a orientuje se v syst®mu adres§ŚŢ, ovl§d§ 
   z§kladn² pr§ce se soubory (vyhled§v§n², kop²rov§n², pŚesun, 
   maz§n²), odliġuje a rozpozn§v§ z§kladn² typy souborŢ a pracuje s 
   nimi 
 Å pracuje s dalġ²mi aplikacemi pouģ²vanĨmi v pŚ²sluġn® profesn² 
   oblasti 

PrŢŚezov§ t®mata 

Uļivo 
Pojem komprese a dekomprese dat 
Komprimaļn² programy a jejich vyuģit² 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Poļ²taļov® hrozby 

Dotace uļebn²ho bloku: 2 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å ch§pe specifika pr§ce v s²ti (vļetnŊ rizik), vyuģ²v§ jej²ch moģnost² 
   a pracuje s jej²mi prostŚedky 
 Å pracuje s dalġ²mi aplikacemi pouģ²vanĨmi v pŚ²sluġn® profesn² 
   oblasti 

PrŢŚezov§ t®mata 

Uļivo 
Bezpeļnost a ochrana dat, prostŚedkŢ v poļ²taļi, na pamŊŠov®m 
m®diu, v m²stn² a svŊtov® s²ti. 
Programy pro zabezpeļen² dat 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 
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059/2014 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

RVP 37-51-H/01 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

Uļebn² osnovy 
7.6.1 Informaļn² a komunikaļn² technologie 

2. roļn²k 

Dalġ² aplikace 

Dotace uļebn²ho bloku: 1 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å pracuje s dalġ²mi aplikacemi pouģ²vanĨmi v pŚ²sluġn® profesn² 
   oblasti 
 Å vyb²r§ a pouģ²v§ vhodn® programov® vybaven² pro Śeġen² bŊģnĨch 
   konkr®tn²ch ¼kolŢ 
 Å m§ vytvoŚeny pŚedpoklady uļit se pouģ²vat nov® aplikace, 
   zejm®na za pomoci manu§lu a n§povŊdy, rozpozn§v§ a vyuģ²v§ 
   analogi² ve funkc²ch a ve zpŢsobu ovl§d§n² rŢznĨch aplikac² 
 Å vyuģ²v§ n§povŊdy a manu§lu pro pr§ci se z§kladn²m a aplikaļn²m 
   programovĨm vybaven²m i bŊģnĨm hardware 

PrŢŚezov§ t®mata 

Uļivo 
Druhy a pŚ²klady dalġ²ch aplikac² 
Praktick® ¼lohy s vybranĨmi aplikacemi 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Aktivity, pomŢcky, soutŊģe 

PomŢcky 
Å N§stŊnn® tabule 
  (plak§ty) Sada n§stŊnnĨch tabul² s danou t®matikou. 

3. roļn²k 
1 tĨdnŊ, P 

Poļ²taļov§ grafika 

Dotace uļebn²ho bloku: 4 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å zn§ z§kladn² typy grafickĨch form§tŢ, vol² odpov²daj²c² programov® 
   vybaven² pro pr§ci s nimi a na z§kladn² ¼rovni grafiku tvoŚ² a 
   upravuje 
 Å pracuje s dalġ²mi aplikacemi pouģ²vanĨmi v pŚ²sluġn® profesn² 
   oblasti 

PrŢŚezov§ t®mata 

Uļivo 
Rastrov§ a vektorov§ grafika 
Z§kladn² grafick® aplikace 
Pr§ce s grafickĨmi editory 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Prezentace 

Dotace uļebn²ho bloku: 12 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å vytv§Ś² jednoduch® multimedi§ln² dokumenty (tedy dokumenty v 
   nichģ je spojena textov§, zvukov§ a obrazov§ sloģka informace) v 
   nŊkter®m vhodn®m form§tu (HTML dokument, dokument 
   textov®ho procesoru,dokument vytvoŚenĨ specializovanĨm SW pro 
   tvorbu prezentac²) 
 Å spr§vnŊ interpretuje z²skan® informace a vĨsledky jejich 
   zpracov§n² n§slednŊ prezentuje vhodnĨm zpŢsobem s ohledem 
   na jejich dalġ² uģivatele 
 Å pracuje s dalġ²mi aplikacemi pouģ²vanĨmi v pŚ²sluġn® profesn² 
   oblasti 

Uļivo 
Pojem prezentace, z§kladn² z§sady jej² tvorby a pŚedv§dŊn² 
ZpŢsoby prezenzace , prezentaļn² aplikace 
Uģivatelsk® prostŚed² prezentaļn²ch aplikac² a jeho nastaven² 
VytvoŚen² nov® prezentace 
Z§kladn² reģimy pr§ce s objekty 
Efekty, animace a pŚechody mezi sn²mky 
PŚedv§dŊn² prezentace 
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059/2014 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

RVP 37-51-H/01 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

Uļebn² osnovy 
7.6.1 Informaļn² a komunikaļn² technologie 

3. roļn²k 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
Prezentace uchazeļe o zamŊstn§n², firemn² 
prezentace. 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Tvorba webovĨch str§nek 

Dotace uļebn²ho bloku: 6 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å je si vŊdom moģnost² a vĨhod, ale i rizik (zabezpeļen² dat pŚed 
   zneuģit²m, ochrana dat pŚed zniļen²m, poruġov§n² autorskĨch 
   pr§v) a omezen² (zejm®na technickĨch a technologickĨch) 
   spojenĨch s pouģ²v§n²m vĨpoļetn² techniky 
 Å vytv§Ś² jednoduch® multimedi§ln² dokumenty (tedy dokumenty v 
   nichģ je spojena textov§, zvukov§ a obrazov§ sloģka informace) v 
   nŊkter®m vhodn®m form§tu (HTML dokument, dokument 
   textov®ho procesoru,dokument vytvoŚenĨ specializovanĨm SW pro 
   tvorbu prezentac²) 
 Å ovl§d§ dalġ² bŊģn® prostŚedky online a offline komunikace a 
   vĨmŊny dat 
 Å spr§vnŊ interpretuje z²skan® informace a vĨsledky jejich 
   zpracov§n² n§slednŊ prezentuje vhodnĨm zpŢsobem s ohledem 
   na jejich dalġ² uģivatele 

PrŢŚezov§ t®mata 

Uļivo 
Pojem internetov§ dom®na a webov§ str§nka 
K·d HTML a jeho vyuģit² pŚi tvorbŊ str§nek 
WYSIWYG/HTML editor 
Tvorba a prezentace jednoduchĨch internetovĨch str§nek 
Moģnosti vyuģit² FTP 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Dalġ² aplikace 

Dotace uļebn²ho bloku: 4 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å pracuje s dalġ²mi aplikacemi pouģ²vanĨmi v pŚ²sluġn® profesn² 
   oblasti 
 Å vyb²r§ a pouģ²v§ vhodn® programov® vybaven² pro Śeġen² bŊģnĨch 
   konkr®tn²ch ¼kolŢ 
 Å m§ vytvoŚeny pŚedpoklady uļit se pouģ²vat nov® aplikace, 
   zejm®na za pomoci manu§lu a n§povŊdy, rozpozn§v§ a vyuģ²v§ 
   analogi² ve funkc²ch a ve zpŢsobu ovl§d§n² rŢznĨch aplikac² 
 Å vyuģ²v§ n§povŊdy a manu§lu pro pr§ci se z§kladn²m a aplikaļn²m 
   programovĨm vybaven²m i bŊģnĨm hardware 

PrŢŚezov§ t®mata 

Uļivo 
Druhy a pŚ²klady dalġ²ch aplikac² 
Praktick® ¼lohy s vybranĨmi aplikacemi 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Sd²len², import, export dat 

Dotace uļebn²ho bloku: 5 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å vytv§Ś², upravuje a uchov§v§ strukturovan® textov® dokumenty 

Å ovl§d§ bŊģn® pr§ce s tabulkovĨm procesorem (editace, 
  matematick® operace, vestavŊn® a vlastn² funkce, vyhled§v§n², 
  filtrov§n², tŚ²dŊn², tvorba grafu,datab§ze, kontingenļn² tabulky a 
  grafy, pŚ²prava pro tisk, tisk) 
Å pouģ²v§ bŊģn® z§kladn² a aplikaļn² programov® vybaven² 

PrŢŚezov§ t®mata 

Uļivo 
Sd²len² a pŚenos dat mezi aplikacemi 
Import a export dat 
Propojen² tabulkov®ho procesoru a textov®ho editoru 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 
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059/2014 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

RVP 37-51-H/01 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

Uļebn² osnovy 
7.7.1 Ekonomika 

3. roļn²k 

Algoritmizace 

Dotace uļebn²ho bloku: 2 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å ovl§d§ principy algoritmizace ¼loh a sestavuje algoritmy Śeġen² 
   konkr®tn²ch ¼loh (dekompozice ¼lohy na jednotliv® element§rnŊjġ² 
   ļinnosti za pouģit² pŚimŊŚen® m²ry abstrakce) 

PrŢŚezov§ t®mata 

Uļivo 
Pojmy program a algoritmus, vĨvojovĨ diagram 
Poļ²taļovĨ program a programovac² jazyk 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Aktivity, pomŢcky, soutŊģe 

Aktivity 
Å Tvorba prezentace 
Å Tvorba www str§nek 

PomŢcky 
Å N§stŊnn® tabule 
  (plak§ty) 

Ģ§ci vytv§Śi a prezentuj² prezentaci dle zad§n² - liter§rn² autor, vĨrobek. 
Ģ§c² vytv§Ś² svou osobn² www prezentaci. VĨsledek um²st² na internet. 

Sada n§stŊnnĨch tabul² s danou t®matikou. 

7.7 Ekonomick® vzdŊl§v§n² 

Charakteristika oblasti 
VzdŊl§vac² oblast Ekonomick® vzdŊl§v§n² je realizov§na pŚedmŊtem Ekonomika, kterĨ je zaŚazen do 3. roļn²ku. 
C²lem je poskytnout ģ§kŢm z§kladn² odborn® znalosti z oblasti ekonomiky, kter® jim umoģn² efektivn² jedn§n² a 
hospod§rn® chov§n². 
ObsahovĨ okruh je zamŊŚen tak, aby si ģ§ci osvojili z§kladn² ekonomick® pojmy, porozumŊli jim a umŊli je 
spr§vnŊ pouģ²vat. Ģ§ci se nauļ² orientovat se v ekonomickĨch souvislostech a osvoj² si ekonomickĨ zpŢsob 
myġlen². 
Ģ§ci jsou pŚipravov§ni na moģnost samostatn®ho podnik§n² v oboru. Z²skaj² poznatky o moģnostech podnik§n² v 
oboru a o povinnostech podnikatele. Z²sk§vaj² z§kladn² znalosti o hospodaŚen² podniku, nauļ² se vypoļ²tat mzdy 
a pojiġtŊn², zorientuj² se v daŔov® soustavŊ. 
VzdŊl§vac² oblast je ¼zce propojena s prŢŚezovĨm t®matem ĻlovŊk a svŊt pr§ce a se standardem finanļn² 
gramotnosti pro stŚedn² vzdŊl§v§n². 

7.7.1 Ekonomika 

1. roļn²k 2. roļn²k 3. roļn²k 

2 

Charakteristika pŚedmŊtu 
VĨuka pŚedmŊtu navazuje na poznatky z²skan® v ostatn²ch odbornĨch pŚedmŊtech dle profesn²ho zamŊŚen² ģ§kŢ. 
Ģ§ci si postupnŊ prohlubuj² jiģ z²skan® vŊdomosti, d§vaj² je do vz§jemnĨch souvislost² a z²sk§vaj² nov® 
vŊdomosti z oboru. 

PŚi vĨuce jsou vyuģ²v§ny klasick® i modern² metody a formy pr§ce: 
vĨklad uļitele 
multimedi§ln² metody 
Ś²zenĨ dialog 
samostatn§ a skupinov§ pr§ce 
samostatn§ dom§c² pŚ²prava 
pŚ²prava a tvorba refer§tŢ 

StŚedn² ġkola strojn², stavebn² a dopravn², Liberec II, Truhl§Śsk§ 360/3, pŚ²spŊvkov§ organizace 
SMILE verze 2.6.1 86 



059/2014 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

RVP 37-51-H/01 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

Uļebn² osnovy 
7.7.1 Ekonomika 

Kriteria hodnocen²: 
¼spŊġn® absolvov§n² zadanĨch p²semnĨch prac² 
aktivn² ¼ļast v hodin§ch 
znalosti 
odevzd§n² samostatnĨch prac² z hodin 
odevzd§n² refer§tŢ na poģadovan® ¼rovni 

3. roļn²k 
2 tĨdnŊ, P 

Z§kladn² ekonomick® pojmy 

Dotace uļebn²ho bloku: 6 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å objasn² pŚ²ļiny a druhy nezamŊstnanosti 

Å vysvŊtl² podstatu inflace a jej² dŢsledky na finanļn² situaci obyvatel 
  a na pŚ²kladu uk§ģe jak se br§nit jej²m nepŚ²znivĨm dŢsledkŢm 
Å pop²ġe jednotliv® sloģky ģivotn² ¼rovnŊ 

Å rozliġuje jednotliv® ¼rovnŊ potŚeb dle Maslowovy pyramidy potŚeb 
Å pop²ġe hlavn² subjekty pohybuj²c² se na trhu 
Å rozliġuje rŢzn® ekonomick® syst®my 
Å vysvŊtl² podstatu deflace a jej² dŢsledky na finanļn² situaci 
  obyvatel a na pŚ²kladu uk§ģe jak se br§nit jej²m nepŚ²znivĨm 
  dŢsledkŢm 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
respektuje demokratick® principy 
ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
chov§n² ve spotŚebn² spoleļnosti, ģivotn² styl 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

Obļansk§ nauka 
3. roļn²k 

ļlovŊk a ekonomika 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
- vĨznam pŚedmŊtu ekonomika 
- mikroekonomika a makroekonomika 
- magickĨ ļtyŚ¼heln²k: HDP, inflace, nezamŊstnanost, zahraniļn² 
obchod a jejich vz§jemnĨ vztah 
- nezamŊstnanost: druhy a pŚ²ļiny 
- trģn² subjekty ( dom§cnosti, podniky a st§t ) 
- potŚeby 
- sloģky ģivotn² ¼rovnŊ ( spotŚeba ) 
- statky a sluģby 

Trh, trģn² mechanizmus 

Dotace uļebn²ho bloku: 6 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å vyj§dŚ² formou grafu urļen² rovnov§ģn® ceny 

Å posoud² spr§vnŊ vliv ceny na nab²dku a popt§vku 
Å na pŚ²kladu pop²ġe fungov§n² trģn²ho mechanismu 
Å ch§pe vĨznam konkurence v trģn² ekonomice 
Å pop²ġe dŢsledky fungov§n² trģn²ho mechanismu 
Å na pŚ²kladu pop²ġe fungov§n² trģn²ho mechanismu 
Å ch§pe rizika monopolŢ pro efektivn² fungov§n² trģn²ho 
  mechanismu 
Å charakterizuje faktory pŢsob²c² na vĨġi ceny 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

Obļansk§ nauka 
3. roļn²k 

ļlovŊk a ekonomika 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
- trh 
- popt§vka a nab²dka 
- vliv popt§vky a nab²dka na cenu 
- dŢsledkz fungov§n² trģn²ho mechanismu 
- konkurence a monopoly 

- rovnov§ģn§ cena 
- graf popt§vky a nab²dky 
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Uļebn² osnovy 
7.7.1 Ekonomika 

3. roļn²k 

Hospod§ŚskĨ proces a vĨrobn² ļinitele 

Dotace uļebn²ho bloku: 6 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å pop²ġe f§ze hospod§Śsk®ho procesu 

Å zn§ strukturu rozvahy 
Å zn§ strukturu aktiv obchodn²ho z§vodu 
Å zn§ stukturu pasiv obchodn²ho z§vodu 
Å zn§ optim§ln² pomŊr mezi ciz²mi a vlastn²mi zdroji financov§n² 
Å dok§ģe sestavit rozvahu 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

Obļansk§ nauka 
3. roļn²k 

ļlovŊk a ekonomika 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
- f§ze hospod§Śsk®ho procesu: vĨroba, rozdŊlov§n² 
a pŚerozdŊlov§n², smŊna a spotŚeba 
- vĨrobn² ļinitele 
- pracovn² s²la jako vĨrobn² ļinitel 
- majetek v podnikov® praxi 

Obchodn² z§vod a jejho ļinnosti 

Dotace uļebn²ho bloku: 15 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å na pŚ²kladu pop²ġe postup zaloģen² z§vodu 

Å souļinnost podnikatele s org§ny st§tn² spr§vy 
Å orientuje se ve variant§ch vyuģ²t² volnĨch finanļn²ch prostŚedkŢ 
Å zvl§d§ z§kladn² principy z§sobovac² ļinnosti v obchodn²m z§vodu 
Å sestav² zakladatelskĨ rozpoļet firmy 
Å provede jednoduchĨ vĨbŊr dodavatele 
Å orientuje se v pr§vn²ch form§ch podnik§n² a dovede 
  charakterizovat jejich z§kladn² znaky 
Å na pŚ²kladu pop²ġe postup zaloģen² obchodn²ho z§vodu 

Å zn§ hlavn² kriteria pro posouzen² efektivnjosti investice 
Å zn§ metody optimalizace z§sob 
Å pop²ġe z§kladn² funkce z§sob 
Å zn§ z§kladn² druhy obchodn²ch z§vodŢ podle vĨkonŢ 
Å na pŚ²kladu pop²ġe z§kladn² povinnosti podnikatele vŢļi st§tu 
Å pop²ġe hierarchii zamŊstnancŢ v organizaci 
Å zn§ hlavn² zpŢsoby zruġen² obchodn²ho z§vodu 
Å na pŚ²kladech vysvŊtl² a vz§jemnŊ porovn§ druhy odpovŊdnosti za 
  ġkody ze strany zamŊstnance a zamŊstnavatele 
Å charakterizuje jednotliv® druhy samostatnosti obchodn²ho z§vodu 

Å dok§ģe formulovat z§kladn² ot§zky, kter® si mus² podnikatel poloģit 
  pŚed zaļ§tkem podnik§n² 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

Obļansk§ nauka 
3. roļn²k 

ļlovŊk a ekonomika 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
- definice firmy a podnik§n² 
- toky ve firmŊ 
- ļinnosti ve firmŊ : hlavn² 
ļinnost, z§sobov§n², financov§n², investov§n², person§ln² 
ļinnost, marketingov§ ļinnost, management 
- druhy samostatnosti firmy - druhy firmy podle vĨkonŢ a podle 
pr§vn² formy 
- zaloģen² firmy - zakladatelskĨ rozpoļet 
- souļinnost s org§ny st§tn² spr§vy 
- zruġen² firmy 
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Uļebn² osnovy 
7.7.1 Ekonomika 

3. roļn²k 

Reprodukļn² proces v obchodn²m z§vodu 

Dotace uļebn²ho bloku: 10 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å odliġ² jednotliv® druhy n§kladŢ 

Å ch§pe rozd²l mezi fixn²mi a variabiln²mi n§klady 
Å zn§ jednotliv® druhy reprodukce v obchodn²m z§vodu 
Å posoud² a na pŚ²kladu uk§ģe vz§jemn® souvislosti ceny, zisku a 
  velikosti prodeje 
Å stanov² cenu jako souļet n§kladŢ, zisku a DPH a vysvŊtl², jak se 
  cena liġ² podle z§kazn²kŢ, m²sta a obdob² 
Å rozpozn§ bŊģn® cenov® triky a klamav® nab²dky 

Å zn§ hlavn² zpŢsoby sniģov§n² n§kladŢ 
Å Śeġ² jednoduch® vĨpoļty vĨsledku hospodaŚen² 
Å Śeġ² jednoduch® kalkulace ceny 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

Obļansk§ nauka 
3. roļn²k 

ļlovŊk a ekonomika 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
- reprodukļn² proces ve firmŊ 
- druhy n§kladŢ 
- vĨnosy 
- vĨpoļet zisku. faktory urļuj²c² vĨġi zisku, bod zvratu zisku 
- zpŢsoby sniģov§n² n§kladŢ 
- metody tvorby cen 
- funkce zisku 

Finanļn² gramotnost 

Dotace uļebn²ho bloku: 10 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å orientuje se ve variant§ch vyuģ²t² volnĨch finanļn²ch prostŚedkŢ 

Å vysvŊtl² podstatu inflace a jej² dŢsledky na finanļn² situaci obyvatel 
  a na pŚ²kladu uk§ģe jak se br§nit jej²m nepŚ²znivĨm dŢsledkŢm 
Å vyplŔuje doklady souvisej²c²ch s pohybem penŊz 

Å zn§ hlavn² kriteria pro posouzen² efektivnjosti investice 
Å ch§pe rizika monopolŢ pro efektivn² fungov§n² trģn²ho 
  mechanismu 
Å rozpozn§ bŊģn® cenov® triky a klamav® nab²dky 

Å vysvŊtl² podstatu deflace a jej² dŢsledky na finanļn² situaci 
  obyvatel a na pŚ²kladu uk§ģe jak se br§nit jej²m nepŚ²znivĨm 
  dŢsledkŢm 
Å vysvŊtl² zpŢsoby stanoven² ¼rokovĨch sazeb a rozd²l mezi 
  ¼rokovou sazbou a RPSN 
Å orientuje se v produktech pojiġŠovac²ho trhu vybere nejvĨhodnŊjġ² 
  pojistnĨ produkt s ohledem na sv® potŚeby 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
Informaļn² a komunikaļn² technologie 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

Obļansk§ nauka 
3. roļn²k 

ļlovŊk a pr§vo 
ļlovŊk a ekonomika 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
- osobn² finanļn² pl§n 
- z§sady pŚi pŢjļov§n² penŊz 
- spotŚebitelsk® ¼vŊry 
- hypot®ky 
- stavebn² spoŚen² 
- dŢchodov® pŚipojiġtŊn² 
- z§klady pojiġŠovnictv² 
- investov§n² volnĨch finanļn²ch prostŚedkŢ 

Pen²ze a finanļn² trhy 

Dotace uļebn²ho bloku: 5 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å ch§pe podstatu penŊz a jejich z§kladn² funkce 

Å orientuje se v platebn²m styku a smŊn² pen²ze podle kurzovn²ho 
  l²stku 
Å charaklterizuje poģadavky kladen® na pen²ze 

Å ch§pe rozd²l mazi valutou a devizovĨm prostŚedkem 
Å ch§pe rozd²l mezi penŊģn²m a finnaļn²m trhem 

Uļivo 
- podstata penŊz 
- funkce penŊz 
- poģadavky kladen® na pen²ze 
- hotovost² a beyhotovostn² platebn² styk 
- mŊna, valuty, deviyov® propstŚedky a kurzy 
- finanļn² trhy 
- cenn® pap²ry 
- ¼vŊrov® trhy a ¼vŊry 
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Uļebn² osnovy 
7.8.1 Poġtovn² provoz 

3. roļn²k 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

Matematika 
3. roļn²k 

Funkce 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

DaŔovĨ syst®m ĻR 

Dotace uļebn²ho bloku: 8 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å orientuje se v daŔov®m syst®mu ĻR 

Å orientuje se v daŔov® soustavŊ, charakterizuje vĨznam dan² pro 
  st§t 
Å zn§ hlavn² vĨdajov® poloģky st§tn²ho rozpoļtu 

Å vyhotov² zjednoduġen® daŔov® pŚizn§n² k dani z pŚidan® hodnoty 
Å Śeġ² jednoduch® vĨpoļty mezd 
Å ch§pe vĨznam strategie trvale udrģiteln®ho rozvoje 
Å charakterizuje spotŚebn² adŔ 
Å Śeġ² jednoduch® pŚ²klady vĨpoļtu danŊ z pŚidan® hodnoty a danŊ z 
  pŚ²jmu 
Å vypoļte soci§ln² a zdravotn² pojiġtŊn² 

Å vyhotov² daŔovĨ doklad 
Å um² vypoļ²tat daŔovou povinnost pl§tce danŊ z pŚidan® hodnoty 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

Obļansk§ nauka 
3. roļn²k 

ļlovŊk a pr§vo 
ļlovŊk a ekonomika 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
- st§tn² rozpoļet 
- pŚ²jmy a vĨdaje st§tn²ho rozpoļtu 
- daŔovĨ syst®m ĻR 
- spotŚebn² daŔ 
- DPH 
- daŔ z pŚ²jmu FO a PO 
- zdravotn² a soci§ln² pojiġtŊn² 

Aktivity, pomŢcky, soutŊģe 

PomŢcky 
Å Ekonomika - uļebn² 
  pomŢcka 

7.8 Odborn® vzdŊl§v§n² 

7.8.1 Poġtovn² provoz 

1. roļn²k 

4+1 

Spr§vce 

2. roļn²k 

0+1 

Spr§vce 

3. roļn²k 

0+1 

Kl§sek 

Charakteristika pŚedmŊtu 
ObsahovĨ okruh poskytuje ģ§kŢm vŊdomosti o ļinnostech pŚi pŚ²jmu, pŚepravŊ a dod§v§n² z§silek. Sezn§m² ģ§ky 
s technologickĨm vybaven²m poġty a s pravidly pŚi manipulaci s penŊzi. Ģ§ci z²skaj² pŚehled o jednotlivĨch 
druz²ch sluģeb, kter® jsou poskytov§ny na pŚep§ģk§ch poġty a zvl§dnou technologie prac² se specializovanĨm 
softwarovĨm vybaven²m. 

StŚedn² ġkola strojn², stavebn² a dopravn², Liberec II, Truhl§Śsk§ 360/3, pŚ²spŊvkov§ organizace 
SMILE verze 2.6.1 90 



059/2014 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

RVP 37-51-H/01 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

Uļebn² osnovy 
7.8.1 Poġtovn² provoz 

1. roļn²k 

1. roļn²k 
Garant pŚedmŊtu: Spr§vce, 4+1 tĨdnŊ, P 

BOZP 

Dotace uļebn²ho bloku: 1 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å dodrģuje ustanoven² tĨkaj²c² se bezpeļnosti a ochrany zdrav² pŚi 
   pr§ci a poģ§rn² prevence 
 Å pŚi obsluze, bŊģn® ¼drģbŊ a ļiġtŊn² strojŢ a zaŚ²zen² postupuje v 
   souladu s pŚedpisy a pracovn²mi postupy 
 Å uvede pŚ²klady bezpeļnostn²ch rizik, event. nejļastŊjġ² pŚ²ļiny 
   ¼razŢ a jejich prevenci 
 Å poskytne prvn² pomoc pŚi ¼razu na pracoviġti 

Å uvede povinnosti pracovn²ka i zamŊstnavatele v pŚ²padŊ 
  pracovn²ho ¼razu 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Logistika 
3. roļn²k 

bezpeļnost pr§ce pŚi logistickĨch 
operac²ch 

Uļivo 
Hygiena pr§ce 
BOZP 
Poģ§rn² prevence 

Z§kladn² legislativn² pojmy 

Dotace uļebn²ho bloku: 3 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å pracuje se specializovanĨm softwarem 

Uļivo 
Poġtovn² z§kon 
Poġtovn² podm²nky a pravidla 
Akta svŊtov® poġtovn² unie 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
Informaļn² a komunikaļn² technologie 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Logistika 
1. roļn²k 

z§kladn² pojmy 

PŚ²jem poġtovn²ch z§silek 

Dotace uļebn²ho bloku: 13 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å pŚiprav² z§silky k dod§n² 

Å vykartuje poġtovn² z§silky 
Å pŚevezme poġtovn² z§silky 
Å zpracuje poġtovn² z§silky 
Å instraduje poġtovn² z§silky 
Å vyprav² poġtovn² z§silky do hlavn² pŚepravn² s²tŊ a k dod§vac²m 
  poġt§m, vļetnŊ poġtovn²ch z§silek do a ze zahraniļ² 
Å pracuje se specializovanĨm softwarem 

Å dodrģuje poġtovn² a listovn² tajemstv² 
Å charakterizuje jednotliv® poġtovn² sluģby a poplatky za nŊ 
Å pŚijme poġtovn² z§silky 

Uļivo 
Spoleļn® zas²lac² podm²nky 
Obsah, obal a balen², hmotnost, rozmŊry, udan§ cena 
poġtovn² adresa, adresn² strana 
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RVP 37-51-H/01 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

Uļebn² osnovy 
7.8.1 Poġtovn² provoz 

1. roļn²k 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Vnitrost§tn² poġtovn² z§silky 

Dotace uļebn²ho bloku: 15 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å pŚevezme poġtovn² z§silky 

Å dod§ poġtovn² z§silky v souladu s poġtovn²mi pŚedpisy 
Å pop²ġe funkci a ļinnost sbŊrnĨch pŚepravn²ch uzlŢ v pŚepravn² s²ti 
Å zpracuje poġtovn² z§silky 
Å vymŊn² z§vŊry 
Å dodrģuje technologick® postupy ¼ļelovĨch pŚepravn²ch s²t² 
Å pop²ġe jednotliv® nepravidelnosti v pŚepravŊ a zpŢsob jejich Śeġen² 
Å pracuje se specializovanĨm softwarem 
Å dodrģuje poġtovn² a listovn² tajemstv² 
Å pŚijme poġtovn² z§silky 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Logistika 
2. roļn²k 

automatick§ identifikace 
1. roļn²k 

distribuce 
ZemŊpis 

3. roļn²k 
ĻR 

Logistika 
2. roļn²k 

logistick® technologie 

Uļivo 
Vġeobecn§ ustanoven² 
Obyļejn® z§silky 
Zapsan® z§silky 
Doporuļen® z§silky 
CennĨ bal²k 
Cenn® psan² 

Poġtovn² z§silky do zahraniļ² 

Dotace uļebn²ho bloku: 15 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å pŚevezme poġtovn² z§silky 

Å pŚi obsluze, bŊģn® ¼drģbŊ a ļiġtŊn² strojŢ a zaŚ²zen² postupuje v 
  souladu s pŚedpisy a pracovn²mi postupy 
Å pŚijme poġtovn² z§silky 

Å zajist² platebn² styk 

Uļivo 
Vġeobecn§ ustanoven² 
Obyļejn® z§silky 
Doporuļen® z§silky 
CennĨ bal²k 
Cenn® psan² 
Standardn² bal²k 
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RVP 37-51-H/01 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

Uļebn² osnovy 
7.8.1 Poġtovn² provoz 

1. roļn²k 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
Informaļn² a komunikaļn² technologie 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Logistika 
2. roļn²k 

obalov® hospod§Śstv² 
automatick§ identifikace 

1. roļn²k 
distribuce 

ZemŊpis 
Asie 
Amerika 
Afrika 
Austr§lie, Oce§nie 

2. roļn²k 
Evropa 

Logistika 
logistick® technologie 

DoplŔkov® sluģby 

Dotace uļebn²ho bloku: 4 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å pŚi obsluze, bŊģn® ¼drģbŊ a ļiġtŊn² strojŢ a zaŚ²zen² postupuje v 
   souladu s pŚedpisy a pracovn²mi postupy 
 Å dodrģuje poġtovn² a listovn² tajemstv² 

Uļivo 
Vġeobecn§ ustanoven² 
Dodejka 
Dob²rka 
Dispozice odes²latele 
Dod§n² do vlastn²ch rukou 
Zkr§cen² odbŊrn² lhŢty 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Sluģebn² z§silky 

Dotace uļebn²ho bloku: 1 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å pŚevezme poġtovn² z§silky 

Å dod§ poġtovn² z§silky v souladu s poġtovn²mi pŚedpisy 
Å zpracuje poġtovn² z§silky 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
Vġeobecn§ ustanoven² 
Zas²lac² podm²nky 

Ostatn² poġtovn² z§silky 

Dotace uļebn²ho bloku: 14 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å pŚiprav² z§silky k dod§n² 

Å pŚevezme poġtovn² z§silky 
Å vyprav² poġtovn² z§silky do hlavn² pŚepravn² s²tŊ a k dod§vac²m 
  poġt§m, vļetnŊ poġtovn²ch z§silek do a ze zahraniļ² 
Å pracuje se specializovanĨm softwarem 

PrŢŚezov§ t®mata 

Uļivo 
Vnitrost§tn² z§silky EMS 
Z§silky EMS do zahraniļ² 
Obchodn² bal²ky 
Z§silkovĨ bal²k 
Tiskov® z§silky 
RPIM 
obchodn² psan² 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 
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RVP 37-51-H/01 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

Uļebn² osnovy 
7.8.1 Poġtovn² provoz 

1. roļn²k 

PŚeprava poġtovn²ch z§silek 

Dotace uļebn²ho bloku: 20 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å pŚiprav² z§silky k dod§n² 

Å pŚevezme poġtovn² z§silky 
Å dod§ poġtovn² z§silky v souladu s poġtovn²mi pŚedpisy 

Uļivo 
Organizace poġtovn² pŚepravy 
Zpracov§n² z§silek do pŚepravy 
Uz§vŊry vnitŚn²ho styku, do zahraniļ² 
PŚepravn² doklad k uz§vŊru, z§vŊru 
Druhy z§vŊrŢ, jejich vĨmŊna 
Zpracov§n² z§vŊrŢ u adresn² provozovny 
Avizov§n² z§silek a uz§vŊrŢ s vysokou cenou 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Logistika 
3. roļn²k 

city logistika 
2. roļn²k 

logistick® technologie 

Pen²ze v poġtovnictv² 

Dotace uļebn²ho bloku: 5 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å pracuje se specializovanĨm softwarem 

Å dodrģuje poġtovn² a listovn² tajemstv² 
Å zajist² platebn² styk 

Uļivo 
PenŊģn² formy souļasnosti - pen²ze, valuty, elektronick® platby 
Bankovky a mince 
Ochrann® prvky bankovek 
OpotŚebovan®, poġkozen® a padŊlan® pen²ze 
Zpracov§n² penŊz do penŊģn²ch odvodŢ 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

PŚ²prava a pŚezkuġov§n² z§silek urļenĨch k dod§n² 

Dotace uļebn²ho bloku: 10 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å vykartuje poġtovn² z§silky 

Å pŚevezme poġtovn² z§silky 
Å dod§ poġtovn² z§silky v souladu s poġtovn²mi pŚedpisy 
Å zpracuje poġtovn² z§silky 
Å vymŊn² z§vŊry 
Å dodrģuje technologick® postupy ¼ļelovĨch pŚepravn²ch s²t² 
Å pop²ġe jednotliv® nepravidelnosti v pŚepravŊ a zpŢsob jejich Śeġen² 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
TŚ²dŊn² z§silek na odnosn® a doruļn® 
Z§silky zat²ģen® doplatnĨm 
Doklady k prokazov§n² totoģnosti 
Đloģn² doba 
OpatŚen² adres§ta v souvislosti s dod§v§n²m z§silek 

Doruļov§n² z§silek 

Dotace uļebn²ho bloku: 20 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å pŚevezme poġtovn² z§silky 

Å dod§ poġtovn² z§silky v souladu s poġtovn²mi pŚedpisy 
Å pop²ġe funkci a ļinnost sbŊrnĨch pŚepravn²ch uzlŢ v pŚepravn² s²ti 
Å instraduje poġtovn² z§silky 
Å dodrģuje poġtovn² a listovn² tajemstv² 

Uļivo 
Postupy pŚi doruļov§n² obyļejnĨch z§silek 
Postupy pŚi doruļov§n² zapsanĨch z§silek 
Postupy pŚi doruļov§n² z§silek fyzickĨm, pr§vnickĨm osob§m 
Vy¼ļtov§n² s doruļovateli 
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RVP 37-51-H/01 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

Uļebn² osnovy 
7.8.1 Poġtovn² provoz 

1. roļn²k 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Logistika 
3. roļn²k 

city logistika 

Vyd§v§n² z§silek u pŚep§ģky 

Dotace uļebn²ho bloku: 14 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å pŚiprav² z§silky k dod§n² 

Å dod§ poġtovn² z§silky v souladu s poġtovn²mi pŚedpisy 
Å pracuje se specializovanĨm softwarem 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
Vyd§v§n² obyļejnĨch z§silek fyzickĨm, pr§vnickĨm osob§m 
Vyd§v§n² zapsanĨch z§silek fyzickĨm, pr§vnickĨm osob§m 
Postupy pŚi vyd§v§n² z§silek u pŚep§ģky 
Postupy vy¼ļtov§n² pracovn²ka pŚep§ģky 

PŚek§ģky pŚi dod§v§n² z§silek 

Dotace uļebn²ho bloku: 14 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å pŚiprav² z§silky k dod§n² 

Å zpracuje poġtovn² z§silky 
Å instraduje poġtovn² z§silky 

Uļivo 
OdepŚen² pŚijet² z§silky 
Dos²lka z§silek 
Vr§cen² z§silek 
Neodbytn® z§silky 
Poġkozen® z§silky 
Z§silky nespr§vnŊ dodan® 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Platebn² styk poġtovn²mi pouk§zkami 

Dotace uļebn²ho bloku: 16 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å pracuje se specializovanĨm softwarem 

Å dodrģuje poġtovn² a listovn² tajemstv² 
Å charakterizuje jednotliv® poġtovn² sluģby a poplatky za nŊ 
Å zajist² platebn² styk 

Uļivo 
Vġeobecn§ ustanoven² 
Druhy poġtovn²ch pouk§zek, platebn² doklady 
Kontrola a pŚ²jem poġtovn²ch pouk§zek v hotovosti 
PŚ²jem, pŚeprava a dod§n² poġtovn² pouk§zky D s urychlenou 
vĨplatou 
Poġtovn² pouk§zky do zahraniļ² 
DoplŔkov® sluģby a dispozice odes²latele 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 
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059/2014 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

RVP 37-51-H/01 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

Uļebn² osnovy 
7.8.1 Poġtovn² provoz 

2. roļn²k 

2. roļn²k 
Garant pŚedmŊtu: Spr§vce, 0+1 tĨdnŊ, P 

Platebn² styk s poġtovn²mi pouk§zkami 

Dotace uļebn²ho bloku: 6 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å charakterizuje jednotliv® doplŔkov® slluģby 

Å pŚevezme pŚehled doruļenĨch poġtovn²ch z§silek 
Å pŚevezme nedoruļen® poġtovn² z§silky a finanļn² hotovost od 
  poġtovn²ho doruļovatele 
Å pracuje se specializovanĨm softwarem 

Å vyplat² dŢchod a poġtovn² pouk§zku v souladu s poġtovn²mi 
  pŚedpisy 
Å vy¼ļtuje poġtovn² z§silky a finanļn² hotovost 

Å dodrģuje ustanoven² tĨkaj²c² se bezpeļnosti a ochrany zdrav² pŚi 
  pr§ci a poģ§rn² prevence 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Profesn² komunikace 
2. roļn²k 

p²semnosti pro styk s penŊģn²mi 
¼stavy 

Uļivo 
Dod§v§n² poġtovn²ch pouk§zek 
VĨplata poġtovn²ch pouk§zek u pŚep§ģky 
Doruļov§n² poġtovn²ch pouk§zek bez penŊz a s penŊzi 
Odchyln® postupy pŚi dod§v§n² poġtovn²ch pouk§zek 

DŢchodov§ sluģba 

Dotace uļebn²ho bloku: 14 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å charakterizuje jednotliv® doplŔkov® slluģby 

Å pŚevezme nedoruļen® poġtovn² z§silky a finanļn² hotovost od 
  poġtovn²ho doruļovatele 
Å pracuje se specializovanĨm softwarem 

Å vyplat² dŢchod a poġtovn² pouk§zku v souladu s poġtovn²mi 
  pŚedpisy 
Å vy¼ļtuje poġtovn² z§silky a finanļn² hotovost 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
Vġeobecn§ ustanoven² 
VĨplatn² doklad, vĨplatn² term²ny 
Doruļovac² karta dŢchodu a vy¼ļtov§n² s doruļovateli 
VĨplata dŢchodu jin® osobŊ neģ dŢchodci 

Pokladn², odvodov§ a pŚ²dŊlov§ sluģba 

Dotace uļebn²ho bloku: 13 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å charakterizuje jednotliv® doplŔkov® slluģby 

Å pŚevezme pŚehled doruļenĨch poġtovn²ch z§silek 
Å pŚevezme nedoruļen® poġtovn² z§silky a finanļn² hotovost od 
  poġtovn²ho doruļovatele 
Å pracuje se specializovanĨm softwarem 

Å vy¼ļtuje poġtovn² z§silky a finanļn² hotovost 
Å dodrģuje ustanoven² tĨkaj²c² se bezpeļnosti a ochrany zdrav² pŚi 
  pr§ci a poģ§rn² prevence 

Uļivo 
HospodaŚen² s ceninami 
Pokladn² syst®my 
Povinnosti pokladn²kŢ 
Pokladn² pŚebytky a schodky 
Zpracov§n² bankovek a minc² do odvodŢ 
Ģ§dost o penŊģn² pŚ²dŊl 
Podpisov® vzory 
HospodaŚen² s ceninami 
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RVP 37-51-H/01 Manipulant poġtovn²ho provozu a pŚepravy 

Uļebn² osnovy 
7.8.1 Poġtovn² provoz 

2. roļn²k 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

3. roļn²k 
Garant pŚedmŊtu: Kl§sek, 0+1 tĨdnŊ, P 

SIPO SoustŚedŊn® inkaso obyvatel 

Dotace uļebn²ho bloku: 5 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å pŚi pr§ci s ceninami dodrģuje vnitŚn² pŚedpisy poġtovn²ho podniku 

Å pracuje se specializovanĨm poġtovn²m softwarem 

Uļivo 
Obecn§ ustanoven² 
DoplŔkov® sluģby SIPO 
ZpŢsob ¼hrady a splatnost plateb 
Platebn² doklady 
PŚ²jem plateb u pŚep§ģky a doruļovatele 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

Rozhlasov§ a televizn² sluģba 

Dotace uļebn²ho bloku: 5 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å pracuje se specializovanĨm poġtovn²m softwarem 

Å nab²dne klientovi vhodnĨ produkt 

Uļivo 
Spoleļn§ ustanoven² pro pr§vnick® a fyzick® osoby 
Placen² poplatkŢ 
PŚihl§ġen² poplatn²ka do evidence 
Odhl§ġen² poplatn²ka 
Osvobozen² od poplatkŢ 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

S§zkov§ sluģba 

Dotace uļebn²ho bloku: 5 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å pŚi pr§ci s ceninami dodrģuje vnitŚn² pŚedpisy poġtovn²ho podniku 

Å pracuje se specializovanĨm poġtovn²m softwarem 
Å nab²dne klientovi vhodnĨ produkt 

Uļivo 
Spoleļn§ ustanoven² 
Druhy s§zkovĨch her 
PŚ²jem s§zenek, ruġen² s§zek 
On-line termin§l 
VĨplata vĨher 
Objedn§v§n² losŢ okamģitĨch loteri² 
Prodej kreditŢ SIM karet 
Prodej a vr§cen² vstupenek 
Nab²dka sluģeb klientŢm 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Logistika 
2. roļn²k 

automatick§ identifikace 
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Uļebn² osnovy 
7.8.2 Logistika 

3. roļn²k 

Bankovn² sluģby 

Dotace uļebn²ho bloku: 18 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å pŚi pr§ci s ceninami dodrģuje vnitŚn² pŚedpisy poġtovn²ho podniku 

Å pracuje se specializovanĨm poġtovn²m softwarem 
Å nab²dne klientovi vhodnĨ produkt 

Uļivo 
Vġeobecn§ ustanoven² 
Bankovn² tajemstv² 
Hotovostn² vklady a vĨplaty 
Bezhotovostn² operace 
Vkladn² kn²ģky 
Osobn² konto, postkonto, euroģiro 
Ostatn² vybran® produkty 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Logistika 
1. roļn²k 

kalkulace 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

7.8.2 Logistika 

1. roļn²k 

3+2 

Spr§vce 

2. roļn²k 

0+1 

Kl§sek 

3. roļn²k 

0+1 

Kl§sek 

Charakteristika pŚedmŊtu 
V pŚedmŊtu se ģ§ci sezn§m² se z§klady logistickĨch syst®mŢ, s logistickĨmi metodami a jejich pouģit²m v praxi. 
VĨuka pŚedmŊtu navazuje na poznatky z²skan® v ostatn²ch odbornĨch pŚedmŊtech oboru . 

            PŚi vĨuce budou vyuģ²v§ny klasick® i modern² metody a formy pr§ce: 
vĨklad uļitele 
multimedi§ln² metody 
Ś²zenĨ dialog 
samostatn§ pr§ce: - individu§ln² 
                 - skupinov§ 
samostatn§ dom§c² pŚ²prava 
pŚ²prava a tvorba refer§tŢ 

Krit®ria hodnocen² ģ§kŢ v pŚedmŊtu: 
- celkov§ aktivita ģ§ka 
- zn§mky z d²lļ²ch zkouġek 
- pŚ²stup ģ§ka k pŚedmŊtu 
- plnŊn² pŚ²padnĨch samostatnĨch t®matickĨch prac² v roļn²c²ch 
- schopnost ģ§ka pracovat dle pokynŢ vyuļuj²c²ho 
- odevzd§n² refer§tŢ na dan® ¼rovni 
- ¼ļast na exkurz²ch 

PrŢŚezov§ t®mata pokrĨvan§ pŚedmŊtem 

ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

Informaļn² a komunikaļn² technologie 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
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Uļebn² osnovy 
7.8.2 Logistika 

ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 

1. roļn²k 
Garant pŚedmŊtu: Spr§vce, 3+2 tĨdnŊ, P 

z§kladn² pojmy 

Dotace uļebn²ho bloku: 4 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å rozliġ² z§kladn² pojmy logistiky 

Uļivo 
logistika 
ġt²hl§ logistika 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
Informaļn² a komunikaļn² technologie 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

Poġtovn² provoz 
1. roļn²k 

Z§kladn² legislativn² pojmy 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Logistika 
1. roļn²k 

logistick® syst®my 
logistick® ŚetŊzce 

vĨvoj logistiky 

Dotace uļebn²ho bloku: 8 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å pochop² f§ze vĨvoje logistiky 

Uļivo 
operaļn² vĨzkum 
operaļn² syst®m 
koncepty 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

Logistika 
3. roļn²k 

city logistika 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
Informaļn² a komunikaļn² technologie 

logistick® syst®my 

Dotace uļebn²ho bloku: 9 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å rozliġ² logistick® toky 

Uļivo 
prvky 
sloģky syst®mu 
logistickĨ tok 
logistickĨ ŚetŊzec 
subjekty 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
Informaļn² a komunikaļn² technologie 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

Z§klady pŚ²rodn²ch vŊd 
1. roļn²k 

ĢP ļlovŊka 
Logistika 

z§kladn² pojmy 
2. roļn²k 

logistick® technologie 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Logistika 
1. roļn²k 

vĨvoj vĨrobku 
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Uļebn² osnovy 
7.8.2 Logistika 

1. roļn²k 

logistick® ŚetŊzce 

Dotace uļebn²ho bloku: 20 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å sestav² logistickĨ ŚetŊzec 

Å dok§ģe urļit bod rozpojen² logistick®ho ŚetŊzce 
Å pop²ġe funkci a ļinnost sbŊrnĨch pŚepravn²ch uzlŢ v pŚepravn² s²ti 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

Logistika 
1. roļn²k 

z§kladn² pojmy 
2. roļn²k 

obalov® hospod§Śstv² 
3. roļn²k 

city logistika 
bezpeļnost pr§ce pŚi logistickĨch 
operac²ch 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Logistika 
2. roļn²k 

obalov® hospod§Śstv² 
1. roļn²k 

vĨvoj vĨrobku 

Uļivo 
ŚetŊzec 
prvky ŚetŊzce 
bod rozpojen² 
prŢbŊh 

vĨvoj vĨrobku 

Dotace uļebn²ho bloku: 14 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å pop²ġe vĨvoj vĨrobku 

Å rozliġ² f§ze ģivotn²ho cyklu vĨrobku 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
Informaļn² a komunikaļn² technologie 

Uļivo 
vĨvoj 
ģivotn² cyklus 
f§ze ģivotn²ho cyklu 
ļ§sti vĨrobku 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

Z§klady pŚ²rodn²ch vŊd 
1. roļn²k 

UdrģitelnĨ rozvoj 
PŚ²rodn² zdroje 

Logistika 
logistick® syst®my 
logistick® ŚetŊzce 
n§kup a z§sobov§n² 

kalkulace 
vĨroba 
distribuce 

2. roļn²k 
obalov® hospod§Śstv² 
automatick§ identifikace 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Logistika 
2. roļn²k 

automatick§ identifikace 
1. roļn²k 

vĨroba 

n§kup a z§sobov§n² 

Dotace uļebn²ho bloku: 22 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å rozliġ² typy n§kupn²ho chov§n² 

Å posoud² n§kupn² zvyklosti 

Uļivo 
n§kup 
n§kupn² situace 
zvyklosti 
z§sobov§n² 
z§sobovac² proces 
f§ze 
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Uļebn² osnovy 
7.8.2 Logistika 

1. roļn²k 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
Informaļn² a komunikaļn² technologie 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

Logistika 
1. roļn²k 

dŊlen² a Ś²zen² z§sob 
distribuce 

2. roļn²k 
automatick§ identifikace 

ZemŊpis 
3. roļn²k 

LibereckĨ kraj 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Logistika 
2. roļn²k 

obalov® hospod§Śstv² 
automatick§ identifikace 

1. roļn²k 
vĨvoj vĨrobku 
dŊlen² a Ś²zen² z§sob 

2. roļn²k 
logistick® technologie 

dŊlen² a Ś²zen² z§sob 

Dotace uļebn²ho bloku: 30 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å ch§pe kriteria rozdŊlen² z§sob 

Å dok§ģe pouģ²t metody pro Ś²zen² z§sob 

Uļivo 
z§soba 
jakost 
mnoģstv² 
cena 
 ļas 
dodavatel 
odbŊratel 
n§klady 
ABC metoda 
Ś²zen² z§sob 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

Z§klady pŚ²rodn²ch vŊd 
1. roļn²k 

UdrģitelnĨ rozvoj 
Ekosyst®m 

Logistika 
n§kup a z§sobov§n² 

kalkulace 
distribuce 

2. roļn²k 
obalov® hospod§Śstv² 
automatick§ identifikace 

3. roļn²k 
city logistika 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Logistika 
2. roļn²k 

obalov® hospod§Śstv² 
1. roļn²k 

n§kup a z§sobov§n² 
2. roļn²k 

logistick® technologie 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
Informaļn² a komunikaļn² technologie 

kalkulace 

Dotace uļebn²ho bloku: 25 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å vytvoŚ² vzorec pro kalkulace 

Uļivo 
kalkulace 
kalkulaļn² vzorec 
 doba obratu 
norma z§sob 
pŚir§ģka 
sleva 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

Obļansk§ nauka 
3. roļn²k 

ļlovŊk a ekonomika 
Poġtovn² provoz 

Bankovn² sluģby 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Logistika 
1. roļn²k 

vĨvoj vĨrobku 
dŊlen² a Ś²zen² z§sob 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
Informaļn² a komunikaļn² technologie 
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Uļebn² osnovy 
7.8.2 Logistika 

1. roļn²k 

vĨroba 

Dotace uļebn²ho bloku: 16 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å pop²ġe f§ze vĨrobn²ho cyklu 

Å ch§pe rozd²ly v jednotlivĨch druz²ch vĨroby 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
Informaļn² a komunikaļn² technologie 

Uļivo 
vĨroba 
f§ze vĨroby 
pl§nov§n² 
Ś²zen² 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

Z§klady pŚ²rodn²ch vŊd 
1. roļn²k 

UdrģitelnĨ rozvoj 
ĢP ļlovŊka 

Logistika 
vĨvoj vĨrobku 
distribuce 

2. roļn²k 
obalov® hospod§Śstv² 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Logistika 
2. roļn²k 

obalov® hospod§Śstv² 
1. roļn²k 

vĨvoj vĨrobku 

distribuce 

Dotace uļebn²ho bloku: 17 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å rozliġ² typy n§kupn²ho chov§n² 

Å posoud² n§kupn² zvyklosti 
Å rozliġ² druhy obchodŢ 
Å ch§pe rozd²lnosti typŢ obchodŢ 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
Informaļn² a komunikaļn² technologie 

Uļivo 
struktura 
pŚ²m§ distribuce. 
nepŚ²m§ distribuce. 
podstata 
 maloobchod 
velkoobchod 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

Z§klady pŚ²rodn²ch vŊd 
1. roļn²k 

Lidsk§ populace 
Poġtovn² provoz 

Vnitrost§tn² poġtovn² z§silky 
Poġtovn² z§silky do zahraniļ² 

Logistika 
2. roļn²k 

automatick§ identifikace 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Logistika 
2. roļn²k 

obalov® hospod§Śstv² 
automatick§ identifikace 

1. roļn²k 
vĨvoj vĨrobku 
n§kup a z§sobov§n² 
dŊlen² a Ś²zen² z§sob 
vĨroba 

2. roļn²k 
Garant pŚedmŊtu: Kl§sek, 0+1 tĨdnŊ, P 

logistick® technologie 

Dotace uļebn²ho bloku: 10 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å dok§ģe pouģ²t hlavn² z§sady pŚi skladov§n² 

Å um² rozliġit druhy skladŢ 

Uļivo 
sklad 
reg§l 
skladov® operace 
manipulaļn² jednotka 
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Uļebn² osnovy 
7.8.2 Logistika 

2. roļn²k 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
Informaļn² a komunikaļn² technologie 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

Obļansk§ nauka 
3. roļn²k 

ļlovŊk a ekonomika 
Poġtovn² provoz 

1. roļn²k 
Vnitrost§tn² poġtovn² z§silky 
Poġtovn² z§silky do zahraniļ² 
PŚeprava poġtovn²ch z§silek 

Logistika 
dŊlen² a Ś²zen² z§sob 
n§kup a z§sobov§n² 

2. roļn²k 
obalov® hospod§Śstv² 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Logistika 
1. roļn²k 

logistick® syst®my 

obalov® hospod§Śstv² 

Dotace uļebn²ho bloku: 11 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å dok§ģe popsat z§sady pŚi balen² 

Å odliġ² druhy obalŢ 
Å dok§ģe rozliġit druhy odpadu 
Å posoud² nebezpeļnost odpadu 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
Informaļn² a komunikaļn² technologie 

Uļivo 
obal 
funkce 
materi§l 
proces balen² 
odpad 
nakl§d§n² s odpady 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

Poġtovn² provoz 
1. roļn²k 

Poġtovn² z§silky do zahraniļ² 
Logistika 

logistick® ŚetŊzce 
dŊlen² a Ś²zen² z§sob 
n§kup a z§sobov§n² 
vĨroba 
distribuce 

3. roļn²k 
      bezpeļnost pr§ce pŚi logistickĨch 
      operac²ch 
ZemŊpis 

LibereckĨ kraj 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Logistika 
2. roļn²k 

automatick§ identifikace 
1. roļn²k 

logistick® ŚetŊzce 
vĨvoj vĨrobku 
dŊlen² a Ś²zen² z§sob 
vĨroba 

2. roļn²k 
logistick® technologie 

automatick§ identifikace 

Dotace uļebn²ho bloku: 12 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å um² odliġit syst®my identifikace 

Å um² zvolit spr§vnĨ techickĨ prostŚedek pro identifikaci 

Uļivo 
identifikace 
ļ§rovĨ k·d 
EAN k·dy 
 pouģ²van§ technika 
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Uļebn² osnovy 
7.8.2 Logistika 

2. roļn²k 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
Informaļn² a komunikaļn² technologie 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

Poġtovn² provoz 
1. roļn²k 

Vnitrost§tn² poġtovn² z§silky 
Poġtovn² z§silky do zahraniļ² 

3. roļn²k 
S§zkov§ sluģba 

Logistika 
1. roļn²k 

vĨvoj vĨrobku 
n§kup a z§sobov§n² 

distribuce 
2. roļn²k 

obalov® hospod§Śstv² 
Profesn² komunikace 

1. roļn²k 
manipulace s p²semnostmi 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Logistika 
1. roļn²k 

vĨvoj vĨrobku 
n§kup a z§sobov§n² 
dŊlen² a Ś²zen² z§sob 
distribuce 

3. roļn²k 
Garant pŚedmŊtu: Kl§sek, 0+1 tĨdnŊ, P 

telematika 

Dotace uļebn²ho bloku: 9 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å pracuje se specializovanĨm softwarem 

Å dok§ģe rozliġit telematick® prostŚedky 

Uļivo 
telematika 
inteligentn² dopravn² syst®m 
informaļn² syst®m 
navigaļn² syst®m 
sledov§n² komunikac² 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

Obļansk§ nauka 
3. roļn²k 

ĻR, Evropa a svŊt 
ZemŊpis 

LibereckĨ kraj 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
Informaļn² a komunikaļn² technologie 

city logistika 

Dotace uļebn²ho bloku: 14 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å um² posoudit rychlost a intenzitu dopravn²ho provozu 

Å bere ohled na ģivotn² prostŚed² 
Å rozezn§ prostŚedky dopravy 
Å pop²ġe jednotliv® nepravidelnosti v pŚepravŊ a zpŢsob jejich Śeġen² 

Uļivo 
rozvoj mŊst 
doprava na ¼zem² mŊsta 
trasy 
dopravn² syst®m 
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Uļebn² osnovy 
7.8.3 ZemŊpis 

3. roļn²k 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
Informaļn² a komunikaļn² technologie 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

Obļansk§ nauka 
3. roļn²k 

ĻR, Evropa a svŊt 
Poġtovn² provoz 

1. roļn²k 
PŚeprava poġtovn²ch z§silek 
Doruļov§n² z§silek 

ZemŊpis 
3. roļn²k 

LibereckĨ kraj 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Logistika 
1. roļn²k 

vĨvoj logistiky 
logistick® ŚetŊzce 
dŊlen² a Ś²zen² z§sob 

bezpeļnost pr§ce pŚi logistickĨch operac²ch 

Dotace uļebn²ho bloku: 10 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å bere ohled na ģivotn² prostŚed² 

Å rozezn§ rizika pŚi pr§ci 
Å uvede pŚ²klady bezpeļnostn²ch rizik, nejļastŊjġ² pŚ²ļiny ¼razŢ a 
  jejich prevenci 
Å dodrģuje ustanoven² tĨkaj²c² se bezpeļnosti a ochrany zdrav² pŚi 
  pr§ci a poģ§rn² prevence 
Å dok§ģe posoudit vhodnost pouģit² ochrannĨch prostŚedkŢ 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

Obļansk§ nauka 
2. roļn²k 

ļlovŊk a pr§vo 
TŊlesn§ vĨchova 

1. roļn²k 
BOZP 

Poġtovn² provoz 
BOZP 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Logistika 
2. roļn²k 

obalov® hospod§Śstv² 
1. roļn²k 

logistick® ŚetŊzce 

Uļivo 
identifikace rizik 
prevence 
ġkolen² 
p®ļe o zdrav² 

Aktivity, pomŢcky, soutŊģe 

PomŢcky 
Å A. Oudov§ - Logistika 

7.8.3 ZemŊpis 

1. roļn²k 

0+2 

Kl§sek 

2. roļn²k 

0+1 

Kl§sek 

3. roļn²k 

0+1 

Kl§sek 

Charakteristika pŚedmŊtu 
V r§mci tohoto vyuļovac²ho pŚedmŊtu si studenti prohloub² znalosti o st§tech svŊta, zvl§ġŠ o t§tech soused²c²ch 
s ĻR. Velmi podrobnŊ se sezn§m² se zemŊpisem ĻR. Nav§ģ² na znalosti z hodin zemŊpisu na z§kladn² ġkole 
a znalosti rozġ²Ś² o fakta, kter§ jsou potŚebn§ pro obor. 
Pojet² vĨuky: 
VĨuka pŚedmŊtu navazuje na poznatky z²skan® mimo jin® v ostatn²ch odbornĨch pŚedmŊtech a doplŔuje je. Ģ§ci 
si postupnŊ prohlubuj² jiģ z²skan® vŊdomosti, d§vaj² je do vz§jemnĨch souvislost². Na z§vŊr kaģd®ho roļn²ku jsou 
z²skan® poznatky ģ§kŢ rekapitulov§ny aktivn² formou: napŚ. refer§ty, semin§rn²mi pracemi apod. 
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Uļebn² osnovy 
7.8.3 ZemŊpis 

PŚi vĨuce budou vyuģ²v§ny klasick® i modern² metody a formy pr§ce: 
Ï vĨklad uļitele 
Ï multimedi§ln² metody 
Ï Ś²zenĨ dialog 
Ï samostatn§ pr§ce: - individu§ln² 
Ï - skupinov§ 
Ï samostatn§ dom§c² pŚ²prava 
Ï pŚ²prava a tvorba refer§tŢ 

Krit®ria hodnocen² ģ§kŢ v pŚedmŊtu: 
- celkov§ aktivita ģ§ka 
- zn§mky z d²lļ²ch zkouġek 
- pŚ²stup ģ§ka k pŚedmŊtu 
- plnŊn² pŚ²padnĨch samostatnĨch t®matickĨch prac² v roļn²c²ch 
- schopnost ģ§ka pracovat dle pokynŢ vyuļuj²c²ho 
- odevzd§n² refer§tŢ na dan® ¼rovni 
- ¼ļast na exkurz²ch 

PrŢŚezov§ t®mata pokrĨvan§ pŚedmŊtem 

ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

Informaļn² a komunikaļn² technologie 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 

ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 

1. roļn²k 
Garant pŚedmŊtu: Kl§sek, 0+2 tĨdnŊ, P 

z§kladn² pojmy 

Dotace uļebn²ho bloku: 5 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å ovl§d§ z§kladn² pojmy pouģ²van® v zemŊpisu 

Uļivo 
kontinent 
st§t 
st§tn² hranice 
sousedn² st§t 
hlavn² mŊsto 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
Informaļn² a komunikaļn² technologie 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

Z§klady pŚ²rodn²ch vŊd 
1. roļn²k 

PŚ²rodn² zdroje 
ĢP ļlovŊka 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

zemŊpis svŊta 

Dotace uļebn²ho bloku: 5 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å uvede pŚ²klady velmoc², zem² vyspŊlĨch, rozvojovĨch a zem² velmi 
   chudĨch 

Uļivo 
jiģn² polokoule 
severn² polokoule 
podnebn® p§sy 
rozloha 
poļet obyvatel 
hustota os²dlen² 
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Uļebn² osnovy 
7.8.3 ZemŊpis 

1. roļn²k 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
Informaļn² a komunikaļn² technologie 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

ZemŊpis 
1. roļn²k 

Asie 
Amerika 
Afrika 
Austr§lie, Oce§nie 

2. roļn²k 
Evropa 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Asie 

Dotace uļebn²ho bloku: 16 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å uk§ģe st§t na mapŊ , vyjmenuje sousedn² st§ty 

Å zaŚad² st§t podle ekonomiky 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
Informaļn² a komunikaļn² technologie 

Uļivo 
pŚ²rodn² podm²nky 
hustota os²dlen² 
vyspŊlost st§tu 
ekonomick§ situace 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

ZemŊpis 
1. roļn²k 

zemŊpis svŊta 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

Poġtovn² provoz 
1. roļn²k 

Poġtovn² z§silky do zahraniļ² 

Amerika 

Dotace uļebn²ho bloku: 16 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å uvede pŚ²klady velmoc², zem² vyspŊlĨch, rozvojovĨch a zem² velmi 
   chudĨch 
 Å uk§ģe st§t na mapŊ , vyjmenuje sousedn² st§ty 

Å zaŚad² st§t podle ekonomiky 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
Informaļn² a komunikaļn² technologie 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

AnglickĨ jazyk 
1. roļn²k 

zemŊ a jazyky, cestov§n² 
Poġtovn² provoz 

Poġtovn² z§silky do zahraniļ² 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

ZemŊpis 
1. roļn²k 

zemŊpis svŊta 

Uļivo 
hustota os²dlen² 
ekonomick§ situace 
pŚ²rodn² podm²nky 

Afrika 

Dotace uļebn²ho bloku: 13 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å uvede pŚ²klady velmoc², zem² vyspŊlĨch, rozvojovĨch a zem² velmi 
   chudĨch 
 Å uk§ģe st§t na mapŊ , vyjmenuje sousedn² st§ty 

Å zaŚad² st§t podle ekonomiky 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
Informaļn² a komunikaļn² technologie 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

Poġtovn² provoz 
1. roļn²k 

Poġtovn² z§silky do zahraniļ² 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

ZemŊpis 
1. roļn²k 

zemŊpis svŊta 

Uļivo 
pŚ²rodn² podm²nky 
hustota os²dlen² 
ekonomick§ situace 
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Uļebn² osnovy 
7.8.3 ZemŊpis 

1. roļn²k 

Austr§lie, Oce§nie 

Dotace uļebn²ho bloku: 11 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å uvede pŚ²klady velmoc², zem² vyspŊlĨch, rozvojovĨch a zem² velmi 
   chudĨch 
 Å uk§ģe st§t na mapŊ , vyjmenuje sousedn² st§ty 

Å zaŚad² st§t podle ekonomiky 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
Informaļn² a komunikaļn² technologie 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

AnglickĨ jazyk 
1. roļn²k 

zemŊ a jazyky, cestov§n² 
Poġtovn² provoz 

Poġtovn² z§silky do zahraniļ² 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

ZemŊpis 
1. roļn²k 

zemŊpis svŊta 

Uļivo 
pŚ²rodn² podm²nky 
hustota os²dlen² 
ekonomick§ situace 

2. roļn²k 
Garant pŚedmŊtu: Kl§sek, 0+1 tĨdnŊ, P 

Evropa 

Dotace uļebn²ho bloku: 4 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å pop²ġe polohu Evropy 

Å dok§ģe charakterizovat Evropu jako kontinent 

Uļivo 
povrch 
podneb² 
ekonomika 
hustota os²dlen² 
pŚ²rodn² zdroje 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

ZemŊpis 
2. roļn²k 

Jiģn², jihovĨchodn² Evropa 
1. roļn²k 

zemŊpis svŊta 
2. roļn²k 

Severn² Evropa 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
Informaļn² a komunikaļn² technologie 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

AnglickĨ jazyk 
1. roļn²k 

zemŊ a jazyky, cestov§n² 
NŊmeckĨ jazyk 

Cestov§n² 
Obļansk§ nauka 

2. roļn²k 
       ļlovŊk jako obļan v demokratick®m 
       st§tŊ 
Poġtovn² provoz 

1. roļn²k 
Poġtovn² z§silky do zahraniļ² 

ZemŊpis 
3. roļn²k 

ĻR 
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Uļebn² osnovy 
7.8.3 ZemŊpis 

2. roļn²k 

StŚedn² Evropa 

Dotace uļebn²ho bloku: 8 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å najde st§t na mapŊ a vyjmenuje sousedn² st§ty 

Å zaŚad² st§t Evropy podle polohy 
Å charakterizuje danĨ st§t 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
Informaļn² a komunikaļn² technologie 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

NŊmeckĨ jazyk 
1. roļn²k 

Cestov§n² 
Obļansk§ nauka 

3. roļn²k 
ĻR, Evropa a svŊt 

Pr§vo 
2. roļn²k 

Obļansk® pr§vo 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
povrch 
pŚ²rodn² zdroje 
os²dlen² 
ekonomika 

Severn² Evropa 

Dotace uļebn²ho bloku: 7 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å najde st§t na mapŊ a vyjmenuje sousedn² st§ty 

Å zaŚad² st§t Evropy podle polohy 
Å charakterizuje danĨ st§t 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
Informaļn² a komunikaļn² technologie 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

NŊmeckĨ jazyk 
2. roļn²k 

ZemŊ, lid®, jazyky 
ZemŊpis 

Evropa 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
povrch 
pŚ²rodn² zdroje 
os²dlen² 
ekonomika 

Z§padn² Evropa 

Dotace uļebn²ho bloku: 7 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å najde st§t na mapŊ a vyjmenuje sousedn² st§ty 

Å zaŚad² st§t Evropy podle polohy 
Å charakterizuje danĨ st§t 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
Informaļn² a komunikaļn² technologie 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

AnglickĨ jazyk 
2. roļn²k 

doprava a cestov§n² 
Obļansk§ nauka 

3. roļn²k 
ĻR, Evropa a svŊt 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
povrch 
pŚ²rodn² zdroje 
os²dlen² 
ekonomika 
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Uļebn² osnovy 
7.8.3 ZemŊpis 

2. roļn²k 

Jiģn², jihovĨchodn² Evropa 

Dotace uļebn²ho bloku: 7 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å najde st§t na mapŊ a vyjmenuje sousedn² st§ty 

Å zaŚad² st§t Evropy podle polohy 
Å charakterizuje danĨ st§t 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
Informaļn² a komunikaļn² technologie 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

Obļansk§ nauka 
3. roļn²k 

ĻR, Evropa a svŊt 
ZemŊpis 

2. roļn²k 
Evropa 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 
povrch 
pŚ²rodn² zdroje 
os²dlen² 
ekonomika 

Aktivity, pomŢcky, soutŊģe 

Aktivity 
Å null 

3. roļn²k 
Garant pŚedmŊtu: Kl§sek, 0+1 tĨdnŊ, P 

ĻR 

Dotace uļebn²ho bloku: 3 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å charakterizuje ĻR jako st§t 

Å ch§pe rozdŊlen² ĻR do krajŢ 

Uļivo 
ĻR 
¼zemn² uspoŚ§d§n² 
os²dlen² 
sousedn² st§ty 
pŚ²rodn² podm²nky 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

AnglickĨ jazyk 
1. roļn²k 

zemŊ a jazyky, cestov§n² 
NŊmeckĨ jazyk 

Cestov§n² 
Obļansk§ nauka 

3. roļn²k 
ĻR, Evropa a svŊt 

Poġtovn² provoz 
1. roļn²k 

Vnitrost§tn² poġtovn² z§silky 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

ZemŊpis 
2. roļn²k 

Evropa 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
Informaļn² a komunikaļn² technologie 
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Uļebn² osnovy 
7.8.4 Aplikovan§ vĨpoļetn² technika 

3. roļn²k 

Kraje v ĻR 

Dotace uļebn²ho bloku: 17 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å uk§ģe kraje na mapŊ 

Å orientuje se v podrobn®m dŊlen² krajŢ 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
Informaļn² a komunikaļn² technologie 

Uļivo 
¼zemn² samospr§va 
krajsk® mŊsto 
dopravn² dostupnost 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

Obļansk§ nauka 
3. roļn²k 

ĻR, Evropa a svŊt 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

LibereckĨ kraj 

Dotace uļebn²ho bloku: 13 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å uk§ģe kraje na mapŊ 

Å rozliġ² mŊsta a obce v libereck®m kraji 

Uļivo 
krajsk® uspoŚ§d§n² 
krajsk® mŊsto 
obce 
pŚ²rodn² podm²nky 
os²dlen² 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

Obļansk§ nauka 
2. roļn²k 

politickĨ syst®m v ĻR 
3. roļn²k 

ļlovŊk a ekonomika 
ĻR, Evropa a svŊt 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Logistika 
3. roļn²k 

city logistika 
telematika 

2. roļn²k 
obalov® hospod§Śstv² 

1. roļn²k 
n§kup a z§sobov§n² 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
Informaļn² a komunikaļn² technologie 

7.8.4 Aplikovan§ vĨpoļetn² technika 

1. roļn²k 

0+3 

Ing. Bc. ZdeŔka Luxov§ Ing. Bc. ZdeŔka Luxov§ 

2. roļn²k 3. roļn²k 

0+1 

Ing. Bc. ZdeŔka Luxov§ 

Charakteristika pŚedmŊtu 
Obsah uļiva je zamŊŚen na systematick® sezn§men² s vyuģit²m softwarov®ho vybaven² poļ²taļe. Ģ§ci se 
seznamuj² s bŊģnou evidenci poġty, zejm®na se softwarem pro z§silky klasick® poġty, evidenc² doġl® a odeslan® 
poġty. 
Ģ§ci se uļ² vytv§Śet dokumenty, vyuģ²vat datov® schr§nky, vyhled§vat informace a pracovat s nimi, komunikovat 
pomoc² internetu. Ned²lnou souļ§st² pŚedmŊtu je poskytnout ģ§kovi z§kladn² orientaci v dodrģov§n² autorskĨch 
pr§v. Poznatky z pŚedmŊtu jsou propojov§ny se vġemi vyuļovanĨmi pŚedmŊty. 

PrŢŚezov§ t®mata pokrĨvan§ pŚedmŊtem 

ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

Informaļn² a komunikaļn² technologie 
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Uļebn² osnovy 
7.8.4 Aplikovan§ vĨpoļetn² technika 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 

ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 

1. roļn²k 
Garant pŚedmŊtu: Ing. Bc. ZdeŔka Luxov§, 0+3 tĨdnŊ, P 

Pr§ce s poļ²taļem, sezn§men² se z§kladn²mi programy 

Dotace uļebn²ho bloku: 10 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å aktivnŊ pouģ²v§ z§kladn² pojmy z oboru AVT 

Å orientuje se v bŊģn®m operaļn²m syst®mu 
Å na z§kladn² ¼rovni rozezn§ druhy, rozdŊleni softwarŢ na ĻP 

Uļivo 

  Å z§kladn² terminologie oboru AVT 
  Å hardware a software poļ²taļe 
  Å periferie poļ²taļe - specifick® funkce pro pŚipojen² perifern²ch 
zaŚ²zen² ĻP 
  Å z§kladn² a aplikaļn² programov® vybaven² 
  Å druhy, rozdŊleni softwarŢ na ĻP 
  Å prostŚedky zabezpeļen² dat pŚed zneuģit²m a ochrany dat pŚed 
zniļen²m 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: PrŢŚezov§ t®mata 

Informaļn² a komunikaļn² technologie 
ĻlovŊk a svŊt pr§ce 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

Evidence odchoz² poġty 

Dotace uļebn²ho bloku: 23 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å vytv§Ś² a edituje pohyb souborŢ z§silek 

Å pracuje se specializovanĨm softwarem 

Uļivo 

Å 
Å 
Å 
Å 
Å 
Å 
Å 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

zad§n² z§silky dle podm²nek ĻP 
export datov®ho souboru z§silek 
filtry na zobrazen² odesl§n²ch pŚ²kazŢ 
evidenļn² l²stky a dek§dn² vĨkazy 
import souboru o pohybu z§silek 
import souboru uhrazenĨch dob²rek 
kontrola spr§vnosti zad§n² z§silky 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: PrŢŚezov§ t®mata 

Informaļn² a komunikaļn² technologie 

Tisky pro z§silky odchoz² poġty 

Dotace uļebn²ho bloku: 23 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å orientuje se v bŊģn®m operaļn²m syst®mu 

Å orientuje se v z§kladn² terminologii ĻP 

Uļivo 

Å 
Å 
Å 
Å 
Å 
Å 
Å 
Å 
Å 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

elektronickĨ podac² arch 
elektronickĨ podac² l²stek 
elektronick® prŢvodky 
elektronick® dodejky 
dob²rkov® pouk§zky 
tisk vĨkazu odchoz² poġty 
tisk evidenļn²ch l²stkŢ a dek§dn²ch vĨkazŢ 
informaļn² zdroje vyhled§v§n² 
vytv§Ś² ġablony 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
Informaļn² a komunikaļn² technologie 
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Uļebn² osnovy 
7.8.4 Aplikovan§ vĨpoļetn² technika 

1. roļn²k 

Evidence doġl® poġty 

Dotace uļebn²ho bloku: 23 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å vytv§Ś² a edituje pohyb souborŢ z§silek 

Å pouģ²v§ nadefinovan® vlastn² druhy z§silek 
Å pracuje se specializovanĨm softwarem 

PrŢŚezov§ t®mata 

Informaļn² a komunikaļn² technologie 

Uļivo 

   Å zad§n² doġl® z§silky s moģnost² doplnŊn² detailŢ (jedn. ļ²slo, 
k ruk§m apod.) 
   Å pŚiŚazen² k pracovn²kŢm ļi stŚedisku 
   Å tisk vĨkazu doġl® poġty 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Ochrana autorskĨch pr§v 

Dotace uļebn²ho bloku: 20 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å aktivnŊ pouģ²v§ z§kladn² pojmy z oboru AVT 

Å orientuje se v z§kladn² terminologii ĻP 
Å aplikuje prostŚedky pro zabezpeļen² dat pŚed zneuģit²m a ochrany 
  dat pŚed zniļen²m 
Å pracuje se specializovanĨm softwarem 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
Informaļn² a komunikaļn² technologie 

Uļivo 

   Å aplikuje prostŚedky pro zabezpeļen² dat pŚed zneuģit²m 
a ochrany dat pŚed zniļen²m 
   Å rozpozn§ moģnosti a vĨhody, ale i rizika (zabezpeļen² dat pŚed 
zneuģit²m, ochrany dat pŚed zniļen²m, poruġov§n² autorskĨch pr§v) 
a omezen² (zejm®na technick® a technologick®) spojen® 
s pouģ²v§n²m dan® vĨpoļetn² techniky 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

Pr§vo 
1. roļn²k 

Trestn² pr§vo 

3. roļn²k 
Garant pŚedmŊtu: Ing. Bc. ZdeŔka Luxov§, 0+1 tĨdnŊ, P 

Datov® schr§nky 

Dotace uļebn²ho bloku: 5 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å um² vytisknout rŢzn® pŚeplatky, vy¼ļtov§n², d§vky apod. 

Å pracuje s kancel§ŚskĨm softwarem jako celkem 
Å zpracuje poġtovn² z§silky 
Å pracuje se specializovanĨm poġtovn²m softwarem 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
Informaļn² a komunikaļn² technologie 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 

  Å datov® schr§nky 
  Å pŚipojen² v§hy 
  Å zaġifrov§n² souboru programem Crypta dle poģadavku Ļesk® 
poġty 
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Uļebn² osnovy 
7.8.4 Aplikovan§ vĨpoļetn² technika 

3. roļn²k 

Datab§ze 

Dotace uļebn²ho bloku: 5 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å pracuje s kancel§ŚskĨm datab§zovĨm software 

Uļivo 

  Å z§kladn² terminologie z oblasti relaļn²ch datab§z² 
  Å struktura, funkce a princip datab§ze 
  Å jej² modifikace, z§znam, poloģka oblasti pouģit² relaļn²ch 
datab§z² 
  Å n§vrh datab§ze, jej² zaloģen² 
  Å vkl§d§n² dat, export a import 
  Å relace, jejich typy, pravidla tvorby a pouģit² 
  Å formul§Śe a sestavy, pouģit² relac² 
  Å vyhled§vac² dotazy, filtrov§n² dat 
  Å propojov§n² datab§z² s dalġ²mi aplikacemi 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Aplikovan§ vĨpoļetn² technika 
3. roļn²k 

RŢznorodĨ kancel§ŚskĨ software 

PrŢŚezov§ t®mata 

Informaļn² a komunikaļn² technologie 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

Exporty a importy v poġtŊ 

Dotace uļebn²ho bloku: 8 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å exportuje a importuje data 

Å zpracuje poġtovn² z§silky 
Å pracuje se specializovanĨm poġtovn²m softwarem 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
Informaļn² a komunikaļn² technologie 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 

Å exporty v odchoz² i doġl® poġtŊ 
Å importy do adres§Śe i z§silek 

Adres§Ś 

Dotace uļebn²ho bloku: 4 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å pracuje s kancel§ŚskĨm datab§zovĨm software 

Å exportuje a importuje data 
Å pracuje s kancel§ŚskĨm softwarem jako celkem 

PrŢŚezov§ t®mata 

ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
Informaļn² a komunikaļn² technologie 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

Uļivo 

Å z§kladn² pojmy v adres§Śi 
Å disk, dokumenty a dalġ² sloģky 
Å stromov§ struktuŚa adres§Śe 

Vyhled§v§n² 

Dotace uļebn²ho bloku: 6 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å exportuje a importuje data 

Å pracuje s kancel§ŚskĨm softwarem jako celkem 

Uļivo 
vyhled§v§n²: 

Å 
Å 
Å 
Å 

v informac² 
v datab§z²ch 
v textovĨch souborech 
vyhled§v§n² full-text 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: PrŢŚezov§ t®mata 

Informaļn² a komunikaļn² technologie 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 
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Uļebn² osnovy 
7.8.5 ř²zen² motorovĨch vozidel 

3. roļn²k 

RŢznorodĨ kancel§ŚskĨ software 

Dotace uļebn²ho bloku: 5 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å pracuje s kancel§ŚskĨm softwarem jako celkem 

Å charakterizuje jednotliv® doplŔkov® slluģby 

PrŢŚezov§ t®mata 

Obļan v demokratick® spoleļnosti 
ĻlovŊk a ģivotn² prostŚed² 
ĻlovŊk a svŊt pr§ce 
Informaļn² a komunikaļn² technologie 

Uļivo 

Å sd²len² a vĨmŊna dat 
Å import a export dat 

pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: 

Aplikovan§ vĨpoļetn² technika 
3. roļn²k 

Datab§ze 

pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

7.8.5 ř²zen² motorovĨch vozidel 

1. roļn²k 2. roļn²k 

0+1 

3. roļn²k 

0+1 

2. roļn²k 
0+1 tĨdnŊ, P 

VĨuka pŚedpisŢ o provozu vozidel 

Dotace uļebn²ho bloku: 8 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å orientuje se v pŚedpisech souvisej²c²ch s provozem vozidel na 
   pozemn²ch komunikac²ch 

Uļivo 
a) pŚedpisy o provozu na pozemn²ch komunikac²ch, 
b) Śeġen² dopravn²ch situac², 
c) pŚedpisy souvisej²c² s provozem na pozemn²ch komunikac²ch 
v rozsahu nezbytn®m pro pŚ²sluġnou skupinu nebo podskupinu 
Śidiļsk®ho opr§vnŊn², 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 
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Uļebn² osnovy 
7.8.5 ř²zen² motorovĨch vozidel 

2. roļn²k 

VĨuka teorie z§sad bezpeļn® j²zdy 

Dotace uļebn²ho bloku: 8 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å rozliġuje jednotliv® druhy vozidel a dovede pojmenovat jejich 
   hlavn² ļ§sti 
 Å rozliġuje druhy karos®ri² 

Å zn§ ¼ļel, principy ļinnosti, druhy, konstrukci a pouģit² jednotlivĨch 
  typŢ motorŢ 
Å pochop² teoreticky ¼kony ovl§d§n² vozidel za rŢznĨch situac² a 
  podm²nek 

Uļivo 
a) ļinitel® ovlivŔuj²c² bezpeļnost provozu na pozemn²ch 
komunikac²ch, 
b) vliv alkoholu, drog, l®ļiv, stavu mysli a ¼navy na chov§n² Śidiļe, 
c) pr§vn² ¼pravy doby j²zdy a doby odpoļinku, 
d) problematika vz§jemnĨch vztahŢ jednotlivĨch ¼ļastn²kŢ provozu 
na pozemn²ch komunikac²ch (dopravn² etika), 
e) specifick§ rizika plynouc² z nedostatku zkuġenost² ostatn²ch 
¼ļastn²kŢ provozu na pozemn²ch komunikac²ch a nejzranitelnŊjġ²ch 
kategori² uģivatelŢ pozemn²ch komunikac², jako jsou dŊti, chodci, 
cyklist® a osoby tŊģce zdravotnŊ postiģen®, a specifick§ rizika 
plynouc² z reakc² tŊlesnŊ postiģenĨch ŚidiļŢ, kteŚ² Ś²d² vozidla 
konstrukļnŊ pŚizpŢsoben§ jejich postiģen², 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

3. roļn²k 
0+1 tĨdnŊ, P 

VĨuka pŚedpisŢ o provozu vozidel 

Dotace uļebn²ho bloku: 12 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å doplŔuje a vymŊŔuje provozn² kapaliny 

Å dok§ģe vyhodnotit rizika j²zdy ve vozidle a bezpeļnost sv®ho 
  jedn§n² 
Å orientuje se v pŚedpisech souvisej²c²ch s provozem vozidel na 
  pozemn²ch komunikac²ch 

Uļivo 
a) Śeġen² dopravn²ch situac², 
b) pŚedpisy souvisej²c² s provozem na pozemn²ch komunikac²ch 
v rozsahu nezbytn®m pro pŚ²sluġnou skupinu nebo podskupinu 
Śidiļsk®ho opr§vnŊn², 
c) pŚedpisy o ŚidiļskĨch opr§vnŊn²ch a ŚidiļskĨch prŢkazech, 
d) doklady potŚebn® pŚi provozu vozidla podle pŚ²sluġn® skupiny 
nebo podskupiny Śidiļsk®ho opr§vnŊn², 
e) obļanskopr§vn² a trestnŊpr§vn² odpovŊdnost Śidiļe, rozsah 
a podm²nky pojiġtŊn² odpovŊdnosti za ġkody zpŢsoben® provozem 
motorovĨch vozidel podle zvl§ġtn²ho pr§vn²ho pŚedpisu. 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 
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Uļebn² osnovy 
7.8.5 ř²zen² motorovĨch vozidel 

3. roļn²k 

Zdravotn² pŚ²prava 

Dotace uļebn²ho bloku: 6 
VĨsledky vzdŊl§v§n² Uļivo 

a) prevence dopravn²ch nehod ze zdravotn²ch pŚ²ļin, 
b) obecn® z§sady jedn§n² pŚi dopravn²ch nehod§ch 
c) z§sady prvn² pomoci a poskytov§n² prvn² pomoci pŚi jednotlivĨch 
poranŊn²ch, 
d) stavy bezprostŚednŊ ohroģuj²c² ģivot, 
e) moģnosti a zpŢsoby pouģit² jednotlivĨch zdravotn²ch pomŢcek, 
kter® jsou ve vĨbavŊ l®k§rniļky vozidla. 
f) n§cvik poskytov§n² prvn² pomoci pŚi rŢznĨch poranŊn²ch 
a stavech, 
g) n§cvik z§stavy krv§cen², 
h) n§cvik pouģit² jednotlivĨch prostŚedkŢ z vĨbavy l®k§rniļky, 
i) n§cvik a zvl§dnut² vyproġŠovac²ho man®vru zranŊn® osoby 
z vozidla, 
j) n§cvik a zvl§dnut² ¼konŢ neodkladn® resuscitace. 

PrŢŚezov§ t®mata pŚesahy do uļebn²ch blokŢ: pŚesahy z uļebn²ch blokŢ: 

VĨuka teorie z§sad bezpeļn® j²zdy 

Dotace uļebn²ho bloku: 10 
VĨsledky vzdŊl§v§n² 
Ģ§k: 
 Å z²sk§ odbornou pŚipravenost k Ś²zen² motorovĨch vozidel skupiny 
   C 
 Å zn§ zpŢsoby pouģit² motorovĨch vozidel 

Å dovede pojmenovat pouģ²van® pŚ²sluġenstv² a vysvŊtlit jejich 
  vĨznam 
Å pojmenuje jednotliv® ļ§sti podvozku, pop²ġe jejich konstrukci, 
  ļinnost a pouģit² 
Å doplŔuje a vymŊŔuje provozn² kapaliny 

Å zn§ ¼ļel, principy ļinnosti, druhy, konstrukci a pouģit² jednotlivĨch 
  skupin pŚevodn®ho ¼stroj² 
Å zn§ ¼ļel, principy ļinnosti, druhy, konstrukci a pouģit² jednotlivĨch 
  soustav 
Å pochop² teoreticky ¼kony ovl§d§n² vozidel za rŢznĨch situac² a 
  podm²nek 

Uļivo 
a) vliv alkoholu, drog, l®ļiv, stavu mysli a ¼navy na chov§n² Śidiļe, 
b) problematika vz§jemnĨch vztahŢ jednotlivĨch ¼ļastn²kŢ provozu 
na pozemn²ch komunikac²ch (dopravn² etika), 
c) specifick§ rizika plynouc² z nedostatku zkuġenost² ostatn²ch 
¼ļastn²kŢ provozu na pozemn²ch komunikac²ch a nejzranitelnŊjġ²ch 
kategori² uģivatelŢ pozemn²ch komunikac², jako jsou dŊti, chodci, 
cyklist® a osoby tŊģce zdravotnŊ postiģen®, a specifick§ rizika 
plynouc² z reakc² tŊlesnŊ postiģenĨch ŚidiļŢ, kteŚ² Ś²d² vozidla 
konstrukļnŊ pŚizpŢsoben§ jejich postiģen², 
d) vliv technick®ho stavu vozidla na bezpeļnost j²zdy, 
e) pravidla tĨkaj²c² se pouģ²v§n² vozidel s ohledem na ģivotn² 
prostŚed², 
f) z§kladn² fyzik§ln² podm²nky j²zdy vozidla, 
g) z§kladn² postupy ŚidiļskĨch dovednost² pŚi rozjet² vozidla, Śazen² 
rychlostn²ch stupŔŢ, pouģ²v§n² brzd, zastavov§n² a couv§n², 
h) nejdŢleģitŊjġ² z§sady tĨkaj²c² se sledov§n² bezpeļn® vzd§lenosti 
mezi vozidly, pŚilnavosti pneumatik a brzdn® dr§hy v z§vislosti na 
adhezn²ch podm²nk§ch, 
i) j²zda s pŚ²vŊsem, vleļen² vozidel, 
j) uloģen² a pŚeprava n§kladu, 
k) rizikov® faktory j²zdy automobilu v rŢznĨch situac²ch, za rŢznĨch 
povŊtrnostn²ch a klimatickĨch podm²nek, vliv zmŊny poļas², denn² 
a noļn² doby, 
l) charakteristiky rŢznĨch typŢ komunikac² a Śeġen² krizovĨch situac², 
m) doby vn²m§n², posuzov§n², rozhodov§n² a reakce, z§sady 
pŚedv²davosti, rozpozn§n² a Śeġen² kritickĨch situac², 
n) rozbor pŚ²ļin dopravn²ch nehod, 
o) zaŚ²zen² pro bezpeļnost vozidel, zejm®na pouģ²v§n² 
bezpeļnostn²ch p§sŢ a z§drģnĨch syst®mŢ, faktory aktivn² a pasivn² 
bezpeļnosti vztahuj²c² se k vozidlu a pŚepravovanĨm osob§m, 
p) j²zda s vozidlem vybavenĨm elektronickĨmi Ś²dic²mi syst®my 
k ovl§d§n² vozidla, 
q) sezn§men² s integrovanĨm z§chrannĨm syst®mem, 
r) sezn§men² se z§sadami potŚebnĨmi pro ļten² v silniļn² mapŊ. 
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